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APRESENTAGAO

Dengue, chikungunya e Zika sao arboviroses presentes principalmente em
areas tropicais e subtropicais do mundo, e tém sido motivo de apreensao para a
populagado e o poder publico em fungcdo dos impactos causados a saude publica e
a sociedade, em razao de epidemias recorrentes e do aumento de casos graves e
obitos (Brasil, 2019a).

A dengue, presente no Brasil ha cerca de quase quatro décadas, € um dos
principais problemas de saude publica no pais. Situagdes como aumento da
populacdo em aglomerados urbanos, deslocamentos intra e interurbanos,
circulagcao de diferentes sorotipos de dengue, e circulagdo de chikungunya em
areas sem historico recente, entre diversos outros fatores, tém contribuido de

maneira importante para o aumento dos casos e o estabelecimento do vetor.

Somado a esses determinantes, o clima tem sido um potencializador de
surtos e epidemias, considerando-se que, quanto maior a temperatura, menor o
tempo de incubacao do virus no vetor, e menor o ciclo de desenvolvimento do
vetor de ovo a adulto. As mudancas climaticas estdo representando um aumento
exponencial de diversas doengas, sobretudo no caso das arboviroses. Segundo a
Ministra da Saude Nisia Trindade, discursando em outubro de 2024 na sessao
plenaria do Conselho Diretor da Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS),
em Washington, “esse cenario refor¢ca ainda mais a necessidade de adaptacéo e
de fortalecimento dos sistemas de saude, de maneira que possamos alcangar
maior resiliéncia frente a efeitos tdo negativos para a saude”. Ela destacou ainda
a importancia da qualificagao e da sensibilizacdo dos profissionais de saude para
o enfrentamento dos efeitos das mudancas do clima: Para enfrentar os desafios

climaticos que impactam a saude humana, acdes intersetoriais sao fundamentais.
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Ao mesmo tempo, ressaltamos o papel da participagdo social, bem como o

compartilhamento de tecnologias e o fomento a qualificagao.

INTRODUGAO

Na ultima década, as epidemias de dengue no Brasil vém aumentando em
frequéncia e em magnitude, sendo observado um numero importante de casos
graves e oObitos, além dos casos crescentes de chikungunya e Zika, introduzidos
no pais a partir de 2015. A partir de 2019, evidenciou-se a recirculagdo no pais do
sorotipo 2 do virus da Dengue “DENV-2” (sorotipo prevalente circulante no
municipio de Caraguatatuba em 2025 identificado pelo laboratorio de saude
publica Instituto Adolfo Lutz), e registrou-se o aumento de casos de dengue, em
geral com maior gravidade. Nesse cenario, o diagnostico precoce e o tratamento

oportuno tornam-se ainda mais desafiadores.

A dengue é endémica no Brasil — com a ocorréncia de casos durante o ano
todo — e tem um padrao sazonal, coincidente com periodos quentes e chuvosos,
quando s&o observados o aumento do numero de casos e um risco maior para

epidemias.

Do ponto de vista clinico, um grande desafio estad na suspeita adequada e
precoce do paciente com dengue, que € aspecto importante para sua evolugéao
favoravel. Com o objetivo de aprimorar a assisténcia ao paciente com dengue, o
Brasil adotou em 2014 a atual classificagao de casos, revisada pela Organizacao
Mundial da Saude (OMS). Além de ser mais simples de ser aplicada, auxilia nas
decisbes médicas acerca de onde tratar o paciente e de como dimensionar o
tratamento. Nessa perspectiva, o reconhecimento dos sinais de alarme da dengue
€ muito importante, uma vez que norteiam os profissionais de saude no momento

da triagem, no monitoramento minucioso da evolugao clinica e nos casos em que
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a hospitalizacdo se faz necessaria. Esses sinais advertem sobre o
extravasamento de plasma e/ou hemorragias, que podem levar o paciente ao
choque grave e ao o6bito. Em funcdo disso, € fundamental a identificacdo

oportuna, para auxiliarem os médicos a prevenirem a gravidade do quadro clinico.

A dengue é uma doencga febril aguda, sistémica e dindmica, que pode
apresentar amplo espectro clinico, podendo parte dos pacientes evoluir para
formas graves, e inclusive levar a ébito. Uma medida importante para evitar a
ocorréncia de Obitos por dengue € a organizagdo dos servicos de saude,
especialmente em epidemias. Além do acolhimento, a triagem com classificagéo
de risco é de suma importancia, para que o correto estadiamento ofereca
tratamento prioritario e oportuno para os casos com sinais de alarme e para os

Casos graves.

No ano de 2024, o Brasil vivenciou a maior epidemia de dengue de sua
histéria com 2.164.851 casos confirmados e 2.212 o6bitos no Estado de Séao
Paulo. O municipio de Caraguatatuba notificou 11.569 casos confirmados com 3
Obitos (até o més de novembro de 2025). Os impactos do fendbmeno climatico El
Nifo1, em 2024, nos padrbes de temperatura e chuva promoveram condi¢cdes
favoraveis a transmissao de arbovirus, favorecendo a produgdo de casos em
patamares nunca registrados, expansao para municipios da regidao Sul, que néo
haviam passado por epidemias anteriores, e antecipagdo da sazonalidade. Os
casos de dengue se mantiveram acima do esperado no segundo semestre de
2024. Observou-se a expansao da circulagdo do sorotipo DENV-3 do virus da
Dengue, que ja havia circulado em alguns estados da regido Norte em 2023,
representando ameacga a saude publica para os demais estados, uma vez que a
baixa imunidade populacional, apés um longo periodo de circulagado esporadica,
pode contribuir para 0 aumento exponencial de casos e sobrecarga das redes de
vigildncia, diagnostico e assisténcia. Adicionalmente, a emergéncia do virus
Oropouche impds novos desafios a vigilancia na maior parte dos estados do pais,
incluindo a necessidade de ampliagao da capacidade de diagndstico laboratorial e
a revisao do modelo de vigilancia de arboviroses.
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OBJETIVOS

Integrar e coordenar as diferentes instituicbes e setores quanto as agdes
de vigilancia, controle e assisténcia, a serem realizadas por todos os entes do
SUS, para responder a epidemias de dengue, chikungunya e Zika. Salientamos a
importancia de apresentar a situagdo epidemioldgica dessas arboviroses no
periodo sazonal, enfatizando a importancia da intensificacdo do controle dos
criadouros do mosquito Aedes aegypti, e a organizagao dos servigos de saude
para evitar o aumento expressivo da doenga e casos e Obitos e evitar o
aparecimento de Casos da Febre do Oropouche e a reaparecimento de casos de

Febre Amarela.

As questbes relacionadas as arboviroses estdo enquadradas nas
atividades do Departamento de Doengas Transmissiveis (DEDT/SVSA/MS), que
define as estratégias de vigilancia, prevencdo e controle das arboviroses,
inclusive em momentos de epidemia, de forma articulada com os componentes de
emergéncia, laboratorio, assisténcia, comunicacdo, e do estabelecimento de

agenda intersetorial.

DADOS DO MUNICIPIO

Caraguatatuba € um municipio brasileiro no litoral norte do estado de Sao

Paulo. Conhecida como a capital do litoral norte, Integra a Regiao Imediata de

Caraguatatuba-Ubatuba-Sao Sebastidao, localizando-se a leste da capital do

estado e distando desta cerca de 178 km. A cidade ocupa uma area de
484,947 km?. De acordo com o Censo 2022, a populagdo do municipio é de

134.873 habitantes, resultando em uma densidade demografica de 278,12

hab./km?, sendo o municipio mais populoso do Litoral Norte, o 57.° mais populoso
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de Sao Paulo e 0 219.° do pais. A previsao da populagédo estimada para 2025 é
de 142.248 pessoas.

GEOGRAFIA

A area do municipio, segundo o IBGE, ¢ de 484,947 km?®. Situa-se a
23°37'12" de latitude sul e 45° 24' 46" de longitude oeste e esta a uma distancia

de 178 quildbmetros a leste da capital paulista. Limita-se com Natividade da

Serra a norte, Ubatuba a nordeste, o Oceano Atlantico a sudeste com a llha de

Sao Sebastido a sul, S3o Sebastiao a sul, Salesopolis a oeste e Paraibuna a

noroeste.

CLIMA

O clima de Caraguatatuba (Figura 1) é tropical umido, com diminuicao

de chuvas no inverno e temperatura média anual de 24 °C, tendo invernos umidos

e verdes chuvosos com temperaturas moderadamente altas. O més mais quente,
fevereiro, conta com temperatura média de 27 °C, sendo a média maxima de
31 °C e a minima de 23 °C. E o0 més mais frio, julho, com média de 20 °C, sendo
25°C e 15 °C a média maxima e minima

respectivamente. Outono e primavera sao estacdes de transicao.
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Figura 1. Mapa de localizagdo do municipio de Caraguatatuba no estado de SP Fonte IBGE site

Apresenta 83,57% de domicilios com esgotamento sanitario adequado, 64,84% de
domicilios urbanos em vias publicas com arborizagdo e 9,4% de domicilios
urbanos em vias publicas com urbanizacdo adequada (presenca de bueiro, calgada,

Meio Ambiente pavimentagdo e meio-fio). Quando comparado com os outros municipios do estado,
fica na posigdo 422 de 645, 535 de 645 e 524 de 645, respectivamente. Ja quando
comparado a outras cidades do Brasil, sua posi¢cao é 712 de 5570, 3258 de 5570 e
2862 de 5570, respectivamente. Figura 2

Area urbanizada [2019] Urbanizagdo de vias piblicas
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Figura 2. Urbanizagdo de vias pdblicas dos municipios do estado de SP  Fonte site IBGE
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CENARIO EPIDEMILOGICO

O cenario epidemioldgico das arboviroses € caracterizado pela alternancia
entre periodo sazonal e n&o sazonal para os agravos em suas diferentes regides
geograficas. Associado a isso, também pode existir cenario epidémico, quando os
agravos se comportam com incidéncia acima do esperado para dado periodo. Os
principais componentes deste cenario sdo a presencga do vetor Aedes aegypti, a
circulacdo de diferentes sorotipos de DENV, além da cocirculacdo de CHIKV e
ZIKV.

Outros fatores a serem considerados, € de extrema relevancia para o
aumento da transmissao, sdo a capacidade de resposta dos servicos de saude e

a vulnerabilidade social e ambiental da populacéo (Figura 3)
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FIGURA 3 - Fatores relacionados a ocorréncia de emergéncias em

saude publica por arboviroses de ciclo urbano

circulagao
simultanea de
4 sorotipos
dengue +

CHIKV + Zyka capacidade

mudangas de resposta

climaticas dos servicos
de saide

EPIDEMIA
por Dengue,

fatores CHIKV e Zika infestagdo

biolagicos
e
ecoldgicos

pelo Aedes
aegypti

vulnerabilida comunicagio
de de risco e

socioambien educacdo em
tal saude
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DENGUE

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a dengue € o arbovirus
com o maior numero de casos na regidao das Américas, com epidemias ocorrendo
a cada trés a cinco anos. Em 2025 o Brasil ja contabilizou 1,6 milhdo de casos
com cerca de 1.700 mortes. (Figura 3) O estado de S&o Paulo concentra 55% das
infeccbes e 64% dos Obitos (Figura 4), sendo Caraguatatuba com 10.308
notificacdes de casos suspeitos e 1.205 de casos confirmados e 1 6bito, até inicio
de novembro de 2025. (Figura 5).

Casos de Dengue no Brasil no ano de 2025 (até 12/11/2025)

Casos provaveis Obitos em investigacdo Obitos por Dengue
1.623.705 265 1.718
Coeficiente de incidéncia® Letalidade em casos provaveis Letalidade em casos graves
763,8 0,11 4,96

Casos de Dengue no Estado de SP no ano de 2025 (até 12/11/2025)

r aYa N/ aYa N
894.294 862.887 31.407 1.021.320
Casos Provaveis Casos Confirmados Em investigacéo Descartados

) N \

. N N\ N\ )
843.668 17.798 1.421 1.937,36

Dengue Dengue com sinais de alarme Dengue grave Incidéncia / 100 mil hab.
) ) N —
1105 75 0,13
Obitos @ Obitos em investigacio Letalidade

Figura 4. Painel de casos de Dengue no estado de SP ano de 2025. Fonte NIES
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Casos de Dengue do municipio de Caraguatatuba até o més 11/2025

( AY4 a4 ™
1.275 1.205 70 8.715
Casos Provaveis Casos Confirmados \ Em investigacao \ Descartados y
g N/ Y4 )
1.166 38 1 871,7

0 0,08

Obitos em investigacio Letalidade

Figura 5. Painel de Dengue do municipio de Caraguatatuba até o més 11/2025 NIES

Coeficiente de incidéncia de casos confirmados de dengue — Municipios SP

Amparo incidéncia
10.672,65 por
100.000 habitantes

Caraguatatuba
incidéncia
100.000h 877,66
Conchas incidéncia 15.802 NS Hhabela incidenct
. _- abela incidéncia
por 100.000 habitantes 2.538,80 por 1000.000
habitantes
Naxmo '
Minimo ==
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A dengue faz parte de um grupo de doengas denominadas arboviroses,
que se caracterizam por serem causadas por virus transmitidos por vetores

artrépodes. No Brasil, o vetor da dengue é a fémea do mosquito Aedes aeqypti .

Os virus dengue (DENV) estdao classificados cientificamente na familia
Flaviviridae e no género Orthoflavivirus. Até o momento sdo conhecidos quatro
sorotipos — DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4 — que apresentam distintos
materiais genéticos (gendtipos) e linhagens. Também pode ser transmitida por
Aedes albopictus e ha diferengas ecoldgicas entre as duas espécies: enquanto a
fémea de Aedes aegypti alimenta-se quase exclusivamente de humanos e vive
em areas urbanas, Aedes albopictus também pode ser encontrado em ambientes
rurais ou peri-urbanos, de clima mais ameno, alimentando-se de mamiferos,
inclusive humanos, e aves. Até o momento somente o0 mosquito da espécie Aedes
aegypti estd implicado na transmissdo da dengue no Brasil, embora Aedes

albopictus esteja presente em nosso territorio.

A dengue é uma doenca febril aguda, sistémica, dinédmica, debilitante e
autolimitada. A maioria dos doentes se recupera, porém, parte deles pode
progredir para formas graves, inclusive virem a obito. A quase totalidade dos
Obitos por dengue é evitavel e depende, na maioria das vezes, da qualidade da

assisténcia prestada e organizagao da rede de servigos de saude.
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Casos confirmados de Dengue segundo a semana epidemiolégica
Caraguatatuba em 2025

Ano #2025

Casos Confirmados

|10 H 12 11 14 noH o» B M B %
Semana Epidemioclogica

Figura 6. Casos confirmados segundo semana epidemioldgica

Casos confirmados segundo Faixa etaria e Sexo

o op

Figura: casos confirmados segundo faixa etaria e sexo 2025

“
W 02 03 04 05 6 07 08 O 18 16 17 18 19 2 2 2 A3 2 202 2T M 2 30 3 32 313 3 3X 3 37 3 3 40 41 42 43
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Casos Confirmados segundo Raga/ Cor

Percentual de Casos Confirmados

Raga / Cor

Série Histoérica de Casos de Dengue
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Série Histdrica de notificagcdes e casos de dengue no municipio
de Caraguatatuba-SP 2012 a 2025
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CHIKUNGUNYA

Chikungunya é uma arbovirose causada pelo virus chikungunya (CHIKV),
da familia Togaviridae e do género Alphavirus. A transmisséo se da pela picada de
fémeas dos mosquitos Aedes aegypti e Aedes albopictus infectadas pelo CHIKV.
Casos de transmisséao vertical podem ocorrer quando gestantes estdo virémicas
nos dias préximos ao parto, podendo levar a infeccdo neonatal e apresentagbes
clinicas severas em neonatos. Nas Américas, em dezembro de 2013, casos de
chikungunya passaram a ser reportados, com surto inicial no Caribe e
disseminando-se para outras 38 regides das Américas. No Brasil, a transmissao
autéctone foi confirmada pela primeira vez no segundo semestre de 2014,
inicialmente nos Estados do Amapa e da Bahia; atualmente todos os estados do
Pais ja registraram ocorréncia de casos. Uma década apos o inicio da circulagao
do virus nas Américas, 3,7 milhdes de casos de chikungunya foram reportados
em cinquenta paises e territérios na regido, com o Brasil concentrando 45%

desses casos (Souza et al., 2024).

Em geral, o acometimento musculoesquelético é a principal manifestagéo
clinica associada a chikungunya, incluindo sintomas como edema articular e
artralgia intensas. A doencga € pouco responsiva a analgésicos, com cerca de
metade dos pacientes tendendo a cronificagdo, com manutencao de sintomas por
meses e até anos. Além do acometimento articular, manifestacdes extra-
articulares sao complicagdes relativamente frequentes que merecem atencgao,
com acometimento dos sistemas nervosos central e periférico, do coragao, dos
rins, dos pulmdes, do figado e do sistema circulatério, que podem evoluir para

disfungdes organicas severas e mesmo a obito (Brito et al.,2020a).

Em Caraguatatuba no ano de 2024 houve um aumento do 1140%
dos numero de casos de notificagdes de Chikungunya em relacdo ao ano de
2023, sendo que em relagdo aos casos positivos esse aumento foi de 3100% (3

casos em 2023 e 34 casos em 2024).
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No ano de 2025, até a semana epidemioldgica 45 houve 488 notificacées para a
doencga, com 63 casos confirmados da doencga. Esses dados representam um

aumento de 82% de casos positivos em relacdo ao ano anterior.

Casos de Chikungunya 2024 Caraguatatuba

4 aYa N\ ~
36 34 2 24
Casos Provaveis Casos Confirmados Em investigagio Descartados
— N\ )
24,8 0 0,00
ncidéncia ! ab. Obitos em investigacio Letalidade
Incid /100.000 hab t tigag )
Casos de Chikungunya 2025 Caraguatatuba
é Y4 X N
73 63 10 85
Casos Provaveis Casos Confirmados Em investigagdo Descartados
__________/
—
45,9 0 0 0,00
k||-|ci¢-,|éncia / 100.000 hab. Obitos @ y \LObitos em investigagéo I Letalidade )
ZIKA:

A infecgéo pelo Zika é responsavel por graves complicagdes neuroldgicas
em fetos, recém-nascidos e adultos. Além da transmissao vetorial, possui outras
formas de transmissado (materno-fetal, sexual e transfusdao de sangue), cujo efeito
sobre a carga da doencga € objeto de estudos. Com o primeiro caso de infecgao

autdctone confirmado no més de maio de 2015 por provavel transmissao
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transfusional, foi constatada a introducéo do virus Zika no Estado de SP. No ano
de 2024 e 2025, tivemos 02 notificagdbes em cada ano, e todas foram casos

negativos.

OROPOUCHE:

A Febre do Oropouche (FO) é uma doenga causada por um
arbovirus do género Orthobunyavirus, da familia Peribunyaviridae e a transmissao
ocorre por meio da picada de algumas espécies de mosquitos infectados como
Coquillettidia venezuelensis e Aedes serratus. No entanto, o vetor primario € o
Culicoides paraensis (Diptera: Ceratopogonidae), conhecido como maruim ou
mosquito-pdlvora, e, eventualmente, o mosquito Culex quinquefasciatus pode

transmitir o virus em ambientes urbanos,

A adocédo de estratégia laboratorial sentinela de busca ativa de casos de
febre do Mayaro (FM) e de FO a partir de amostras negativas para dengue,
chikungunya e Zika (DCZ) tem sido adotada pelos LACEN, no sentido de
identificar a circulagdo de outros patdégenos que podem estar associados aos
eventos notificados que nao reunem evidéncias de infeccdo pelos arbovirus

transmitidos pelo Aedes aegypti.

No Estado de Sdo Paulo ha registro de alta infestagdo de Culicoides
paraenses no Vale do Ribeira e litoral, conforme relatério das atividades de
avaliacao da infestagdo e intervengao quimica para redugdao de incbmodo por

culicoides em municipios do Vale do Ribeira.
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FEBRE AMARELA

A febre amarela € uma doenca infecciosa febril aguda, imunoprevenivel,
de evolugcdo abrupta e gravidade variavel, com elevada letalidade nas suas
formas graves. A doenga é causada por um virus transmitido por mosquitos, e
possui dois ciclos de transmissdo (urbano e silvestre). No ciclo urbano, a
transmissao ocorre a partir de vetores urbanos (Ae. aegypti) infectados. No ciclo
silvestre, os transmissores s&o mosquitos com habitos predominantemente
silvestres, sendo os géneros Haemagogus e Sabethes os mais importantes. No
ciclo silvestre, os primatas ndo humanos (PNHs) sdo considerados os principais
hospedeiros, amplificadores do virus, e sdo vitimas da doenga assim como o ser

humano, que, nesse ciclo, apresenta-se como hospedeiro acidental.

A série historica da doenga no Brasil tem demonstrado maior frequéncia de
ocorréncia de casos humanos nos meses de dezembro € maio, como um padrao
sazonal. Esse fato ocorre principalmente no verado, quando a temperatura média
aumenta na estagao das chuvas, favorecendo a reproducdo e proliferacdo de
mosquitos (vetores) e, por consequéncia o potencial de circulacdo do virus Os
vetores silvestres tém habito diurno, realizando o repasto sanguineo durante as
horas mais quentes do dia, sendo os vetores dos géneros Haemagogus e

Sabethes, geralmente, mais ativos entre as 9h e 16h da tarde.

Ha dois diferentes ciclos epidemiolégicos de transmissdo: silvestre e
urbano. Apesar desses ciclos diferentes, a febre amarela tem as mesmas
caracteristicas sob o ponto de vista etiolégico, clinico, imunolégico e
fisiopatoldgico. No ciclo silvestre da febre amarela, os primatas ndo-humanos
(macacos) sédo os principais hospedeiros e amplificadores do virus e os vetores

sdo mosquitos com habitos estritamente silvestres, sendo o0s géneros
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Haemagogus e Sabethes. Nesse ciclo, 0 homem participa como um hospedeiro

acidental ao adentrar areas de mata quando nao vacinado.

No ciclo urbano, o homem €& o unico hospedeiro com importancia
epidemiolégica e a transmissdo ocorre a partir de vetores urbanos (Aedes
aegypti) infectados. A pessoa apresenta os sintomas iniciais da febre amarela de
3 a 6 dias apos ter sido infectada. Foram registradas, nas ultimas décadas,
diversas reemergéncias do virus da febre amarela (FA) na regido extra-
amazodnica. A ultima, iniciada em 2014, gerou efeitos observados até o presente,
e resultou no maior surto do ultimo século, com ampla area afetada e extenso
periodo de transmissdo, estendendo-se até os tempos atuais. A transmissao
expandiu do Centro-Oeste ao extremo leste brasileiro, incluindo areas onde o
virus n&o era registrado ha décadas e, portanto, sem recomendagdo de
vacinagao. A transmissao impulsionou a expansao da area com recomendacgao de
vacinagao para todo o pais. Entre os casos humanos, foi maior a frequéncia do
género masculino, e a letalidade foi mais elevada nas faixas etarias de maior
idade. Considerando a gravidade, a elevada letalidade e o potencial epidémico da
Febre Amarela Silvestre (FAS), a detecgao do virus em qualquer local do territério
nacional alerta sobre o risco de transmisséo local e de dispersao para novas
areas. Isso exige a adogao de medidas de prevengao e controle oportunas, a fim
de prevenir surtos de maior magnitude e ébitos. No Estado de S&o Paulo (ESP),
no periodo de 2006 a outubro/2024 foram confirmados 751 casos de FA, com 255
obitos, resultando em uma letalidade de 35,4%. Dentre o total de casos, 623
foram considerados autdctones do estado, onde se destaca a epidemia ocorrida
no periodo de 2016 a 2019.

Diante do exposto, é necessario que 0s servigos assistenciais e vigilancia
epidemioldgica municipais estejam atentos para captacdo de casos suspeitos da
doenca, bem como aos servicos de zoonoses para a deteccao de epizootias de
PNH.
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Epizootias (PNH) no ano de 2025 no Estado de SP

PMH Confirmados por Municipios com Obitos de
Total de Motificacdes Febre Amarela PMH por Febre Amarela

765 70 22

Epizootias Confirmadas por Género do PHNH

Fonte NIES

Casos de Febre Amarela no Estado de Sao Paulo 2025

Total de Casos Total de Casos _
Motificados Confirmados Total de Obitos Taxa de Letalidade
721 64 36 56.3%
Casce Confirmados por Método Diagndstico Casos Confirnadcos por Faiia Etéria e Sexo

i e 0%

RT PCR | 42 80 anos ou mais H
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Fonte NIES
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JUSTIFICATIVA DA ELABORAGAO DO PLANO

Diante dessa situacdo, o Plano de Contingéncia para o
enfrentamento da dengue, febre de chikungunya, zika virus e febre do Oropouche
no municipio de Caraguatatuba € um documento elaborado com o intuito de
definir as responsabilidades do nivel municipal frente a essas doencgas.
Estabelece a organizagdo necessaria, de modo a atender situagbes de
emergéncia relacionadas a circulacdo desses virus, visando a integralidade das
acdes, bem como a prevencao e controle dessas doengas. Além disso, busca o
desencadeando de respostas oportunas e adequadas frente aos cenarios

entomo-epidemioldgicos.

O presente plano foi revisto e reestruturado, visando uma organizagao
frente a complexidade dessas doencas, antevendo as necessidades inerentes ao

enfrentamento da dengue, febre de chikungunya e zika virus em Caraguatatuba.

O diagrama de controle junto a curva epidémica do municipio auxiliara no
monitoramento da situagdo epidemioldgica. Eles consistem em uma ferramenta
estatistica que descreve, de forma resumida, a distribuicdo da frequéncia de uma
determinada doencga para o periodo de um ano, com base no comportamento
observado da doenga durante varios anos prévios e em sequéncia (série
histérica), em uma determinada populagdo. Auxilia na determinacao de situagdes
de alerta epidémico e previsdo de epidemias. As curvas epidémicas sao
representadas por graficos simples e uteis, que mostram o numero de casos no
tempo — podendo ser apresentado segundo dias, semanas epidemioldgicas,
meses ou anos. Permitem conhecer a evolugdo da doencga, fundamental para o
planejamento de agbes e tomada de decisdo em saude publica. Além disso,
produzem informacdes relacionadas ao padrao de propagacao da epidemia e a
tendéncia da transmissdo no tempo. Toda epidemia tem inicio, um pico e uma

fase final — em que podera extinguir-se completamente ou manter um numero
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estavel de casos (nivel endémico). E fundamental utilizar estas ferramentas para

projetar e acompanhar o comportamento e o ritmo destes agravos.

Curva epidémica - NotificacOes e casos positivos de dengue em
2025 no municipio de Caraguatatuba - SP

2500
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Curva epidémica 2025 municipio Caraguatatuba Fonte SINAN

1- OBJETIVO:

Objetivo Geral:

Reduzir a morbimortalidade por Dengue, Chikungunya e Zika e outros
arbovirus, e o impacto de tais epidemias no municipio de Caraguatatuba,
elaborando a estruturagdo de uma resposta coordenada, no ambito da secretaria
municipal de saude, frente ao aumento e probabilidade de transmissao de tais

doencas no territério municipal.
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Objetivo Especifico:

O municipio adotara como objetivos especificos propostos nas Diretrizes
para a prevencao e controle das arboviroses urbanas no Estado de Sao Paulo —
2025 e o Plano de contingéncia nacional para dengue, chikungunya e Zika do

Ministério da Saude 2025 e se propde:

+ Manter a letalidade por dengue grave abaixo de 1%, conforme a meta da
Organizagdo Mundial da Saude (OMS);

» Detectar precocemente casos suspeitos da dengue, chikungunya e Zika,
implantando agdes imediatas de prevengdo e controle para evitar

disseminagao de novos casos;

* Monitorar continuamente a circulagao do virus da dengue, com o objetivo de

identificar precocemente a introducéao e reintroducédo de novos sorotipos;

* Qualificar as notificagdes de arboviroses urbanas, garantindo que todos os
casos sejam adequadamente registrados e monitorados até o encerramento

definitivo, dentro do prazo oportuno.

* Investigar 100% dos 6bitos suspeitos de arboviroses urbanas

2- FLUXOGRAMA DE NOTIFICAGAO DE ARBOVIROSES:

A Lei Federal 6.259, de 30 de outubro de 1975, determina como sendo de
notificagcdo compulsoéria as doencgas constantes de relacdo elaborada pelo
Ministério da Saude e é atualizada periodicamente. O Art. 8° diz: “E dever de
todo cidaddao comunicar a autoridade sanitaria local a ocorréncia de fato,

comprovado ou presumivel, de caso de doenca transmissivel, sendo obrigatéria
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a médicos e outros profissionais de saude no exercicio da profissdo, bem como
aos responsaveis por organizagdes e estabelecimentos publicos e particulares
de saude e ensino a notificacdo de casos suspeitos ou confirmados das doengas
relacionadas em conformidade com o artigo 7°”. A notificacdo deve ser realizada
por meio do Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN) que é
constituido, principalmente, pela notificacao e investigacdo de casos de doengas
e agravos que constam da lista de notificagdo compulsoria. Cada doenga possui
uma ficha especifica, cujas informagdes sdo coletadas no atendimento e
inseridas no SINAN.

DESCRIGAO DA SITUAGAO E DOS CENARIOS DE RISCO

O Plano de Contingéncia para Dengue, Chikungunya e Zika possui
cenarios de risco definidos a partir da situacdo epidemioldgica das arboviroses,
para 0s quais sao previstas acdes de acordo com os niveis de ativagao
estabelecidos (quadros 1, 2 e 3) com o intuito de promover a organizagdo das
acdes, levando-se em consideragdo a taxa de incidéncia por 100 mil
habitantes dos casos provaveis de dengue, chikungunya e Zika, a gravidade
dos casos e a ocorréncia de ébitos. Este plano de contingéncia sera ativado a
partir da identificagdo de diferentes indicadores, sendo o diagrama de controle e a
curva epidémica importantes ferramentas. Além do diagrama de controle, outros
indicadores, como a taxa de positividade dos exames especificos e 0 aumento da
demanda por atendimento nas unidades de saude, bem como os relatérios

produzidos pelo InfoDengue, apoiardo a analise dos cenarios epidemioldgicos.
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Cenarios de Risco para Dengue

*SAUDE COLETIVA
*VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

o~ *CONTROLE DE VETORES
P re p dra g:a O *VIGILANCIA LABORATORIAL
*ATENCAO PRIMARIA E SECUNDARIA
«COMUNICACAO

* MUNICIPIO COM AUMENTO DE CASOS
POR 4 SEMANAS CONSECUTIVAS

e AUMENTO DA DETECGCAO DE UM NOVO
SOROTIPO

« AUMENTO DE CASOS GRAVES E/OU COM
ALERTA SINAIS DE ALARME ACIMA DE 1% EM
RELACAO AO NUMERO DE CASOS
, . POSITIVOS , AUMENTO DE
Cenario 2 ATENDIMENTOS NAS UNIDADES DE
SAUDE

e« AUMENTO DO NUMERO DE OBITOS
CONFIRMADOS

* INVERSAO DE SOROTIPO
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OBSERVAGOES IMPORTANTES
Outros indicadores para ativagao das etapas iniciais:

* Aumento na procura por unidades de saude por pacientes
com suspeitade dengue, febre de chikungunya e zika virus;

+ Aumento no numero de internagéo;
» A definigdo das etapas nao é estanque;

+ Etapas de respostas iniciais (nivel 1 e 2) podem ser suprimidas, ocorrendo a

implantacao imediata do nivel 3.

Preparagao (Acao Preparatoéria)

A preparagao deve ser iniciada no periodo intersazonal ou interepidémico,
a fim de que haja tempo habil para estabelecer indicadores de monitoramento,
verificar os estoques de larvicidas, adulticidas e insumos para manejo clinico dos

casos. E no momento de preparacdo que se deve fazer:

e Treinamento das equipes de saude

e Identificacdo de servicos de saude que possam trabalhar em horario
diferenciado para atendimento do aumento da demanda nos periodos
epidémicos

e Levantamento de leitos existentes

e Levantamento de equipamentos de borrifagéo.
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DIRETORIA DE SAUDE COLETIVA (GESTAO EM SAUDE)

1.

Articular, com as areas técnicas do municipio o planejamento das acdes

em resposta a epidemias e potenciais emergéncias;

2.

Apresentar periodicamente a situagdo epidemioldgica e entomoldgica aos

tomadores de decisao, em nivel local, a partir do monitoramento de eventos;

(boletim epidemiolégico)

3.

Divulgar normas técnicas e material educativo (manuais, guias, notas

técnicas e informativas), e verificar a necessidade de atualizagdo de

documentos existentes, bem como a produgado de novos materiais técnicos;

4.
5.

Avaliar os estoques dos insumos no municipio;

Criar agenda para oficinas, webinarios, entre outros eventos, com o

objetivo de capacitacdo e alinhamento das recomendagdes;

6.

Estabelecer agenda quinzenal ou mensal para discussdes técnicas com

equipe envolvida

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

1.

Elaborar e monitorar regularmente o diagrama de controle ou a curva

epidémica das arboviroses no municipio;

2.
3.

Realizar estratificagcao de risco intramunicipal;

Elaborar boletim semanal sobre o monitoramento epidemiolégico dos casos

de arboviroses;

4.
5.
6.
7.

Emitir alerta para os distritos de saude;
Realizar busca ativa de sindrome febril;
Organizar a estratificagdo de risco no municipio;

Analisar os dados (faixa etaria, local provavel de infeccdo, semana

epidemioldgica de inicio dos sintomas, critério de confirmagéao, entre outros) e

repassa-los para o controle vetorial e atengao ao paciente;
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8. Intensificar a confirmagdo de casos por critério laboratorial, para
acompanhar a taxa de positividade e identificar o arbovirus predominante ou
circulante;

9. Analisar semanalmente os dados consolidados de laboratorio (biologia
molecular e sorologia) para analises epidemiolégicas;

10. Formar comité municipal de investigagao de 6bitos para arboviroses;

11. Divulgar e orientar os manuais técnicos, protocolos clinicos, guia de
vigilancia e fluxos de classificagcao de risco e manejo clinico;

12. Verificar a necessidade de capacitagdo e/ou atualizacdo dos técnicos em
vigilancia epidemioldgica do municipio;

13. Apoiar as equipes de vigilancia dos distritos de saude, por meio de contato
telefénico, e-mail, video, audio e web conferéncia, reunides municipais, entre
outras atividades;

14. Avaliar sistematicamente as informagdes sobre as acdes desenvolvidas, a
fim de subsidiar a tomada de decisdo sobre a necessidade de novas
estratégias, e dimensionar recursos adicionais (humanos e materiais),
conforme necessario;

15. Investigar surtos e situagdes inusitadas;

16. Apresentar a situagcdo epidemiolégica nas reunides dos gestores, para
acompanhamento do cenario e eventual tomada de decisao; e

17. Articular-se de forma intersetorial e interinstitucional com as demais areas
envolvidas no desenvolvimento das medidas propostas para enfrentamento de

epidemias, visando a uma resposta integrada.

VIGILANCIA LABORATORIAL
1. Acompanhar, avaliar, planejar, adequar e preparar o sistema de vigilancia
laboratorial para o monitoramento;

2. Orientar os fluxos de exames laboratoriais especificos de arboviroses, para
identificacdo precoce da mudanca no padrao de transmissao;
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3. Monitorar e ampliar, se necessario, o estoque estratégico de insumos
laboratoriais municipais;

4. Articular as orientacbes de coleta, transporte, acondicionamento de
amostras, além de ajustar fluxos de informagdes e de amostras na rede;

5. Apoiar as equipes de vigilancia municipais.

MANEJO INTEGRADO DE VETORES (VIGILANCIA ENTOMOLOGICAS E
CONTROLE VETORIAL)

1. Monitorar estoques, condi¢bes de armazenamento, uso e distribuigdo de
insumos (inseticidas, larvicidas, equipamentos, veiculos e equipamentos de
protecao individual — EPIs);

2. Realizar Avaliagao de Densidade Larvaria — ADL, nos meses de janeiro,
abril, julho e outubro de 2026;

ADL (atividade de Densidade Larvaria) de 2025
(IDEAL: abaixo de 1,0; ALERTA de 1,0 a 3,0; RISCO: superior a 4,0)

2,3
MAIO

0,7
JULHO

2,0
OUTUBRO

3. Avaliar os indicadores de infestagdo de larvas (indice de Breteau - IB,

indice predial - IP e indice de recipientes - IR), identificando as informacées dos
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iméveis de risco para discussdo com 0s gestores e técnicos municipais as
acgdes de intensificagdo a serem realizadas no periodo sazonal;

4. Apoiar a estruturagao das equipes de controle de vetores municipais;

5. Intensificar a orientagdo técnica e capacitagdo com o agravamento no
numero de casos e 6bitos (analise quantitativa e qualitativa do municipio);

6. Colaborar e/ou realizar a capacitagdo de técnicos para analise dos
indicadores entomoldgicos e indicadores operacionais;

7. Realizar manutencdo e afericdo dos equipamentos aspersores de
inseticidas, de acordo com a demanda municipal,;

8. Realizar e/ou apoiar capacitagcao de servidores municipais de campo para
as agdes de controle do vetor;

9. Realizar encontros para fomentar discussdes sobre experiéncias exitosas
no uso de novas tecnologias para o controle de arboviroses;

10. Apoiar as estratégias de comunicag¢ao, campanha publicitaria e midia social

sobre prevencao e controle das arboviroses;

Rede de Assisténcia
ASSISTENCIA PRIMARIA

1. Organizar a estruturacdao de unidades de saude para o acolhimento e a
classificagdo de risco para dengue, hidratagdo oral, cartdo de
acompanhamento, insumos e medicamentos;

2. Incentivar e orientar a utilizagdo dos protocolos atualizados de manejo das
arboviroses na atencao primaria e oferecer capacitagcoes dessas equipes;

3. Orientar e incentivar a oferta de hidratacdo venosa precoce nas Unidades
Basicas de Saude (UBS), garantindo hidratacédo oral supervisionada nas UBS
(atentar para o fornecimento de copo descartavel e jarra para preparar 0 soro).

4. Notificar imediatamente casos suspeitos e graves.

5. ldentificar precocemente gestantes, criangas, idosos e comorbidades (grupos
de risco).
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6. Manter estoque estratégico de insumos: soro oral, copos descartaveis e
antitérmicos, além de providenciar poltronas para hidratacao.

7. Orientar quanto a importancia da reclassificacdo do usuario a cada retorno
programado na unidade;

8. Incentivar a garantia de suporte para coleta de amostra de exames especificos
e inespecificos na propria unidade, em tempo oportuno;

9. Incentivar a implantagcdo do servico de notificagcdo de casos suspeitos de
arboviroses e o estabelecimento de fluxo de informacao diaria para a vigilancia
epidemioldgica;

10. Fomentar e incentivar a integragao e articulagdo com os ACS e ACEs, com
base no mapeamento de risco, a fim de serem planejadas intervengdes de

enfrentamento aos focos/criadouros em areas com grande incidéncia;

Assisténcia Especializada

Disponibilizar aos estabelecimentos assistenciais de saude municipais
(publicos e privados), os fluxogramas com classificacdo de risco e manejos do
paciente com suspeita de dengue, chikungunya e Zika; Orientar gestores
municipais quanto a importancia da integracdo do setor saude para o

planejamento e execucgao das agdes, tornando o resultado mais efetivo e eficaz.

ATENGAO SECUNDARIA

Os pacientes com suspeita de arboviroses podem ser atendidos nas
Unidades de atendimento as Urgéncias e Emergéncias, onde sao submetidos a
avaliacao clinica e laboratorial imediatamente caso apresentem sinais e sintomas
de arboviroses. Os pacientes permanecem nesses servigos, aguardando o
resultado dos exames sob-hidratagdo, normalmente parenteral respeitando o

exercicio médico.
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Nestes locais, os pacientes podem permanecer até 24 horas, caso haja
necessidade de internagdes clinicas ou em UTI, estas sao reguladas pelo Sistema
de Regulagédo (CROSS).

Acao de Contingéncia de Urgéncia e Emergéncia:

1. O plano de contingéncia para ARBOVIROSES foi elaborado e atualizado
para orientar todas as acdes referentes a estas doencas no municipio
definindo objetivos e metas e seguindo os componentes no Plano de
Contingéncia Nacional elaborado pelo Ministério da Saude. Esta incluso neste
plano também as seguintes agoes:

2. Notificagdo dos casos suspeitos de Dengue, Zika, Chikungunya e/ou outras
arboviroses emergentes;

3. Coleta e envio aos laboratérios de referéncia de amostras clinicas de
suspeitos para diagnostico e/ou isolamento viral;

4. Envio regular dos dados a instancia superior dentro dos prazos
estabelecidos.

5. Divulgacao de informacgdes;

6. Coordenacdo e execugdo das atividades de educacdo em saude e
mobilizagao social no @mbito municipal com banners, cartazes;

7. Capacitagdo em diagnostico e manejo clinico a todos os profissionais de
saude;

8. Promover a otimizagcao do diagndstico e tratamento da Zika, chikungunya e
dengue;

9. Evitar a ocorréncia de 6bitos por Zika, chikungunya e dengue;

10. Comunicar 6bitos em até 24 horas ao 6rgao competente;

11. Preenchimento da ficha de investigacdo de todos os casos e enviar para a

Vigilancia Epidemioldgica;

34



PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAO PAULO ]
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

12. Promover assisténcia adequada ao paciente, garantindo acesso,
diagnodstico e manejo clinico adequado para cada uma das doengas por
profissionais de saude habilitados;

13. Reforgar ag¢des de articulagado Intersetorial em todas as esferas de gestéo:
NIR, SIRESP;

14. Avaliar a necessidade de reprogramacao da agenda eletiva tanto
ambulatorial quanto hospitalar;

15. Monitorar a necessidade de leitos extras e outras agdes que permitam a
ampliacao de leitos de internagéo para dengue;

16. Garantir a retaguarda de urgéncia e emergéncia para os pacientes
atendidos nos polos, unidades de atencao primaria, que evoluam com quadro
agudo grave, necessitando de suporte hospitalar urgente;

17. Garantir recursos humanos necessarios as agoes assistenciais;

18. Garantir a cobertura pela ESF de 100% da populagao;

19. Acolhimento/Triagem nas Unidades Basicas de Saude, com coleta de
material para exames/sorologia e Hemograma (definir junto ao laboratoério
tempo de resultado);

20. Garantir material para hidratacdo, bem como insumos e material de
enfermagem nas Unidades de Pronto Atendimento;

21. Implantagédo de trés Polos Assistenciais — UBSs com horarios estendidos
até 19h00minh, conforme critério epidemioldgico.

22. UPA Centro/ UPA Sul/ UPA Norte — implantagdo de atendimento/ triagem
exclusiva para Dengue (Recepgao, Triagem e médico);

23. Aumento das Equipes Médicas e de Enfermagem na UPA Centro, UPA Sul
e UPA Norte;

24. Implantagao de “TENDA”, com equipe para atendimento e tratamento;

25. Abertura de leitos no prédio da UPA Central;

26. Implantagédo de mais leitos de Assisténcia Hospitalar na Casa de Saude
Stella Maris/Sistema SIRESP;

27. Implantagéo de leitos de UTI (RETAGUARDA) na Casa de Saude Stella
Maris/HRLN - Sistema SIRESP;
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29. Ampliacdo do numero de bebedouros nas unidades para hidratagao oral,;

30. Entregar o cartdo de dengue para o paciente

FLUXOGRAMA DE ESTADIAMENTO E ATENDIMENTO DE PACIENTES

artralgia, prostracao, exantema,

SUSPEITO DE DENGUE

Paciente com febre com duragdo maxima de 7 dias, acompanhada de pelo menos dois dos
seguintes sinais/sintomas: vémitos, nauseas, cefaleia, dor retro orbitaria, mialgia,
leucopenia e que tenha estado em areas de

transmissao de dengue ou com presenca de Aedes aegypti nos ultimos 15 dias.

L !

Sem sinais de
alarme, prova do lago
negativa e sem

Sem sinais de
alarme, com
comorbidades , com

Com sinais de
alarme: dor
abdominal, vomito
persistente, aumento
hematocrito, etc

Com sinais de
choque,
extravasamento de
plasma, taquicardia,
sangramento grave

comorbidades risco social
[ GRUPO A } [ GRUPO B 1
Unidades de
Unidades de Atencao
Atencao primaria,
Primaria em podendo ser
Saude. encaminhada

para atencgao
secundaria.

{

[ GRUPO C }

sinais

|

Unidades de
Atencao
Secundaria em
Saude com
leitos de
internacgao.

|

[ GRUPO D }
dengue grave

Unidades de
Atencao
secundaria em
Saude com
leitos de UTI.
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* Discutir na Comisséo Intergestora Regionais (CIR) a organizagao dos fluxos de

atendimento ao paciente com suspeita de arbovirose;

* Organizar regionalmente uma referéncia de acompanhamento de pacientes

cronicos de Chikungunya;

» Estabelecer estratégias para capilarizagbes de capacitagdo em manejo clinico

para Chikungunya;
* Atender a deliberacéo CIB 173/2021 (medicamentos).

Foram elencados critérios para a definicdo de niveis de ativagdo em trés
cenarios de risco para dengue, para Chikungunya e para Zika (Quadros 1, 2 e 3,
respectivamente), com o intuito de promover a organizacdo das acdes. Seguem

0s cenarios e seus indicadores de ativagao.

DENGUE MOBILIZACAO

CENARIO 1: MUNICIPIO COM AUMENTO DE INCIDENCIA DE CASOS
PROVAVEIS DE DENGUE, CHIKUNGUNYA OU ZIKA, DENTRO DO LIMITE
ENDEMICO

Indicadores

Aumento da incidéncia dos casos provaveis Nno municipio acima da mediana e abaixo
do limite superior do canal endémico por guatro semanas consecutivas

E/ouU

Aumento do nowcasting acima da mediana e abaixo do limite superior do canal
endémico por quatro semanas consecutivas

E/OU

Aumento da taxa de positividade |laboratorial (RT-PCR) acima de 20% por quatro
semanas consecutivas

E/OU

Aumento da detec¢do de novo sorotipo
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ALERTA

CENARIO 2: MUNICIPIO COM AUMENTO DE INCIDENCIA DE CASOS
PROVAVEIS ACIMA DO LIMITE SUPERIOR

Dengue:

Indicadores

Curva de incidéncia efou nowcasting acima do limite superior do diagrama de
controle por pelo menos quatro semanas epidemioldgicas

E/OU

Porcentagem de casos graves e/ou com sinais de alarme acima de 1% em relacdo
ao numero de casos provaveis

E/OU

Letalidade por casos provaveis acima de 0,05% ou letalidade por casos graves e com
sinais de alarme acima de 3%

E/OU

Numero de dbitos em investigacdo acima de 1% em relagdo ao numero de casos
provavelis

E/OU
Positividade laboratorial acima de 30% para o teste ZDC para dengue
E/OU

Aumento do nimero de atendimentos nos servigcos de salde
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Chikungunya:

Indicadores

Curva de incidéncia efou nowcasting acima do limite superior do diagrama de
controle por pelo menos quatro semanas epidemioclégicas

E/OU

Letalidade por casos provaveis acima de 0,05%

E/OU

Numero de ébitos em investigacdo acima de 1% em relacdo ao ndmero de casos provaveis
E/OU

Positividade laboratorial acima de 30% para o teste ZDC para chikungunya

E/OU

Aumento do numero de atendimentos nos servigos de saude

Zika:

Indicadores

Aumento de casos confirmados por critério laboratorial, por RT-PCR (considerando-se
a reatividade cruzada com dengue e outros flavivirus no diagndstico por sorologia IgM)

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE CARAGUATATUBA
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SITUACAO DE EPIDEMIA

CENARIO 3: MUNICIPIO COM AUMENTO NOS NUMEROS DE OBITOS
CONFIRMADOS

Indicadores

Curva do nowcasting municipal ainda com tendéncia de aumento por mais de
guatro semanas epidemiolégicas a partir do inicio do nivel 2

E/OU

Porcentagem de casos graves e/ou com sinais de alarme acima de 2% em relacao
ao numero de casos provaveis

E/OU

Letalidade por casos provaveis acima de 0,07% ou |letalidade por casos graves e com
sinais de alarme acima de 5%

E/OU

Numero de 6bitos em investigacao acima de 2% em relagcdo ao numero de casos
provaveis

E/QU
Positividade laboratorial acima de 40% para o teste ZDC para dengue
E/OU

Identificacdo de inversdo de sorotipo de dengue no municipio

CENARIOS: ALERTA E EPIDEMIA

Na aplicagdo do Plano de Contingéncia, serdo realizadas atividades
especificas a serem implantadas em cenarios de alerta com seus respectivos
indicadores. Este Plano de Contingéncia sera ativado a partir da identificagao de
que a taxa das arboviroses esta acima do limite esperado para o periodo,
considerando os meses epidémicos, utilizando-se a ferramenta “diagrama de

controle”.
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CONTROLE DE VETORES:

Intensificagdo das atividades para controle do vetor.

e Brigada da Dengue:

O componente Brigada municipal da Dengue, tem como objetivo realizar

atividades de controle de criadouros em prédios publicos municipais através da

conscientizagcao dos funcionarios, com vistorias semanais no imovel.

NEBULIZAGAO

Conforme Procedimento Operacional Padrao n. 6 — SUCEN/SP, a

avaliagao de controle de criadouro consiste em:

Consiste na técnica de aplicagao de inseticida em iméveis situados em areas
com transmissao de arboviroses, por meio de Nebulizador(es) Motorizado(s)
Portatil(eis), visando a eliminagdo de mosquitos na sua fase adulta.

A atividade deve ser realizada em situacdes de circulagao viral, em casos com
confirmacao laboratorial, clinico epidemiolégico ou quando houver o
adensamento de casos suspeitos em municipios com transmissao de dengue.
Os casos suspeitos de Zika, Chikungunya e Febre Amarela devem ser
avaliados para indicacao da nebulizagao.

A nebulizac&do deve ser realizada em raio minimo de 150 metros, em torno do
imoével (local provavel de infeccdo — LPI), imediatamente apds o término da
atividade de controle de criadouros. Caso nao seja possivel, se o tempo
decorrido for superior a 7 dias, o controle de criadouros deve ser repetido no
momento de realizacdo da nebulizagdo, porém sem a necessidade de reduzir

as pendéncias.
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VIGILANCIA SANITARIA:

O principal foco da VISA reside na inspecgao e fiscalizagcdo sanitaria em
locais de competéncia legal que estdo fora do domicilio, mas que podem ser
potenciais criadouros do vetor. Visa garantir a adequacdo dos servigos e
ambientes a sobrecarga do sistema e a necessidade urgente de eliminagéo de

criadouros.

Durante a contingéncia, a VISA direciona seus esfor¢os para os locais de

maior risco epidemioldgico e potencial de sobrecarga do sistema de saude;

Realizar inspec¢des intensificadas em pontos estratégicos como cemitério,
borracharias, ferros-velhos, depdsitos de reciclagens, que sao notérios
reservatorios de criadouros, aplicando as medidas legais cabiveis de forma

célere.

Aumenta o rigor na aplicagao de multas e interdicbes em estabelecimentos
que, de forma reincidente ou grave, contribuem para o aumento da populagéo do

mosquito.

Os dados de inspecbes em comércios sao alimentados no sistema
Estadual, SIVISA, relacionados as arboviroses, os agentes de fiscalizagdes no
campo, além de orientacdes de boas praticas de alimentos, todos possuem a
capacitacao de identificar criadouros de vetores de doencas, coletas de larvas e

informacdes de prevencgoes.
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COMUNICAGAO E MOBILIZAGAO:

Participar da Sala de Situagdo municipal com as informagdes pertinentes a

mobilizagao.
Elaborar e divulgar o plano de comunicagao de risco;

Divulgar, junto a rede de servicos de saude, boletins epidemioldgicos,
protocolos técnicos e informacgdes pertinentes para prevengao, controle e preparo

da resposta as arboviroses;

Executar campanha publicitaria para arboviroses em nivel municipal, utilizando
todas as midias (TV, radio, internet) e pecas especificas as midias sociais e aos

conselhos profissionais de saude;

Executar campanhas de comunicagéo e orientar atividades para engajamento
da populacao, dos profissionais de saude, de diferentes setores e parcerias, para

acdes de vigilancia, controle e cuidado relativos as arboviroses;

Estabelecer PORTA VOZ;

GESTAO

Avaliar a necessidade de implantacdo do COE local, tendo como base a

avaliagao de risco;

Intensificar as agdes intersetoriais e interinstitucionais com as secretarias
de Urbanismo, Comunicag¢ao, Turismo, Educacao e Servigos publicos, além de

Defesa Civil e outros parceiros.
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Avaliar a necessidade de forca-tarefa e apoio das esferas estadual e/ou
federal para investigagdo de O&bitos, casos de transmissdo vertical de

chikungunya, ou casos suspeitos.

VIGILANCIA LABORATORIAL

Apoiar tecnicamente os distritos de saude para intensificacdo das

atividades da vigilancia laboratorial.

REDE DE ASSISTENCIA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE
Manter e intensificar atividades dos estagios anteriores;

Se instalado o COE, participar de reunides.

ASSISTENCIA ESPECIALIZADA (URGENCIA, EMERGENCIA E REGULAGAO)
Manter e intensificar atividades dos estagios anteriores;
Se instalado o COE, participar de reunides;

Apoiar a gestdo local no fortalecimento da resposta especializada,

principalmente em relagéo ao cuidado dos casos graves;

Ampliacao da capacidade da rede especializada de atengao a saude, com
recursos adicionais (insumos, materiais e equipes) para atendimento a

emergéncia;
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12- CONCLUSAO:

O quadro epidemiolégico apresentado demonstra que as arboviroses
urbanas (como em anos anteriores) vém apresentando transmissdo continua
durante todo o ano, com ascensao nos meses mais quentes e diminuigcdo nos
meses com temperaturas mais amenas. Contudo, em 2023, as previsdes
climaticas e a ampla disseminacdo das Arboviroses no estado mostraram a
necessidade de manutencdo de casos durante todo o ano. Chama atencdo o
numero de oObitos de dengue até o momento, evidenciando a necessidade de
investimento em capacitagdo dos profissionais da Rede de Atencédo para o

manejo clinico das arboviroses.
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O Prefeito/Gestor Municipal da Saude, no uso das atribuigdes,

Considerando,

A ocorréncia da Dengue no Estado de Sao Paulo, desde 1987;

A introducédo dos virus chikungunya e Zika;

A possibilidade de aparecimento de formas graves e 6bitos pelas doengas;

A necessidade de:

- detectar precocemente as epidemias;

- controlar as epidemias em curso;

- reduzir o risco de transmiss&o de dengue, chikungunya e Zika;

- reduzir a gravidade e letalidade da doenga mediante diagndstico precoce e
tratamento oportuno e adequado;

- garantir fluxo imediato de informagao dos suspeitos de dengue, chikungunya e
Zika entre as vigilancias municipais, seus servigos de controle de vetores e
grupos de vigilancia estadual,

- garantir fluxo imediato de informagao entre os servicos de atendimento e as
vigilancias municipais de todos os suspeitos das doencgas;

- garantir preenchimento diario do SINAN pelos servigos de vigilancia municipal
dos suspeitos das doencas;

E que cabe ao Sistema Unico de Saude local organizar os servigos de vigilancia e
controle do vetor, de vigilancia epidemioldgica e da assisténcia a saude para

minimizar ou eliminar os riscos existentes.

RESOLVE:

Art. 1° - Fica instituido o Plano de Contingéncia Municipal para Epidemias de

Dengue, Chikungunya e Zika

Art. 2° - O Plano a que se refere o art. 1° define-se como um conjunto de
atividades relacionadas a vigilancia epidemioldgica, sanitaria, laboratorial e
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entomoldgica, controle da populagdo do vetor e assisténcia meédica, cuja
intensificagdo e integracdo devem resultar em maior eficiéncia e eficacia no

controle da dengue, chikungunya e Zika no municipio.

Paragrafo 1° — O Plano devera ser elaborado por equipe intersetorial:

| — Secretario/Diretor Municipal de Saude

Il — Vigilancia Epidemiolégica

[Il - Vigilancia Entomoldgica / Controle Vetorial

IV — Vigilancia Sanitaria

V — Atencgao Basica / Estratégia de Saude da Familia

VI — Assisténcia Laboratorial (publica e privada)

VIl — Assisténcia Ambulatorial (publica e privada)

VIII — Assisténcia Hospitalar (publica e privada)

IX — Setores de Educacdo, Obras, Saneamento, Meio Ambiente, Planejamento,

Avaliacdo, Orgamento, Finangas e outros.

Art. 3° - A equipe intersetorial descrita no Art. 2° devera atuar mediante
orientacbes das publicagdes “Diretrizes para Prevengdo e Controle das
Arboviroses Urbanas do Estado de Sao Paulo”, e “Plano de Contingéncia para
Controle das Arboviroses Urbanas no Estado de S&do Paulo”, homologados pelas
Resolugdes CIB/SUS-SP.

Art. 4° - Aos outros Setores da Prefeitura Municipal cabe:
Educacgao —

Obras —

Saneamento —

Meio ambiente —

Planejamento, Avaliagdo e Orgamento —

Finangas —

Outros...
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Art. 5° - Fica determinada através desta Portaria a criacdo da Sala de Situacao,
que sera formada pelo Gestor de Saude do Municipio e pelos representantes dos

setores elencados no artigo 2°.

Paragrafo 1° - A Sala de Situagdo tera como atribuicbes acompanhar a
transmissdao de dengue, chikungunya e Zika com periodicidade semanal no
periodo de alta transmissao e quinzenal, no periodo de baixa transmisséo. Sera
responsavel também pelas revisées do Plano de Contingéncia anualmente e a

solicitagao dos ajustes.

Paragrafo 2° - As acgdes deverdo ser realizadas com integragdo com o nivel

regional da Secretaria de Estado da Saude.
Art. 6° - A estrutura do municipio para enfrentamento da transmissao de Dengue,
Chikungunya e Zika devera ser representada na Planilha constante do ANEXO 1

deste documento.

Art. 7° - O Plano devera ser apresentado no Conselho Municipal de Saude e

divulgado para a Populagao.

Caraguatatuba, 14 de novembro de 2025.
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Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue
Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

1 - Estimativa de casos dengue

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .
Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 185 199 284 284 284 185 1422 370 398 569 569 569 370 2845 740 797 1138 1138 1138 740 5690
ILHABELA 36559 48 51 73 73 73 48 366 95 102 146 146 146 95 731 190 205 292 292 292 190 1462
SAO SEBASTIAQ 84280 110 118 169 169 169 110 843 219 236 337 337 337 219 1686 438 472 674 674 674 438 3371
UBATUBA 97096 126 136 194 194 194 126 971 252 272 388 388 388 252 1942 505 544 777 777 777 505 3884
GVE CARAGUATATUBA 360.183 468 504 720 720 720 468 3602 936 1009 1441 1441 1441 936 7204 1873 2017 2881 2881 2881 1873 14407

Fonte:
Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar 3 cendrios de risco:

Risco 1 - 1% da populagdo

Risco 2 - 2% da populagdo

Risco 3 - 4% da populagdo

Fonte:

Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a salide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013

**Considerar a distribuicdo dos casos em seis meses do ano com concentra¢do maior em 3 meses

13, 14, 20, 20, 20 e 13% respectivamente para os 6 meses

Fonte:

Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a salide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atencgdo a Saude, Diretoria Técnica de Gest&o. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013



Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue
Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

5 - Previsdao de insumos, medicamentos e equipamentos para pacientes em acompanhamento ambulatorial e em internagao
A - HEMOGRAMA

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .
Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 370 398 569 569 569 370 2845 740 797 1138 1138 1138 740 5690 1479 1593 2276 2276 2276 1479 11380
ILHABELA 36559 95 102 146 146 146 95 731 190 205 292 292 292 190 1462 380 409 585 585 585 380 2925
SAO SEBASTIAQ 84280 219 236 337 337 337 219 1686 438 472 674 674 674 438 3371 877 944 1348 1348 1348 877 6742
UBATUBA 97096 252 272 388 388 388 252 1942 505 544 777 777 777 505 3884 1010 1087 1554 1554 1554 1010 7768
GVE CARAGUATATUBA 360.183 936 1009 1441 1441 1441 936 7204 1873 2017 2881 2881 2881 1873 14407 3746 4034 5763 5763 5763 3746 28815

Fonte:
Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar o nimero de casos estimados de dengue no periodo (6 meses de transmissdo) X 2 exames por paciente
Fontes:

Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a satide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013
Deliberagdo CIB n2 2 de 03/01/2020



Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue

2 - Estimativa de pacientes com necessidade de hidrata¢do venosa

Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .

Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 28 30 43 43 43 28 213 55 60 85 85 85 55 427 111 119 171 171 171 111 853
ILHABELA 36559 7 8 11 11 11 7 55 14 15 22 22 22 14 110 29 31 44 44 44 29 219
SAO SEBASTIAO 84280 16 18 25 25 25 16 126 33 35 51 51 51 33 253 66 71 101 101 101 66 506
UBATUBA 97096 19 20 29 29 29 19 146 38 41 58 58 58 38 291 76 82 117 117 117 76 583
GVE CARAGUATATUBA 360.183 70 76 108 108 108 70 540 140 151 216 216 216 140 1081 281 303 432 432 432 281 2161
Fonte:

Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar 15% dos casos estimados de dengue

Fonte:

Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a saide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013




Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue
Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

3 - Estimativa de pacientes com necessidade de internagdo em enfermaria (retaguarda) - 22 Passo: Dimensionamento de leitos

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .
Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 2 2 3 3 3 2 14 4 4 6 6 6 4 28 7 8 11 11 11 7 57
ILHABELA 36559 0 1 1 1 1 0 a4 1 1 1 1 1 1 7 2 2 3 3 3 2 15
SAO SEBASTIAO 84280 1 1 2 2 2 1 8 2 2 3 3 3 2 17 4 5 7 7 7 4 34
UBATUBA 97096 1 1 2 2 2 1 10 3 3 4 4 4 3 19 5 5 8 8 8 5 39
GVE CARAGUATATUBA 360.183 5 5 7 7 7 5 36 9 10 14 14 14 9 72 19 20 29 29 29 19 144

Fonte:
Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar que para cada leito no més temos 7 internagdes (taxa de ocupagio - 4 dias)
Fontes:
Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a salide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013



Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue
Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

3 - Estimativa de pacientes com necessidade de leitos de observagdo (retaguarda) - 12 Passo: Dimensionamento de leitos

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .
Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 13 14 20 20 20 13 100 26 28 40 40 40 26 199 52 56 80 80 80 52 398
ILHABELA 36559 3 4 5 5 5 3 26 7 7 10 10 10 7 51 13 14 20 20 20 13 102
SAO SEBASTIAO 84280 8 8 12 12 12 8 59 15 17 24 24 24 15 118 31 33 47 47 47 31 236
UBATUBA 97096 9 10 14 14 14 9 68 18 19 27 27 27 18 136 35 38 54 54 54 35 272
GVE CARAGUATATUBA 360.183 33 35 50 50 50 33 252 66 71 101 101 101 66 504 131 141 202 202 202 131 1009

Fonte:
Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar o numero de internacées 7% dos casos de dengue

Fontes:

Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a saide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013
Deliberagdo CIB n2 2 de 03/01/2020




Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue
Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

3 - Estimativa de pacientes com necessidade de leitos de observagdo (retaguarda) - 12 Passo: Dimensionamento de leitos

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .
Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 13 14 20 20 20 13 100 26 28 40 40 40 26 199 52 56 80 80 80 52 398
ILHABELA 36559 3 4 5 5 5 3 26 7 7 10 10 10 7 51 13 14 20 20 20 13 102
SAO SEBASTIAO 84280 8 8 12 12 12 8 59 15 17 24 24 24 15 118 31 33 47 47 47 31 236
UBATUBA 97096 9 10 14 14 14 9 68 18 19 27 27 27 18 136 35 38 54 54 54 35 272
GVE CARAGUATATUBA 360.183 33 35 50 50 50 33 252 66 71 101 101 101 66 504 131 141 202 202 202 131 1009

Fonte:
Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar o numero de internacées 7% dos casos de dengue

Fontes:

Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a saide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013
Deliberagdo CIB n2 2 de 03/01/2020




Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue
Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

5 - Previsdao de insumos, medicamentos e equipamentos para pacientes em acompanhamento ambulatorial e em internagao
E - MEDICAMENTOS (Dipirona/Paracetamol)

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .
Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 1664 1792 2560 2560 2560 1664 12802 3329 3585 5121 5121 5121 3329 25605 6657 7169 10242 10242 10242 6657 51209
ILHABELA 36559 428 461 658 658 658 428 3290 855 921 1316 1316 1316 855 6581 1711 1843 2632 2632 2632 1711 13161
SAO SEBASTIAQ 84280 986 1062 1517 1517 1517 986 7585 1972 2124 3034 3034 3034 1972 15170 3944 4248 6068 6068 6068 3944 30341
UBATUBA 97096 1136 1223 1748 1748 1748 1136 8739 2272 2447 3495 3495 3495 2272 17477 4544 4894 6991 6991 6991 4544 34955
GVE CARAGUATATUBA 360.183 4214 4538 6483 6483 6483 4214 32416 8428 9077 12967 | 12967 | 12967 8428 64833 | 16857 | 18153 | 25933 | 25933 | 25933 | 16857 | 129666

Fonte:
Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar o numero de casos previstos no periodo X 3 g (dose diaria) X 3 dias (periodo febril)

Fontes:

Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a saide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013
Deliberagdo CIB n2 2 de 03/01/2020




Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue
Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

5 - Previsdao de insumos, medicamentos e equipamentos para pacientes em acompanhamento ambulatorial e em internagao
D - POLTRONAS DE HIDRATAGAO VENOSA

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .
Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més Més 3 Més 4 Més 5 Més TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 1 1 1 1 1 1 7 2 2 3 3 3 2 14 4 4 6 6 6 4 28
ILHABELA 36559 0 0 0 0 0 0 2 0 1 1 1 1 0 4 1 1 1 1 1 1 7
SAO SEBASTIAO 84280 1 1 1 1 1 1 4 1 1 2 2 2 1 8 2 2 3 3 3 2 17
UBATUBA 97096 1 1 1 1 1 1 5 1 1 2 2 2 1 10 3 3 4 4 4 3 19
GVE CARAGUATATUBA 360.183 2 3 4 4 4 2 18 5 5 7 7 7 5 36 9 10 14 14 14 9 72

Fonte:
Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar 15% do niimero de casos de dengue estimados por dia
Fontes:

Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a satide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013
Deliberagdo CIB n2 2 de 03/01/2020




Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue
Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

5 - Previsdao de insumos, medicamentos e equipamentos para pacientes em acompanhamento ambulatorial e em internagao
B - SAIS DE REIDRATAGCAO ORAL

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .
Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 1110 1195 1707 1707 1707 1110 8535 2219 2390 3414 3414 3414 2219 17070 4438 4780 6828 6828 6828 4438 34140
ILHABELA 36559 285 307 439 439 439 285 2194 570 614 877 877 877 570 4387 1141 1228 1755 1755 1755 1141 8774
SAO SEBASTIAQ 84280 657 708 1011 1011 1011 657 5057 1315 1416 2023 2023 2023 1315 10114 2630 2832 4045 4045 4045 2630 20227
UBATUBA 97096 757 816 1165 1165 1165 757 5826 1515 1631 2330 2330 2330 1515 11652 3029 3262 4661 4661 4661 3029 23303
GVE CARAGUATATUBA 360.183 2809 3026 4322 4322 4322 2809 21611 5619 6051 8644 8644 8644 5619 43222 | 11238 | 12102 | 17289 | 17289 | 17289 | 11238 | 86444

Fonte:
Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar o numero de casos de dengue estimados no periodo X 2 X 3 (2 sachés por dia para 3 dias de hidratagao)

Fontes:
Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a saide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013
Deliberagdo CIB n2 2 de 03/01/2020



Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue
Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

5 - Previsdao de insumos, medicamentos e equipamentos para pacientes em acompanhamento ambulatorial e em internagao
C - SORO FISIOLOGICO

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .
Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL | Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més6 | TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 222 239 341 341 341 222 1707 444 478 683 683 683 444 3414 888 956 1366 1366 1366 888 6828
ILHABELA 36559 57 61 88 88 88 57 439 114 123 175 175 175 114 877 228 246 351 351 351 228 1755
SAO SEBASTIAQ 84280 131 142 202 202 202 131 1011 263 283 405 405 405 263 2023 526 566 809 809 809 526 4045
UBATUBA 97096 151 163 233 233 233 151 1165 303 326 466 466 466 303 2330 606 652 932 932 932 606 4661
GVE CARAGUATATUBA 360.183 562 605 864 864 864 562 4322 1124 1210 1729 1729 1729 1124 8644 2248 2420 3458 3458 3458 2248 17289

Fonte:
Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar 15% de casos de dengue estimados no periodo X 8 frascos de 500 ml

Fontes:

Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a saide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013
Deliberagdo CIB n2 2 de 03/01/2020




Diretrizes para a organizacdo dos servigos de atengao a saude em situagdao de aumento de casos ou de epidemia de dengue

Anexo | - Calculo para organizagdo das agdes assistenciais

4 - Estimativa de pacientes com necessidade de internagdo em terapia intensiva - 22 Passo: Dimensionamento de leitos

MUNICIPIO POPULAGAO . . ___ Riscol . . . ___Risco? . . . ___ Risco3 .

Més Més Més Més 4 Més Més TOTAL | Més Més Més Més 4 Més Més TOTAL | Més Més Més Més 4 Més Més TOTAL
CARAGUATATUBA 142248 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 1 1 0 3 1 1 1 1 1 1 7
ILHABELA 36559 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2
SAO SEBASTIAO 84280 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 1 1 1 1 1 4
UBATUBA 97096 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 1 1 1 1 1 5
GVE BOTUCATU 360.183 1 1 1 1 1 1 4 1 1 2 2 2 1 8 2 2 3 3 3 2 17
Fonte:

Populagdo IBGE - Censo 2022 (estimativa 2025)

*Considerar que para cada leito de terapia intensiva no més temos 6 internagdes (taxa de ocupagio - 5 dias)

Fontes:

Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atengdo a saide em situagdo de aumento de casos ou de epidemia de dengue. Secretaria de Atengdo a Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. — 1.. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013




CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE
Rua Oziel Egidio de Farias, 340 — Jaraguazinho - Caraguatatuba/SP — CEP: 11675-300
MAIL: comus.saude@caraguatatuba.sp.gov.br

CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE DE CARAGUATATUBA - COMUS

PARECER
PLANO MUNICIPAL DE CONTINGENCIA PARA ARBOVIROSES 2025-2026

O Conselho Municipal de Saude de Caraguatatuba — COMUS, no uso das
atribuicoes legais que lhe sao conferidas pela Lei n® 8.142/1990, pela Lei Organica da
Saude (Lei n® 8.080/1990), da Lei Municipal n® 1.018/2003 e pelo seu Regimento Interno
aprova por unanimidade em reunido extraordinaria ocorrida em 18 de novembro de 2025,
Ata n® 722 o presente Parecer que se tornara Resolucao referente ao Plano Municipal de

Contingéncia para Arboviroses — 2025/2026.

Ap6s analise técnica e juridica do documento encaminhado pela Secretaria
Municipal de Saude, conclui-se que o Plano Municipal de Contingéncia para Arboviroses
encontra-se em conformidade com as legislacbes federais, estaduais e municipais
aplicaveis, atendendo as diretrizes do Ministério da Saude e da Secretaria de Estado da

Saude de Sao Paulo.

Entretanto, recomenda-se que se garanta:

1. Formalizagdo normativa do Plano por meio de Decreto Municipal, garantindo

forca obrigatdria e execugéo intersetorial.

2. Instituicao de Comité Municipal de Arboviroses, com participacao da sociedade

civil, 6rgaos publicos e entidades representativas.

3. Reforgo da vigilancia epidemioldgica, com notificagdo compulséria imediata de
casos graves e Obitos, e ampliacdo da capacidade laboratorial em parceria com o Instituto
Adolfo Lutz.

4. Organizagdo da assisténcia a saude, com fluxos formais de referéncia e

contrarreferéncia e capacitacao continua dos profissionais.

5. Intensificagdo do controle vetorial, conforme o Programa Nacional de Controle da
Dengue (PNCD), articulando a¢cdes com meio ambiente e saneamento.

6. Campanhas educativas permanentes, em consonancia com a Politica Nacional

de Promocgao da Saude (PNPS), garantindo comunicagao clara e acessivel a populagéo.



CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE
Rua Oziel Egidio de Farias, 340 — Jaraguazinho - Caraguatatuba/SP — CEP: 11675-300
MAIL: comus.saude@caraguatatuba.sp.gov.br
7. Preparagcdo para emergéncias, com definicdo de gatilhos epidemioldgicos e
manutencao de estoques estratégicos de insumos.

8. Integracao intersetorial mais ampla: detalhar articulagdo com setores como
educacao, turismo, obras e urbanismo, que sao criticos em Caraguatatuba (cidade

turistica e em expanséo urbana).

9. Indicadores de monitoramento e avaliacdo: definir metas e indicadores claros
(ex.: reducao de indice de infestagcao predial, tempo médio de resposta a surtos, cobertura
vacinal contra febre amarela), sem indicadores, dificulta avaliar a efetividade das acdes.

10. Capacitacdo comunitaria e de agentes locais: formacado de liderancas

comunitarias, agentes de saude e escolas para multiplicar conhecimento e engajamento.

11. Inclusdo de novas arboviroses emergentes como Oropouche e Mayaro,
mencionadas com plano, com estratégias especificas de vigilancia para essas doencgas,

que ja estdo em expansao no estado.

12. Uso de tecnologia e inovacao como ferramentas digitais (apps de dendncia de
focos, georreferenciamento de casos, dashboards publicos), isso poderia aumentar

transparéncia e engajamento social.

13. Planejamento orcamentario: garantir recursos financeiros para execugcdo das

acoes, 0 que é essencial para que o plano nao fique apenas no papel.

14. Articulagdo regional: Caraguatatuba integra a regido com Ubatuba e Sao
Sebastido, iniciar e manter coordenacdo intermunicipal como estratégica para conter

surtos que ultrapassam fronteiras locais.

Diante do exposto, este Conselho manifesta parecer favoravel a aprovacdo do

Plano, com as recomendacdes acima descritas.
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