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1- INTRODUCAO:

Analisando as circunstdncias entomo-epidemioldgicas no Brasil, é possivel
identificar os elementos que desencadeiam novas epidemias de dengue, cada vez mais
presentes no cotidiano das cidades brasileiras. Fatores como a circulagdo disseminada
dos quatro sorotipos da doenga nos Ultimos anos, ocorréncia de epidemias em
diversos estados, notificagdo de casos graves e ocorréncia de &bitos, indicam a
necessidade de estratégias eficazes a fim de evitar novas situagdes criticas (Ministério
da Saude, 2009). Esse cenario ja preocupante foi agravado pela introducdo da febre de
chikungunya e zika virus, nos anos de 2014 e 2015, respectivamente, trazendo novos

desafios para o controle vetorial e a assisténcia dos pacientes.

Salientamos a importancia de apresentar a situacdo epidemioldgica de dengue,
chikungunya e zika no periodo sazonal, enfatizando a importdncia da intensificacdo do
controle dos criadouros do mosquito Aedes aegypti, e a organizacdo dos servicos de

salide para evitar o aumento expressivo da doenga e casos e ébitos.

Caraguatatuba é um municipio brasileiro no litoral norte do estado de Sédo

Paulo. Pertence a Mesorregido do Vale do Paraiba Paulista. Localizando-se a leste da

capital do estado, distando desta cerca de 178 km. A cidade ocupa uma éarea de

484,947 km2 Em 2021 sua estimativa populacional foi de 125194 habitantes,

—~ resultando em uma densidade demogréfica de 207,88 hab/km?, sendo nesse ano o

71.2 mais populoso de S3o Paulo e 0 260.2 do pais.
'Sf' Area Territorial 484 547 ks
#2% Populacic estimada

2
<88, Densidade demografica 207,
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Situa-se a 23°37°12” de latitude sul e 45°24’46” de longitude oceste e estd a uma

distancia de 178 Km a leste da capital paulista. Limita-se co Natividade da Serra a

norte, Ubatuba a nordeste, o oceano atlantico a sudeste com S3o Sebastido ao sul,

Salesopolis a oeste e Paraibuna a noroeste.

A Caraguatatuba estd em 4m acima do nivel do mar. Apresenta um clima

tropical, com uma pluviosidade significativa ao longo do ano. Mesmo o més mais seco

ainda assim tem muita pluviosidade. Segundo a Képpen e Geiger o clima é classificado

como Af. 23.7 °C é a temperatura média. 2074 mm é o valor da pluviosidade média

anual.
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Situacdo epidemioldgica de 2021 no Brasil

Até a SE 35 ocorreram 465.897 casos provaveis (taxa de incidéncia de 220 casos
por 100 mil hab.) de dengue no Brasil. Em comparagdao com o ano de 2020, houve uma

redugdo de 50,1% de casos registrados para o mesmo periodo analisado.

Casos provives

Semana Epidemiclogica

' Curva epidémica dos casos provaveis de dengue, por semanas epidemioldgicas de inicio de sintomas, Brasil, 2020 e 2021*

Sobre os dados de chikungunya, ocorreram 78.847 casos provaveis (taxa de
incidéncia de 37,2 casos por 100 mil hab.) no Pais. Esses nimeros correspondem ao

aumento de 22% dos casos em relacdo ao ano anterior.

Ca50) provaves

Seman: Lpsdemiciogica

> Curva epidémica dos casos provaveis de chikungunya, por semanas epidemiologicas de inicio de sintomas, Brasil, 2020 e 2027*

Com relacdo aos dados de zika, ocorreram 4.272 casos provaveis até a SE 31,

correspondendo a uma taxa de incidéncia de 2,8 casos por 100 mil hab. no Pais.
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Curva epidémica dos casos provaveis de zika, por semanas epidemiologicas de inicio de sintomas, Brasil, 2020 e 2021*

Até a SE 35, foram confirmados 281 casos de dengue grave (DG) e 3.464 casos

de dengue com sinais de alarme (DSA). Ressalta-se que 182 casos de DG e DAS

permanecem em investigacdo. Até o momento, foram confirmados 183 obitos por

dengue, sendo 158 por critério laboratorial e 25 por clinico-epidemioldgico.

Permanecem em investigacdo 59 ébitos . Para chikungunya foram confirmados no Pais

8 Obitos por critério laboratorial, os quais ocorreram no estado de S3o Paulo (3),

Sergipe (1), Espirito Santo (2), Bahia (1) e Minas Gerais (1). Destaca-se que 23 ébitos

permanecem em investiga¢do. Até o momento n3o hda confirmagcao da ocorréncia de

obito para zika no Pais. Diante desse cendrio, ressalta-se a necessidade implementar

acOes para redugdo de casos e investigacdo detalhada dos 6bitos, para subsidiar o

monitoramento e assisténcia dos casos graves e evitar novos ébitos.

INCIDENCIA INCIDENCIA INCIDENCIA
(N.2 de casos/100.000 (N.2 de casos/100.000 (N.2 de casos/100.000
habitantes) habitantes) habitantes)
BRASIL ESTADO DE SAO PAULO CARAGUATATUBA
220,00 202,80 52,70
DENGUE

E uma doenca causada por virus RNA pertencente ao género Flavivirus, que

possui quatro sorotipos patogénicos conhecidos: DENVl, DENV2, DENV3 e DENV4 (1).

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
@prefeituradecaraguatatuba
@caraguatatuba_oficial

12 3897.2100 - 3886.3059
Rua Jorge Burihan, 10 Jardim lagueira



2 carngliRiasibh siio

Ocorre sobretudo nos paises tropicais e subtropicais, cujas condi¢bes do meio
favorecem a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti, seu principal vetor. Também
pode ser transmitida por Aedes albopictus e ha diferengas ecolégicas entre as duas 7
espécies: enquanto a fémea de Aedes aegypti alimenta-se quase exclusivamente de
humanos e vive em dreas urbanas, Aedes albopictus também pode ser encontrado em
ambientes rurais ou peri-urbanos, de clima mais ameno, alimentando-se de
mamiferos, inclusive humanos, e aves. Até o momento somente o mosquito da espécie
Aedes aegypti estd implicado na transmissdo da dengue no Brasil, embora Aedes
albopictus esteja presente em nosso territério.
—. Entre as SE 1 e 34 de 2021, foram testadas 257.149 amostras para diagnostico
de dengue, correspondendo a um aumento de 2,3% no numero de amostras testadas
em relagdo a SE 33. Os exames realizados para detecgdo dos sorotipos DENV (biologia
molecular e isolamento viral), corresiponderam a 7,1% das amostras testadas no
periodo (18.343/257.149). Desse total, 35,1% foram positivas para DENV
(6.430/18.343), sendo realizada asorotipagem para 86,8% das amostras
(5.584/6.430). Dentre as amostras testadas no periodo, o DENV-1 representou
52,0% (2.905/5.584) das amostras positivas, enquanto o DENV-
2 com 48,0% (2.678/5.584).

No que se refere a sorologia, destacam-se os estados com as seguintes taxas de
positividade maiores que a do Brasil (36,5%): Rio Grande do Sul (55,2%), Ceara (50,9%),
Santa Catarina (50,7%), Amazonas (45,8%), Sdo Paulo (42,9%), Pard (38,4%) e
Tocantins (38,3%).

Distribuic3o da taxa de positividade (1gM) para dengue, por UF, SE 1\a 34, 2021
\
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O municipio de Caraguatatuba apresenta circulagdo do virus dengue desde
2001, com circulagdo de trés sorotipos, sendo DEN 1, DEN 2, e DEN 3. Neste ano de

2021 foram confirmados 67 casos positivos de dengue, sendo confirmado 1 ébito.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Notlflcagoes P05|t|vas Mensals de
Dengue em Caraguatatuba

20 —— -
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N°de CASOS

Fonte: Vigilancia Epidemiolégica Municipal (dados até 08/10/2021)

CHIKUNGUNYA:

Os primeiros casos de transmissdo autdctone nessas regides foram confirmados
no inicio de 2014. No Brasil, a autoctonia foi verificada inicialmente em Oiapoque (AP)
e, dias ap0s, em Feira de Santana (BA) (11). Seu consideravel potencial de cronificacio

torna o chikungunya um dos virus reemergentes de maior impacto em termos de
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salde publica atualmente, sobretudo para regides de clima subtropical e tropical,
como o Brasil.

As maiores incidéncias estdo concentradas na regidao Nordeste, com 92% dos
casos brasileiros e 182 dbitos confirmados em 2016. Desde 2014 o Estado de SP vinha
registrando casos importados, com 283 confirmaces até dezembro de 2015. Em
janeiro foi identificada sua autoctonia, porém sem transmiss@o sustentada na maioria
dos municipios até o momento. Dados de 2016 da doenca registram 1100 casos
confirmados, sendo 229 casos autdctones distribuidos em 99 municipios, dentre quase
7000 notificagdes. Ndo ha obitos confirmados no Estado de SP.

—~ Em relagd@o a detecg¢do do virus Chikungunya (CHIKV), observou-se um aumento
de 2,7% no numero de amostras testadas na SE 34 em relacdo a SE 33 (92.396 e
89.947, respectivamente). Os estados que merecem destaque em relagdo 3 taxa de
positividade sdo: Pernambuco (70,6%), S3o Paulo (59,3%), Bahia (57,3%), Paraiba
(56,7%) e Rio Grande do Norte (47,8%), que apresentaram taxas maiores que a do

Brasil (46,3%).
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ZIKA:

A infeccdo pelo Zika é responsavel por graves complicagdes neuroldgicas em
fetos, recém-nascidos e adultos. Além da transmiss3o vetorial, possui outras formas de
transmissdo (materno-fetal, sexual e transfusdo de sangue), cujo efeito sobre a carga
da doenca é objeto de estudos. Foram identificadas 2 linhagens principais do Zika

virus: africana e asidtica, diferenciadas por delecdo de sitio que pode ter possibilitado
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vantagens evolutivas a essa Ultima, de modo a facilitar sua disseminagdo por mais de
20 paises, incluindo o Brasil. Com o primeiro caso de infecgdo autéctone confirmado
no més de maio de 2015 por provavel transmissdo transfusional, foi constatada a
introduc3o do virus Zika no Estado de SP. A rapida expansdo para 43 municipios ratifica
seu forte potencial epidémico ja verificado em outras regides do pais.

O virus Zika (ZIKV), foi detectado nos estados de Alagoas, Sergipe, Paraiba,
Piaui, Amazonas, Roraima e Rio de Janeiro. Em relagdo a taxa de positividade de
sorologia para zika, o Brasil apresentou um percentual de 24,2% na SE 34,

apresentando decréscimo de 0,2% em comparacdo ao observado na SE 33 (24,4%).

Deloiyds 200V Boo)is Molaculie

Diante dessa situacdo, o Plano de Contingéncia para o enfrentamento da

dengue, febre de chikungunya e zika virus no municipio de Caraguatatuba é um

~ documento elaborado com o intuito de definir as responsabilidades do nivel municipal

frente a essas doencas. Estabelece a organizagdo necessdria, de modo a atender

situacBes de emergéncia relacionadas a circulacdo desses virus, visando a integralidade

das acdes, bem como a prevencdo e controle dessas doencas. Além disso, busca o

desencadeando de respostas oportunas e adequadas frente aos cenarios entomo-
epidemiolégicos.

Nesse sentido, o presente plano foi revisto e reestruturado, visando uma
organizacdao frente a complexidade dessas doencas, antevendo as necessidades
inerentes ao enfrentamento da dengue, febre de chikungunya e zika virus em
Caraguatatuba. Ele contempla aspectos relacionados a vigildncia em salde, controle

vetorial, assisténcia ao paciente, gestdo, mobilizagdo e comunicacdo social. A detecgdo
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de casos em tempo hébil e a resposta rapida e apropriada, com participacdo ativa de
todos os interessados, s3o fundamentais para minimizar o risco de transmiss3o

sustentada e casos graves no estado.
2- JUSTIFICATIVA:

A dengue tem sido um dos principais problemas de saude publica existentes no

Brasil e o seu controle um dos grandes desafios das trés esferas de governo, sendo
agravado pela introducéo da febre de chikungunya e do zika virus no pais. No estado
s de S3o Paulo, o Aedes Aegypti, responsavel pela transmissZo dessas trés doencas, tem
sido detectado em um numero cada vez maior de municipios. Por essa situacao, em
2021, municipios vizinhos a Caraguatuba, apresentaram transmissdo de dengue em
nivel epidémico, enquanto alguns municipios do Litoral Sul apresentaram um aumento
significativo no niumero de casos de chikungunya . Examinando atentamente a situagdo
entomo-epidemioldgica, (especialmente a condicdo de infestagdo pelo Aedes aegypti)
e o risco de ocorréncia de dengue, febre de chikungunya e zika virus em varios
municipios do estado, este Plano propde estratégias para organizacdo de acdes, que

deverdo ser incorporadas e desenvolvidas no municipio de Caraguatatuba.
3- OBIETIVO:

Objetivo Geral:

e Reduzir a morbimortalidade por Dengue, Chikungunya e Zika, e o impacto de
tais epidemias no municipio de Caraguatatuba, elaborando a estruturacio de
uma resposta coordenada, no d&mbito da secretaria municipal de salide, frente
ao aumento e probabilidade de transmiss3o de tais doencas no territério

municipal.

saude@caraguatatuba,sp.gov.or
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Objetivo Especifico:
O municipio adotard como objetivos especificos propostos nas “Diretrizes para
a prevencio e controle das arboviroses urbanas no Estado de S3o Paulo —2017”.

e Manter a letalidade por Dengue dentro da Meta da OMS (abaixo de 1%);

e Detectar precocemente situagdes de risco e a ocorréncia de casos suspeitos de
Dengue, Chikungunya e Zika, de modo a garantir agdes de prevengdo e e
controle de novos casos;

e Realizar sorotipagem para identificagdo precoce da circulagdo de novos
sorotipos;

~ e Detectar precocemente a introdugdo do Virus chikungunya e zika em areas
indenes;

e Qualificar as notificagGes de arboviroses urbanas e o encerramento dos casos;

e Investigar 100% dos ébitos suspeitos de arboviroses urbanas.

4- FLUXOGRAMA DE NOTIFICACAO DE DENGUE:

TODAS AS
UNIDADES DE
SAUDE

VE

SETOR DE GVE SINAN NET

ZOONOSES DENGUE ONLINE

As arboviroses sdo doencas de notificagao compulséria, conforme
estabelecido na Portaria n® 1.061 de 18 de maio de 2020.
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5 - CASOS NOTIFICADOS POR ANO:

DENGUE:
ANO OTIFICADOS | POSITIVOS EGATIVOS OBITOS
2010 4585 3698 887 02
2011 2358 1157 1201 01
2012 200 190 610 00
2013 3310 1687 1588 01
2014 7899 2199 5700 03
2015 9746 5041 4705 08
2016 so8 63 523 00
2017 261 13 248 00
o 2018 253 10 243 00
2019 2078 3238 4840 07
2020 2739 701 2034 00

CASOS NOTIFICADOS DE 2021:

AN | Fev | MAR | ABR | mAl | Jun | JuL | aGo | ser | outr | nov | bz | ToTa
HOTIFICADOS 37 17 a1 | 10 | 187 | 159 7 7 59 13 0 0
POSTIVO 3 1 8 16 1 17 2 1 2 0 0 0 ~69
NEGATIVO 34 16 2 | 13 | 165 | 141 | 7 7 37 13 0 0 766
OBITO 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
INCONCLUSIVO | © 0 1 1 2 1 0 0 0 0 0 0 5
AGUARDANDO |  © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Fonte: Vigilédncia Epidemioldgica Municipal (dados até 08/10/2021)

CHIKUNGUNYA E ZIKA:
Chikungunya Zika
2020 2021 2020 2021
NOTIFICADOS |5 3 1 1
POSITIVO 1
NEGATIVO 5 2 1 1.
INVESTIGANDO | O 0 0 0

Fonte: Vigilancia Epidemiolégica Municipal (dados até 08/10/2021)
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6 - CENARIOS DE RISCO E ESTRATEGIAS DO PLANO DE CONTIGENCIA:

O Plano Municipal de Contingéncia de Dengue, Chikungunya e Zika, foi

estruturado em componentes, para melhor definigdes das Estratégias:
e Vigilancia Epidemioldgica:

A vigilanciz da Dengue, Chikungunya e Zika tem como principal objetivo
detectar precocemente a modificacao no padrao de circula¢do dessas doencas, para
subsidiar estratégias gue reduzam 0 numero de casos Novos e conseguentemente

formas graves e obitos.

e Controle de Vetores:

O componente controle de vetores tem como objetivo realizar atividades de
controle o monitoramento do vetor através de técnicas determinadas pelo Ministério
da Salide e Sucen/SP.

e Brigada da Dengue:
O componente Brigada municipal da Dengue, tem como objetivo realizar
y— atividades de controle de criadouros em prédios publicos através da conscientizag3o

dos funciondrios, com vistorias semanais no imoével.

e Vigilancia Sanitaria:

E =ctribuicdo da Vigildncia Sanitaria a intervengdo nos ambientes propicios a
proliferacdo do vetor Aedes aegypti, de forma a eliminar ou minimizar possiveis fatores de
risco. Uma das atribuicdes da VISA junto ao setor regulado € a inspecdo sanitaria. Por meio
destz é possivel: ldentificar situacBes propicias ao criadouro de mosquitos; Adotar as medidas

educativas e/ou legais, a partir das irregularidades constatadas.

saude@caraguatatuba.sp.gov.or

@prefeituradecaraguatatuba 12 3897.2100 - 3836.3058
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e Laboratério Municipal:

Este componente terd como objetivo realizar exames laboratoriais para todz a rede d2

saude, 2 criar mecanismos de resposta rapida as Unidades de saude.
e Assisténcia a Saude:

Garantir a assisténcia adequada 305 pacientes e, conseglientemente, reduzir a
letalidade das formas graves da doenca. Compreende as agdes de organizacdo do servico € a
melheria na gualidade da assisténcia, identificando unidades de salde de referéncia e o fluxo

de atendimento aos pacientes, com planejamento de necessidades de leitos, insumos,

- veiculos, equipamentos e pessoal, tornando o atendiemnto oportunc e de gualidade.
e Gestao Municipal:

Desenvolvimento de estratégias e acompanhamento junto as areas técnicas para o
desenvolvimenio de agdes para prevenir e controlar processos epidémicos. E quando
necessario reforgar agdes de articulacdo intersetorial em todas as esferas de gestao

e Comunicacao e Mobilizag3o:
Este componente tera como objetivo divulgar e informar sobre a¢des de educacdo em
P

saude e mobilizagdo social para mudanga de comportamento e de héabitos da populacio,
buscando evitar a presenga e 2 reproducdo do Aedes zegypti nos domicilios, por meio da

utilizag3o dos recursos disponiveis na midia.

Na aplicacdo do Plano de Contingéncia, serdo realizadas atividades especificas a
serem implantadas em cendrios de alerta com seus respectivos indicadores. Seguem os

cenarios e seus indicadores de ativagio:

e Silencioso

* Municipio sem Notificagdo de Casos Suspeitos;

saude@caraguatatuba.sp.gov.hr
@prefeituradecaraguatatuba
@caraguatatuba_oficial
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* Notificagdo de casos autdctones esporadicos ou

* Incidéncia abaixo do limite inferior esperado pelo diagrama de

controle.

Risco Inicial

* Incidéncia permanece em ascens3ao por 02 semanas consecutivas ou
acima de 02 semanas;

* INCIDENCIA Inferior a 20% do limite estabelecido para seu porte
populacional (histograma) com incidéncia entre o limite inferior e a
mediana de casos esperados pelo diagrama de controle;

* Introdugdo/reintroducdo de um sorotipo ou;

¢ Rumores nas redes sociais .

Risco Moderado
* Municipio com incidéncia maior ou igual a 20% do limite estabelecido
para o seu porte populacional (histograma) ou com incidéncia entre a
mediana e o limite superior de casos esperados pelo diagrama de
controle;
* Notificacdo de caso grave suspeito ou;

* Notificacdo de ébito suspeito.

Alto Risco

* Municipio que atingiu o limite estabelecido para o seu
porte populacional (histograma) ou com incidéncia acima
do limite superior de casos esperados pelo diagrama de
controle;
* Aglomerado de dbitos.
* O numero de casos notificados continua em ascens3o, ocorrendo

elevado nimero de casos graves, aglomerado de dbitos.

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
@prefeituradecaraguatatuba 12 3897.2100 - 3886.3039
@caraguatatuba_oficial Rua Jorge Burinan, 10 Jardim Jagueira
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6.1 - Niveis de Ativacao

Silencioso - a ameaca n3o é importante, mas a jurisdi¢do local
responde aos recursos de  emergéncia disponiveis

permanentemente: a atividade estadual é de monitoramento.

Risco Inicial e Moderado - 2 ameaca é importante e a jurisdicdo
local exige uma mobilizacdo de mais recursos locais e/ ou de

apoio do nivel estadual.

Alto Risco- a ameaga é significativa e para maior impacto sobre
os diferentes niveis, exige uma resposta ampla, se constituindo
numa situagdo de crise. Necessidade de apoio de recursos

estaduais e federais (humanos, fisicos e financeiros).

Silencioso:

a. Vigilancia em Saide
e Acompanhar a situagdo epidemioldgica nos bairros;

e Assessorar na investigacdo de casos suspeitos notificados e
e incentivar a realizac3o de busca ativa, considerando o periodo de
viremia do caso suspeito;
e Utilizar as informag8es geradas pelo SINAN NET, SINAN ONLINE,
dados da Notificagdo Imediata, e rumores nas redes sociais para
monitoramento de situagdo;

e Consolidar os dados laboratoriais (sorotipos/sorologia), diariamente;

e Realizar e promover Salas de Situagbes - reuniGes com os
profissionais de saude envolvidos na assisténcia aos pacientes
visando sensibilizar para a deteccdo precoce de novos casos,
incentivando e monitorando a melhoria da qualidade das

informacgdes das notificacdes e prazo de informacdo das mesmas;

saude@caraguatatuba.sp.govhr
@prefeituradecaraguatatuba 5 12 38972100 - 3886.3059
@oaraguatatuba_oficial * Rualorge Burihan, 10 Jardim Jagueira



7 CARNGIATTIiBA icde

e Promover a realizagdo do diagnéstico laboratorial em amostras
de pacientes com suspeita clinica;

e Encaminhar amostras inconclusivas ao laboratério de referéncia
pararealizacdo de diagndstico complementar;

e Monitorar o sorotipo do virus circulante por meio do
encaminhamento de amostras para laboratério de referéncig;

e Promover a realizacdo do diagnéstico diferencial em amostras
com resultado negativo para outras doencas e sintomatologia
compativel;

e Garantir o acesso a informacgdo dos dados laboratoriais para as

instituicGes deinteresse;

e Coordenar, assessorar e supervisionar os laboratérios que
realizam o diagndstico da dengue;

e Assessorar as vigilancias sanitérias municipais com orientacdes
técnicas para o cumprimento das legislacbes pertinentes
referentes a adequacdo de imodveis residenciais e comerciais, no
intuito de evitar a existéncia de criadores para Aedes aegypti;

e Orientar as vigilancias sanitdarias municipais quanto a adocdo de
boas praticas no gerenciamento de residuos sélidos, limpeza e
vedacao dos reservatodrios de dgua;

e Fomentar a criagdo de sala de situagdo nos municipios, com
intuito de desencadear agfes intersetoriais e monitorar a

situacao.

b. Controle Vetorial

e Desenvolver o controle vetorial nos locais de permanéncia dos

casos suspeitos e confirmados em seu periodo de viremia;

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
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C. Assisténcia ao Paciente

e Promover a capacitacdo de profissionais de saude, para
diagndstico oportuno e manejo clinico dos casos suspeitos, que
servirdo como multiplicadores de informacbes para médicos,
enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem e agentes de
salde;

e Disponibilizar Dengue — diagndstico e manejo clinico — adulto e
crian¢a (2017), Organizagdo dos Servigcos de Atengdo @ Satde em
Situagdo de Aumento de Casos ou de Epidemia de Dengue (2017),
Chikungunya — manejo clinico (2017) no site da CVE e /AL e
Diretrizes para Prevencdo e Controle de Arboviroses;

e Acompanhar e orientar a organizagdo da rede de atengdo para
atendimento mais efetivo e oportuno dos casos suspeitos;

e Fomentar a participagdo dos ACS na busca ativa e
acompanhamento de casos suspeitos e confirmados;

e Fomentar junto as unidades de salde a distribuicdo de material
informativo e o desenvolvimento de a¢Bes educativas junto as
familias, tanto no atendimento nas unidades de salde como nas
visitas domiciliares, sobre a eliminagdo de recipientes com agua

— parada, bem como prestar esclarecimento sobre as doencas e

seu atendimento;
e Fomentar a integragdo das agdes desenvolvidas pela vigildncia

em saude e atengdo basica em nivel municipal.

d. Gestdo

e Garantir estoque estratégico de insumos nas Geréncias Regionais de Satde;

e Apoiar a vigilancia em salde na emiss3o de alertas e orientagdes

aos profissionais de salde sobre as agdes de prevencio e manejo

clinico dos pacientes;

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
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e Estimular as Secretarias Municipais de Saude (SMS) a manterem
seus Planos de Contingéncia atualizados;

e Garantir recursos humanos necessarios as a¢des assistenciais no
servico de wurgéncia e emergéncia para as 24hs de
funcionamento;

e Acompanhar a execucio dos Planos de Contingéncia, estadual e municipal;

e Promover a integragdo com a Atencdo Basica fomentando a
atuacdo mais efetiva dos ACS (em nivel municipal) nas atividades
de controle ao Aedes aegypti Chikungunya e Zika e
acompanhamento de casos suspeitos;

e Pautar a temdtica da doenca no Conselho Estadual de Salde,
Conselho de Secretdrios Municipais de Saude (COSEMS) e
Comissdo Intergestores Regionais (CIR) para fortalecer o
compromisso dos representantes do segmento no
enfrentamento da dengue, febre de chikungunya e zika virus;

e Estimular e instrumentalizar discussdes com os
secretarios/gestores municipais de salde sobre os recursos
financeiros existentes e passiveis de serem utilizados no PCD,
com base nos documentos legais;

e Fomentar o desenvolvimento de acbes intersetoriais nos

municipios, de acordo com a situa¢do entomo-epidemioldgica.

e. Comunicacdo, Mobilizacdo e Publicidade

e Divulgar e disponibilizar informagGes entomoldgicas e
epidemioldgicas para a SMS e populacdo no site da prefeitura;

e Fomentar campanhas para controle do Aedes aegypti nos
locais com notificacdo de casos;

e Desenvolvimento de estratégias de sensibilizacdo no controle a
dengue, febre de chikungunya e zika virus com material

informativo e espaco na midia;

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
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e Divulgacdo sistemadtica de informacBes ao municipio sobre as
acbes que devem ser desenvolvidas e as estratégias a serem

adotadas.

Risco Inicial

a. Vigilancia em Satde

e Intensificar todas as acdes previstas no nivel Silencioso e;

J Avaliar as areas com transmissdo mantida por no minimo 02
— semanas consecutivas, para estabelecer a confirmacdo pelo critério
clinico - epidemioldgico. Nestas situactes, 10% dos casos
notificados autdctones devem realizar a coleta para confirmacgdo
laboratorial e monitoramento da circulacado viral;

e Fomentar e auxiliar a criacdo de sala de situacdo no municipio,
com intuito de desencadear agdes intersetoriais e melhor
monitorar a situagdo, com acompanhamento de indicadores
epidemioldgicos, entomoldgicos, operacionais e assistenciais,
promovendo acdes integradas com vistas a diminuicdo dos casos;

® Avaliar a necessidade de aumentar a capacidade de resposta da

rede de laboratdrios que realizam o diagnéstico.

b. Controle Vetorial
e Intensificar todas as agdes previstas no Silencioso;

e  Executar, mediante avaliacdo, acOes de blogueio de
transmissdo utilizando equipamento portatil ou pesado;

e Capacitar equipe de agentes, para aplicagdo de UBV pesado

(equipamento acoplado a veiculo).

Cc. Assisténcia ao Paciente

e Intensificar todas as agbes previstas no nivel Silencioso e;

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
@prefeituradecaraguatatuba
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e Acompanhar e incentivar a implantagdo de protocolos de
tratamento e fluxograma de manejo de pacientes na rede publica
e privada;
e Orientar a utiliza¢cdo do cartdo de acompanhamento de paciente com dengue;
e |dentificar as Unidades de Reposicdo Volémica (URV) no
municipio, estimulando todas as unidades que atendem os casos

da doenga, sobre a importéncia desse procedimento no manejo

dos casos suspeitos.

d. Gestdo
e [ntensificar todas as agdes previstas no Silencioso;

e Apoiar e auxiliar na criacdo da sala de situagdo, para
monitoramento e tomada de decisdo frente a situagdo entomo

epidemioldgica.

e. Comunicag¢do, Mobilizacdo e Publicidade

e [ntensificar todas as acdes previstas no nivel Silencioso.

Risco Moderado

a. Vigildncia em Sadde
e Intensificar todas as agOes previstas no nivel do Risco Inicial e;

e Intensificar o acompanhamento da ocorréncia de

casos através domonitoramento da sala

de situagcdo municipal;

e Apoiar as unidades de salide na investigacdo dos casos graves e

6bitos, sempre quenecessario;

e Orientar o municipio a intensificar a agdo da sala de situaco,

com informacdes por localidade;

saude@ecaraguatatuba.sp.gov.br
@prefeituradecaraguatatuba
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e Definir com as gestdes os indicadores que devem ser monitorados no nivel

local;

e Anadlise didria das informagdes epidemioldgicas, laboratoriais e
entomoldgicas com divulgacdo semanal na pagina da prefeitura;
e Avaliar a necessidade de implantacdo de novas metodologias

laboratoriais paraampliacdo da capacidade de resposta.

b. Controle Vetorial

e Intensificar todas as agdes previstas no nivel do Risco Inicial g;

C. Assisténcia ao Paciente
e [ntensificar todas as agOes previstas no nivel do Risco Inicial e;

e Apoiar a implantagdo de Unidade de Reposigdo Volémica

(URV) nas unidades;

e Fomentar a participacdo ativa dos ACS no acompanhamento de pacientes.

d. Gestdo
e Intensificar todas as agdes previstas no nivel do Risco Moderado;

e Definir, em conjunto com a assisténcia, unidades de referéncia para
atendimento aos casos graves;

e Apoiar a implantacdo e/ou funcionamento das Unidades de

ReposigcdaoVolémica.

e. Comunicagdo, Mobilizagdo e Publicidade

e Intensificar todas as agdes previstas no nivel do Risco Inicial.

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
@prefeituradecaraguatatuba
@caraguatatuba_oficial
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Alto Risco

a. Vigilancia em Satdde

e |Intensificar as a¢Bes desenvolvidas no nivel do Risco Moderado.

b. Controle Vetorial

e Intensificar as agdes desenvolvidas no nivel do Risco Moderado.

¢. Assisténcia ao Paciente

e Intensificar todas as agBes previstas no nivel do Risco Moderado.

d. Gestdo
o~ ¢ Intensificar todas as ag8es previstas no nivel do Risco Moderado;
e. Comunicacdo, Mobilizacdo e Publicidade

e Intensificar todas as agdes previstas no Risco Moderado.

OBSERVACOES IMPORTANTES

Outros indicadores para ativacdo das etapas iniciais:

e Aumento na procura por unidades de salde por pacientes
com suspeitade dengue, febre de chikungunya e zika virus;
e Aumento no nimero de internacdo;

- e Adefinicdo das etapas ndo € estanque;

e Etapas de respostas iniciais (nivel Silencioso e Risco Inicial)
podem ser suprimidas, ocorrendoa implantagdo imediata dos

niveis Risco Moderado e Alto Risco.

7 — SALA DE SITUACAO DE ARBOVIROSES:

Segundo a Organizagdo Panamericana de Saude (OPAS), as salas de situacio
sao espacos de inteligéncia em salde, dotados de visdo integral e intersetorial, que

partindo da analise e da avaliagdo permanente da situacdo de saldde, atuam como

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
@prefeituradecaraguatatuba 12.3897.2100 - 3886.3053
@caraguatatuba_oficial Rua Jorge Burihan, 10 Jardim Jagueira
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instancia integradora da informacdo que gera a vigildncia em salde publica nas
diferentes dreas e niveis, constituindo assim um org2o de assessoria direta capaz de
aportar informagdo oportuna e relevante para apoiar o processo de tomada de
decisdes.

A Sala de Situacdo para acompanhamento, monitoramento e avaliacdo das
Arboviroses, foi estruturada a partir de recomendacgdo da CIB, de 30 de maio de 2019
que tem composicdo bipartite, estabeleceu reunides com peridiocidade quinzenal ou
mensal, de acordo com a situacdo epidemioldgica e passard a divulgar comunicados de
alertas para colaborar com andlise epidemiolégica dos casos de arboviroses e

s encaminhamentos oportunos, sendo este o primeiro.

Para intensificar o enfrentamento das doencas transmitidas pelo Aedes aegypti,
como a dengue, zika e chikungunya, além de monitorar a evolucdo dos casos de
maneira mais criteriosa, a Secretaria Municipal de Saude (Sesau), criou uma sala de
situacdo com o objetivo de dar mais celeridade aos processos de andlise e contribuir
na tomada de decisdes.

A sala de sala de situagdo contarda com representantes das areas técnicas
da SESAU e de todos os outros drgaos de salide do municipio. Os integrantes devem se
reunir de acordo com a necessidade demonstrada pelos indicadores epidemioldgicos,
entomoldgicos, operacionais e assistenciais; a instituicdo da sala de situacdo segue as
diretrizes do Ministério da Salide para o enfrentamento de epidemias e deve auxiliar
na melhoria do tempo resposta para analise dos casos. Serdo discutidas as agles a
serem adotadas na eventualidade da ocorréncia de epidemias, visando garantir a
atuacdo oportuna e eficiente da Rede Municipal de Salude, de forma coordenada e
segura para o usudrio, sendo abordados temas como a estruturacdo da rede de
atencdo a salde, nos diversos aspectos, além de matérias correlatas. As Salas de
SituacBes de Arboviroses, no municipio de Caraguatatuba, acontecem mensalmente,
todas as terceiras, tergas feiras do més, podendo em momentos de epidemia esse

cronograma ser revisto e essas salas acontecerem com um intervalo menor de tempo.

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
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8 - REDE DE ASSISTENCIA:

e Garantir a cobertura pela ESF de 100% da populacao

e Acolhimento/Triagem nas Unidades Basicas de Saude, com coleta de material
para exames/sorologia e Hemograma, e resultado em até 24 horas;

e Disponibilizacdo de duas motocicletas em trés horarios, para coleta de material
nas Unidades Basicas de Satde de Norte a Sul;

e Garantir material para hidratagdo, bem como insumos e material de
enfermagem para assisténcia nas UBS e unidades de salide do municipio;

e Implantacdo de trés Polos Assistenciais — UBSs com horarios estendidos até
19:00h (Pereque Mirim, Porto Novo e Tinga);

e UPA Centro/ UPA Sul / Massaguagu — implantacdo de atendimento/ triagem
exclusiva para Dengue;

e Aumento das Equipes Médicas e de Enfermagem na UPA Centro, UPA Sul e do
Massaguacu;

e |mplantagdo de “Carreta Ambulatorial Mével”, com equipe para atendimento e
tratamento anexo a UPA Central;

e Abertura de leitos no prédio da UPA Central;

e Implantacdo de mais 54 leitos de Assisténcia Hospitalar na Casa de Salde Stella
Maris;

e Implantacdo de leitos de UTI na Casa de Saude Stella Maris;

e Fornecimento de Repelentes aos Alunos da Rede Municipal de Educacdo, bem
como aos pacientes com diagndsticos de Dengue;

e Aumento da Capacidade de Assisténcia Laboratorial aos pacientes;

e Parceria com a SESEP na disponibilizagdo de Maquinarios e Caminh&es para
limpeza urbana de entulhos — Cata Treco - ao longo do Municipio.

e Fortalecimento das equipes de Brigadistas da Dengue no monitoramento dos
prédios publicos e de grande circulag3o da populacdo;

e Elaboracdo de material educativo para intensificar a divulgacio de acdes e

cuidados na prevencdo da dengue.

saude@caraguatatuba.sp.gov.br \\
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e Garantir coleta de material e realizacdo de NS1 e IGG/IGM para Dengue pelo
municipio ;
e Garantir coleta de material para sorologia de Arboviroses e envio ao IAL para

realizagdo

9 - CONTROLE DO VETOR:

Recursos Humanos

Pa
Quadro 3. Parametros sugeridos para a estruturacao do controle vetorial

Tecnico de Nivel Superior (NS) 1 por municipio
Supervisor geral (SG) 1 para cada 5 supervisores de drea
Supervisor de area (SA) 1 para cada 10 agentes de saude
Agente de saude 1 para cada 800 a 1.000 imoveis”
Agente comunitario de saude 1 para no maximo 750 pessoas
Laboratorista™ 1 para cada 50.000 imoveis
Caminhonete pick-up 1 para apoiar as acoes de controle
Microscopio™ 1 para cada 50.000 imoveis

— Nebulizador pesado 1 para cada 600 quarteiroes ou 15.000 imaoveis/ 2 operadores por maguina

(considerando 30% dos quarteiroes existentes)

Nebilizador portit] 1' para cada 25 quanelroes' ou 625. imoveis/ 2 operadores por magquina (con-
siderando 20% dos quarteiroes existentes)

Pulverizador costal 1 para cada 60 pontos estratégicos™*

saude@caraguatatuba.sp.gov.or
@prefeituradecaraguatatuba ‘ 12 3897.2100 - 3886.3059
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Estrutura Municipal

Coordenador de Arboviroses 1
Coordenador Técnico 1
Supervisor 3
Agente de Zoonoses 26

Caminhonete pick up

Van

Veiculo 4 passageiros

Nebulizador Costal

Nebulizador veicular

P e =Y ST

Atividades Preconizadas

Em funcdo da pandemia, o municipio adotara as recomendagdes proposta de
pelo Ministerio da Satide na NOTA INFORMATIVA N.8/2020/CGARB/DEIDT/SVS/MS,
sendo :

- O Agente de Zoonoses que apresente qualquer sintoma respiratério (tosse, coriza,
dor de garganta, falta de ar, etc) OU febre, deve permanecer em isolamento seguindo
as orientagdes do Ministério da Salde;

- Quando o Agente de Zoonoses identificar nos domicilios visitados a presenga de
moradores com qualquer sintoma respiratério (tosse, coriza, dor de garganta, falta de
ar, etc) OU febre, deve imediatamente informar para o responsdvel pelo Coronavirus
(COVID-19) no seu municipio;

- N3o realizar a visita domiciliar caso o responsavel pelo imével, no momento da
atividade, tenha idade superior a 60 anos.

- Para realizagdo de visita domiciliar deverad considerar: N3o realizar atividades no
intra domicilio. A visita do Agente de Zoonoses estara limitada apenas na drea

peridomiciliar (frente, lados e fundo do quintal ou terreno);

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
@prefeituradecaraguatatuba
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- Deve ser priorizada, a realizagdo do blogueio da transmissdo em dreas com intensa
circulagBo de virus (dengue, chikungunya e/ou Zika). Estas medidas devem ser
adotadas apds anélise de indicadores epidemioldgicos nos ultimos quinze dias. O
bloqueio de transmissdo inicia-se com remocgdo prévia dos focos larvarios, com a
intensificagdo das visitas domiciliares e mutirdes de limpeza com a colaboragdo da
populacdo. E necessario avaliar a indicac3o, de forma complementar, na aplicacdo de
inseticida por meio da nebulizacdo espacial a frio — tratamento a UBV —, utilizando
equipamentos portateis ou pesados.
- Estimular o autocuidado da populagdo sobre as acGes de remocdo mecéanica dos
— criadouros do mosquito Aedes aegypti e outras medidas de prevencdo e controle de
doencas. A recomendacdo desta orientacdo devera ser realizada a distdncia minima de
2 (dois) metros ou por interfone;
- Em todas as situagdes em que houver a necessidade de tratamento do criadouro, o
agente deve utilizar luvas de latex. Ao deixar o local, orienta-se o descarte das luvas
em local apropriado e a higienizacdo das mdos com agua e sabdo por pelo menos 20
segundos. Se ndo houver dgua e sabdo disponiveis, os agentes devem usar um
desinfetante para as maos a base de dlcool 70%. Nao reutilizar as luvas em hipodtese
alguma;
- Adicionalmente exige-se o distanciamento minimo de dois metros entre os agentes e
as pessoas presentes no momento da visita.
- Deve-se manter as atividades de controle vetorial nos pontos estratégicos (PE) e
imoéveis especiais, conforme preconizado.

- Fica recomendado que cada agente utilize utensilios préprios, evitando compartilhar

copos, talheres,

O municipio adotara as atividades previstas nas “Normas e orientacdes técnicas

para vigilancia e controle do Aedes Aegypti — NORTE/SUCEN.

1- Visita a imoéveis \
2- Pontos estratégicos (PE). Visita quinzenal em 50 pontos estratégico. | \

\

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
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3- Imdveis especiais (IE). Visita trimestral em 50 imdveis especiais.

4- Avaliac3o de densidade larvaria (ADL). 4 avaliagbes/ano.

5- Controle de criadouro.

6- Nebulizaggo.

7- Visita a imdveis

8- Pontos estratégicos (PE). Visita quinzenal em 50 pontos estratégico.
9- Imaoveis especiais (IE). Visita trimestral em 50 imoveis especiais.

10- Avaliagdo de densidade larvaria (ADL). 4 avaliagGes/ano.

11-Blogueio de criadouro e nebulizagao.

VISITA A IMOVEIS

Conforme Procedimento Operacional Padrdo n. 4 — SUCEN/SP, a visita a imoveis

consiste em :

- Reduzir a oferta de criadouros em imdveis residenciais e comerciais;

- Todos os imdveis do municipio, ndo cadastrados para trabalho especifico;

- Atividade deve ser realizada de forma continua e rotineira durante todo o ano, em
toda a drea do municipio.

- Sempre que houver dreas com Equipes de Salide da Familia (ESF), a integracdo com
esse Programa deve ser empregada, ficando a visita aos imdveis cadastrados no

Programa sob-responsabilidade dessas ESF.

PONTOS ESTRATEGICOS

Conforme Procedimento Operacional Padrdo n. 1 — SUCEN/SP, o Ponto Estratégico

consisteem :

- Atividade de pesquisa larvéria, controle mecénico de criadouros e tratamento

quimico focal e/ou perifocal, de agdo residual, por meio de aplicacio manual de

R

saude@caraguatatuba.sp.gov.br
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inseticida com acdo larvicida e/ou aspersdo de inseticida com agdo adulticida com
pulverizador manual.

- A visita aos PEs deverd ser realizada quinzenalmente, quando inseridos em &rea
densamente povoada, ou mensalmente, nas demais situagdes

- O municipio apresenta 50 PEs cadastrados.

- O tratamento focal sera realizado com o larvicida Limitor (piriproxifem), fornecido
pela Sucen.

- O tratamento perifocal sera realizado com o insetcida Fludora, fornecido pela Sucen.

— IMOVEIS ESPECIAIS

Conforme Procedimento Operacional Padrdo n. 2 — SUCEN/SP, o Imdvel especial

consiste em:

- Manter baixa a infestagdo e produgao de formas adultas do mosquito Aedes aegypti
em locais que, pelas suas caracteristicas, podem favorecer a disseminacao de virus, em
virtude da permanéncia ou circulagdo de grande nimero de pessoas.

- Esses imoveis devem ser trabalhados com periodicidade trimestral, podendo ser

repetida em espago menor de tempo para verificagdo do cumprimento de alguma

medida recomendada.

- O municipio apresenta 50 |Es cadastrados.

AVALIACAO DE DENSIDADE LARVARIA — ADL
Conforme Procedimento Operacional Padrdao n. 8 — SUCEN/SP, a avaliacio de
densidade larvaria consiste em:

- Mensurar o nivel de infestagdo de vetores em area definida. O resultado obtido
permite avaliar as atividades que foram executadas nessa drea e acompanhar os niveis
de infestagdo ao longo do tempo. A comparagdo com outras dreas permite identificar
areas prioritdrias para atuacio;

- Conforme Nota Técnica n.3/2021-CGARB/DEIDT/SVS/MS, o calenddrio

realizagdo do ADL sera: margo, junho, setembro e dezembro.
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CONTROLE DE CRIADOURO

Conforme Procedimento Operacional Padrdo n. 5 — SUCEN/SP, a avaliacdo de controle

de criadouro consiste em:

- Reduzir a oferta de criadouros em drea com confirmagdo ou suspeita de circulagdo

viral, visando diminuir a gera¢do de formas adultas do mosquito, de forma a conferir

maior efetividade da atividade de nebulizac3o.

- Atividade deve ser realizada em area com suspeita ou deteccio de circulacdo viral, de

forma coordenada com a atividade de nebulizacdo, precedendo-a em no maximo 7

dias. Caso a nebulizagdo ndo ocorra nesse prazo, a atividade deve ser repetida na area,
o devido a possibilidade de reposicdo de recipientes.

- Cada local de transmissdo identificado deve gerar um raio de 150m em torno do caso.

Caso haja proximidade desses circulos, os mesmos devem ser juntados numa area

Unica para trabalho, evitando a formacdo de claros entre essas areas delimitadas

(efeito mosaico).

NEBULIZACAO

Conforme Procedimento Operacional Padrdo n. 6 — SUCEN/SP, a avaliagio de controle
de criadouro consiste em:

- Consiste na técnica de aplicagdo de inseticida em imdveis situados em areas com
transmissdo de arboviroses, por meio de Nebulizador(es) Motorizado(s) Portatil(eis),
visando a eliminacdao de mosquitos na sua fase adulta.

- A atividade deve ser realizada em situagbes de circulacdo viral, em casos com
confirmagdo laboratorial, clinico epidemiolégico ou quando houver o adensamento de
casos suspeitos em municipios com transmissdo de dengue. Os casos suspeitos de Zika,
Chikungunya e Febre Amarela devem ser avaliados para indicagdo da nebulizac3o.

- A nebulizagdo deve ser realizada em raio minimo de 150 metros, em torno do imdvel
(local provavel de infecgdo — LPI), imediatamente apds o término da atividade de
controle de criadouros. Caso ndo seja possivel, se o tempo decorrido for superior a 7
dias, o controle de criadouros deve ser repetido no momento de realizacio da

nebulizagdo, porém sem a necessidade de reduzir as pendéncias.
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- O inseticida utilizado para esta atividade sera o Cielo ULV, fornecido pela Sucen.

O Plano de Contingencia — Arboviroses 2022 foi apresentado para o Conselho

Municipal de Satide em Reunido Ordinaria n2 ---—-- de 13 de outubro de 2021.
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