
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Fique por dentro de tudo o que acontece em Caraguá e que foi publicado hoje na 

mídia. 

 

NOTÍCIAS DOS DIAS 

Sexta, Sabado, Domingo e Segunda-Feira, 08, 09, 10 e 11 de Dezembro de 2023. 

 

Tamoios News 

Caraguatatuba 

Sábado é dia de Feira de Adoção de Cães e Gatos no CCZ de Caraguatatuba 

Caraguatatuba 

‘Caraguatatuba sem Bitucas’ recolhe mais 72,6 kg em um ano e reforça uso de 

bituqueiras e PEV’s 

Caraguatatuba 

UNITAU inicia comemorações do jubileu de 50 anos e anuncia novas parcerias em 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba 

Miss Plus Size Elegância Nacional 2023 é de Caraguá 

 

Radar Litoral 

Caraguatatuba 

Com 1º curso de medicina do Litoral Norte, Unitau anuncia novas parcerias em 

Caraguatatuba na comemoração de 50 anos 

Caraguatatuba 

Pista de Skate da Praça Ton Ferreira é revitalizada no Centro de Caraguá 

 

Nova Imprensa 

Caraguatatuba 

Miss Plus Size Nacional 2023 é de Caraguá 

 

Jornal Atos 

Caraguatatuba 

Bebê morre atacado por pitbull da família em Caraguá 

 

Portal Notícias do Litoral 

Caraguatatuba 

Ação conjunta realiza monitoramento e preservação ambiental em região do Poço 

das Antas em Caraguatatuba 

Caraguatatuba 

Vigilância Sanitária de Caraguatatuba realiza mais de 3 mil inspeções em 

estabelecimentos neste ano 
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Litoral Hoje] 

Caraguatatuba 

Prefeitura De Caraguatatuba Finaliza Obras De Revitalização Da Ciclovia Do 

Jetuba 

Caraguatatuba 

UNITAU Inicia Comemorações Do Jubileu De 50 Anos E Anuncia Novas Parcerias 

Em Caraguatatuba 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba mantém certificado da eliminação da transmissão vertical de HIV e 

conquista Selo Prata para Sífilis 

Caraguatatuba 

Junta Militar de Caraguatatuba faz entrega de certificados reservistas de alistados de 2023 

Caraguatatuba 

Pista de Skate da Praça Ton Ferreira é revitalizada com nova pintura 

Caraguatatuba 

Prefeitura de Caraguatatuba promove ações para fortalecer relações familiares no CRAS 

Sul 

 

Repórter Online Litoral 

Caraguatatuba 

Procon De Caraguatatuba Orienta Sobre Compras Natalinas 

Caraguatatuba 

Miss Plus Size Elegância Nacional 2023 É De Caraguá 

 

Fala Caraguá 

Caraguatatuba 

Prefeitura de Caraguatatuba promove ações para fortalecer relações familiares no CRAS 

Sul 

Caraguatatuba 

Junta Militar de Caraguatatuba faz entrega de certificados reservistas de alistados de 2023 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba mantém certificado da eliminação da transmissão vertical de HIV e 

conquista Selo Prata para Sífilis 

Caraguatatuba 

Assinatura de termo de convênio com Instituto Sócrates Guanaes marca lançamento do 

Jubileu de Ouro da UNITAU em Caraguá 

Caraguatatuba 

Pista de Skate da Praça Ton Ferreira é revitalizada com nova pintura 

 

Litoral em Pauta 

Caraguatatuba 

Assinatura de terno de convênio com instituto Sócrates guanaes marca 
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lançamento do jubileu de ouro da UNITAU em caraguá 

A Gazeta 

Caraguatatuba 

Miss Plus Size Elegância Nacional 2023 é de Caraguatatuba 

 

LN21+ 

Caraguatatuba 

Unitau assina termo de convênio com o Instituto Sócrates Guanaes (ISG), que 

administra o Hospital Regional do Litoral Norte 

 

A voz do Litoral 

Caraguatatuba 

UNITAU INICIA COMEMORAÇÕES DO JUBILEU DE 50 ANOS E ANUNCIA NOVAS 

PARCERIAS EM CARAGUATATUBA 
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Clipping de Notícias: 08/12/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Tamoios News 

 

CCZ de Caraguatatuba realiza mais uma Feira de Adoção de Cães e 

Gatos neste sábado 

 

 
 

O Centro de Controle de Zoonoses (CCZ) de Caraguatatuba realiza neste sábado 

(9), das 9h às 13h, mais uma Feira de Adoção de Cães e Gatos. 

São 34 animais à espera de um novo lar. 

Quem visitar o espaço poderá encontrar 22 cães e 12 gatos para adoção. 

Todos estão clinicamente saudáveis, vacinados contra raiva, vermifugados 

e preparados a participar do Programa Municipal de Castração. 

Os pets que estão para adoção foram resgatados em situações de maus-tratos, 

por abandono, falta de higiene, alimentação, entre outros motivos. 

Por isso, ao adotá-los, a pessoa está proporcionando uma vida 

com condições mais adequadas ao animal. 

Para adotar é necessário ter mais de 18 anos de idade, 

apresentar cópias de documento com foto, CPF e comprovante de residência. 

O adotante também precisa preencher um questionário 

e passar por uma breve entrevista com os profissionais do CCZ. 

Quem não puder comparecer no sábado, 

o CCZ também está aberto durante a semana para adoção, 

de segunda a sexta-feira, das 9h às 16h. 

O CCZ está localizado na Rua Ministro Dílson Funaro, 115–Jardim Britânia. 

Mais informações no telefone: 12 3887–6888. 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 09/12/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Tamoios News 

 

‘Caraguatatuba Sem Bitucas’ Recolhe Mais 72,6 Kg Em Um Ano E 

Reforça Uso De Bituqueiras E PEV’s 

 

 
 

Caraguatatuba coletou 72,638 kg de bitucas de cigarro entre dezembro 

de 2022 e novembro de 2023, mostrando um engajamento significativo 

da população no processo de descarte correto desses resíduos. 

O resultado é muito positivo, mas a Prefeitura de Caraguatatuba, 

por meio da Secretaria de Meio Ambiente, Agricultura e Pesca, 

tem enfatizado ainda mais importância do uso dos Pontos de Entrega Voluntária 

(PEV’s) e das bituqueiras. 

Esse apelo se deve à redução na quantidade de bitucas 

Coletadas exclusivamente no mês de novembro. 

No último mês, foram recolhidos 3,5 kg de bitucas de cigarro, 

o menor número dos últimos 12 meses. 

A diferença é significativa, especialmente quando comparado 

ao mês de julho, quando a cidade recolheu mais de 8 kg. 

A Prefeitura oferece todo o apoio necessário para que os moradores 

Possam descartar suas bitucas adequadamente. 

A cidade conta com 16 coletores distribuídos em locais estratégicos, 

além dos três PEV’s. 

O projeto ‘Caraguatatuba sem Bitucas’ possui PEV’s instalados 

no Ecoponto Tinga, no Ecoponto Martim de Sá e na Secretaria de Meio Ambiente. 

Esses locais foram designados exclusivamente para o armazenamento 

de bitucas de cigarro que são descartadas em grandes quantidades. 



 

 
 

As empresas, comércios e até mesmo os indivíduos que são fumantes 

diários podem juntar as próprias bitucas em sacos descartáveis 

e ao final basta levar estes sacos para entregar em qualquer 

um dos pontos de coleta disponíveis na cidade. 

Além de ser uma praticidade para os próprios empreendimentos e munícipes, 

a ação ainda contribui com as empresas Poiato Recicla e Flow Sustentável, 

que são responsáveis pelo manejo adequado desse tipo de resíduo. 

O objetivo do projeto é reduzir ao máximo a quantidade 

de bitucas de cigarro lançadas no meio ambiente, 

proporcionando uma destinação correta para esses materiais. 

O descarte em larga escala auxilia as empresas 

na coleta das bitucas e em sua posterior entrega 

às usinas de descontaminação. 

Consideradas resíduos tóxicos, as bitucas de cigarro não 

Devem ser descartadas de forma inadequada devido à sua alta poluição. 

Com o projeto “Caraguatatuba sem Bitucas”, 

a Prefeitura incentiva que o descarte correto se torne um hábito positivo 

e cada vez mais comum. 

Além dos PEV’s, os coletores estão localizados em pontos estratégicos, 

como Mirantes da Orla (Por do Som), Entreposto de Pesca do Camaroeiro, 

Complexo Turístico do Camaroeiro, Parque Trombini, Feira do Artesão e Calçadão. 

As praias Martim de Sá, Prainha e Cocanha também possuem totens 

com cinzeiros de praia feitos de bambu, 

permitindo que os banhistas descartem as cinzas e bitucas. 

Outros dispositivos estão disponíveis no Paço Municipal (Centro), 

Praça Cândido Mota (Centro), Unidade de Pronto Atendimento (UPA) do Centro 

(Jardim Primavera), Pronto Atendimento do Massaguaçu, UPA Sul 

(Perequê-Mirim), Cemitério Municipal Recanto das Flores (Indaiá), 

Ambulatório Médico de Especialidades (AME–Indaiá), Delegacia de Polícia 

(Jardim Primavera), Etec de Caraguatatuba (Indaiá) 



 

 
 

e Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de São Paulo 

(IFSP–Indaiá). 

A participação ativa da população é fundamental para o sucesso 

desse projeto e para a construção de uma cidade mais sustentável. 

Endereços dos PEV’s: 

–Ecoponto Tinga: Avenida Rio Grande do Norte, Tinga 

rua principal da Feira do Rol 

–Ecoponto Martim de Sá: Rua Carijós, 170, Martim de Sá 

próximo à Praça do ParCão. 

–Secretaria de Meio Ambiente: Rua Santos Dumont, 502–Centro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 09/12/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Tamoios News 

 

UNITAU inicia comemorações do jubileu de 50 anos e anuncia novas 

parcerias em Caraguatatuba 

 

 
 

A Universidade de Taubaté (UNITAU) lançou nesta sexta-feira, 8 de dezembro, 

no campus Caraguatatuba, as comemorações do Jubileu de Ouro da instituição, 

que completará 50 anos em 2024. 

Durante o evento para autoridades, 

a instituição assinou um termo de convênio com o Instituto Sócrates Guanaes 

(ISG), que administra o Hospital Regional do Litoral Norte. 

A parceria vai possibilitar um importante campo de prática profissional 

para os alunos da Universidade. 

A Reitora da UNITAU, Profa. Dra. Nara Lucia Perondi Fortes, 

destacou a importância da parceria entre a Universidade 

e as instituições para o desenvolvimento da região 

e afirmou que a UNITAU está atenta às demandas das cidades do Litoral Norte, 

seja para a formação de profissionais no ensino superior, 

seja para a oferta de serviços e de cursos de mestrado e doutorado. 

“Esse convênio com o Instituto Sócrates Guanaes nos torna ainda 

mais fortes na região. 

É importante dizer que, além do curso de Medicina, 

hoje o campus Caraguá já oferece dois programas de mestrado. 

Um em ‘Ciências da Saúde’ e outro em ‘Gestão e Desenvolvimento Regional’. 

Por meio deles, estamos desenvolvendo pesquisas aplicadas às realidades 

e às necessidades de Caraguá e das outras cidades do Litoral Norte. 



 

 
 

Então, todos serão beneficiados com mais essa conquista”, afirmou a Reitora. 

O Presidente do Instituto Sócrates Guanaes, André Guanaes, 

falou sobre o porte do Hospital Regional do Litoral Norte 

e o quanto a parceria vai contribuir não só com a formação dos alunos, 

mas com a saúde da população de Caraguá e das cidades da região. 

“A estrutura do hospital é muito boa, os equipamentos e, 

principalmente, o corpo clínico, que é de ponta”, salientou Guanaes. 

Durante o evento realizado no campus de Caraguatatuba, 

as ações do ano jubilar foram apresentadas a autoridades do Litoral Norte. 

A Pró-reitora de Extensão e Presidente da Comissão do Jubileu de Ouro da UNITAU, 

Profa. Dra. Letícia Maria Pinto da Costa, falou sobre as Atividades Previstas 

para primeiro semestre de 2024. 

“Em janeiro, teremos ações comemorativas com os nossos professores; 

em fevereiro, receberemos nossos alunos, incluindo a quarta turma 

de medicina do campus Caraguá, de maneira mais que especial; 

em março, teremos a segunda edição dos Jogos Universitários de Caraguá, 

o Juca Beach; em abril, teremos ações de extensão em três bairros da cidade”, 

destacou a Presidente da Comissão. 

No discurso, 

durante o cerimonial, o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

convidou a cidade a também celebrar o Jubileu de Ouro da UNITAU 

e falou sobre o papel da Universidade para o município, 

além da expectativa da administração para que outros 

cursos de Ensino Superior sejam lançados no campus. 

“A Universidade trouxe o curso de Medicina para Caraguá, 

pensa em expandir com novos cursos e já faz parte da vida da nossa cidade. 

Eu tenho certeza que a história nos mostrará a importância 

da UNITAU para Caraguatatuba”, enfatizou o prefeito. 

O evento realizado no campus fora de sede encerrou 

as ações de lançamento do Jubileu de Ouro da UNITAU. 



 

 
 

No dia 2 de dezembro, 

a Universidade de Taubaté promoveu um almoço para apresentar 

o selo comemorativo do ano jubilar aos servidores; 

e no dia 6, aniversário de 49 anos de fundação da instituição, 

recebeu autoridades do Vale do Paraíba no Solar da Viscondessa do Tremembé, 

em Taubaté, para apresentar a programação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 10/12/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Tamoios News 

 

Miss Plus Size Elegância Nacional 2023 É De Caraguá 

 

 
 

“As mulheres estão ali não só pela sua beleza, 

mas por que elas conseguiram uma vitória interna”, enfatiza Rafaela Righi 

Caraguatatuba tem muitos motivos para se orgulhar de Rafaela Righi. 

A bela levou o título de Miss Elegância 2023 no Miss Plus Size Nacional. 

O concurso, idealizado pelo produtor Eduardo Araújo, 

ocorreu no Rio de Janeiro e contou com 20 concorrentes 

de vários estados do país. 

Rafaela também é a Miss São Paulo Plus Size, 

que concedeu a oportunidade de concorrer ao título recém conquistado 

no concurso Miss Plus Size Nacional, representando Caraguatatuba 

e o estado de São Paulo, no fim de novembro, na capital carioca. 

Rafaela tem 40 anos, é empresária, trabalha como correspondente bancária; 

é casada, mãe de Otávio (14) e Eduardo (7). 

Nascida e criada em Caraguatatuba, 

seu primeiro concurso de miss foi em 2018 em Caraguatatuba, 

o Miss Plus Size Litoral Norte, idealizado pela produtora de eventos 

Bárbara Rodrigues. 

Persistente, 

apenas em 2021 ganhou seu primeiro título Miss Plus Size Senior Litoral Norte 

e desde então tem investido em sua carreira de modelo. 



 

 
 

Para ela, concursos de empoderamento feminino são extremamente necessários. 

“Hoje em dia, infelizmente, a cobrança da sociedade por corpos perfeitos 

são tão maçantes, que as pessoas se veem obrigadas a seguir um padrão, 

que não existe mais por pura falta de autoconfiança”, diz. 

Depois de muito tempo ela voltou para a academia. 

“Voltei, não porque quero emagrecer, mas para me ajudar 

com ansiedade e acho muito interessante as pessoas desmistificar isso, 

academia também é um lugar para você gastar sua energia”. 

Em casa, o maior incentivo vem dos filhos. 

Eduardo, de 7 anos, é completamente apaixonado 

pela magia que tem por trás dos concursos de miss, coroa, desfile e faixa. 

“Ele fica encantado. Todos os dias fala que eu sou a mulher mais linda do mundo”, 

fala com um sorriso nos olhos. 

Seu mais recente título, Miss Elegância 2023 no Miss Plus Size Nacional 

foi na categoria master, para mulheres acima de 40 anos 

e Righi enfatiza  a importância de falar também sobre o etarismo. 

“Existe sim, muito preconceito em cima de mulheres já com 40 anos, 

o trabalho da autoestima de todas essas mulheres, 

não é só pelo tamanho do seu corpo, por serem gordas, 

mas muitas é pela sua idade. 

Concursos para mulheres gordas não são apenas para escolher a mais bonita, 

vão muito além, são mulheres que já passaram por inúmeras situações 

de conflito, de violência, preconceito e machismo e quaisquer uma dessas 

mulheres estão ali não só pela sua beleza, mas por que elas conseguiram 

uma vitória interna, que eu acredito que seja muito mais importante 

do que ser a mulher mais bonita”, enfatiza. 
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Com 1º curso de medicina do Litoral Norte, Unitau anuncia novas 

parcerias em Caraguatatuba na comemoração de 50 anos 

 

 
 

A Universidade de Taubaté (UNITAU) lançou nesta sexta-feira, 8 de dezembro, 

no campus Caraguatatuba, as comemorações do Jubileu de Ouro da instituição, 

que completará 50 anos em 2024. 

Durante o evento para autoridades, 

a instituição assinou um termo de convênio com o Instituto Sócrates Guanaes 

(ISG), que administra o Hospital Regional do Litoral Norte. 

A parceria vai possibilitar um importante campo de prática profissional 

para os alunos da Universidade. 

A Reitora da UNITAU, Profa. Dra. Nara Lucia Perondi Fortes, 

destacou a importância da parceria entre a Universidade 

e as instituições para o desenvolvimento da região 

e afirmou que a UNITAU está atenta às demandas das cidades do Litoral Norte, 

seja para a formação de profissionais no ensino superior, 

seja para a oferta de serviços e de cursos de mestrado e doutorado. 

“Esse convênio com o Instituto Sócrates Guanaes nos torna ainda 

mais fortes na região. 

É importante dizer que, além do curso de Medicina, 

hoje o campus Caraguá já oferece dois programas de mestrado. 

Um em ‘Ciências da Saúde’ e outro em ‘Gestão e Desenvolvimento Regional’. 

Por meio deles, estamos desenvolvendo pesquisas aplicadas às realidades 

e às necessidades de Caraguá e das outras cidades do Litoral Norte. 



 

 
 

Então, todos serão beneficiados com mais essa conquista”, afirmou a Reitora. 

O Presidente do Instituto Sócrates Guanaes, André Guanaes, 

falou sobre o porte do Hospital Regional do Litoral Norte 

e o quanto a parceria vai contribuir não só com a formação dos alunos, 

mas com a saúde da população de Caraguá e das cidades da região. 

“A estrutura do hospital é muito boa, os equipamentos e, 

principalmente, o corpo clínico, que é de ponta”, salientou Guanaes. 

Durante o evento realizado no campus de Caraguatatuba, 

as ações do ano jubilar foram apresentadas a autoridades do Litoral Norte. 

A Pró-reitora de Extensão e Presidente da Comissão do Jubileu de Ouro da UNITAU, 

Profa. Dra. Letícia Maria Pinto da Costa, falou sobre as Atividades Previstas 

para primeiro semestre de 2024. 

“Em janeiro, teremos ações comemorativas com os nossos professores; 

em fevereiro, receberemos nossos alunos, incluindo a quarta turma 

de medicina do campus Caraguá, de maneira mais que especial; 

em março, teremos a segunda edição dos Jogos Universitários de Caraguá, 

o Juca Beach; em abril, teremos ações de extensão em três bairros da cidade”, 

destacou a Presidente da Comissão. 

No discurso, 

durante o cerimonial, o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

convidou a cidade a também celebrar o Jubileu de Ouro da UNITAU 

e falou sobre o papel da Universidade para o município, 

além da expectativa da administração para que outros 

cursos de Ensino Superior sejam lançados no campus. 

“A Universidade trouxe o curso de Medicina para Caraguá, 

pensa em expandir com novos cursos e já faz parte da vida da nossa cidade. 

Eu tenho certeza que a história nos mostrará a importância 

da UNITAU para Caraguatatuba”, enfatizou o prefeito. 

O evento realizado no campus fora de sede encerrou 

as ações de lançamento do Jubileu de Ouro da UNITAU. 



 

 
 

No dia 2 de dezembro, 

a Universidade de Taubaté promoveu um almoço para apresentar 

o selo comemorativo do ano jubilar aos servidores; 

e no dia 6, aniversário de 49 anos de fundação da instituição, 

recebeu autoridades do Vale do Paraíba no Solar da Viscondessa do Tremembé, 

em Taubaté, para apresentar a programação. 
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Pista de Skate da Praça Ton Ferreira é revitalizada no Centro de Caraguá 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba realizou a pintura completa na pista de skate, 

localizada na Praça Ton Ferreira, no centro. 

O serviço teve o intuito de trazer melhorias para o espaço, 

que é um ponto de encontro para diversos jovens skatistas, 

além de ser utilizado para competições. 

Com a reforma, o visual da pista de skate ganhou uma nova vida, 

chamando ainda mais a atenção e proporcionando um ambiente mais 

estimulante para a prática do esporte. 

As melhorias atendem às necessidades dos atletas 

e colaboram com a preservação da identidade visual da cidade. 

Com essa reforma, a intenção é garantir um espaço seguro e agradável 

para a prática do skate, ao mesmo tempo em que estimula a integração social. 
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Miss Plus Size Elegância Nacional 2023 É De Caraguá 

 

 
 

“As mulheres estão ali não só pela sua beleza, 

mas por que elas conseguiram uma vitória interna”, enfatiza Rafaela Righi 

Caraguatatuba tem muitos motivos para se orgulhar de Rafaela Righi. 

A bela levou o título de Miss Elegância 2023 no Miss Plus Size Nacional. 

O concurso, idealizado pelo produtor Eduardo Araújo, 

ocorreu no Rio de Janeiro e contou com 20 concorrentes 

de vários estados do país. 

Rafaela também é a Miss São Paulo Plus Size, 

que concedeu a oportunidade de concorrer ao título recém conquistado 

no concurso Miss Plus Size Nacional, representando Caraguatatuba 

e o estado de São Paulo, no fim de novembro, na capital carioca. 

Rafaela tem 40 anos, é empresária, trabalha como correspondente bancária; 

é casada, mãe de Otávio (14) e Eduardo (7). 

Nascida e criada em Caraguatatuba, 

seu primeiro concurso de miss foi em 2018 em Caraguatatuba, 

o Miss Plus Size Litoral Norte, idealizado pela produtora de eventos 

Bárbara Rodrigues. 

Persistente, 

apenas em 2021 ganhou seu primeiro título Miss Plus Size Senior Litoral Norte 

e desde então tem investido em sua carreira de modelo. 

Para ela, concursos de empoderamento feminino são extremamente necessários. 



 

 
 

“Hoje em dia, infelizmente, a cobrança da sociedade por corpos perfeitos 

são tão maçantes, que as pessoas se veem obrigadas a seguir um padrão, 

que não existe mais por pura falta de autoconfiança”, diz. 

Depois de muito tempo ela voltou para a academia. 

“Voltei, não porque quero emagrecer, mas para me ajudar 

com ansiedade e acho muito interessante as pessoas desmistificar isso, 

academia também é um lugar para você gastar sua energia”. 

Em casa, o maior incentivo vem dos filhos. 

Eduardo, de 7 anos, é completamente apaixonado 

pela magia que tem por trás dos concursos de miss, coroa, desfile e faixa. 

“Ele fica encantado. Todos os dias fala que eu sou a mulher mais linda do mundo”, 

fala com um sorriso nos olhos. 

Seu mais recente título, Miss Elegância 2023 no Miss Plus Size Nacional 

foi na categoria master, para mulheres acima de 40 anos 

e Righi enfatiza  a importância de falar também sobre o etarismo. 

“Existe sim, muito preconceito em cima de mulheres 

já com 40 anos, o trabalho da autoestima de todas essas mulheres, 

não é só pelo tamanho do seu corpo, por serem gordas, 

mas muitas é pela sua idade. 

Concursos para mulheres gordas não são apenas para escolher a mais bonita, 

vão muito além, são mulheres que já passaram por inúmeras situações 

de conflito, de violência, preconceito e machismo 

e quaisquer uma dessas mulheres estão ali não só pela sua beleza, 

mas por que elas conseguiram uma vitória interna, 

que eu acredito que seja muito mais importante 

do que ser a mulher mais bonita”, enfatiza. 
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Bebê morre atacado por pitbull da família em Caraguá 

 

 
 

Um menino de um ano e três meses morreu, na manhã desta quinta-feira (7), 

após ser mordido pelo cachorro da família, da raça pitbull, em Caraguatatuba. 

A criança estava em casa, no bairro Perequê-Mirim, 

com a mãe, quando foi atacada e sofreu lesões no pescoço 

e teve uma perfuração no crânio. 

O Samu chegou a ser acionado, por volta das 9h, 

mas a equipe já encontrou a vítima em parada cardiorrespiratória. 

Foi feito procedimento de reanimação cardiopulmonar 

e a criança foi encaminhada para a Casa de Saúde Stella Maris, 

mas não resistiu aos ferimentos. 

A Polícia Militar também foi chamada e conduziu o pai da criança 

para delegacia de Caraguatatuba com objetivo de apurar os fatos. 

A Prefeitura de Caraguatatuba informou que trata-se 

de posse responsável do animal e, neste caso, 

cabe ao centro de Controle de Zoonoses (CCZ) 

recolher o cachorro provisoriamente até que 

o proprietário dê um novo destino a ele. 

Esse procedimento será feito assim 

que o pai da criança prestar os devido 

esclarecimentos à Polícia Civil. 

 

 

https://novaimprensa.com/2023/11/8-pontos-no-pescoco-apos-ataque-de-pitbull.html
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Ação conjunta realiza monitoramento e preservação ambiental em região 

do Poço das Antas em Caraguatatuba 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Urbanismo, 

em conjunto com a Polícia Militar Ambiental 

e fiscais do Parque Estadual da Serra do Mar, 

realizou uma importante ação de monitoramento no Poço das Antas, 

região sul da cidade, nesta quinta-feira (7). 

O objetivo da operação foi verificar possíveis invasões e danos ao meio ambiente. 

Por isso, diversas áreas foram monitoradas no local, visando coibir essa prática. 

A Secretaria de Urbanismo já tem intensificado as ações em vários locais 

da cidade, sempre com o intuito de retormar as áreas invadidas 

e combater a degradação ambiental, especialmente em pontos de preservação. 

A invasão de área pública é uma prática que, além de ilegal, 

traz danos significativos ao meio ambiente, 

comprometendo também a qualidade de vida da população. 

A Prefeitura continuará realizando ações de monitoramento 

em diversas regiões da cidade, com o intuito de garantir 

o correto uso do espaço público. 

E reforça a importância das denúncias neste processo. 

O munícipe pode denunciar essas práticas pelo Canal 156 ou, 

em casos de flagrante, para o número de emergência 190 da Polícia Militar. 
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Vigilância Sanitária de Caraguatatuba realiza mais de 3 mil inspeções em 

estabelecimentos neste ano 

 

 
 

A Vigilância Sanitária (VISA) é um órgão ligado à Secretaria de Saúde, 

sendo responsável por desenvolver um conjunto de ações 

com objetivo de eliminar, diminuir ou prevenir riscos à saúde 

e de intervir nos problemas sanitários decorrentes do meio ambiente, 

da produção e circulação de bens e de prestação de serviços 

de interesse da saúde. 

Em Caraguatatuba, 

a VISA tem um papel ativo na fiscalização de comércios 

principalmente em ações em parceria com o grupo de 

Vigilância Sanitária Estadual, com a finalidade de verificar 

o cumprimento da legislação referente à comercialização 

de bebidas alcoólicas para menores de 18 anos de idade, 

além do consumo de produtos de fumígenos nos estabelecimentos, 

além também de ações com as secretarias de Urbanismo e Fazenda (comércio). 

Neste ano, a Vigilância Sanitária realizou 3.446 inspeções 

nos estabelecimentos de interesse e assistência à saúde do município. 

Em parceria com o estado foram mais de 1.200 inspeções sanitárias. 

Segundo a diretora da saúde coletiva, Margarete Soares de Oliveira, 

a inspeção é uma das principais formas de atuação da vigilância sanitária 

e tem por objetivo verificar o cumprimento das boas práticas de funcionamento 

e demais determinações previstas na legislação sanitária vigente, 



 

 
 

de forma a minimizar os riscos à saúde individual e coletiva. 

A VISA ainda registrou 686 orientações técnicas aos estabelecimentos 

e licenciou ou inspecionou 526 estabelecimentos, 37 ambulantes 

e 51 equipamentos de interesse a saúde. 

As inspeções resultaram em 279 autos de infração, 

155 auto de imposição de penalidade de multa, 43 advertências, 

42 produtos apreendidos ou inutilizados e 10 estabelecimentos interditados. 

O valor da multa é de aproximadamente R$ 4.420, dependendo da autuação. 

Denúncias podem ser realizadas na Central 156 através do aplicativo ou telefone. 
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Prefeitura De Caraguatatuba Finaliza Obras De Revitalização Da 

Ciclovia Do Jetuba 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba está finalizando as obras de construção 

da ciclovia no bairro Jetuba, região Norte da cidade. 

A previsão é de que até o início de janeiro, a obra seja entregue à população. 

Serão 700 metros de ciclovia entre as ruas Gabriel Fagundes da Rosa 

e Seishi Yoshimoto, paralela à SP-55. 

O investimento na obra é de R$ 526 mil, 

parte custeado por meio de convênio com o Governo do Estado 

e parte pela Prefeitura. 

O trecho já recebeu serviços como drenagem, nivelamento do solo, 

instalação de guias e pavimentação. 

Agora, estão em fase final a pintura da pista e os acabamentos em todo o trecho. 

Em seguida, a Secretaria de Mobilidade Urbana e Proteção ao Cidadão 

fará a instalação de sinalizações de solo e verticais. 

Com a entrega da obra, 

Caraguatatuba passa a contar com aproximadamente 40 km de ciclovias 

cortando as regiões Norte, Centro e Sul. 

Segundo a Secretaria de Obras, responsável pela coordenação dos trabalhos, 

o objetivo é melhorar a infraestrutura da cidade, promover a mobilidade 

sustentável e garantir mais qualidade de vida aos munícipes, 

que agora contarão com mais um trecho de ciclovia na cidade. 
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UNITAU Inicia Comemorações Do Jubileu De 50 Anos E Anuncia Novas 

Parcerias Em Caraguatatuba 
 

 
 

A Universidade de Taubaté (UNITAU) lançou nesta sexta-feira, 8 de dezembro, 

no campus Caraguatatuba, as comemorações do Jubileu de Ouro da instituição, 

que completará 50 anos em 2024. 

Durante o evento para autoridades, 

a instituição assinou um termo de convênio com o Instituto Sócrates Guanaes 

(ISG), que administra o Hospital Regional do Litoral Norte. 

A parceria vai possibilitar um importante campo de prática profissional 

para os alunos da Universidade. 

A Reitora da UNITAU, Profa. Dra. Nara Lucia Perondi Fortes, 

destacou a importância da parceria entre a Universidade 

e as instituições para o desenvolvimento da região 

e afirmou que a UNITAU está atenta às demandas das cidades do Litoral Norte, 

seja para a formação de profissionais no ensino superior, 

seja para a oferta de serviços e de cursos de mestrado e doutorado. 

“Esse convênio com o Instituto Sócrates Guanaes nos torna ainda 

mais fortes na região. 

É importante dizer que, além do curso de Medicina, 

hoje o campus Caraguá já oferece dois programas de mestrado. 

Um em ‘Ciências da Saúde’ e outro em ‘Gestão e Desenvolvimento Regional’. 

Por meio deles, estamos desenvolvendo pesquisas aplicadas às realidades 

e às necessidades de Caraguá e das outras cidades do Litoral Norte. 



 

 
 

Então, todos serão beneficiados com mais essa conquista”, afirmou a Reitora. 

O Presidente do Instituto Sócrates Guanaes, André Guanaes, 

falou sobre o porte do Hospital Regional do Litoral Norte 

e o quanto a parceria vai contribuir não só com a formação dos alunos, 

mas com a saúde da população de Caraguá e das cidades da região. 

“A estrutura do hospital é muito boa, os equipamentos e, 

principalmente, o corpo clínico, que é de ponta”, salientou Guanaes. 

Durante o evento realizado no campus de Caraguatatuba, 

as ações do ano jubilar foram apresentadas a autoridades do Litoral Norte. 

A Pró-reitora de Extensão e Presidente da Comissão do Jubileu de Ouro da UNITAU, 

Profa. Dra. Letícia Maria Pinto da Costa, falou sobre as Atividades Previstas 

para primeiro semestre de 2024. 

“Em janeiro, teremos ações comemorativas com os nossos professores; 

em fevereiro, receberemos nossos alunos, incluindo a quarta turma 

de medicina do campus Caraguá, de maneira mais que especial; 

em março, teremos a segunda edição dos Jogos Universitários de Caraguá, 

o Juca Beach; em abril, teremos ações de extensão em três bairros da cidade”, 

destacou a Presidente da Comissão. 

No discurso, 

durante o cerimonial, o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

convidou a cidade a também celebrar o Jubileu de Ouro da UNITAU 

e falou sobre o papel da Universidade para o município, 

além da expectativa da administração para que outros 

cursos de Ensino Superior sejam lançados no campus. 

“A Universidade trouxe o curso de Medicina para Caraguá, 

pensa em expandir com novos cursos e já faz parte da vida da nossa cidade. 

Eu tenho certeza que a história nos mostrará a importância 

da UNITAU para Caraguatatuba”, enfatizou o prefeito. 

O evento realizado no campus fora de sede encerrou 

as ações de lançamento do Jubileu de Ouro da UNITAU. 



 

 
 

No dia 2 de dezembro, 

a Universidade de Taubaté promoveu um almoço para apresentar 

o selo comemorativo do ano jubilar aos servidores; 

e no dia 6, aniversário de 49 anos de fundação da instituição, 

recebeu autoridades do Vale do Paraíba no Solar da Viscondessa do Tremembé, 

em Taubaté, para apresentar a programação. 
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Caraguatatuba mantém certificado da eliminação da transmissão vertical 

de HIV e conquista Selo Prata para Sífilis 

 

 
 

Caraguatatuba manteve neste ano, 

o certificado pela eliminação da transmissão vertical de HIV 

concedida pelo Ministério da Saúde 

e conquistou o Selo Prata em Boas Práticas para Transmissão Vertical da Sífilis. 

A premiação ocorreu nesta sexta-feira (8) em cerimônia realizada em Brasília (DF). 

Em 2022, o município conquistou o certificado da eliminação da transmissão 

vertical de HIV e conquistou o Selo Bronze em Boas Práticas 

para Transmissão Vertical da Sífilis, um avanço para Caraguatatuba. 

O município foi representado pela secretária adjunta de Saúde, Derci Andolfo 

e pela diretora de assistência à saúde, Amélia Ferreira, 

que receberam o prêmio no auditório do Tribunal de Contas da União. 

A sífilis e o HIV são infecções sexualmente transmissíveis (ISTs) 

que podem ser transmitidas verticalmente durante a gestação, 

na ausência de tratamento oportuno e adequado. 

A eliminação destes agravos consiste em um marcador 

da qualidade da atenção à saúde ofertada. 

Caraguatatuba está desde 2018 sem registros 

De transmissão vertical pelo vírus HIV. 

O certificado de eliminação por HIV é concedido ao município 

que registra taxas de incidência menores ou igual a 0,5 caso por mil nascidos. 

Já o Selo Prata em Boas Práticas para Transmissão Vertical da Sífilis 



 

 
 

é ofertado aos municípios que registram cinco casos a cada mil nascidos. 

A Secretaria de Saúde trabalha para redução das taxas de sífilis congênita 

e no próximo ano pleitear o Selo Ouro. 

A transmissão vertical ou congênita ocorre quando a mãe não é diagnóstica 

e/ou tratada adequadamente e transmite a infecção do HIV à criança 

durante a gestação ou no parto. 

No caso do HIV, a transmissão também pode ocorrer durante a amamentação. 

Os testes diagnósticos, tratamento e medidas profiláticas estão disponíveis 

no SUS. 

Em 2023, apenas 27 municípios paulistas apresentaram indicadores 

de impacto e de processo compatíveis para pleitearem a certificação 

e Caraguatatuba foi o único município que recebeu a recertificação, 

sendo destaque na região. 

A secretária adjunta de Saúde, Derci Andolfo, 

destaca todo trabalho da rede municipal de saúde na prevenção, 

diagnóstico precoce e tratamento desde a assistência ao pré-natal, 

no parto, purpério e no acompanhamento da criança. 

“Caraguatatuba já é referência na área da saúde 

e esse prêmio vem para reafirmar o compromisso dos 

gestores e profissionais para manter a eliminação do HIV 

e de outras doenças”, disse. 
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Junta Militar de Caraguatatuba faz entrega de certificados reservistas de 

alistados de 2023 

 

 
 

Os Certificados de Dispensa de Incorporação do Serviço Militar 

(certificado de reservista) estão disponíveis para retirada 

de segunda a sexta-feira, das 8h às 16h30, 

na Junta de Serviço Militar de Caraguatatuba, no Caputera. 

Em 2023, os brasileiros do sexo masculino nascidos em 2005 

fizeram o alistamento militar obrigatório nas Forças Armadas. 

Alistados nascidos em anos anteriores também podem ir pegar 

o certificado de reservista na Junta Militar. 

O Ministério da Defesa envia um aviso no e-mail do adolescente 

ou ele pode ser informar sobre a chegada do certificado de reservista 

na Junta Militar, no telefone (12) 3882-6006 ou pelo e-mail jsm077@gmail.com. 

Os jovens precisam apresentar um documento oficial com foto 

no momento da solicitação. 

O prazo máximo para buscar os certificados de reservista 

é de três meses (90 dias). 

Após esse período, os documentos esquecidos 

são incinerados e será necessário requerer uma 2ª via. 

De 1º de julho de 2022 a 30 de junho de 2023, 

998 jovens do município do sexo masculino, nascidos em 2005 

e em anos anteriores, se alistaram nas Forças Armadas. Desse total, 

542 fizeram o alistamento presencialmente e 456, via internet. 

Atualmente, 80 alistados estão em fase de seleção 

mailto:jsm077@gmail.com


 

 
 

e incorporação na Marinha do Brasil. 

Homens com mais de 18 anos, que ainda não se alistaram nas Forças Armadas, 

têm o ano inteiro para procurar a Junta de Serviço Militar, no Caputera. 

O atendimento presencial é de segunda a sexta-feira, das 8h às 16h30. 

É necessário pagar a multa de R$ 5,58 (reajustada trimestralmente) 

para cada ano de atraso no alistamento. 

Mais informações pelo telefone (12) 3882-6006 (dias úteis) 

e pelo e-mail jsm077@gmail.com. 

O brasileiro que não se alistar no prazo previsto 

Estará em débito com o Serviço Militar 

e não poderá obter passaporte ou prorrogação de sua validade; 

ingressar como funcionário, empregado ou associado 

em instituição, empresa ou associação oficial; 

assinar contrato com o Governo Federal, Estadual, 

dos Territórios ou Municípios; 

prestar exame ou matricular-se em qualquer estabelecimento de ensino. 

Também não poderá obter carteira profissional, 

registro de diploma de profissões liberais, matrícula 

ou inscrição para o exercício de qualquer função e licença de indústria e profissão; 

inscrever-se em concurso para provimento de cargo público; 

exercer, a qualquer título, sem distinção de categoria ou forma de pagamento, 

qualquer função pública ou cargo público, eletivos ou de nomeação; 

e receber qualquer prêmio ou favor do Governo Federal, Estadual, 

dos Territórios ou Municípios. 

As mulheres e os eclesiásticos estão isentos do serviço militar 

obrigatório em tempo de paz (Artigo 143 da Constituição Federal), 

mas quem quiser seguir carreira nas Forças Armadas 

tem a opção de inscrever nos concursos públicos 

das escolas militares 

(http://www.eb.mil.br/web/ingresso/militar-de-carreira; 

https://www.marinha.mil.br/sspm/;e http://fab.mil.br/ingresso). 

mailto:jsm077@gmail.com
http://www.eb.mil.br/web/ingresso/militar-de-carreira
https://www.marinha.mil.br/sspm/
http://fab.mil.br/ingresso


 

 
 

A Junta de Serviço Militar de Caraguatatuba fica 

Na Rua Irmã São Francisco, 83–Caputera, 

na sede da Secretaria de Mobilidade Urbana e Proteção ao Cidadão (Semp). 

O horário de atendimento é das 8h às 16h30, nos dias úteis. 

Mais informações também estão disponíveis pelo telefone 156 

de segunda a sexta, das 8h às 18h, ou pelo e-mail jsm077@gmail.com. 

O aplicativo Caraguatatuba 156 está disponível 

para download na “Play Store” do celular. 
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Pista de Skate da Praça Ton Ferreira é revitalizada com nova pintura 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba realizou a pintura completa na pista de skate, 

localizada na Praça Ton Ferreira, no centro. 

O serviço teve o intuito de trazer melhorias para o espaço, 

que é um ponto de encontro para diversos jovens skatistas, 

além de ser utilizado para competições. 

Com a reforma, o visual da pista de skate ganhou uma nova vida, 

chamando ainda mais a atenção e proporcionando um ambiente 

mais estimulante para a prática do esporte. 

As melhorias atendem às necessidades dos atletas 

e colaboram com a preservação da identidade visual da cidade. 

Com essa reforma, a intenção é garantir um espaço seguro e agradável 

para a prática do skate, ao mesmo tempo em que estimula a integração social. 
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Prefeitura de Caraguatatuba promove ações para fortalecer relações 

familiares no CRAS Sul 

 

 
 

A Secretaria de Assistência Social da Prefeitura de Caraguatatuba 

tem se dedicado em promover iniciativas que fortaleçam as relações 

familiares e comunitárias, 

por meio do Programa de Atenção Integral à Família (PAIF) 

e o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV), no CRAS Sul. 

Na última quinta-feira (7), após uma sessão de cinema, 

foi realizada uma importante atividade de reflexão e diálogo com as crianças. 

Foi proposta a gravação de um vídeo com o tema 

“O que você gosta no Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos?”, 

com o intuito de avaliar o serviço oferecido às crianças 

na faixa etária de 7 a 10 anos. 

O objetivo do bate-papo e da gravação foi proporcionar 

um espaço onde as crianças pudessem expressar suas opiniões, 

enfatizando suas preferências e destacando aquilo que mais 

apreciam no serviço oferecido pelo SCFV. 

A atividade também foi uma forma de valorizar a participação 

e a voz das crianças, tornando-as protagonistas desse processo. 

Através das respostas apresentadas no vídeo, 

se torna possível identificar os aspectos que mais agradam 

e impactam positivamente na vida de cada um. 

Para a pequena Ana, de 10 anos, 

o atendimento é muito especial e ela sente um carinho por cada um. 



 

 
 

“Eu gosto muito da tia, do tio e sou grata a todos”, disse. 

Já Alexsia, que também tem 10 anos, 

contou sobre várias experiências que ela aprendeu, 

bem como os passeios e as brincadeiras. 

“Eu tenho muitas tias tios e eu adorei tudo que eles ensinaram, 

como o risco de fumar, sobre bullying e várias outras coisas 

que são importantes para nossa vida e não devemos fazer. 

Além disso, eu adorei passear com eles, brincar, fazer as atividades. 

Eu adoro esse CRAS Sul e agradeço muito por terem 

nos ajudado e por conhecerem como nós somos”. 

A equipe da Prefeitura, que lidera atividades no CRAS Sul 

está comprometida em utilizar essas informações 

como insumo para o aprimoramento contínuo das atividades desenvolvidas, 

com intuito de garantir um serviço de qualidade que atenda 

às necessidades e expectativas das crianças e suas famílias. 

O trabalho do PAIF e SCFV é fundamental para promover 

a cidadania e o fortalecimento dos vínculos familiares, 

que são aspectos essenciais para o pleno desenvolvimento 

das crianças e o bem-estar de toda a comunidade atendida 

pelo CRAS Sul. 
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Procon De Caraguatatuba Orienta Sobre Compras Natalinas 

 

 
 

O comércio fica aquecido no mês dezembro em razão das 

Compras dos presentes de Natal (25/12), “amigos secretos” 

das confraternizações de fim de ano e da injeção do 13º salário na economia. 

O Procon da Prefeitura de Caraguatatuba ensina os consumidores 

a se prevenir das surpresas indesejáveis e das violações dos direitos 

garantidos pelo Código de Defesa do Consumidor (CDC/ pela Lei nº 8.078/1990). 

Em janeiro de 2023, 

o órgão registrou 18 reclamações de produtos não entregues, 

que foram comprados no Natal de 2022. 

O superintendente do Procon de Caraguatatuba, Aliex Moreira, 

chama a atenção para os produtos infantis. 

“O consumidor precisa verificar as especificações das embalagens, 

qualidade, composição, garantia e conferir ainda se a mercadoria 

possui o selo de conformidade do Instituto Nacional de Metrologia, 

Qualidade e Tecnologia (Inmetro) e para qual idade é destinada”, adverte. 

“Alguns brinquedos podem conter elementos tóxicos nas suas composições 

e se levados à boca, tornam a brincadeira perigosa para as crianças na fase oral, 

quando elas começam a colocar tudo na boca. 

No caso de crianças com alergia, observar a composição é primordial, 

já que o brinquedo pode conter substâncias tóxicas”, enfatiza. 

O superintendente do Procon de Caraguatatuba disse que a pesquisa de preços 



 

 
 

ajuda a encontrar ofertas mais atrativas. 

“Também é necessário verificar no ato da compra, 

se o valor anunciado é o mesmo cobrado no momento 

de fazer o pagamento no caixa”, alerta. 

“A venda dos produtos pelos estabelecimentos devem seguir 

as diretrizes do Código de Defesa do Consumidor (CDC), 

com os respectivos preços nas etiquetas ou nas prateleiras. 

Por isso, no momento da compra é importante analisar as informações 

das embalagens, incluindo o preço cobrado à vista e as taxas de juros 

no caso das compras a prazo. 

O consumidor deve estar ciente sobre a forma de pagamento, 

para evitar constrangimentos desnecessários”, reforça. 

De acordo com Moreira, os fornecedores têm no máximo 

um mês para solucionar os defeitos nas mercadorias. 

“Após este prazo, o consumidor decide se quer trocar 

o produto por outro da mesma espécie ou cancelar a compra 

e receber o dinheiro de volta. 

Além disso, ele pode requisitar um abatimento no preço 

e ficar com o produto imperfeito. 

Se for um produto essencial, fogão, geladeira, colchão, medicamento e alimento, 

por exemplo, a troca do produto por um novo ou o dinheiro de volta 

deve ser feita imediatamente”, explica. 

Notas fiscais e trocas 

A exigência da nota fiscal é um direito do consumidor. 

“O documento será de grande ajuda nos casos de troca ou conserto, 

além de contribuir para a formalização de denúncias no Procon, 

quando houver irregularidades nas negociações ou problemas com a mercadoria”, 

destacou o superintendente do Procon de Caraguatatuba, Aliex Moreira. 

O superintendente alerta que os estabelecimentos não são obrigados 

a fazer a troca do item. 



 

 
 

“Mesmo assim, é importante que o consumidor 

se informe com a loja sobre funcionamento da política de trocas 

e que seja constado no cupom fiscal para evitar transtornos 

nos casos em que não houve o cumprimento por parte da empresa. 

Além disso, o cliente deve verificar nos acordos de trocas com as empresas 

se há algum prazo, evitando assim, a perda desse direito”, preveniu. 

Compras online 

Nas compras pela internet, os consumidores precisam 

Analisar se o preço do produto realmente compensa. 

“É necessário prestar atenção aos possíveis custos com a entrega. 

É importante conferir as ofertas anunciadas pela internet e se estas promoções 

constam no site oficial de vendedor para evitar fraudes”, advertiu Moreira. 

O superintendente pede bastante atenção na hora de pagar o boleto. 

“É bom verificar quem é o beneficiário, pois nas compras de empresas, 

caso conste no documento o nome de uma pessoa física, 

também pode caracterizar fraude”, ressalta. 

“Outra dica é observar se a página possui o nome e o CNPJ da empresa, 

além das informações necessárias para fazer contato. 

Preços muito abaixo da concorrência devem ser vistos com desconfiança, 

e ainda, se a única forma de pagamento é via boleto, depósito bancário, 

TED (Transferência Eletrônica Disponível), PIX ou DOC 

(Documento de Ordem de Crédito). 

Não faça esse tipo de transação!”, finaliza. 

Reclamação 

Para o registro da reclamação, o consumidor deve comparecer 

ao órgão pessoalmente ou por meio de terceiros, com uma procuração. 

É preciso apresentar RG, CPF e toda documentação pertinente à reclamação, 

como nota fiscal, ordem de serviço, comprovante de pagamento e outros. 

A queixa também pode ser feita de forma online pelo 

aplicativo Caraguatatuba 156 ou no site http://156.caraguatatuba.sp.gov.br/. 

http://156.caraguatatuba.sp.gov.br/


 

 
 

Atualmente, o Procon conta com 12 funcionários. 

O atendimento ao público do Procon da Prefeitura de Caraguatatuba 

é de segunda a sexta-feira, das 8h30 às 16h30. 

O prédio fica na Avenida Frei Pacífico Wagner, 908, no Centro. 

Mais informações pelo telefone (12) 3897-8282, 

aplicativo Caraguatatuba 156 ou site http://156.caraguatatuba.sp.gov.br/. 

Dicas do Procon de Caraguatatuba para as compras de Natal 

Compre o produto somente se você necessita; 

Fique atenta à marca, qualidade e garantia do produto; 

Veja com o estabelecimento qual a política de troca e se há prazo; 

Exija a nota fiscal de compra do produto; 

Verifique as especificações dos produtos destinados às crianças; 

Consulte se há reclamações contra a empresa que está vendendo o produto; 

Nas compras online, verifique se o preço realmente compensa, incluindo o frete; 

Visite o site oficial da loja na internet para evitar golpes; 

Compras pela internet podem ser canceladas ou o produto devolvido 

no prazo de sete dias; 

e Pesquise a lista de sites indesejáveis da Fundação Procon/SP, 

antes de efetuar uma compra on-line. 
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Miss Plus Size Elegância Nacional 2023 É De Caraguá 

 

 
 

“As mulheres estão ali não só pela sua beleza, 

mas por que elas conseguiram uma vitória interna”, enfatiza Rafaela Righi 

Caraguatatuba tem muitos motivos para se orgulhar de Rafaela Righi. 

A bela levou o título de Miss Elegância 2023 no Miss Plus Size Nacional. 

O concurso, idealizado pelo produtor Eduardo Araújo, 

ocorreu no Rio de Janeiro e contou com 20 concorrentes 

de vários estados do país. 

Rafaela também é a Miss São Paulo Plus Size, 

que concedeu a oportunidade de concorrer ao título recém conquistado 

no concurso Miss Plus Size Nacional, representando Caraguatatuba 

e o estado de São Paulo, no fim de novembro, na capital carioca. 

Rafaela tem 40 anos, é empresária, trabalha como correspondente bancária; 

é casada, mãe de Otávio (14) e Eduardo (7). 

Nascida e criada em Caraguatatuba, 

seu primeiro concurso de miss foi em 2018 em Caraguatatuba, 

o Miss Plus Size Litoral Norte, idealizado pela produtora de eventos 

Bárbara Rodrigues. 

Persistente, 

apenas em 2021 ganhou seu primeiro título Miss Plus Size Senior Litoral Norte 

e desde então tem investido em sua carreira de modelo. 



 

 
 

Para ela, concursos de empoderamento feminino são extremamente necessários. 

“Hoje em dia, infelizmente, a cobrança da sociedade por corpos perfeitos 

são tão maçantes, que as pessoas se veem obrigadas a seguir um padrão, 

que não existe mais por pura falta de autoconfiança”, diz. 

Depois de muito tempo ela voltou para a academia. 

“Voltei, não porque quero emagrecer, mas para me ajudar 

com ansiedade e acho muito interessante as pessoas desmistificar isso, 

academia também é um lugar para você gastar sua energia”. 

Em casa, o maior incentivo vem dos filhos. 

Eduardo, de 7 anos, é completamente apaixonado 

pela magia que tem por trás dos concursos de miss, coroa, desfile e faixa. 

“Ele fica encantado. Todos os dias fala que eu sou a mulher mais linda do mundo”, 

fala com um sorriso nos olhos. 

Seu mais recente título, Miss Elegância 2023 no Miss Plus Size Nacional 

foi na categoria master, para mulheres acima de 40 anos 

e Righi enfatiza  a importância de falar também sobre o etarismo. 

“Existe sim, muito preconceito em cima de mulheres 

já com 40 anos, o trabalho da autoestima de todas essas mulheres, 

não é só pelo tamanho do seu corpo, por serem gordas, 

mas muitas é pela sua idade. 

Concursos para mulheres gordas não são apenas para escolher a mais bonita, 

vão muito além, são mulheres que já passaram por inúmeras situações 

de conflito, de violência, preconceito e machismo 

e quaisquer uma dessas mulheres estão ali não só pela sua beleza, 

mas por que elas conseguiram uma vitória interna, 

que eu acredito que seja muito mais importante 

do que ser a mulher mais bonita”, enfatiza. 
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Prefeitura de Caraguatatuba promove ações para fortalecer relações 

familiares no CRAS Sul 

 

 
 

A Secretaria de Assistência Social da Prefeitura de Caraguatatuba 

tem se dedicado em promover iniciativas que fortaleçam as relações 

familiares e comunitárias, 

por meio do Programa de Atenção Integral à Família (PAIF) 

e o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV), no CRAS Sul. 

Na última quinta-feira (7), após uma sessão de cinema, 

foi realizada uma importante atividade de reflexão e diálogo com as crianças. 

Foi proposta a gravação de um vídeo com o tema 

“O que você gosta no Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos?”, 

com o intuito de avaliar o serviço oferecido às crianças 

na faixa etária de 7 a 10 anos. 

O objetivo do bate-papo e da gravação foi proporcionar 

um espaço onde as crianças pudessem expressar suas opiniões, 

enfatizando suas preferências e destacando aquilo que mais 

apreciam no serviço oferecido pelo SCFV. 

A atividade também foi uma forma de valorizar a participação 

e a voz das crianças, tornando-as protagonistas desse processo. 

Através das respostas apresentadas no vídeo, 

se torna possível identificar os aspectos que mais agradam 

e impactam positivamente na vida de cada um. 

Para a pequena Ana, de 10 anos, 

o atendimento é muito especial e ela sente um carinho por cada um. 



 

 
 

“Eu gosto muito da tia, do tio e sou grata a todos”, disse. 

Já Alexsia, que também tem 10 anos, 

contou sobre várias experiências que ela aprendeu, 

bem como os passeios e as brincadeiras. 

“Eu tenho muitas tias tios e eu adorei tudo que eles ensinaram, 

como o risco de fumar, sobre bullying e várias outras coisas 

que são importantes para nossa vida e não devemos fazer. 

Além disso, eu adorei passear com eles, brincar, fazer as atividades. 

Eu adoro esse CRAS Sul e agradeço muito por terem 

nos ajudado e por conhecerem como nós somos”. 

A equipe da Prefeitura, que lidera atividades no CRAS Sul 

está comprometida em utilizar essas informações 

como insumo para o aprimoramento contínuo das atividades desenvolvidas, 

com intuito de garantir um serviço de qualidade que atenda 

às necessidades e expectativas das crianças e suas famílias. 

O trabalho do PAIF e SCFV é fundamental para promover 

a cidadania e o fortalecimento dos vínculos familiares, 

que são aspectos essenciais para o pleno desenvolvimento 

das crianças e o bem-estar de toda a comunidade atendida 

pelo CRAS Sul. 
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Junta Militar de Caraguatatuba faz entrega de certificados reservistas de 

alistados de 2023 

 

 
 

Os Certificados de Dispensa de Incorporação do Serviço Militar 

(certificado de reservista) estão disponíveis para retirada 

de segunda a sexta-feira, das 8h às 16h30, 

na Junta de Serviço Militar de Caraguatatuba, no Caputera. 

Em 2023, os brasileiros do sexo masculino nascidos em 2005 

fizeram o alistamento militar obrigatório nas Forças Armadas. 

Alistados nascidos em anos anteriores também podem ir pegar 

o certificado de reservista na Junta Militar. 

O Ministério da Defesa envia um aviso no e-mail do adolescente 

ou ele pode ser informar sobre a chegada do certificado de reservista 

na Junta Militar, no telefone (12) 3882-6006 ou pelo e-mail jsm077@gmail.com. 

Os jovens precisam apresentar um documento oficial com foto 

no momento da solicitação. 

O prazo máximo para buscar os certificados de reservista 

é de três meses (90 dias). 

Após esse período, os documentos esquecidos 

são incinerados e será necessário requerer uma 2ª via. 

De 1º de julho de 2022 a 30 de junho de 2023, 

998 jovens do município do sexo masculino, nascidos em 2005 

e em anos anteriores, se alistaram nas Forças Armadas. Desse total, 

542 fizeram o alistamento presencialmente e 456, via internet. 

Atualmente, 80 alistados estão em fase de seleção 

mailto:jsm077@gmail.com


 

 
 

e incorporação na Marinha do Brasil. 

Homens com mais de 18 anos, que ainda não se alistaram nas Forças Armadas, 

têm o ano inteiro para procurar a Junta de Serviço Militar, no Caputera. 

O atendimento presencial é de segunda a sexta-feira, das 8h às 16h30. 

É necessário pagar a multa de R$ 5,58 (reajustada trimestralmente) 

para cada ano de atraso no alistamento. 

Mais informações pelo telefone (12) 3882-6006 (dias úteis) 

e pelo e-mail jsm077@gmail.com. 

O brasileiro que não se alistar no prazo previsto estará 

em débito com o Serviço Militar e não poderá obter 

passaporte ou prorrogação de sua validade; 

ingressar como funcionário, empregado ou associado 

em instituição, empresa ou associação oficial; 

assinar contrato com o Governo Federal, Estadual, 

dos Territórios ou Municípios; 

prestar exame ou matricular-se em qualquer estabelecimento de ensino. 

Também não poderá obter carteira profissional, 

registro de diploma de profissões liberais, matrícula 

ou inscrição para o exercício de qualquer função e licença de indústria e profissão; 

inscrever-se em concurso para provimento de cargo público; 

exercer, a qualquer título, sem distinção de categoria ou forma de pagamento, 

qualquer função pública ou cargo público, eletivos ou de nomeação; 

e receber qualquer prêmio ou favor do Governo Federal, Estadual, 

dos Territórios ou Municípios. 

As mulheres e os eclesiásticos estão isentos do serviço militar 

obrigatório em tempo de paz (Artigo 143 da Constituição Federal), 

mas quem quiser seguir carreira nas Forças Armadas 

tem a opção de inscrever nos concursos públicos 

das escolas militares 

(http://www.eb.mil.br/web/ingresso/militar-de-carreira; 

https://www.marinha.mil.br/sspm/;e http://fab.mil.br/ingresso). 

mailto:jsm077@gmail.com
http://www.eb.mil.br/web/ingresso/militar-de-carreira
https://www.marinha.mil.br/sspm/
http://fab.mil.br/ingresso


 

 
 

A Junta de Serviço Militar de Caraguatatuba fica 

Na Rua Irmã São Francisco, 83–Caputera, 

na sede da Secretaria de Mobilidade Urbana e Proteção ao Cidadão (Semp). 

O horário de atendimento é das 8h às 16h30, nos dias úteis. 

Mais informações também estão disponíveis pelo telefone 156 

de segunda a sexta, das 8h às 18h, ou pelo e-mail jsm077@gmail.com. 

O aplicativo Caraguatatuba 156 está disponível 

para download na “Play Store” do celular. 
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Caraguatatuba mantém certificado da eliminação da transmissão vertical 

de HIV e conquista Selo Prata para Sífilis 

 

 
 

Caraguatatuba manteve neste ano, 

o certificado pela eliminação da transmissão vertical de HIV 

concedida pelo Ministério da Saúde e conquistou o Selo Prata em Boas Práticas 

para Transmissão Vertical da Sífilis. 

A premiação ocorreu nesta sexta-feira (8) em cerimônia realizada em Brasília (DF). 

Em 2022, o município conquistou o certificado da eliminação da transmissão 

vertical de HIV e conquistou o Selo Bronze em Boas Práticas 

para Transmissão Vertical da Sífilis, um avanço para Caraguatatuba. 

O município foi representado pela secretária adjunta de Saúde, Derci Andolfo 

e pela diretora de assistência à saúde, Amélia Ferreira, 

que receberam o prêmio no auditório do Tribunal de Contas da União. 

A sífilis e o HIV são infecções sexualmente transmissíveis (ISTs) 

que podem ser transmitidas verticalmente durante a gestação, 

na ausência de tratamento oportuno e adequado. 

A eliminação destes agravos consiste em um marcador 

da qualidade da atenção à saúde ofertada. 

Caraguatatuba está desde 2018 sem registros 

De transmissão vertical pelo vírus HIV. 

O certificado de eliminação por HIV é concedido ao município 

que registra taxas de incidência menores ou igual a 0,5 caso por mil nascidos. 

Já o Selo Prata em Boas Práticas para Transmissão Vertical da Sífilis 



 

 
 

é ofertado aos municípios que registram cinco casos a cada mil nascidos. 

A Secretaria de Saúde trabalha para redução das taxas de sífilis congênita 

e no próximo ano pleitear o Selo Ouro. 

A transmissão vertical ou congênita ocorre quando a mãe não é diagnóstica 

e/ou tratada adequadamente e transmite a infecção do HIV à criança 

durante a gestação ou no parto. 

No caso do HIV, a transmissão também pode ocorrer durante a amamentação. 

Os testes diagnósticos, tratamento e medidas profiláticas estão disponíveis 

no SUS. 

Em 2023, apenas 27 municípios paulistas apresentaram 

indicadores de impacto e de processo compatíveis para pleitearem 

a certificação e Caraguatatuba foi o único município que recebeu a recertificação, 

sendo destaque na região. 

A secretária adjunta de Saúde, Derci Andolfo, 

destaca todo trabalho da rede municipal de saúde na prevenção, 

diagnóstico precoce e tratamento desde a assistência ao pré-natal, 

no parto, purpério e no acompanhamento da criança. 

“Caraguatatuba já é referência na área da saúde 

e esse prêmio vem para reafirmar o compromisso dos gestores 

e profissionais para manter a eliminação do HIV e de outras doenças”, disse. 
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Assinatura de termo de convênio com Instituto Sócrates Guanaes marca 

lançamento do Jubileu de Ouro da UNITAU em Caraguá 

 

 
 

A Universidade de Taubaté (UNITAU) lançou nesta sexta-feira, 8 de dezembro, 

no campus Caraguatatuba, as comemorações do Jubileu de Ouro da instituição, 

que completará 50 anos em 2024. 

Durante o evento para autoridades, 

a instituição assinou um termo de convênio com o Instituto Sócrates Guanaes 

(ISG), que administra o Hospital Regional do Litoral Norte. 

A parceria vai possibilitar um importante campo de prática profissional 

para os alunos da Universidade. 

A Reitora da UNITAU, Profa. Dra. Nara Lucia Perondi Fortes, 

destacou a importância da parceria entre a Universidade 

e as instituições para o desenvolvimento da região 

e afirmou que a UNITAU está atenta às demandas das cidades do Litoral Norte, 

seja para a formação de profissionais no ensino superior, 

seja para a oferta de serviços e de cursos de mestrado e doutorado. 

“Esse convênio com o Instituto Sócrates Guanaes nos torna ainda 

mais fortes na região. 

É importante dizer que, além do curso de Medicina, 

hoje o campus Caraguá já oferece dois programas de mestrado. 

Um em ‘Ciências da Saúde’ e outro em ‘Gestão e Desenvolvimento Regional’. 

Por meio deles, estamos desenvolvendo pesquisas aplicadas às realidades 

e às necessidades de Caraguá e das outras cidades do Litoral Norte. 



 

 
 

Então, todos serão beneficiados com mais essa conquista”, afirmou a Reitora. 

O Presidente do Instituto Sócrates Guanaes, André Guanaes, 

falou sobre o porte do Hospital Regional do Litoral Norte 

e o quanto a parceria vai contribuir não só com a formação dos alunos, 

mas com a saúde da população de Caraguá e das cidades da região. 

“A estrutura do hospital é muito boa, os equipamentos e, 

principalmente, o corpo clínico, que é de ponta”, salientou Guanaes. 

Durante o evento realizado no campus de Caraguatatuba, 

as ações do ano jubilar foram apresentadas a autoridades do Litoral Norte. 

A Pró-reitora de Extensão e Presidente da Comissão do Jubileu de Ouro da UNITAU, 

Profa. Dra. Letícia Maria Pinto da Costa, falou sobre as Atividades Previstas 

para primeiro semestre de 2024. 

“Em janeiro, teremos ações comemorativas com os nossos professores; 

em fevereiro, receberemos nossos alunos, incluindo a quarta turma 

de medicina do campus Caraguá, de maneira mais que especial; 

em março, teremos a segunda edição dos Jogos Universitários de Caraguá, 

o Juca Beach; em abril, teremos ações de extensão em três bairros da cidade”, 

destacou a Presidente da Comissão. 

No discurso, 

durante o cerimonial, o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

convidou a cidade a também celebrar o Jubileu de Ouro da UNITAU 

e falou sobre o papel da Universidade para o município, 

além da expectativa da administração para que outros 

cursos de Ensino Superior sejam lançados no campus. 

“A Universidade trouxe o curso de Medicina para Caraguá, 

pensa em expandir com novos cursos e já faz parte da vida da nossa cidade. 

Eu tenho certeza que a história nos mostrará a importância 

da UNITAU para Caraguatatuba”, enfatizou o prefeito. 

O evento realizado no campus fora de sede encerrou 

as ações de lançamento do Jubileu de Ouro da UNITAU. 



 

 
 

No dia 2 de dezembro, 

a Universidade de Taubaté promoveu um almoço para apresentar 

o selo comemorativo do ano jubilar aos servidores; 

e no dia 6, aniversário de 49 anos de fundação da instituição, 

recebeu autoridades do Vale do Paraíba no Solar da Viscondessa do Tremembé, 

em Taubaté, para apresentar a programação. 
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Pista de Skate da Praça Ton Ferreira é revitalizada com nova pintura 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba realizou a pintura completa na pista de skate, 

localizada na Praça Ton Ferreira, no centro. 

O serviço teve o intuito de trazer melhorias para o espaço, 

que é um ponto de encontro para diversos jovens skatistas, 

além de ser utilizado para competições. 

Com a reforma, o visual da pista de skate ganhou uma nova vida, 

chamando ainda mais a atenção e proporcionando um ambiente 

mais estimulante para a prática do esporte. 

As melhorias atendem às necessidades dos atletas 

e colaboram com a preservação da identidade visual da cidade. 

Com essa reforma, a intenção é garantir um espaço seguro e agradável 

para a prática do skate, ao mesmo tempo em que estimula a integração social. 
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Assinatura de terno de convênio com instituto Sócrates guanaes 

marca lançamento do jubileu de ouro da UNITAU em caraguá 

 

 
 

A Universidade de Taubaté (UNITAU) lançou nesta sexta-feira, 8 de dezembro, 

no campus Caraguatatuba, as comemorações do Jubileu de Ouro da instituição, 

que completará 50 anos em 2024. 

Durante o evento para autoridades, 

a instituição assinou um termo de convênio com o Instituto Sócrates Guanaes 

(ISG), que administra o Hospital Regional do Litoral Norte. 

A parceria vai possibilitar um importante campo de prática profissional 

para os alunos da Universidade. 

A Reitora da UNITAU, Profa. Dra. Nara Lucia Perondi Fortes, 

destacou a importância da parceria entre a Universidade 

e as instituições para o desenvolvimento da região 

e afirmou que a UNITAU está atenta às demandas das cidades do Litoral Norte, 

seja para a formação de profissionais no ensino superior, 

seja para a oferta de serviços e de cursos de mestrado e doutorado. 

“Esse convênio com o Instituto Sócrates Guanaes nos torna ainda 

mais fortes na região. 

É importante dizer que, além do curso de Medicina, 

hoje o campus Caraguá já oferece dois programas de mestrado. 

Um em ‘Ciências da Saúde’ e outro em ‘Gestão e Desenvolvimento Regional’. 

Por meio deles, estamos desenvolvendo pesquisas aplicadas às realidades 

e às necessidades de Caraguá e das outras cidades do Litoral Norte. 



 

 
 

Então, todos serão beneficiados com mais essa conquista”, afirmou a Reitora. 

O Presidente do Instituto Sócrates Guanaes, André Guanaes, 

falou sobre o porte do Hospital Regional do Litoral Norte 

e o quanto a parceria vai contribuir não só com a formação dos alunos, 

mas com a saúde da população de Caraguá e das cidades da região. 

“A estrutura do hospital é muito boa, os equipamentos e, 

principalmente, o corpo clínico, que é de ponta”, salientou Guanaes. 

Durante o evento realizado no campus de Caraguatatuba, 

as ações do ano jubilar foram apresentadas a autoridades do Litoral Norte. 

A Pró-reitora de Extensão e Presidente da Comissão do Jubileu de Ouro da UNITAU, 

Profa. Dra. Letícia Maria Pinto da Costa, falou sobre as Atividades Previstas 

para primeiro semestre de 2024. 

“Em janeiro, teremos ações comemorativas com os nossos professores; 

em fevereiro, receberemos nossos alunos, incluindo a quarta turma 

de medicina do campus Caraguá, de maneira mais que especial; 

em março, teremos a segunda edição dos Jogos Universitários de Caraguá, 

o Juca Beach; em abril, teremos ações de extensão em três bairros da cidade”, 

destacou a Presidente da Comissão. 

No discurso, 

durante o cerimonial, o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

convidou a cidade a também celebrar o Jubileu de Ouro da UNITAU 

e falou sobre o papel da Universidade para o município, 

além da expectativa da administração para que outros 

cursos de Ensino Superior sejam lançados no campus. 

“A Universidade trouxe o curso de Medicina para Caraguá, 

pensa em expandir com novos cursos e já faz parte da vida da nossa cidade. 

Eu tenho certeza que a história nos mostrará a importância 

da UNITAU para Caraguatatuba”, enfatizou o prefeito. 

O evento realizado no campus fora de sede encerrou 

as ações de lançamento do Jubileu de Ouro da UNITAU. 



 

 
 

No dia 2 de dezembro, 

a Universidade de Taubaté promoveu um almoço para apresentar 

o selo comemorativo do ano jubilar aos servidores; 

e no dia 6, aniversário de 49 anos de fundação da instituição, 

recebeu autoridades do Vale do Paraíba no Solar da Viscondessa do Tremembé, 

em Taubaté, para apresentar a programação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 09/12/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: A Gazeta 

 

Miss Plus Size Elegância Nacional 2023 é de Caraguatatuba 

 

 
 

“As mulheres estão ali não só pela sua beleza, 

mas por que elas conseguiram uma vitória interna”, enfatiza Rafaela Righi 

Caraguatatuba tem muitos motivos para se orgulhar de Rafaela Righi. 

A bela levou o título de Miss Elegância 2023 no Miss Plus Size Nacional. 

O concurso, idealizado pelo produtor Eduardo Araújo, 

ocorreu no Rio de Janeiro e contou com 20 concorrentes 

de vários estados do país. 

Rafaela também é a Miss São Paulo Plus Size, 

que concedeu a oportunidade de concorrer ao título recém conquistado 

no concurso Miss Plus Size Nacional, representando Caraguatatuba 

e o estado de São Paulo, no fim de novembro, na capital carioca. 

Rafaela tem 40 anos, é empresária, trabalha como correspondente bancária; 

é casada, mãe de Otávio (14) e Eduardo (7). 

Nascida e criada em Caraguatatuba, 

seu primeiro concurso de miss foi em 2018 em Caraguatatuba, 

o Miss Plus Size Litoral Norte, idealizado pela produtora de eventos 

Bárbara Rodrigues. 

Persistente, 

apenas em 2021 ganhou seu primeiro título Miss Plus Size Senior Litoral Norte 

e desde então tem investido em sua carreira de modelo. 

Para ela, concursos de empoderamento feminino são extremamente necessários. 



 

 
 

“Hoje em dia, infelizmente, a cobrança da sociedade por corpos perfeitos 

são tão maçantes, que as pessoas se veem obrigadas a seguir um padrão, 

que não existe mais por pura falta de autoconfiança”, diz. 

Depois de muito tempo ela voltou para a academia. 

“Voltei, não porque quero emagrecer, mas para me ajudar 

com ansiedade e acho muito interessante as pessoas desmistificar isso, 

academia também é um lugar para você gastar sua energia”. 

Em casa, o maior incentivo vem dos filhos. 

Eduardo, de 7 anos, é completamente apaixonado 

pela magia que tem por trás dos concursos de miss, coroa, desfile e faixa. 

“Ele fica encantado. Todos os dias fala que eu sou a mulher mais linda do mundo”, 

fala com um sorriso nos olhos. 

Seu mais recente título, Miss Elegância 2023 no Miss Plus Size Nacional 

foi na categoria master, para mulheres acima de 40 anos 

e Righi enfatiza  a importância de falar também sobre o etarismo. 

“Existe sim, muito preconceito em cima de mulheres 

já com 40 anos, o trabalho da autoestima de todas essas mulheres, 

não é só pelo tamanho do seu corpo, por serem gordas, 

mas muitas é pela sua idade. 

Concursos para mulheres gordas não são apenas para escolher a mais bonita, 

vão muito além, são mulheres que já passaram por inúmeras situações 

de conflito, de violência, preconceito e machismo 

e quaisquer uma dessas mulheres estão ali não só pela sua beleza, 

mas por que elas conseguiram uma vitória interna, 

que eu acredito que seja muito mais importante 

do que ser a mulher mais bonita”, enfatiza. 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 10/12/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: LN21+ 

 

Unitau assina termo de convênio com o Instituto Sócrates Guanaes 

(ISG), que administra o Hospital Regional do Litoral Norte 

 

 
 

A Universidade de Taubaté (UNITAU) lançou nesta sexta-feira, 8 de dezembro, 

no campus Caraguatatuba, as comemorações do Jubileu de Ouro da instituição, 

que completará 50 anos em 2024. 

Durante o evento para autoridades, 

a instituição assinou um termo de convênio com o Instituto Sócrates Guanaes 

(ISG), que administra o Hospital Regional do Litoral Norte. 

A parceria vai possibilitar um importante campo de prática profissional 

para os alunos da Universidade. 

A Reitora da UNITAU, Profa. Dra. Nara Lucia Perondi Fortes, 

destacou a importância da parceria entre a Universidade 

e as instituições para o desenvolvimento da região 

e afirmou que a UNITAU está atenta às demandas das cidades do Litoral Norte, 

seja para a formação de profissionais no ensino superior, 

seja para a oferta de serviços e de cursos de mestrado e doutorado. 

“Esse convênio com o Instituto Sócrates Guanaes nos torna ainda 

mais fortes na região. 

É importante dizer que, além do curso de Medicina, 

hoje o campus Caraguá já oferece dois programas de mestrado. 

Um em ‘Ciências da Saúde’ e outro em ‘Gestão e Desenvolvimento Regional’. 

Por meio deles, estamos desenvolvendo pesquisas aplicadas às realidades 

e às necessidades de Caraguá e das outras cidades do Litoral Norte. 



 

 
 

Então, todos serão beneficiados com mais essa conquista”, afirmou a Reitora. 

O Presidente do Instituto Sócrates Guanaes, André Guanaes, 

falou sobre o porte do Hospital Regional do Litoral Norte 

e o quanto a parceria vai contribuir não só com a formação dos alunos, 

mas com a saúde da população de Caraguá e das cidades da região. 

“A estrutura do hospital é muito boa, os equipamentos e, 

principalmente, o corpo clínico, que é de ponta”, salientou Guanaes. 

Durante o evento realizado no campus de Caraguatatuba, 

as ações do ano jubilar foram apresentadas a autoridades do Litoral Norte. 

A Pró-reitora de Extensão e Presidente da Comissão do Jubileu de Ouro da UNITAU, 

Profa. Dra. Letícia Maria Pinto da Costa, falou sobre as Atividades Previstas 

para primeiro semestre de 2024. 

“Em janeiro, teremos ações comemorativas com os nossos professores; 

em fevereiro, receberemos nossos alunos, incluindo a quarta turma 

de medicina do campus Caraguá, de maneira mais que especial; 

em março, teremos a segunda edição dos Jogos Universitários de Caraguá, 

o Juca Beach; em abril, teremos ações de extensão em três bairros da cidade”, 

destacou a Presidente da Comissão. 

No discurso, 

durante o cerimonial, o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

convidou a cidade a também celebrar o Jubileu de Ouro da UNITAU 

e falou sobre o papel da Universidade para o município, 

além da expectativa da administração para que outros 

cursos de Ensino Superior sejam lançados no campus. 

“A Universidade trouxe o curso de Medicina para Caraguá, 

pensa em expandir com novos cursos e já faz parte da vida da nossa cidade. 

Eu tenho certeza que a história nos mostrará a importância 

da UNITAU para Caraguatatuba”, enfatizou o prefeito. 

O evento realizado no campus fora de sede encerrou 

as ações de lançamento do Jubileu de Ouro da UNITAU. 



 

 
 

No dia 2 de dezembro, 

a Universidade de Taubaté promoveu um almoço para apresentar 

o selo comemorativo do ano jubilar aos servidores; 

e no dia 6, aniversário de 49 anos de fundação da instituição, 

recebeu autoridades do Vale do Paraíba no Solar da Viscondessa do Tremembé, 

em Taubaté, para apresentar a programação. 
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UNITAU INICIA COMEMORAÇÕES DO JUBILEU DE 50 ANOS E ANUNCIA 

NOVAS PARCERIAS EM CARAGUATATUBA 

 

 
 

A Universidade de Taubaté (UNITAU) lançou nesta sexta-feira, 8 de dezembro, 

no campus Caraguatatuba, as comemorações do Jubileu de Ouro da instituição, 

que completará 50 anos em 2024. 

Durante o evento para autoridades, 

a instituição assinou um termo de convênio com o Instituto Sócrates Guanaes 

(ISG), que administra o Hospital Regional do Litoral Norte. 

A parceria vai possibilitar um importante campo de prática profissional 

para os alunos da Universidade. 

A Reitora da UNITAU, Profa. Dra. Nara Lucia Perondi Fortes, 

destacou a importância da parceria entre a Universidade 

e as instituições para o desenvolvimento da região 

e afirmou que a UNITAU está atenta às demandas das cidades do Litoral Norte, 

seja para a formação de profissionais no ensino superior, 

seja para a oferta de serviços e de cursos de mestrado e doutorado. 

“Esse convênio com o Instituto Sócrates Guanaes nos torna ainda 

mais fortes na região. 

É importante dizer que, além do curso de Medicina, 

hoje o campus Caraguá já oferece dois programas de mestrado. 

Um em ‘Ciências da Saúde’ e outro em ‘Gestão e Desenvolvimento Regional’. 

Por meio deles, estamos desenvolvendo pesquisas aplicadas às realidades 

e às necessidades de Caraguá e das outras cidades do Litoral Norte. 



 

 
 

Então, todos serão beneficiados com mais essa conquista”, afirmou a Reitora. 

O Presidente do Instituto Sócrates Guanaes, André Guanaes, 

falou sobre o porte do Hospital Regional do Litoral Norte 

e o quanto a parceria vai contribuir não só com a formação dos alunos, 

mas com a saúde da população de Caraguá e das cidades da região. 

“A estrutura do hospital é muito boa, os equipamentos e, 

principalmente, o corpo clínico, que é de ponta”, salientou Guanaes. 

Durante o evento realizado no campus de Caraguatatuba, 

as ações do ano jubilar foram apresentadas a autoridades do Litoral Norte. 

A Pró-reitora de Extensão e Presidente da Comissão do Jubileu de Ouro da UNITAU, 

Profa. Dra. Letícia Maria Pinto da Costa, falou sobre as Atividades Previstas 

para primeiro semestre de 2024. 

“Em janeiro, teremos ações comemorativas com os nossos professores; 

em fevereiro, receberemos nossos alunos, incluindo a quarta turma 

de medicina do campus Caraguá, de maneira mais que especial; 

em março, teremos a segunda edição dos Jogos Universitários de Caraguá, 

o Juca Beach; em abril, teremos ações de extensão em três bairros da cidade”, 

destacou a Presidente da Comissão. 

No discurso, 

durante o cerimonial, o prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

convidou a cidade a também celebrar o Jubileu de Ouro da UNITAU 

e falou sobre o papel da Universidade para o município, 

além da expectativa da administração para que outros 

cursos de Ensino Superior sejam lançados no campus. 

“A Universidade trouxe o curso de Medicina para Caraguá, 

pensa em expandir com novos cursos e já faz parte da vida da nossa cidade. 

Eu tenho certeza que a história nos mostrará a importância 

da UNITAU para Caraguatatuba”, enfatizou o prefeito. 

O evento realizado no campus fora de sede encerrou 

as ações de lançamento do Jubileu de Ouro da UNITAU. 



 

 
 

No dia 2 de dezembro, 

a Universidade de Taubaté promoveu um almoço para apresentar 

o selo comemorativo do ano jubilar aos servidores; 

e no dia 6, aniversário de 49 anos de fundação da instituição, 

recebeu autoridades do Vale do Paraíba no Solar da Viscondessa do Tremembé, 

em Taubaté, para apresentar a programação. 

 


