
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Fique por dentro de tudo o que acontece em Caraguá e que foi publicado hoje na 

mídia. 

 

NOTÍCIAS DOS DIAS 

Sexta, Sabado, Domingo e Segunda-Feira, 24, 25, 26 e 27 de Novembro de 2023. 

 

Tamoios News 

Caraguatatuba 

GBMar forma 24 GVTs da Prefeitura de Caraguatatuba para temporada 

2023/2024 

Caraguatatuba 

Prefeitura adia novamente 13º Festival do Mexilhão por causa das fortes chuvas 

previstas pela Defesa Civil do Estado 

Caraguatatuba 

Prefeito de Caraguatatuba pede implantação de Banco de Sangue ao Governo do 

Estado 

Caraguatatuba 

Prefeitura de Caraguatatuba realiza fiscalização em ferros velhos e reciclagens no 

município 

 

Radar Litoral 

Caraguatatuba 

Barranco Alto recebe 8ª edição do 'Gabinete em Ação' a partir de segunda-feira 

Caraguatatuba 

Operação da Prefeitura, GCM e Polícia Militar fiscaliza 'ferros-velhos' e empresas 

de reciclagem em Caraguá 

Caraguatatuba 

Prefeito de Caraguá solicita instalação de Hemonúcleo e Banco de Sangue ao 

Governo do Estado 

 

Portal Notícias do Litoral 

Caraguatatuba 

GBMar forma 24 GVTs da Prefeitura de Caraguatatuba para temporada 

2023/2024 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba adia novamente 13º Festival do Mexilhão por causa das fortes 

chuvas previstas pela Defesa Civil do Estado 

 

Caraguá TV 

Caraguatatuba 

Fiscalização em ferros velhos e reciclagens 
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012 News 

Caraguatatuba 

Caraguá pede implantação de Banco de Sangue ao Governo do Estado 

 

Litoral Hoje 

Caraguatatuba 

Prefeitura faz revitalização de sinalização horizontal em ruas do Pontal Santamarina e 

Centro 

Caraguatatuba 

Corpo de Bombeiros divulga resultado final das 20 vagas de GVTD para Caraguatatuba no 

DOE 

Caraguatatuba 

Prefeitura e Instituto Sócrates Guanaes promovem ação de prevenção ao câncer de 

próstata na terça-feira 

Caraguatatuba 

VRM de Caraguatatuba passa para R$ 4,60 em 1º janeiro de 2024 

Caraguatatuba 

Prefeito de Caraguatatuba pede implantação de Banco de Sangue ao Governo do Estado 

Caraguatatuba 

Sepedi faz roda de conversa sobre o Novembro Azul para prevenção ao câncer de próstata 

Caraguatatuba 

CIAM de Caraguatatuba completa seis anos com mais de 670 mulheres atendidas 

Caraguatatuba 

Pescadores do Entreposto de Pesca do Camaroeiro recebem palestras da Vigilância 

Sanitária 

Caraguatatuba 

Bolo de carne moída dá a vitória do Chef Caraguá para a EMEI/EMEF Bernardo Ferreira 

Louzada 

 

Fala Caraguá 

Caraguatatuba 

Prefeitura faz revitalização de sinalização horizontal em ruas do Pontal Santamarina e 

Centro 

Caraguatatuba 

Corpo de Bombeiros divulga resultado final das 20 vagas de GVTD para Caraguatatuba no 

DOE 

Caraguatatuba 

Prefeitura e Instituto Sócrates Guanaes promovem ação de prevenção ao câncer de 

próstata na terça-feira 

Caraguatatuba 

VRM de Caraguatatuba passa para R$ 4,60 em 1º janeiro de 2024 
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Caraguatatuba 

Prefeito de Caraguatatuba pede implantação de Banco de Sangue ao Governo do Estado 

Caraguatatuba 

Sepedi faz roda de conversa sobre o Novembro Azul para prevenção ao câncer de próstata 

Caraguatatuba 

CIAM de Caraguatatuba completa seis anos com mais de 670 mulheres atendidas 

Caraguatatuba 

Pescadores do Entreposto de Pesca do Camaroeiro recebem palestras da Vigilância 

Sanitária 

Caraguatatuba 

Bolo de carne moída dá a vitória do Chef Caraguá para a EMEI/EMEF Bernardo Ferreira 

Louzada 

 

Repórter Online Litoral 

Caraguatatuba 

GBMar Forma 24 GVTs Da Prefeitura De Caraguatatuba Para Temporada 

2023/2024 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba Recebe 2ª Reunião Descentralizada Do Conselho Estadual Do 

Idoso 

Caraguatatuba 

Bolo De Carne Moída Dá A Vitória Do Chef Caraguá Para A EMEI/EMEF Bernardo 

Ferreira Louzada 

 

Litoral em Pauta 

Caraguatatuba 

Prefeitura adia novamente 13° festival do mexilhão por causa das fortes chuvas 

previstas pela defesa civil do Estado 

 

Diário Caiçara 

Caraguatatuba 

GBMar forma 24 GVTs da Prefeitura de Caraguatatuba para temporada 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba faz revitalização de sinalização horizontal em ruas do Pontal 

Santamarina e Centro 

Caraguatatuba 

Caraguá: Barranco Alto recebe 8ª edição do “Gabinete em Ação, a Prefeitura 

maisperto de você” a partir desta segunda (27) 

 

Band Vale 

Caraguatatuba 

Prefeitura de Caraguatatuba realiza fiscalização em ferros velhos e reciclagens 
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LN21+ 

Caraguatatuba 

Evento sobre saúde do homem ocorre em Caraguatatuba na terça-feira, dia 28 

 

Jornal do Litoral 

Caraguatatuba 

Programa Saúde em Primeiro Lugar quebra paradigmas e alerta para o câncer de próstata 

 

Ubatuba Times 

Caraguatatuba 

Prefeito de Caraguatatuba pede implantação de Banco de Sangue ao Governo do 

Estado 

 

A voz do Litoral 

Caraguatatuba 

PREFEITO DE CARAGUATATUBA PEDE IMPLANTAÇÃO DE BANCO DE SANGUE AO 

GOVERNO DO ESTADO 
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Clipping de Notícias: 24/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Tamoios News 

 

GBMar forma 24 GVTs da Prefeitura de Caraguatatuba para temporada 

2023/2024 

 

 
 

O Grupamento de Bombeiros Marítimos (GBMar) 

entregou os certificados de conclusão de curso 

para os 24 guarda-vidas temporários (GVTs) 

da Prefeitura de Caraguatatuba na manhã 

desta quinta-feira (23/11), 

no Auditório da Fundação Educacional e Cultural de Caraguatatuba (Fundacc), 

no Centro. 

Os guarda-vidas vão trabalhar 

nas praias do município na 

temporada de verão 2023/2024, 

sob a supervisão do GBmar. 

A formatura contou com 

a participação do prefeito Aguilar Junior; 

do comandante do 3º Subgrupamento do GBMar, 

tenente PM Eduardo Henrique Motta 

e do comandante de prontidão do Posto 

de Bombeiros Marítimo da Praia Martim de Sá, 

2º sargento PM Giulian Garcez de Assis, 

além de militares do GBMar 

e familiares dos formandos. 

“Tenho certeza que todos 

Estão muito bem capacitados 



 

 
 

para prestar esse serviço, 

porque nós bombeiros guardas-vidas 

somos uma tropa de elite 

do Corpo de Bombeiros da Polícia Militar do Estado de São Paulo. 

O nosso serviço não pode ser 

feito por qualquer pessoa e, 

por essa razão, 

os guarda-vidas temporários 

passaram essas semanas recebendo 

treinamentos teórico e prático para exercer a profissão”, 

reconheceu o comandante 

do 3º Subgrupamento do GBMar, 

tenente PM Eduardo Henrique Motta. 

O prefeito Aguilar Junior 

disse que os novos GVTs 

terão a oportunidade de fazer 

a diferença na vida das pessoas. 

“Todas às vezes que a Prefeitura 

reforça esse convênio de contratação 

de guarda-vidas temporários, 

é sempre no intuito dessa parceria 

dar frutos para a segurança dos nossos banhistas, 

sobre tudo para turistas e veranistas que, 

muitas vezes, não conhecem o nosso litoral 

e não têm a noção de perigo do mar. 

É a vida de vocês à disposição de outras vidas”, destacou. 

A formatura também foi marcada 

pelas homenagens aos instrutores do curso, 

cabo PM Fernando Silvestrini 

e soldado PM Elias Barbarrossi; 



 

 
 

e aos guarda-vidas temporários: 

Victor Galvão de Carvalho Fachini de Oliveira, 

Artur Ometto Zilioli e Nicolas Franzolin Cerqueira, 

pelo ótimo desempenho no treinamento 

com as notas 9,94, 9,92 e 9,91, respectivamente. 

O guarda-vidas temporário, Guilherme Barbosa Medeiros, 

foi o orador da turma. 

O contrato terá 120 dias de duração (quatro meses), 

carga de 40 horas/semanais ou turno de revezamento de 12hx36h, 

salário de R$ 1.818,60 e vales transporte, alimentação e refeição. 

Ao todo, 

34 classificados no teste de aptidão física (TAF) 

participaram do curso de formação, 

com duração de 19 dias. 

No curso, 

os aspirantes a guarda-vidas fizeram aulas práticas  

teóricas sobre o protocolo técnico do guarda-vidas, 

que aborda assuntos como oceanografia, 

equipamentos utilizados pelos guarda-vidas, 

técnicas básicas de recuperação de afogados, 

técnicas de salvamento no mar, entre outros. 

Os guarda-vidas temporários vão trabalhar 

em todas as praias de Caraguatatuba 

e receberão o reforço de mais 20 guarda-vidas 

por tempo determinado (GVTD) do Governo do Estado. 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

publicou a classificação final, 

homologação e a convocação 

do processo seletivo 

simplificado para 



 

 
 

24 vagas de guarda-vidas temporários 

na Edição 1.175 

do Diário Oficial Eletrônico do Município 

do dia 9 de novembro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/wp-content/uploads/2023/11/Edital_1175.pdf


 

 
 

Clipping de Notícias: 25/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: Tamoios News 

 

Prefeitura adia novamente 13º Festival do Mexilhão por causa das 

fortes chuvas previstas pela Defesa Civil do Estado 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

decidiu por adiar novamente 

o 13º Festival do Mexilhão, 

que estava programado 

para ocorrer no próximo 

final de semana (24 a 26/11). 

A medida é em decorrência 

de nova previsão de chuvas 

intensas e fortes ventos, 

segundo a Defesa Civil Estadual. 

Segundo o órgão, 

há previsão de tempestade 

com acumulados elevados, 

na casa dos 175 mm, 

em curto espaço de tempo (72 horas). 

As rajadas de vento 

atingirão valores máximos 

de 80km/h no Litoral Norte. 

Diante disso, 

o evento será transferido 



 

 
 

para os dias 8 a 10 de dezembro 

no mesmo horário e local. 

Em caso de emergências, 

acione a Defesa Civil 

pelo telefone 199 

ou o Corpo de Bombeiros 

pelo número 193. 
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Prefeito de Caraguatatuba pede implantação de Banco de Sangue ao 

Governo do Estado 

 

 
 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

encaminhou ofício ao Governo do Estado, 

nesta sexta-feira (24), 

solicitando 

a implantação do serviço 

de Hemonúcleo 

Banco de Sangue 

no município, 

a fim de atender a demanda do Litoral Norte. 

Caraguatatuba é o município mais preparado da região 

para receber este serviço, sendo referência na área da saúde, 

já que conta com o Hospital Regional do Litoral Norte, 

o Centro de Oncologia e um curso de medicina, 

ofertado pela UNITAU. 

O Banco de Sangue já 

é uma reivindicação antiga 

da população e por diversas vezes 

foram enviados ofícios 

ao governo estadual, 

que é o responsável 

pela implantação do serviço. 

O prefeito Aguilar Junior 



 

 
 

destaca que irá lutar por mais 

essa melhoria para o município, 

assim como fez com 

o setor de oncologia do HRLN. 

“A criação de um 

Banco de Sangue no Litoral Norte, 

em especial, em Caraguatatuba 

irá ofertar mais condição 

no atendimento médico ao 

paciente que necessita da doação. 

É mais um serviço que dá 

qualidade de vida à população”, enfatiza. 
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Prefeitura de Caraguatatuba realiza fiscalização em ferros velhos e 

reciclagens no município 

 

 
 

Uma força tarefa da 

Prefeitura de Caraguatatuba, 

realizada nesta sexta-feira (24), 

uniu a Secretaria de Urbanismo, 

Vigilância Sanitária, 

Guarda Civil Municipal (GCM) 

e Polícia Militar para fiscalizar 

empresas de reciclagens 

e ferros velhos no município. 

Os agentes realizaram a vistoria 

de sete empreendimentos, 

no qual dois estavam 

em situação regular, 

um encontrava-se fechado, 

dois foram notificados 

por possuírem 

Certificado de Licença do Corpo de Bombeiros (CLCB) 

vencido, e outros dois receberam notificações 

em relação ao comércio e a vigilância. 

Um dos principais pontos abordados 

durante a ação foi a importância 



 

 
 

de garantir que os estabelecimentos 

atuem de forma adequada 

para o bem-estar da população 

e preservação do meio ambiente. 

O Secretário da pasta, Wilber Cardozo, 

ressaltou a necessidade de 

um estabelecimento regularizado. 

“A reciclagem desempenha 

um papel fundamental 

na promoção da sustentabilidade 

e na redução do impacto ambiental. 

Porém, 

é importante que 

esses estabelecimentos 

estejam devidamente regularizados 

e sigam as orientações 

para que todo o processo ocorra 

de forma segura e eficiente”, afirmou. 

Os agentes verificaram a procedência 

dos materiais comercializados 

pelas empresas de ferros velhos, 

como cabos de energia, janelas 

e portas de alumínio, hidrômetros, 

entre outros. 

Essas medidas 

ajudam no combate 

às vendas de produtos 

adulterados ou ilícitos. 

A Prefeitura mantém 

a constância na fiscalização 



 

 
 

desses empreendimentos 

e incentiva a população 

a denunciar casos 

de comércio irregular 

ou suspeito de produtos 

sem procedência. 

E a ação contou com incentivo 

de uma moradora 

que presenciou 

o trabalho da Prefeitura. 

De forma anônima, 

ela explicou a importância 

dessa operação para acabar 

com o trabalho clandestino, 

que causa inúmeros transtornos. 

“Eu acho que está certo, 

a Prefeitura precisa ir atrás 

e ver quem está irregular, 

para não prejudicar 

aqueles que estão corretos”, disse. 
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Barranco Alto recebe 8ª edição do 'Gabinete em Ação' a partir de 

segunda-feira 

 

 
 

A partir de segunda-feira (27), 

o bairro Barranco Alto 

receberá o serviço itinerante da 

Prefeitura de Caraguatatuba, 

o projeto “Gabinete em Ação, a Prefeitura mais perto de você”. 

A população poderá buscar 

atendimento na unidade móvel 

que ficará instalada na 

Rua Benedito Severino de Castro, 

próximo a EMEI/EMEF Prof. João Benedito Marcondes. 

A ação segue até sexta-feira (1/12), 

sempre das 9h às 17h. 

As sete edições realizadas 

durante o ano somam mais 

de 26 mil atendimentos 

e diversos serviços entregues. 

“Convido toda comunidade 

a participar do projeto 

e procurar os serviços municipais, 

de forma ágil e com menos burocracia”, 

disse o prefeito Aguilar Junior. 

 



 

 
 

Confira os serviços disponibilizados: 

Gabinete: serviços do PAT (elaboração de currículo e vagas de emprego), 

Banco do Povo, sala do empreendedor, Sebrae. 

Urbanismo: guia de emplacamento, autorização de caixa de inspeção na calçada, 

desdobro de lote e planta popular. 

Fazenda: IPTU e tributos, dívida ativa, informações sobre o programa Refis 

(Anistia), licença ambulante, abertura de empresas, alvarás e isenções. 

Social: atualização de Cadastro Único para os beneficiários que estiverem 

com Bolsa Família, Benefício de Prestação Continuada (BPC) 

e Tarifa Social de energia elétrica em vias de cancelamento. 

Serviços Públicos: solicitação de limpeza de fossa e de vias, poda de árvores, 

manutenção de ruas, desassoreamento de córregos e valas, reparos no geral, 

confecção de caixa de inspeção. 

Habitação: informações, aberturas de processo de regularização fundiária 

e atualização para cadastro de moradia popular. 

Meio Ambiente: orientações diversas. 

Obras: informações sobre obras públicas. 

Mobilidade: recursos de multa, indicação de condutores, 

cartão de idoso para estacionamento, cartão para o transporte coletivo. 

Sepedi: cadastro de pessoa com deficiência e idoso e encaminhamentos. 

Saúde: aferição de pressão arterial, teste de glicemia, vacinação contra gripe, 

agendamento de mamografia e de preventivo, orientação sobre ISTs/AIDS, 

Vigilância Sanitária e Centro de Controle de Zoonoses. 

EDP: tarifa social, alteração de titularidade, 

negociação de débitos, emissão de segunda via e dúvidas em gerais. 

Sabesp: 2ª via da conta; alteração cadastral; 

negociar e regularizar dívidas; 

realizar pedido de ligação 

e religação de água, 

entre outros serviços. 
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Operação da Prefeitura, GCM e Polícia Militar fiscaliza 'ferros-velhos' e 

empresas de reciclagem em Caraguá 

 

 
 

Uma força tarefa da 

Prefeitura de Caraguatatuba, 

realizada nesta sexta-feira (24), 

uniu a Secretaria de Urbanismo, 

Vigilância Sanitária, 

Guarda Civil Municipal (GCM) 

e Polícia Militar para fiscalizar 

empresas de reciclagens 

e ferros velhos no município. 

Os agentes realizaram a vistoria 

de sete empreendimentos, 

no qual dois estavam 

em situação regular, 

um encontrava-se fechado, 

dois foram notificados 

por possuírem Certificado de Licença do Corpo de Bombeiros (CLCB) 

vencido, e outros dois receberam notificações 

em relação ao comércio e a vigilância. 

Um dos principais pontos abordados 

durante a ação foi a importância 

de garantir que os estabelecimentos 



 

 
 

atuem de forma adequada 

para o bem-estar da população 

e preservação do meio ambiente. 

O Secretário da pasta, Wilber Cardozo, 

ressaltou a necessidade de 

um estabelecimento regularizado. 

“A reciclagem desempenha 

um papel fundamental 

na promoção da sustentabilidade 

e na redução do impacto ambiental. 

Porém, 

é importante que 

esses estabelecimentos estejam 

devidamente regularizados 

e sigam as orientações 

para que todo o processo ocorra 

de forma segura e eficiente”, afirmou. 

Os agentes verificaram a procedência 

dos materiais comercializados 

pelas empresas de ferros velhos, 

como cabos de energia, janelas 

e portas de alumínio, hidrômetros, 

entre outros. 

Essas medidas 

ajudam no combate 

às vendas de produtos 

adulterados ou ilícitos. 

A Prefeitura mantém 

a constância na fiscalização 

desses empreendimentos 



 

 
 

e incentiva a população 

a denunciar casos 

de comércio irregular 

ou suspeito de 

produtos sem procedência. 

E a ação contou com incentivo 

de uma moradora 

que presenciou 

o trabalho da Prefeitura. 

De forma anônima, 

ela explicou a importância 

dessa operação para acabar 

com o trabalho clandestino, 

que causa inúmeros transtornos. 

“Eu acho que está certo, 

a Prefeitura precisa ir atrás 

e ver quem está irregular, 

para não prejudicar 

aqueles que estão corretos”, disse. 
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Prefeito de Caraguá solicita instalação de Hemonúcleo e Banco de 

Sangue ao Governo do Estado 

 

 
 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

encaminhou ofício ao Governo do Estado, 

nesta sexta-feira (24), 

solicitando 

a implantação do serviço 

de Hemonúcleo 

Banco de Sangue 

no município, 

a fim de atender a demanda do Litoral Norte. 

Caraguatatuba é o município mais preparado da região 

para receber este serviço, sendo referência na área da saúde, 

já que conta com o Hospital Regional do Litoral Norte, 

o Centro de Oncologia e um curso de medicina, 

ofertado pela UNITAU. 

O Banco de Sangue já 

é uma reivindicação antiga 

da população e por diversas vezes 

foram enviados ofícios 

ao governo estadual, 

que é o responsável 

pela implantação do serviço. 



 

 
 

O prefeito Aguilar Junior 

destaca que irá lutar por mais 

essa melhoria para o município, 

assim como fez com 

o setor de oncologia do HRLN. 

“A criação de um 

Banco de Sangue no Litoral Norte, 

em especial, em Caraguatatuba 

irá ofertar mais condição 

no atendimento médico ao 

paciente que necessita da doação. 

É mais um serviço que dá 

qualidade de vida à população”, enfatiza. 
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GBMar forma 24 GVTs da Prefeitura de Caraguatatuba para temporada 

2023/2024 

 

 
 

O Grupamento de Bombeiros Marítimos (GBMar) 

entregou os certificados de conclusão de curso 

para os 24 guarda-vidas temporários (GVTs) 

da Prefeitura de Caraguatatuba na manhã 

desta quinta-feira (23/11), 

no Auditório da Fundação Educacional e Cultural de Caraguatatuba (Fundacc), 

no Centro. 

Os guarda-vidas vão trabalhar 

nas praias do município na 

temporada de verão 2023/2024, 

sob a supervisão do GBmar. 

A formatura contou com 

a participação do prefeito Aguilar Junior; 

do comandante do 3º Subgrupamento do GBMar, 

tenente PM Eduardo Henrique Motta 

e do comandante de prontidão do Posto 

de Bombeiros Marítimo da Praia Martim de Sá, 

2º sargento PM Giulian Garcez de Assis, 

além de militares do GBMar 

e familiares dos formandos. 

“Tenho certeza que todos 

Estão muito bem capacitados 



 

 
 

para prestar esse serviço, 

porque nós bombeiros guardas-vidas 

somos uma tropa de elite 

do Corpo de Bombeiros da Polícia Militar do Estado de São Paulo. 

O nosso serviço não pode ser 

feito por qualquer pessoa e, 

por essa razão, 

os guarda-vidas temporários 

passaram essas semanas recebendo 

treinamentos teórico 

e prático para exercer a profissão”, 

reconheceu o comandante do 3º Subgrupamento do GBMar, 

tenente PM Eduardo Henrique Motta. 

O prefeito Aguilar Junior disse que os novos GVTs 

terão a oportunidade de fazer 

a diferença na vida das pessoas. 

“Todas às vezes que a Prefeitura 

reforça esse convênio de contratação 

de guarda-vidas temporários, 

é sempre no intuito dessa parceria 

dar frutos para a segurança dos nossos banhistas, 

sobre tudo para turistas e veranistas que, 

muitas vezes, não conhecem o nosso litora 

 e não têm a noção de perigo do mar. 

É a vida de vocês à disposição de outras vidas”, destacou. 

A formatura também foi marcada 

pelas homenagens aos instrutores do curso, 

cabo PM Fernando Silvestrini 

e soldado PM Elias Barbarrossi; 

e aos guarda-vidas temporários: 



 

 
 

Victor Galvão de Carvalho Fachini de Oliveira, 

Artur Ometto Zilioli e Nicolas Franzolin Cerqueira, 

pelo ótimo desempenho no treinamento 

com as notas 9,94, 9,92 e 9,91, respectivamente. 

O guarda-vidas temporário, Guilherme Barbosa Medeiros, 

foi o orador da turma. 

O contrato terá 120 dias de duração (quatro meses), 

carga de 40 horas/semanais ou turno de revezamento de 12hx36h, 

salário de R$ 1.818,60 e vales transporte, alimentação e refeição. 

Ao todo, 

34 classificados no teste de aptidão física (TAF) 

participaram do curso de formação, 

com duração de 19 dias. 

No curso, 

os aspirantes a guarda-vidas fizeram aulas práticas  

teóricas sobre o protocolo técnico do guarda-vidas, 

que aborda assuntos como oceanografia, 

equipamentos utilizados pelos guarda-vidas, 

técnicas básicas de recuperação de afogados, 

técnicas de salvamento no mar, entre outros. 

Os guarda-vidas temporários vão trabalhar 

em todas as praias de Caraguatatuba 

e receberão o reforço de mais 20 guarda-vidas 

por tempo determinado (GVTD) do Governo do Estado. 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

publicou a classificação final, 

homologação 

e a convocação 

do processo seletivo 

simplificado para 24 vagas 



 

 
 

de guarda-vidas temporários 

na Edição 1.175 

do Diário Oficial Eletrônico do Município 

do dia 9 de novembro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/wp-content/uploads/2023/11/Edital_1175.pdf
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Caraguatatuba adia novamente 13º Festival do Mexilhão por causa 

das fortes chuvas previstas pela Defesa Civil do Estado 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

decidiu por adiar novamente 

o 13º Festival do Mexilhão, 

que estava programado 

para ocorrer no 

próximo final de semana 

(24 a 26/11). 

A medida é em decorrência 

de nova previsão de 

chuvas intensas e fortes ventos, 

segundo a Defesa Civil Estadual. 

Segundo o órgão, 

há previsão de tempestade 

com acumulados elevados, 

na casa dos 175 mm, 

em curto espaço de tempo (72 horas). 

As rajadas de vento 

atingirão valores máximos 

de 80km/h no Litoral Norte. 

Diante disso, 



 

 
 

o evento será transferido 

para os dias 8 a 10 de dezembro 

no mesmo horário e local. 

Em caso de emergências, 

acione a Defesa Civil 

pelo telefone 199 

ou o Corpo de Bombeiros 

pelo número 193. 
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Fiscalização em ferros velhos e reciclagens 

 

 
 

Uma força tarefa da 

Prefeitura de Caraguatatuba, 

realizada nesta sexta-feira (24), 

uniu a Secretaria de Urbanismo, 

Vigilância Sanitária, 

Guarda Civil Municipal (GCM) 

e Polícia Militar para fiscalizar 

empresas de reciclagens 

e ferros velhos no município. 

Os agentes realizaram a vistoria 

de sete empreendimentos, 

no qual dois estavam 

em situação regular, 

um encontrava-se fechado, 

dois foram notificados 

por possuírem Certificado de Licença do Corpo de Bombeiros (CLCB) 

vencido, 

e outros dois receberam notificações 

em relação ao comércio e a vigilância. 

Um dos principais pontos abordados 

durante a ação foi a importância 

de garantir que os estabelecimentos 



 

 
 

atuem de forma adequada 

para o bem-estar da população 

e preservação do meio ambiente. 

O Secretário da pasta, Wilber Cardozo, 

ressaltou a necessidade de 

um estabelecimento regularizado. 

“A reciclagem desempenha 

um papel fundamental 

na promoção da sustentabilidade 

e na redução do impacto ambiental. 

Porém, 

é importante que 

esses estabelecimentos 

estejam devidamente 

regularizados 

e sigam as orientações 

para que todo o processo ocorra 

de forma segura e eficiente”, afirmou. 

Os agentes verificaram a procedência 

dos materiais comercializados 

pelas empresas de ferros velhos, 

como cabos de energia, janelas 

e portas de alumínio, 

hidrômetros, 

entre outros. 

Essas medidas 

ajudam no combate 

às vendas de produtos 

adulterados ou ilícitos. 

A Prefeitura mantém 



 

 
 

a constância na fiscalização 

desses empreendimentos 

e incentiva a população 

a denunciar casos 

de comércio irregular 

ou suspeito de 

produtos sem procedência. 

E a ação contou com incentivo 

de uma moradora 

que presenciou 

o trabalho da Prefeitura. 

De forma anônima, 

ela explicou a importância 

dessa operação para acabar 

com o trabalho clandestino, 

que causa inúmeros transtornos. 

“Eu acho que está certo, 

a Prefeitura precisa ir atrás 

e ver quem está irregular, 

para não prejudicar 

aqueles que estão corretos”, disse. 
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Caraguá pede implantação de Banco de Sangue ao Governo do Estado 

 

 
 

Caraguatatuba é o município mais preparado da região 

para receber este serviço, sendo referência na área da saúde, 

já que conta com o Hospital Regional do Litoral Norte, 

o Centro de Oncologia e um curso de medicina, 

ofertado pela UNITAU. 

O Banco de Sangue já 

é uma reivindicação antiga 

da população e por diversas vezes 

foram enviados ofícios 

ao governo estadual, 

que é o responsável 

pela implantação do serviço. 

O prefeito Aguilar Junior 

destaca que irá lutar por mais 

essa melhoria para o município, 

assim como fez com 

o setor de oncologia do HRLN. 

“A criação de um 

Banco de Sangue no Litoral Norte, 

em especial, em Caraguatatuba 

irá ofertar mais condição 

no atendimento médico ao 



 

 
 

paciente que necessita da doação. 

É mais um serviço que dá 

qualidade de vida à população”, enfatiza. 
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Prefeitura faz revitalização de sinalização horizontal em ruas do Pontal 

Santamarina e Centro 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

está realizando a revitalização 

de sinalização de solo 

em diversas ruas e avenidas 

do bairro Pontal Santamarina, 

região Sul da cidade. 

A ação é da Secretaria de 

Mobilidade Urbana e Proteção ao Cidadão. 

Na avenida Inácio Batista de Farias, 

foram revitalizadas pinturas de lombadas. 

O mesmo trabalho também foi realizado 

na Alameda dos Mariscos, 

com revitalização também das 

placas verticais indicando as lombadas. 

Na Praça Diógenes Ribeiro de Lima, 

no centro da cidade, 

foram revitalizadas 

pinturas de demarcação 

de estacionamento de veículos, 

estacionamento de veículos de PCDs 

e estacionamento para curta duração. 



 

 
 

E na avenida José Benedito de Farias, 

no bairro Ponte Seca, centro, 

cinco lombadas foram revitalizadas 

com novas demarcações. 

As lombadas são ondulações 

Transversais e podem ser utilizadas 

onde se necessite reduzir 

a velocidade do veículo. 

A recuperação e instalação 

de novos sinais de trânsito 

tem o objetivo orientar 

condutores de veículos e pedestres, 

de forma a organizar o trânsito 

e aumentar a segurança, ordenando o fluxo. 
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Corpo de Bombeiros divulga resultado final das 20 vagas de GVTD para 

Caraguatatuba no DOE 

 

 
 

O Corpo de Bombeiros da Polícia Militar 

do Estado de São Paulo 

publicou o resultado definitivo do processo seletivo 

simplificado para 20 vagas de Guarda-Vidas 

por Tempo Determinado (GVTD) 

na edição do Diário Oficial do Estado 

(Volume 133 Número 120/ Caderno Executivo–Seção III Pág. 5) 

desta sexta-feira (24/11). 

O contrato será assinado 

na próxima segunda-feira (27/11) 

e terá cinco meses de duração, 

com carga de 40 horas/semanais, 

salário de R$ 1.850,00, vale-transporte e vale-refeição. 

O Grupamento de Bombeiros Marítimos (GBMar), 

sediado no Guarujá, destinou 600 vagas de GVTD 

para o Litoral Norte, Litoral Sul 

e para as Represas Guarapiranga (São Paulo) 

e Billings (São Bernardo do Campo), 

durante a Operação Praia Segura 2023-2024. 

Dos 71 candidatos inscritos, 

38 fizeram o teste de aptidão física (TAF) 

na última quarta-feira (22), 

https://www.imprensaoficial.com.br/
https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/wp-content/uploads/2023/11/pg_0005.pdf


 

 
 

no Centro Esportivo Municipal Ubaldo Gonçalves (Cemug), 

no Jardim Britânia. 

O TAF, 

de caráter eliminatório e classificatório, 

consistiu em correr/andar um percurso de 1 km, 

no tempo máximo de oito minutos 

e nadar 200 metros em piscina em, 

no máximo, de seis minutos. 

O estágio de treinamento de 122 horas-aula 

inicia no dia 27 de novembro (segunda-feira), 

logo após a assinatura do contrato. 

O treinamento envolve atividades 

diárias de segunda a sexta-feira, 

durante três semanas, 

mais estágios operacionais 

aos finais de semana, 

conforme currículo aprovado 

pela Escola Superior de Bombeiros. 

Cinco guardas civis da 

Prefeitura de Caraguatatuba 

também vão participar do curso dos GVTDs. 

O objetivo é preparar os GCMs para agir, 

em caso de necessidade, 

nas ocorrências de 

salvamentos aquáticos 

que surjam durante 

o patrulhamento das equipes. 

Além dos 20 Guarda-Vidas 

por Tempo Determinado 

do Corpo de Bombeiros da PM/SP, 



 

 
 

a Operação Praia Segura 2023-2024 

contará com o apoio de mais 

24 Guarda-Vidas Temporários (GVTs) 

da Prefeitura de Caraguatatuba. 

Esse efetivo será supervisionado 

pelo 3º Subgrupamento de Bombeiros Marítimo. 

Homens e mulheres com 

ensino fundamental completo 

(9º ano/ antiga 8ª série) 

puderam se inscrever para a seleção 

entre os dias 6 e 21 de novembro, 

presencialmente na sede 

do 3º Subgrupamento de Bombeiros Marítimo 

(Regional Sul/ antiga Subprefeitura do Porto Novo) 

ou online pelo site http://www.ccb.policiamilitar.sp.gov.br/. 

A classificação final do seletivo simplificado 

para 20 vagas GVTD do Corpo de Bombeiros 

pode ser conferida no link 

https://www.imprensaoficial.com.br/# 

(Volume 133 Número 120/ Caderno Executivo–Seção III Pág. 5). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ccb.policiamilitar.sp.gov.br/
https://www.imprensaoficial.com.br/
https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/wp-content/uploads/2023/11/pg_0005.pdf
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Prefeitura e Instituto Sócrates Guanaes promovem ação de prevenção ao 

câncer de próstata na terça-feira 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

e o Instituto Sócrates Guanaes (ISG), 

por meio do programa Saúde em Primeiro Lugar, 

oferecem na próxima terça-feira (28), às 19h, 

evento aberto ao público masculino, 

com foco na prevenção ao câncer de próstata 

e orientações gerais sobre a saúde do homem. 

O encontro será no Teatro Mario Covas, 

com a participação do prefeito Aguilar Junior, 

do Dr. André Guanaes, fundador e diretor-presidente do ISG 

e de especialistas em urologia, nefrologia e oncologia, 

além de educador físico, fisioterapeuta e humorista sexóloga. 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

conta com a participação do público masculino 

nesta causa que visa à prevenção da saúde 

contra o câncer de próstata. 

O programa Saúde em Primeiro Lugar 

foi lançado no mês de agosto 



 

 
 

e já contou com a 

participação presencial 

de cerca de 2 mil pessoas, 

entre crianças, adolescentes, adultos e idosos, 

e tem mais de 30 atividades previstas até o final do ano. 

O objetivo é oferecer serviços de promoção à saúde 

com atividades focadas na redução de riscos abrangendo, 

prioritariamente, as áreas de nutrição e alimentação saudável, 

prática corporal ou atividade física, prevenção 

e controle do tabagismo 

e redução da morbimortalidade 

nos diversos ciclos de vida. 

Programação: 

19h–Abertura: Dr. André Guanaes, Fundador e Diretor-Presidente do ISG 

e Aguilar Júnior–Prefeito de Caraguatatuba 

19h30–A importância da saúde do homem e Câncer de Próstata 

Roda de Conversa com  Dr. João Ricardo Rossi (urologista) 

e Dra. Rosiely Melo (oncologista), 

com o mediador Dr. Daniel Drumond (nefrologista) 

20h10–Saúde com humor: Dra. Zeferina–humorista e sexóloga 

21h10–Atividade física na saúde do homem 

Erivelton Valentim (fisioterapeuta) e Gustavo Esquerdo (educador físico) 

21h30–Encerramento 
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VRM de Caraguatatuba passa para R$ 4,60 em 1º janeiro de 2024 

 

 
 

O Valor de Referência do Município (VRM) 

passará de R$ 4,42 para R$ 4,60 

a partir de 1º de janeiro de 2024, 

em Caraguatatuba. 

O reajuste leva em consideração 

o Índice Nacional de Preços ao Consumidor (INPC) 

do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE) 

que variou em 4,14% entre novembro de 2022 e outubro de 2023. 

O INPC é pesquisado mensalmente observando a inflação, 

por meio do monitoramento das variações de preços 

da cesta de consumo das populações 

assalariadas e com baixo rendimento. 

O artigo 299 do Código Tributário do Município 

prevê a aplicação do INPC 

para atualização monetária anual do VRM. 

Dessa forma, 

a Prefeitura de Caraguatatuba 

adota o Valor de Referência do Município 

como base para o cálculo tributos, 

faixas de tributação, multas fiscais 

e administrativas ou outras penalidades, 

além dos preços de serviços 

e atividades que dependem 



 

 
 

de autorização de 

órgãos públicos municipais. 

O Decreto nº 1.895, 

de 13 de novembro de 2023, 

com o VRM para o exercício de 2024, 

foi publicado na Edição 1.179 

do Diário Oficial Eletrônico 

do dia 16 de novembro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/wp-content/uploads/2023/11/Edital_1179.pdf
https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/category/diario-oficial/
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Prefeito de Caraguatatuba pede implantação de Banco de Sangue ao 

Governo do Estado 

 

 
 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

encaminhou ofício ao Governo do Estado, 

nesta sexta-feira (24), 

solicitando 

a implantação do serviço 

de Hemonúcleo 

Banco de Sangue 

no município, 

a fim de atender a demanda do Litoral Norte. 

Caraguatatuba é o município mais preparado da região 

para receber este serviço, sendo referência na área da saúde, 

já que conta com o Hospital Regional do Litoral Norte, 

o Centro de Oncologia e um curso de medicina, 

ofertado pela UNITAU. 

O Banco de Sangue já 

é uma reivindicação antiga 

da população e por diversas vezes 

foram enviados ofícios 

ao governo estadual, 

que é o responsável 

pela implantação do serviço. 

O prefeito Aguilar Junior 



 

 
 

destaca que irá lutar por mais 

essa melhoria para o município, 

assim como fez com 

o setor de oncologia do HRLN. 

“A criação de um 

Banco de Sangue no Litoral Norte, 

em especial, em Caraguatatuba 

irá ofertar mais condição 

no atendimento médico ao 

paciente que necessita da doação. 

É mais um serviço que dá 

qualidade de vida à população”, enfatiza. 
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Sepedi faz roda de conversa sobre o Novembro Azul para prevenção ao 

câncer de próstata 

 

 
 

A Secretaria dos Diretos da Pessoa com Deficiência do Idoso (Sepedi) 

da Prefeitura de Caraguatatuba 

promoveu na tarde de sexta-feira (24) 

uma roda de conversa sobre o Novembro Azul, 

mês que promove a prevenção ao câncer de próstata. 

O evento foi realizado no salão do 

Centro Integrado de Atenção à Pessoa com Deficiência e ao Idoso (Ciapi), 

onde mais de 200 pessoas 

acompanharam 

as palestras proferidas 

pela médica geriatra Regina Clara 

e pelo médico urologista Paulo Sérgio, 

ambos da rede pública de Saúde. 

Para a Dra. Regina Clara, 

eventos como esse são 

extremamente importantes. 

“Gostamos inclusive que as mulheres 

Participem pois são elas 

que incentivam seus esposos 

a cuidarem da saúde, a fazerem exames”. 

A médica destaca que os exames ajudam 

a fazer diagnósticos precoces, 



 

 
 

com grandes chances de cura, 

por meio de tratamentos adequados. 

Todos os anos, 

a Prefeitura de Caraguatatuba 

promove a Campanha Novembro Azul, 

para lembrar ao público masculino 

sobre a importância dos exames preventivos 

para evitar o câncer de próstata. 

Segundo o Instituto Nacional de Câncer, 

o câncer de próstata 

é o segundo tipo de câncer 

mais incidente 

na população masculina 

em todas as regiões do país, 

atrás apenas dos tumores de pele 

não melanoma. 

Atualmente, 

é a segunda causa de óbito 

por câncer na população masculina. 

A próstata é uma glândula 

que só o homem possui. 

É um órgão pequeno, 

tem a forma de maçã 

e se situa logo abaixo da bexiga 

e à frente do reto 

(parte final do intestino grosso). 

A próstata envolve a porção inicial da uretra, 

tubo pelo qual a urina armazenada 

na bexiga é eliminada. 

Ela também é responsável 



 

 
 

pela produção de parte do sêmen. 

Mais do que qualquer outro tipo, 

é considerado um câncer da terceira idade, 

já que cerca de 75% dos casos no mundo 

ocorrem a partir dos 65 anos. 

O aumento observado nas taxas de incidência 

no Brasil pode ser parcialmente justificado 

pela evolução dos métodos diagnósticos (exames), 

pela melhoria na qualidade dos sistemas de informação 

do país e pelo aumento da expectativa de vida. 

Mesmo na ausência de sintomas, 

homens a partir dos 45 anos de idade, 

com fatores de risco ou com 50 anos 

sem fator de risco devem ir ao urologista 

para conversar sobre o exame de toque retal, 

que permite ao médico avaliar alterações da glândula, 

como endurecimento e presença de nódulos suspeitos. 

Também deve ser realizado o exame de sangue PSA 

(antígeno prostático específico). 
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Pescadores do Entreposto de Pesca do Camaroeiro recebem palestras da 

Vigilância Sanitária 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba, 

por meio da Secretaria 

de Meio Ambiente, Agricultura e Pesca, 

promoveu um encontro entre pescadores, 

ajudantes dos boxes d 

 Entreposto de Pesca do Camaroeiro 

e os agentes da Vigilância Sanitária. 

A palestra realizada 

na tarde de quinta-feira (23) 

reuniu 22 participantes no Auditório 

“Maristela de Oliveira”, da Fundacc. 

Foram abordados temas essenciais 

para a garantia da qualidade 

e segurança alimentar, 

como a higienização dos boxes de pesca 

e o cuidado na manipulação dos peixes. 

As boas práticas de higiene, 

armazenamento adequado 

dos produtos pesqueiros 

e prevenção de contaminações 

contribuem para a 



 

 
 

qualidade dos alimentos 

oferecidos aos consumidores, 

além de garantir a integridade 

dos próprios funcionários 

dos boxes durante a 

manipulação dos alimentos. 

No encontro, 

o Diretor da Pesca 

na Secretaria de Meio Ambiente, 

João Silva de Paula Ferreira, 

ressaltou a importância da ação 

para a preservação da saúde pública 

e o fortalecimento da 

atividade pesqueira no município. 

“Nosso objetivo é assegurar 

que os produtos da pesca 

sejam manipulados 

e comercializados 

de forma adequada, 

em conformidade com 

as normas sanitárias vigentes. 

Dessa forma garantimos 

a segurança alimentar da população 

e também valorizamos os pescadores locais, 

estimulando a sua atuação responsável”, disse. 

A participação dos pescadores e funcionários 

dos boxes do Entreposto do Camaroeiro 

foi bastante importante 

e demonstrou o compromisso 

em manter a boa 



 

 
 

qualidade do serviço 

executado no município. 

O apoio e orientação da 

equipe da Vigilância Sanitária 

são essenciais neste processo. 
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Bolo de carne moída dá a vitória do Chef Caraguá para a EMEI/EMEF 

Bernardo Ferreira Louzada 

 

 
 

A EMEI/EMEF Bernardo Ferreira Louzada (Rio do Ouro), 

foi a campeã da Terceira Edição do Programa Chef Caraguá, 

com o prato Bolo de Carne moída recheada 

com molho branco e brócolis. 

A vitória foi anunciada neste sábado (25), 

durante a cerimônia de encerramento do concurso, 

realizada no Teatro Mario Covas, em Caraguatatuba. 

O evento é realizado pela Prefeitura de Caraguatatuba, 

por meio do setor de Alimentação Escolar 

da Secretaria Municipal de Educação, 

em parceria com a empresa terceirizada 

Verde Mais Serviços de Alimentação. 

Participaram da cerimônia o prefeito Aguilar Junior, 

o presidente da Câmara Municipal Tato Aguilar, 

a secretária municipal de Educação, Márcia Paiva, 

o chefe do setor de Alimentação Escolar, Luís Ângelo de Castro, 

a coordenadora da Verde Mais, Giovana Marchi, 

além de outros secretários, 

vereadores e demais autoridades. 

As três melhores receitas 

que competiram a final 

foram das seguintes escolas: 



 

 
 

CEI Maria Eugênia Chodounsky (Casa Branca); 

EMEF Jane Urbano Focesi (Perequê-Mirim) 

e EMEI/EMEF Bernardo Ferreira Louzada (Rio do Ouro). 

Os escolhidos para fazer a degustação 

das receitas finalistas do Projeto Chef Caraguá 

foram os alunos da 

EMEF Dr. Carlos de Almeida Rodrigues, do bairro Indaiá. 

O segundo lugar ficou para a 

CEI Maria Eugênia Chodounsky (Casa Branca), 

com a receita de Floquinho Caipira, 

com 90,4% de aprovação entre os alunos. 

E o terceiro lugar foi para a 

EMEF Jane Urbano Focesi (Perequê-Mirim), 

com o prato Kibe Caiçara, obtendo 87,2% de aceitação. 

A vencedora, EMEI/EMEF Bernardo Ferreira Louzada (Rio do Ouro) 

obteve 92,2% de pontuação. 

 

Valorização 

O objetivo do concurso 

é valorizar o trabalho 

e estimular a criatividade 

das cozinheiras escolares, 

promovendo uma 

alimentação saudável 

e adequada ao ambiente escolar, 

enriquecendo o cardápio dos 

estudantes da rede municipal. 

O desafio proposto 

para a 3ª Edição do Chef Caraguá 

foi a utilização da carne moída 



 

 
 

como ingrediente principal do prato. 

A receita vencedora passará 

a integrar o cardápio da 

rede municipal de ensino em 2024 

Durante a cerimônia, 

o prefeito Aguilar Junior disse ansioso 

para conhecer o prato aprovado pelos alunos. 

“É uma vitória que não desmerece 

as demais receitas 

pois sabemos do enorme esforço 

e carinho de todas as cozinheiras 

da rede municipal. 

A secretária Márcia Paiva 

está de parabéns pelo trabalho 

realizado com tanta dedicação. 

E é esse o nosso objetivo, 

valorizar esse trabalho 

que resulta em receitas 

cujos temperos só essas 

cozinheiras conseguem. 

É o tempero do coração, da entrega. 

Aqui vai todo o nosso reconhecimento!” 

A secretária Marcia Paiva 

fez agradecimentos às cozinheiras, 

destacando o carinho com que se aplicam 

na atividade de alimentar os 22 mil alunos 

que integram a rede municipal. 

Também fez um agradecimento especial ao prefeito: 

“Nossa gratidão por tudo o que tem feito pela Educação 

e por sempre estar disposto a querer mais e melhor para a cidade. 



 

 
 

Os desafios são enormes, 

mas tudo o que fazemos 

é com amor e tenho certeza 

de que nossas cozinheiras também. 

Fazemos de tudo para que 

nossas crianças tenham 

alimentação de qualidade 

e contamos com um time 

que tem muita disposição 

para fazer tudo isso acontecer. 

Nossas crianças nunca esquecerão 

dessa comida preparada com tanto amor!”. 
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GBMar forma 24 GVTs da Prefeitura de Caraguatatuba para temporada 

2023/2024 

 

 
 

O Grupamento de Bombeiros Marítimos (GBMar) 

entregou os certificados de conclusão de curso 

para os 24 guarda-vidas temporários (GVTs) 

da Prefeitura de Caraguatatuba na manhã 

desta quinta-feira (23/11), 

no Auditório da Fundação Educacional e Cultural de Caraguatatuba (Fundacc), 

no Centro. 

Os guarda-vidas vão trabalhar 

nas praias do município na 

temporada de verão 2023/2024, 

sob a supervisão do GBmar. 

A formatura contou 

Com a participação do 

prefeito Aguilar Junior; 

do comandante do 

3º Subgrupamento do GBMar, 

tenente PM Eduardo Henrique Motta 

e do comandante de prontidão do Posto 

de Bombeiros Marítimo da Praia Martim de Sá, 

2º sargento PM Giulian Garcez de Assis, 

além de militares do GBMar 

e familiares dos formandos. 



 

 
 

“Tenho certeza que todos 

Estão muito bem capacitados 

para prestar esse serviço, 

porque nós bombeiros guardas-vidas 

somos uma tropa de elite 

do Corpo de Bombeiros da Polícia Militar do Estado de São Paulo. 

O nosso serviço não pode ser feito por qualquer pessoa e, 

por essa razão, os guarda-vidas temporários 

passaram essas semanas recebendo 

treinamentos teórico e prático para exercer a profissão”, 

reconheceu o comandante do 3º Subgrupamento do GBMar, 

tenente PM Eduardo Henrique Motta. 

O prefeito Aguilar Junior disse 

que os novos GVTs terão 

a oportunidade de fazer 

a diferença na vida das pessoas. 

“Todas às vezes que a Prefeitura 

reforça esse convênio de contratação 

de guarda-vidas temporários, 

é sempre no intuito 

dessa parceria 

dar frutos para a 

segurança dos nossos banhistas, 

sobre tudo para turistas e veranistas que, 

muitas vezes, não conhecem o nosso litora 

 e não têm a noção de perigo do mar. 

É a vida de vocês à disposição de outras vidas”, destacou. 

A formatura também foi marcada 

pelas homenagens 

aos instrutores do curso, 



 

 
 

cabo PM Fernando Silvestrini 

e soldado PM Elias Barbarrossi; 

e aos guarda-vidas temporários: 

Victor Galvão de Carvalho Fachini de Oliveira, 

Artur Ometto Zilioli e Nicolas Franzolin Cerqueira, 

pelo ótimo desempenho no treinamento 

com as notas 9,94, 9,92 e 9,91, respectivamente. 

O guarda-vidas temporário, Guilherme Barbosa Medeiros, 

foi o orador da turma. 

O contrato terá 120 dias de duração (quatro meses), 

carga de 40 horas/semanais ou turno de revezamento de 12hx36h, 

salário de R$ 1.818,60 e vales transporte, alimentação e refeição. 

Ao todo, 

34 classificados no teste de aptidão física (TAF) 

participaram do curso de formação, 

com duração de 19 dias. 

No curso, 

os aspirantes a guarda-vidas fizeram aulas práticas  

teóricas sobre o protocolo técnico do guarda-vidas, 

que aborda assuntos como oceanografia, 

equipamentos utilizados pelos guarda-vidas, 

técnicas básicas de recuperação de afogados, 

técnicas de salvamento no mar, entre outros. 

Os guarda-vidas temporários vão trabalhar 

em todas as praias de Caraguatatuba 

e receberão o reforço de mais 20 guarda-vidas 

por tempo determinado (GVTD) do Governo do Estado. 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

publicou a classificação final, 

homologação e a convocação 



 

 
 

do processo seletivo 

simplificado para 24 vagas 

de guarda-vidas temporários 

na Edição 1.175 

do Diário Oficial Eletrônico do Município 

do dia 9 de novembro. 
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Bolo de carne moída dá a vitória do Chef Caraguá para a EMEI/EMEF 

Bernardo Ferreira Louzada 

 

 
 

A EMEI/EMEF Bernardo Ferreira Louzada (Rio do Ouro), 

foi a campeã da Terceira Edição do Programa Chef Caraguá, 

com o prato Bolo de Carne moída recheada 

com molho branco e brócolis. 

A vitória foi anunciada neste sábado (25), 

durante a cerimônia 

de encerramento do concurso, 

realizada no Teatro Mario Covas, 

em Caraguatatuba. 

O evento é realizado 

pela Prefeitura de Caraguatatuba, 

por meio do setor de Alimentação Escolar 

da Secretaria Municipal de Educação, 

em parceria com a empresa terceirizada 

Verde Mais Serviços de Alimentação. 

Participaram da cerimônia o prefeito Aguilar Junior, 

o presidente da Câmara Municipal Tato Aguilar, 

a secretária municipal de Educação, Márcia Paiva, 

o chefe do setor de Alimentação Escolar, Luís Ângelo de Castro, 

a coordenadora da Verde Mais, Giovana Marchi, 



 

 
 

além de outros secretários, 

vereadores e demais autoridades. 

As três melhores receitas 

que competiram a final 

foram das seguintes escolas: 

CEI Maria Eugênia Chodounsky (Casa Branca); 

EMEF Jane Urbano Focesi (Perequê-Mirim) 

e EMEI/EMEF Bernardo Ferreira Louzada (Rio do Ouro). 

Os escolhidos para fazer a degustação 

das receitas finalistas do Projeto Chef Caraguá 

foram os alunos da 

EMEF Dr. Carlos de Almeida Rodrigues, do bairro Indaiá. 

O segundo lugar ficou para a 

CEI Maria Eugênia Chodounsky (Casa Branca), 

com a receita de Floquinho Caipira, 

com 90,4% de aprovação entre os alunos. 

E o terceiro lugar foi para a 

EMEF Jane Urbano Focesi (Perequê-Mirim), 

com o prato Kibe Caiçara, obtendo 87,2% de aceitação. 

A vencedora, EMEI/EMEF Bernardo Ferreira Louzada (Rio do Ouro) 

obteve 92,2% de pontuação. 

 

Valorização 

O objetivo do concurso é valorizar o trabalho 

e estimular a criatividade das cozinheiras escolares, 

promovendo uma alimentação saudável 

e adequada ao ambiente escolar, 

enriquecendo o cardápio dos 

estudantes da rede municipal. 

O desafio proposto 



 

 
 

para a 3ª Edição do Chef Caraguá 

foi a utilização da carne moída 

como ingrediente principal do prato. 

A receita vencedora passará 

a integrar o cardápio 

da rede municipal 

de ensino em 2024 

Durante a cerimônia, 

o prefeito Aguilar Junior 

disse ansioso para conhecer 

o prato aprovado pelos alunos. 

“É uma vitória que não 

Desmerece as demais receitas 

pois sabemos do enorme esforço 

e carinho de todas as cozinheiras 

da rede municipal. 

A secretária Márcia Paiva está de parabéns 

pelo trabalho realizado com tanta dedicação. 

E é esse o nosso objetivo, 

valorizar esse trabalho 

que resulta em receitas cujos temperos 

só essas cozinheiras conseguem. 

É o tempero do coração, da entrega. 

Aqui vai todo o nosso reconhecimento!” 

A secretária Marcia Paiva 

fez agradecimentos às cozinheiras, 

destacando o carinho com que se aplicam 

na atividade de alimentar os 22 mil alunos 

que integram a rede municipal. 

Também fez um agradecimento 



 

 
 

especial ao prefeito: 

“Nossa gratidão por tudo o que tem 

feito pela Educação e por sempre 

estar disposto a querer mais 

e melhor para a cidade. 

Os desafios são enormes, 

mas tudo o que fazemos 

é com amor e tenho certeza 

de que nossas cozinheiras também. 

Fazemos de tudo para que 

nossas crianças tenham 

alimentação de qualidade 

e contamos com um time 

que tem muita disposição 

para fazer tudo isso acontecer. 

Nossas crianças nunca esquecerão 

dessa comida preparada com tanto amor!”. 
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Caraguatatuba recebe 2ª reunião descentralizada do Conselho Estadual do 

Idoso 

 

 
 

Caraguatatuba receberá nos 

dias 27 e 28 de novembro 

a 2ª reunião descentralizada 

do Conselho Estadual do Idoso, 

no Teatro Espaço Cultural Mário Covas. 

O encontro tem o objetivo de capacitar 

os conselheiros e impulsionar políticas 

voltadas para a pessoa idosa. 

São esperados aproximadamente 

500 integrantes de Conselhos Municipais da Pessoa Idosa de todo 

o Estado de São Paulo 

para o evento. 

A reunião abordará 

diversos temas importantes, 

tais como os desafios para 

a proteção social de pessoas idosas, 

envelhecimento saudável e políticas públicas, 

diálogo entre conselheiros, experiências regionais exitosas, 

desafios e alternativas para o atendimento da população idosa, 

velhice LGBT e como tornar o Fundo Municipal da pessoa idosa 

um instrumento de captação de recursos e financiamento de projetos. 



 

 
 

Além disso, 

outro tema de destaque da reunião 

será a perspectiva e desafio no trabalho 

das instituições de longa permanência para idosos (ILPI’s) 

sob a ótica da interdisciplinaridade/atendimento integral saúde 

e assistência social. 

Caraguatatuba foi escolhida 

como sede do evento por ser referência 

no atendimento ao idoso no Estado de São Paulo. 

A cidade foi recentemente eleita a 16ª melhor 

para se viver com 60 anos ou mais no Brasil. 

Caraguá conta com diversos equipamentos 

voltados para o idoso, 

e recentemente inaugurou a 

primeira Instituição de Longa Permanência (ILP) 

da região, destinada ao idoso e à pessoa com deficiência. 

A programação do evento inclui um café de boas-vindas 

e credenciamento às 8h da manhã do dia 27, 

seguido pelo cerimonial de abertura às 9h. 

Por Caraguatatuba estará presente o Prefeito Aguilar Junior, 

o Secretário dos Direitos da Pessoa com Deficiência e do Idoso, 

Amauri Barboza Toledo, 

a Secretária Municipal de Assistência Social, Mariana Estella Cestari Lese, 

o Presidente do Conselho do Idoso Municipal, Luiz Otávio Paes 

e o Presidente da Câmara, Tato Aguilar. 

O encontro ainda será marcado pela presença 

do Secretário Estadual de Desenvolvimento Social, Gilberto Nascimento Junior,  

Presidente do Conselho Estadual do Idoso, Kelen Garcia 

e a Diretora da Diretoria Regional de Assistência e Desenvolvimento Social do 

Vale do Paraíba, Flávia Oliveira Silva. 



 

 
 

Durante o evento, 

serão realizadas apresentações culturais 

com a Orquestra de Violão e de Dança de Salão. 

Também haverá mesas de discussão com especialistas 

sobre os desafios da proteção social dos idosos 

e sobre envelhecimento saudável e políticas públicas. 

O dia encerra com um luau às 18h. 

Por fim, no dia 28, 

a programação também será intensa, 

com apresentação dos alunos da oficina de canto de coral, 

seguida pelas palestras que abordarão temas relevantes 

para o envelhecimento com qualidade de vida. 

Terá ainda reunião com debate aberto 

aos participantes do encontro, informes 

e encerramento das atividades às 17h. 

Programação 27/11 (segunda-feira): 

08h–Café de Boas Vindas e Credenciamento 

09h–Cerimonial e Mesa de abertura 

09h40–Apresentação da Orquestra de Violão 

10h–Mesa 1: Desafios para a Proteção Social de Pessoas Idosas: Etarismo 

11h–Informativo sobre o Edital de Chamamento Público do Conselho Estadual do 

Idoso 

12h–Almoço 

14h–Mesa 2: Envelhecimento Saudável e Políticas Públicas 

15h–Apresentação de Dança de Salão 

15h30–Roda de Conversa–Diálogo entre Conselheiros, Experiências Regionais 

Exitosas, Desafios e Alternativas para o Atendimento da População Idosa 

16h45–Café com diálogo 

17h–Encerramento 

18h–Luau 



 

 
 

Programação 28/11 (terça-feira): 

08h–Café de Boas Vindas 

08h45–Apresentação do Coral 

09h–Mesa 3: Palestra sobre Velhice LGBT 

10h–Mesa 4: Palestra: Como tornar o Fundo Municipal da Pessoa Idosa um 

instrumento de captação de recursos e financiamento de projeto 

11h–Mesa 05: Palestra Perspectivas e Desafios no trabalho das Instituições de 

Longa Permanência para Idosos (ILPI) sob a ótica 

da interdisciplinaridade/atendimento integral Saúde e Assistência Social 

12h–Almoço 

14h–Reunião Plenária do CEI–aberta aos participantes do encontro 

16h30–Informes 

16h45–Café 

17h–Encerramento 
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Prefeitura faz revitalização de sinalização horizontal em ruas do Pontal 

Santamarina e Centro 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

está realizando a revitalização 

de sinalização de solo 

em diversas ruas e avenidas 

do bairro Pontal Santamarina, 

região Sul da cidade. 

A ação é da Secretaria de 

Mobilidade Urbana e Proteção ao Cidadão. 

Na avenida Inácio Batista de Farias, 

foram revitalizadas 

pinturas de lombadas. 

O mesmo trabalho 

também foi realizado 

na Alameda dos Mariscos, 

com revitalização também das 

placas verticais indicando as lombadas. 

Na Praça Diógenes Ribeiro de Lima, 

no centro da cidade, 

foram revitalizadas 

pinturas de demarcação 

de estacionamento de veículos, 



 

 
 

estacionamento de veículos de PCDs 

e estacionamento para curta duração. 

E na avenida José Benedito de Farias, 

no bairro Ponte Seca, centro, 

cinco lombadas 

foram revitalizadas 

com novas demarcações. 

As lombadas são 

ondulações transversais 

e podem ser utilizadas 

onde se necessite 

reduzir a velocidade do veículo. 

A recuperação 

e instalação de novos 

sinais de trânsito 

tem o objetivo orientar 

condutores de veículos e pedestres, 

de forma a organizar o trânsito 

e aumentar a segurança, ordenando o fluxo. 
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Corpo de Bombeiros divulga resultado final das 20 vagas de GVTD para 

Caraguatatuba no DOE 

 

 
 

O Corpo de Bombeiros da Polícia Militar 

do Estado de São Paulo 

publicou o resultado 

definitivo do processo seletivo 

simplificado para 20 vagas de Guarda-Vidas 

por Tempo Determinado (GVTD) 

na edição do Diário Oficial do Estado 

(Volume 133 Número 120/ Caderno Executivo–Seção III Pág. 5) 

desta sexta-feira (24/11). 

O contrato será assinado 

na próxima segunda-feira (27/11) 

e terá cinco meses de duração, 

com carga de 40 horas/semanais, 

salário de R$ 1.850,00, vale-transporte e vale-refeição. 

O Grupamento de Bombeiros Marítimos (GBMar), 

sediado no Guarujá, destinou 600 vagas de GVTD 

para o Litoral Norte, Litoral Sul 

e para as Represas Guarapiranga (São Paulo) 

e Billings (São Bernardo do Campo), 

durante a Operação Praia Segura 2023-2024. 

Dos 71 candidatos inscritos, 

38 fizeram o teste de aptidão física (TAF) 

https://www.imprensaoficial.com.br/
https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/wp-content/uploads/2023/11/pg_0005.pdf


 

 
 

na última quarta-feira (22), 

no Centro Esportivo Municipal Ubaldo Gonçalves (Cemug), 

no Jardim Britânia. 

O TAF, 

de caráter eliminatório e classificatório, 

consistiu em correr/andar um percurso de 1 km, 

no tempo máximo de oito minutos 

e nadar 200 metros em piscina em, 

no máximo, de seis minutos. 

O estágio de treinamento de 122 horas-aula 

inicia no dia 27 de novembro (segunda-feira), 

logo após a assinatura do contrato. 

O treinamento envolve atividades 

diárias de segunda a sexta-feira, 

durante três semanas, 

mais estágios operacionais 

aos finais de semana, 

conforme currículo aprovado 

pela Escola Superior de Bombeiros. 

Cinco guardas civis da 

Prefeitura de Caraguatatuba 

também vão participar do curso dos GVTDs. 

O objetivo é preparar os GCMs para agir, 

em caso de necessidade, 

nas ocorrências de salvamentos aquáticos 

que surjam durante 

o patrulhamento das equipes. 

Além dos 20 Guarda-Vidas 

por Tempo Determinado do Corpo de Bombeiros da PM/SP, 

a Operação Praia Segura 2023-2024 



 

 
 

contará com o apoio de mais 

24 Guarda-Vidas Temporários (GVTs) 

da Prefeitura de Caraguatatuba. 

Esse efetivo será supervisionado 

pelo 3º Subgrupamento de Bombeiros Marítimo. 

Homens e mulheres com 

ensino fundamental completo (9º ano/ antiga 8ª série) 

puderam se inscrever para a seleção 

entre os dias 6 e 21 de novembro, 

presencialmente na sede 

do 3º Subgrupamento de Bombeiros Marítimo 

(Regional Sul/ antiga Subprefeitura do Porto Novo) 

ou online pelo site http://www.ccb.policiamilitar.sp.gov.br/. 

A classificação final do seletivo simplificado 

para 20 vagas GVTD do Corpo de Bombeiros 

pode ser conferida no link 

https://www.imprensaoficial.com.br/# 

(Volume 133 Número 120/ Caderno Executivo–Seção III Pág. 5). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ccb.policiamilitar.sp.gov.br/
https://www.imprensaoficial.com.br/
https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/wp-content/uploads/2023/11/pg_0005.pdf
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Prefeitura e Instituto Sócrates Guanaes promovem ação de prevenção ao 

câncer de próstata na terça-feira 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

e o Instituto Sócrates Guanaes (ISG), 

por meio do programa Saúde em Primeiro Lugar, 

oferecem na próxima terça-feira (28), às 19h, 

evento aberto ao público masculino, 

com foco na prevenção ao câncer de próstata 

e orientações gerais sobre a saúde do homem. 

O encontro será no Teatro Mario Covas, 

com a participação do prefeito Aguilar Junior, 

do Dr. André Guanaes, fundador e diretor-presidente do ISG 

e de especialistas em urologia, nefrologia e oncologia, 

além de educador físico, fisioterapeuta e humorista sexóloga. 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

conta com a participação do público masculino 

nesta causa que visa à prevenção da saúde 

contra o câncer de próstata. 

O programa Saúde em Primeiro Lugar 

foi lançado no mês de agosto 



 

 
 

e já contou com a participação 

presencial de cerca de 2 mil pessoas, 

entre crianças, adolescentes, adultos e idosos, 

e tem mais de 30 atividades previstas até o final do ano. 

O objetivo é oferecer serviços de promoção à saúde 

com atividades focadas na redução de riscos abrangendo, 

prioritariamente, as áreas de nutrição e alimentação saudável, 

prática corporal ou atividade física, prevenção 

e controle do tabagismo 

e redução da morbimortalidade 

nos diversos ciclos de vida. 

Programação: 

19h–Abertura: Dr. André Guanaes, Fundador e Diretor-Presidente do ISG 

e Aguilar Júnior–Prefeito de Caraguatatuba 

19h30–A importância da saúde do homem e Câncer de Próstata 

Roda de Conversa com  Dr. João Ricardo Rossi (urologista) 

e Dra. Rosiely Melo (oncologista), 

com o mediador Dr. Daniel Drumond (nefrologista) 

20h10–Saúde com humor: Dra. Zeferina–humorista e sexóloga 

21h10–Atividade física na saúde do homem 

Erivelton Valentim (fisioterapeuta) e Gustavo Esquerdo (educador físico) 

21h30–Encerramento 
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VRM de Caraguatatuba passa para R$ 4,60 em 1º janeiro de 2024 

 

 
 

O Valor de Referência do Município (VRM) 

passará de R$ 4,42 para R$ 4,60 

a partir de 1º de janeiro de 2024, 

em Caraguatatuba. 

O reajuste leva em consideração 

o Índice Nacional de Preços ao Consumidor (INPC) 

do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE) 

que variou em 4,14% entre novembro de 2022 e outubro de 2023. 

O INPC é pesquisado mensalmente observando a inflação, 

por meio do monitoramento das variações de preços 

da cesta de consumo das populações 

assalariadas e com baixo rendimento. 

O artigo 299 do Código Tributário do Município 

prevê a aplicação do INPC 

para atualização monetária anual do VRM. 

Dessa forma, 

a Prefeitura de Caraguatatuba 

adota o Valor de Referência do Município 

como base para o cálculo tributos, 

faixas de tributação, multas fiscais 

e administrativas ou outras penalidades, 

além dos preços de serviços 

e atividades que dependem 



 

 
 

de autorização de 

órgãos públicos municipais. 

O Decreto nº 1.895, 

de 13 de novembro de 2023, 

com o VRM para o exercício de 2024, 

foi publicado na Edição 1.179 

do Diário Oficial Eletrônico 

do dia 16 de novembro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/wp-content/uploads/2023/11/Edital_1179.pdf
https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/category/diario-oficial/
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Prefeito de Caraguatatuba pede implantação de Banco de Sangue ao 

Governo do Estado 

 

 
 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

encaminhou ofício ao Governo do Estado, 

nesta sexta-feira (24), 

solicitando 

a implantação do serviço 

de Hemonúcleo 

Banco de Sangue 

no município, 

a fim de atender a demanda do Litoral Norte. 

Caraguatatuba é o município mais preparado da região 

para receber este serviço, sendo referência na área da saúde, 

já que conta com o Hospital Regional do Litoral Norte, 

o Centro de Oncologia e um curso de medicina, 

ofertado pela UNITAU. 

O Banco de Sangue já 

é uma reivindicação antiga 

da população e por diversas vezes 

foram enviados ofícios 

ao governo estadual, 

que é o responsável 

pela implantação do serviço. 

O prefeito Aguilar Junior 



 

 
 

destaca que irá lutar por mais 

essa melhoria para o município, 

assim como fez com 

o setor de oncologia do HRLN. 

“A criação de um 

Banco de Sangue no Litoral Norte, 

em especial, em Caraguatatuba 

irá ofertar mais condição 

no atendimento médico ao 

paciente que necessita da doação. 

É mais um serviço que dá 

qualidade de vida à população”, enfatiza. 
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Sepedi faz roda de conversa sobre o Novembro Azul para prevenção ao 

câncer de próstata 

 

 
 

A Secretaria dos Diretos da Pessoa com Deficiência do Idoso (Sepedi) 

da Prefeitura de Caraguatatuba 

promoveu na tarde de sexta-feira (24) 

uma roda de conversa sobre o Novembro Azul, 

mês que promove a prevenção ao câncer de próstata. 

O evento foi realizado no salão do 

Centro Integrado de Atenção à Pessoa com Deficiência e ao Idoso (Ciapi), 

onde mais de 200 pessoas acompanharam 

as palestras proferidas 

pela médica geriatra Regina Clara 

e pelo médico urologista Paulo Sérgio, 

ambos da rede pública de Saúde. 

Para a Dra. Regina Clara, 

eventos como esse são 

extremamente importantes. 

“Gostamos inclusive que as mulheres 

Participem pois são elas que 

incentivam seus esposos 

a cuidarem da saúde, 

a fazerem exames”. 

A médica destaca que os exames 

Ajudam a fazer diagnósticos precoces, 



 

 
 

com grandes chances de cura, 

por meio de tratamentos adequados. 

Todos os anos, 

a Prefeitura de Caraguatatuba 

promove a Campanha Novembro Azul, 

para lembrar ao público masculino 

sobre a importância dos exames preventivos 

para evitar o câncer de próstata. 

Segundo 

o Instituto Nacional de Câncer, 

o câncer de próstata 

é o segundo tipo de câncer 

mais incidente 

na população masculina 

em todas as regiões do país, 

atrás apenas dos tumores de pele 

não melanoma. 

Atualmente, 

é a segunda causa de óbito 

por câncer na população masculina. 

A próstata é uma glândula 

que só o homem possui. 

É um órgão pequeno, 

tem a forma de maçã 

e se situa logo abaixo da bexiga 

e à frente do reto 

(parte final do intestino grosso). 

A próstata envolve a porção inicial da uretra, 

tubo pelo qual a urina armazenada 

na bexiga é eliminada. 



 

 
 

Ela também é responsável 

pela produção de parte do sêmen. 

Mais do que qualquer outro tipo, 

é considerado um câncer da terceira idade, 

já que cerca de 75% dos casos no mundo 

ocorrem a partir dos 65 anos. 

O aumento observado 

nas taxas de incidência 

no Brasil pode ser parcialmente justificado 

pela evolução dos métodos diagnósticos (exames), 

pela melhoria na qualidade dos sistemas de informação 

do país e pelo aumento da expectativa de vida. 

Mesmo na ausência de sintomas, 

homens a partir dos 45 anos de idade, 

com fatores de risco ou com 50 anos 

sem fator de risco devem ir ao urologista 

para conversar sobre o exame de toque retal, 

que permite ao médico avaliar alterações da glândula, 

como endurecimento e presença de nódulos suspeitos. 

Também deve ser realizado o exame de sangue PSA 

(antígeno prostático específico). 
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CIAM de Caraguatatuba completa seis anos com mais de 670 mulheres 

atendidas 

 

 
 

O Centro Integrado de Atendimento à Mulher (CIAM) 

Benedita Arcanjo Aparecido de Oliveira 

‘Dita Marques’, de Caraguatatuba, 

completou nesta sexta-feira, 

24 de novembro, 

seis anos de inauguração. 

Desde 2017, 

o espaço voltado para 

o atendimento das mulheres, 

proporcionou a mudança 

na vida de 676 mulheres atendidas. 

Em 2023, 

115 mulheres estão em acompanhamento 

contínuo no CIAM e, desse montante, 

68 foram inseridas no programa esse ano. 

Entre os meses de janeiro e setembro de 2023, 

o CIAM realizou 433 atendimentos. 

O prefeito Aguilar Junior, 

autor e idealizador do CIAM, 

avalia a importância dos atendimentos. 

“É um projeto idealizado no acolhimento 

e bem-estar das mulheres vítimas de violência, 



 

 
 

com foco no desenvolvimento 

e fortalecimento de sua autonomia. 

Esses seis anos de implantação 

reforça a conquista de um espaço 

que se preocupa na mudança de vida deste público”, destaca. 

O CIAM busca fortalecer e resgatar a autoestima 

e autonomia das mulheres, com foco na emancipação 

e empoderamento para que saiam da condição de violência. 

As denúncias chegam ao CIAM 

por meio da Delegacia da Mulher (DDM), 

Centro de Referência Especializado de Assistência Social (Creas), 

Centro de Referência de Assistência Social (Cras) 

ou por demanda espontânea, 

quando a própria mulher busca ajuda. 

O processo de acolhimento 

é realizado em duas por etapas: 

avaliação e acompanhamento. 

Na avaliação, 

é classificado o risco do caso 

e decidido junto com a mulher 

as medidas que serão tomadas. 

Após esse primeiro contato, 

a mulher passa por orientação 

com assistente social e psicóloga. 

Já o acompanhamento é realizado 

por meio de atendimentos individualizados, 

visita domiciliar e grupos. 

Denúncias de atos de violência contra mulheres 

podem ser feitas nos telefones 180 

(Central de Atendimento à Mulher) 



 

 
 

e 100 (Disque Direitos Humanos). 

Esses números são gratuitos, 

confidenciais (anônimos) 

e funcionam 24 horas, 

todos os dias da semana, 

inclusive finais de semana e feriados 

de qualquer lugar do Brasil. 

O Centro Integrado de Atendimento à Mulher (CIAM) 

Benedita Arcanjo Aparecido de Oliveira “Dita Marques” 

fica na Avenida Cuiabá, 400–Indaiá (próximo ao AME). 

Mais informações pelo telefone: (12) 3883-9908. 

O horário de atendimento 

ao público é das 8h às 17h. 

Serviço: 

–Delegacia de Defesa da Mulher–DDM–Avenida Maranhão, 

341–Jardim Primavera–Telefone: 3882-3242 

Horário de atendimento: Segunda a sexta, das 9h às 18h 

–Centro de Referência Especializado de Assistência Social 

Creas–Rua Senador Feijó, 165–Jardim Aruan 

Telefone: (12) 3886-2960 

Horário de atendimento: Segunda a sexta, das 8h às 17h 
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Pescadores do Entreposto de Pesca do Camaroeiro recebem palestras da 

Vigilância Sanitária 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba, 

por meio da Secretaria 

de Meio Ambiente, Agricultura e Pesca, 

promoveu um encontro entre pescadores, 

ajudantes dos boxes d 

 Entreposto de Pesca do Camaroeiro 

e os agentes da Vigilância Sanitária. 

A palestra realizada 

na tarde de quinta-feira (23) 

reuniu 22 participantes no Auditório 

“Maristela de Oliveira”, da Fundacc. 

Foram abordados temas essenciais 

para a garantia da qualidade 

e segurança alimentar, 

como a higienização dos boxes de pesca 

e o cuidado na manipulação dos peixes. 

As boas práticas de higiene, 

armazenamento adequado 

dos produtos pesqueiros 

e prevenção de contaminações 

contribuem para 



 

 
 

a qualidade dos alimentos 

oferecidos aos consumidores, 

além de garantir a integridade 

dos próprios funcionários 

dos boxes durante a 

manipulação dos alimentos. 

No encontro, 

o Diretor da Pesca 

na Secretaria de Meio Ambiente, 

João Silva de Paula Ferreira, 

ressaltou a importância da ação 

para a preservação da saúde pública 

e o fortalecimento da 

atividade pesqueira no município. 

“Nosso objetivo é assegurar 

que os produtos da pesca 

sejam manipulados 

e comercializados 

de forma adequada, 

em conformidade com 

as normas sanitárias vigentes. 

Dessa forma garantimos 

a segurança alimentar da população 

e também valorizamos os pescadores locais, 

estimulando a sua atuação responsável”, disse. 

A participação dos pescadores e funcionários 

dos boxes do Entreposto do Camaroeiro 

foi bastante importante 

e demonstrou o compromisso 

em manter a boa 



 

 
 

qualidade do serviço 

executado no município. 

O apoio e orientação da 

equipe da Vigilância Sanitária 

são essenciais neste processo. 
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Bolo de carne moída dá a vitória do Chef Caraguá para a EMEI/EMEF 

Bernardo Ferreira Louzada 

 

 
 

A EMEI/EMEF Bernardo Ferreira Louzada (Rio do Ouro), 

foi a campeã da Terceira Edição do Programa Chef Caraguá, 

com o prato Bolo de Carne moída recheada 

com molho branco e brócolis. 

A vitória foi anunciada 

neste sábado (25), 

durante a cerimônia de encerramento do concurso, 

realizada no Teatro Mario Covas, em Caraguatatuba. 

O evento é realizado pela Prefeitura de Caraguatatuba, 

por meio do setor de Alimentação Escolar 

da Secretaria Municipal de Educação, 

em parceria com a empresa terceirizada 

Verde Mais Serviços de Alimentação. 

Participaram da cerimônia o prefeito Aguilar Junior, 

o presidente da Câmara Municipal Tato Aguilar, 

a secretária municipal de Educação, Márcia Paiva, 

o chefe do setor de Alimentação Escolar, Luís Ângelo de Castro, 

a coordenadora da Verde Mais, Giovana Marchi, 

além de outros secretários, 

vereadores e demais autoridades. 

As três melhores receitas 

que competiram a final 



 

 
 

foram das seguintes escolas: 

CEI Maria Eugênia Chodounsky (Casa Branca); 

EMEF Jane Urbano Focesi (Perequê-Mirim) 

e EMEI/EMEF Bernardo Ferreira Louzada (Rio do Ouro). 

Os escolhidos para fazer a degustação 

das receitas finalistas do Projeto Chef Caraguá 

foram os alunos da 

EMEF Dr. Carlos de Almeida Rodrigues, do bairro Indaiá. 

O segundo lugar ficou para a 

CEI Maria Eugênia Chodounsky (Casa Branca), 

com a receita de Floquinho Caipira, 

com 90,4% de aprovação entre os alunos. 

E o terceiro lugar foi para a 

EMEF Jane Urbano Focesi (Perequê-Mirim), 

com o prato Kibe Caiçara, obtendo 87,2% de aceitação. 

A vencedora, EMEI/EMEF Bernardo Ferreira Louzada (Rio do Ouro) 

obteve 92,2% de pontuação. 

 

Valorização 

O objetivo do concurso 

é valorizar o trabalho 

e estimular a criatividade 

das cozinheiras escolares, 

promovendo uma alimentação saudável 

e adequada ao ambiente escolar, 

enriquecendo o cardápio dos 

estudantes da rede municipal. 

O desafio proposto 

para a 3ª Edição do Chef Caraguá 

foi a utilização da carne moída 



 

 
 

como ingrediente principal do prato. 

A receita vencedora passará a integrar 

o cardápio da rede municipal 

de ensino em 2024 

Durante a cerimônia, 

o prefeito Aguilar Junior 

disse ansioso para conhecer 

o prato aprovado pelos alunos. 

“É uma vitória que não 

Desmerece as demais receitas 

pois sabemos do enorme esforço 

e carinho de todas as cozinheiras 

da rede municipal. 

A secretária Márcia Paiva 

está de parabéns pelo trabalho 

realizado com tanta dedicação. 

E é esse o nosso objetivo, 

valorizar esse trabalho 

que resulta em receitas cujos temperos 

só essas cozinheiras conseguem. 

É o tempero do coração, da entrega. 

Aqui vai todo o nosso reconhecimento!” 

A secretária Marcia Paiva 

fez agradecimentos às cozinheiras, 

destacando o carinho com que se aplicam 

na atividade de alimentar os 22 mil alunos 

que integram a rede municipal. 

Também fez um agradecimento 

especial ao prefeito: 

“Nossa gratidão por tudo 



 

 
 

o que tem feito pela Educação 

e por sempre estar disposto a 

querer mais e melhor para a cidade. 

Os desafios são enormes, 

mas tudo o que fazemos 

é com amor e tenho certeza 

de que nossas cozinheiras também. 

Fazemos de tudo para que 

nossas crianças tenham 

alimentação de qualidade 

e contamos com um time 

que tem muita disposição 

para fazer tudo isso acontecer. 

Nossas crianças nunca esquecerão 

dessa comida preparada com tanto amor!”. 
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Prefeitura adia novamente 13° festival do mexilhão por causa das 

fortes chuvas previstas pela defesa civil do Estado 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

decidiu por adiar novamente 

o 13º Festival do Mexilhão, 

que estava programado para ocorrer 

no próximo final de semana (24 a 26/11). 

A medida é em decorrência 

de nova previsão de 

chuvas intensas e fortes ventos, 

segundo a Defesa Civil Estadual. 

Segundo o órgão, 

há previsão de tempestade 

com acumulados elevados, 

na casa dos 175 mm, 

em curto espaço de tempo (72 horas). 

As rajadas de vento 

atingirão valores máximos 

de 80km/h no Litoral Norte. 

Diante disso, 

o evento será transferido 

para os dias 



 

 
 

8 a 10 de dezembro 

no mesmo horário e local. 

Em caso de emergências, 

acione a Defesa Civil 

pelo telefone 199 

ou o Corpo de Bombeiros 

pelo número 193. 
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GBMar forma 24 GVTs da Prefeitura de Caraguatatuba para temporada 

2023/2024 

 

 
 

O Grupamento de Bombeiros Marítimos (GBMar) 

entregou os certificados de conclusão de curso 

para os 24 guarda-vidas temporários (GVTs) 

da Prefeitura de Caraguatatuba na manhã 

desta quinta-feira (23/11), 

no Auditório da Fundação Educacional e Cultural de Caraguatatuba (Fundacc), 

no Centro. 

Os guarda-vidas vão trabalhar 

nas praias do município na 

temporada de verão 2023/2024, 

sob a supervisão do GBmar. 

A formatura contou com 

a participação do prefeito Aguilar Junior; 

do comandante do 3º Subgrupamento do GBMar, 

tenente PM Eduardo Henrique Motta 

e do comandante de prontidão do Posto 

de Bombeiros Marítimo da Praia Martim de Sá, 

2º sargento PM Giulian Garcez de Assis, 

além de militares do GBMar 

e familiares dos formandos. 

“Tenho certeza que todos 

Estão muito bem capacitados 



 

 
 

para prestar esse serviço, 

porque nós bombeiros guardas-vidas 

somos uma tropa de elite 

do Corpo de Bombeiros da Polícia Militar do Estado de São Paulo. 

O nosso serviço não pode ser 

feito por qualquer pessoa e, 

por essa razão, os guarda-vidas temporários 

passaram essas semanas recebendo 

treinamentos teórico e prático para exercer a profissão”, 

reconheceu o comandante do 3º Subgrupamento do GBMar, 

tenente PM Eduardo Henrique Motta. 

O prefeito Aguilar Junior disse 

que os novos GVTs terão 

a oportunidade de fazer 

a diferença na vida das pessoas. 

“Todas às vezes que a Prefeitura 

reforça esse convênio de contratação 

de guarda-vidas temporários, 

é sempre no intuito dessa parceria 

dar frutos para a segurança dos nossos banhistas, 

sobre tudo para turistas e veranistas que, 

muitas vezes, não conhecem o nosso litoral 

 e não têm a noção de perigo do mar. 

É a vida de vocês à disposição de outras vidas”, destacou. 

A formatura também foi marcada 

pelas homenagens 

aos instrutores do curso, 

cabo PM Fernando Silvestrini 

e soldado PM Elias Barbarrossi; 

e aos guarda-vidas temporários: 



 

 
 

Victor Galvão de Carvalho Fachini de Oliveira, 

Artur Ometto Zilioli e Nicolas Franzolin Cerqueira, 

pelo ótimo desempenho no treinamento 

com as notas 9,94, 9,92 e 9,91, respectivamente. 

O guarda-vidas temporário, Guilherme Barbosa Medeiros, 

foi o orador da turma. 

O contrato terá 120 dias de duração (quatro meses), 

carga de 40 horas/semanais ou turno de revezamento de 12hx36h, 

salário de R$ 1.818,60 e vales transporte, alimentação e refeição. 

Ao todo, 

34 classificados no teste de aptidão física (TAF) 

participaram do curso de formação, 

com duração de 19 dias. 

No curso, 

os aspirantes a guarda-vidas fizeram aulas práticas 

teóricas sobre o protocolo técnico do guarda-vidas, 

que aborda assuntos como oceanografia, 

equipamentos utilizados pelos guarda-vidas, 

técnicas básicas de recuperação de afogados, 

técnicas de salvamento no mar, entre outros. 

Os guarda-vidas temporários vão trabalhar 

em todas as praias de Caraguatatuba 

e receberão o reforço de mais 20 guarda-vidas 

por tempo determinado (GVTD) do Governo do Estado. 

A Prefeitura de Caraguatatuba publicou a classificação final, 

homologação e a convocação do processo seletivo 

simplificado para 24 vagas de guarda-vidas temporários 

na Edição 1.175 

do Diário Oficial Eletrônico do Município 

do dia 9 de novembro. 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/wp-content/uploads/2023/11/Edital_1175.pdf
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Prefeitura faz revitalização de sinalização horizontal em ruas do Pontal 

Santamarina e Centro 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

está realizando a revitalização 

de sinalização de solo 

em diversas ruas e avenidas 

do bairro Pontal Santamarina, 

região Sul da cidade. 

A ação é da Secretaria de 

Mobilidade Urbana e Proteção ao Cidadão. 

Na avenida Inácio Batista de Farias, 

foram revitalizadas pinturas de lombadas. 

O mesmo trabalho também foi realizado 

na Alameda dos Mariscos, 

com revitalização também das 

placas verticais indicando as lombadas. 

Na Praça Diógenes Ribeiro de Lima, no centro da cidade, 

foram revitalizadas pinturas de demarcação 

de estacionamento de veículos, 

estacionamento de veículos de PCDs 

e estacionamento para curta duração. 

E na avenida José Benedito de Farias, 

no bairro Ponte Seca, centro, 



 

 
 

cinco lombadas foram revitalizadas 

com novas demarcações. 

As lombadas são ondulações transversais 

e podem ser utilizadas onde se necessite 

reduzir a velocidade do veículo. 

A recuperação e instalação de novos sinais de trânsito 

tem o objetivo orientar condutores de veículos e pedestres, 

de forma a organizar o trânsito 

e aumentar a segurança, ordenando o fluxo. 
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Prefeitura adia novamente 13° festival do mexilhão por causa das 

fortes chuvas previstas pela defesa civil do Estado 

 

 
 

A partir de segunda-feira (27), 

o bairro Barranco Alto 

receberá o serviço itinerante da 

Prefeitura de Caraguatatuba, 

o projeto “Gabinete em Ação, a Prefeitura mais perto de você”. 

A população poderá buscar 

atendimento na unidade móvel 

que ficará instalada na 

Rua Benedito Severino de Castro, 

próximo a EMEI/EMEF Prof. João Benedito Marcondes. 

A ação segue até sexta-feira (1/12), 

sempre das 9h às 17h. 

As sete edições realizadas 

durante o ano somam mais 

de 26 mil atendimentos 

e diversos serviços entregues. 

“Convido toda comunidade 

a participar do projeto 

e procurar os serviços municipais, 

de forma ágil e com menos burocracia”, 



 

 
 

disse o prefeito Aguilar Junior. 

Confira os serviços disponibilizados: 

Gabinete: serviços do PAT (elaboração de currículo e vagas de emprego), 

Banco do Povo, sala do empreendedor, Sebrae. 

Urbanismo: guia de emplacamento, 

autorização de caixa de inspeção na calçada, 

desdobro de lote e planta popular. 

Fazenda: IPTU e tributos, dívida ativa, informações sobre o programa Refis 

(Anistia), licença ambulante, abertura de empresas, alvarás e isenções. 

Social: atualização de Cadastro Único para os beneficiários que estiverem 

com Bolsa Família, Benefício de Prestação Continuada (BPC) 

e Tarifa Social de energia elétrica em vias de cancelamento. 

Serviços Públicos: solicitação de limpeza de fossa e de vias, poda de árvores, 

manutenção de ruas, desassoreamento de córregos e valas, reparos no geral, 

confecção de caixa de inspeção. 

Habitação: informações, aberturas de processo de regularização fundiária 

e atualização para cadastro de moradia popular. 

Meio Ambiente: orientações diversas. 

Obras: informações sobre obras públicas. 

Mobilidade: recursos de multa, indicação de condutores, 

cartão de idoso para estacionamento, cartão para o transporte coletivo. 

Sepedi: cadastro de pessoa com deficiência e idoso e encaminhamentos. 

Saúde: aferição de pressão arterial, teste de glicemia, vacinação contra gripe, 

agendamento de mamografia e de preventivo, orientação sobre ISTs/AIDS, 

Vigilância Sanitária e Centro de Controle de Zoonoses. 

EDP: tarifa social, alteração de titularidade, 

negociação de débitos, emissão de segunda via 

e dúvidas em gerais. 

Sabesp: 2ª via da conta; alteração cadastral; 

negociar e regularizar dívidas; 



 

 
 

realizar pedido de ligação 

e religação de água, 

entre outros serviços. 
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Prefeitura de Caraguatatuba realiza fiscalização em ferros velhos e 

reciclagens 

 

 
 

Uma força tarefa da 

Prefeitura de Caraguatatuba, 

realizada nesta sexta-feira (24), 

uniu a Secretaria de Urbanismo, 

Vigilância Sanitária, 

Guarda Civil Municipal (GCM) 

e Polícia Militar para fiscalizar 

empresas de reciclagens 

e ferros velhos no município. 

Os agentes realizaram a vistoria 

de sete empreendimentos, 

no qual dois estavam em situação regular, 

um encontrava-se fechado, 

dois foram notificados 

por possuírem 

Certificado de Licença do Corpo de Bombeiros (CLCB) 

vencido, 

e outros dois receberam notificações 

em relação ao comércio e a vigilância. 

Um dos principais pontos abordados 

durante a ação foi a importância 



 

 
 

de garantir que 

os estabelecimentos 

atuem de forma adequada 

para o bem-estar da população 

e preservação do meio ambiente. 

O Secretário da pasta, Wilber Cardozo, 

ressaltou a necessidade de 

um estabelecimento regularizado. 

“A reciclagem desempenha 

um papel fundamental 

na promoção da sustentabilidade 

e na redução do impacto ambiental. 

Porém, 

é importante que 

esses estabelecimentos 

estejam devidamente 

regularizados 

e sigam as orientações 

para que todo o processo ocorra 

de forma segura e eficiente”, afirmou. 

Os agentes verificaram a procedência 

dos materiais comercializados 

pelas empresas de ferros velhos, 

como cabos de energia, janelas 

e portas de alumínio, 

hidrômetros, 

entre outros. 

Essas medidas 

ajudam no combate 

às vendas de produtos 



 

 
 

adulterados ou ilícitos. 

A Prefeitura mantém 

a constância na fiscalização 

desses empreendimentos 

e incentiva a população 

a denunciar casos 

de comércio irregular 

ou suspeito de produtos 

sem procedência. 

E a ação contou 

com incentivo 

de uma moradora 

que presenciou 

o trabalho da Prefeitura. 

De forma anônima, 

ela explicou a importância 

dessa operação para acabar 

com o trabalho clandestino, 

que causa inúmeros transtornos. 

“Eu acho que está certo, 

a Prefeitura precisa ir atrás 

e ver quem está irregular, 

para não prejudicar 

aqueles que estão corretos”, disse. 
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Evento sobre saúde do homem ocorre em Caraguatatuba na terça-

feira, dia 28 

 

 
 

A Prefeitura de Caraguatatuba 

e o Instituto Sócrates Guanaes (ISG), 

por meio do programa Saúde em Primeiro Lugar, 

oferecem na próxima terça-feira (28), às 19h, 

evento aberto ao público masculino, 

com foco na prevenção ao câncer de próstata 

e orientações gerais sobre a saúde do homem. 

O encontro será no Teatro Mario Covas, 

com a participação do prefeito Aguilar Junior, 

do Dr. André Guanaes, fundador e diretor-presidente do ISG 

e de especialistas em urologia, nefrologia e oncologia, 

além de educador físico, fisioterapeuta e humorista sexóloga. 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

conta com a participação do público masculino 

nesta causa que visa à prevenção da saúde 

contra o câncer de próstata. 

O programa Saúde em Primeiro Lugar 

foi lançado no mês de agosto 



 

 
 

e já contou com a participação 

presencial de cerca de 2 mil pessoas, 

entre crianças, adolescentes, adultos e idosos, 

e tem mais de 30 atividades previstas até o final do ano. 

O objetivo é oferecer serviços de promoção à saúde 

com atividades focadas na redução de riscos abrangendo, 

prioritariamente, as áreas de nutrição e alimentação saudável, 

prática corporal ou atividade física, prevenção 

e controle do tabagismo 

e redução da morbimortalidade 

nos diversos ciclos de vida. 

Programação: 

19h–Abertura: Dr. André Guanaes, Fundador e Diretor-Presidente do ISG 

e Aguilar Júnior–Prefeito de Caraguatatuba 

19h30–A importância da saúde do homem e Câncer de Próstata 

Roda de Conversa com  Dr. João Ricardo Rossi (urologista) 

e Dra. Rosiely Melo (oncologista), 

com o mediador Dr. Daniel Drumond (nefrologista) 

20h10–Saúde com humor: Dra. Zeferina–humorista e sexóloga 

21h10–Atividade física na saúde do homem 

Erivelton Valentim (fisioterapeuta) e Gustavo Esquerdo (educador físico) 

21h30–Encerramento 
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Programa Saúde em Primeiro Lugar quebra paradigmas e alerta para o 

câncer de próstata 

 

 
 

Novembro é o mês de romper 

paradigmas masculinos 

e incentivar os homens 

na prevenção do câncer de próstata. 

Em Caraguatatuba, 

o programa “Saúde em Primeiro Lugar”, 

oferece a oportunidade para os homens 

se conscientizarem sobre 

a importância do autocuidado. 

A iniciativa é uma realização 

do Instituto Sócrates Guanaes (ISG), 

responsável pelo Hospital Regional 

do Litoral Norte e da prefeitura. 

O evento acontece no próximo dia 28, 

a partir das 19h, no Teatro Mário Covas, 

região central do município. 

De acordo com a assessoria 

de imprensa do Hospital Regional, 



 

 
 

trata-se de uma noite de promoção 

à saúde com foco na saúde masculina. 

Estão programadas 

uma roda de conversa aberta 

aos moradores sobre 

prevenção ao câncer de próstata 

e orientações gerais 

sobre saúde do homem. 

A expectativa é que pelo 

menos 300 pessoas participem. 

O bate papo terá a 

participação de especialistas 

em urologia, nefrologia e oncologia, 

além de um educador físico e fisioterapeuta. 

O evento conta ainda com a participação 

de uma humorista e sexóloga. 

O programa Saúde em Primeiro Lugar 

foi lançado no dia 29 de agosto 

e já teve a participação de 

aproximadamente 2 mil pessoas 

entre crianças, adolescentes, adultos e idosos. 

Até o fim deste ano 

Ainda estão previstas 

mais de 30 atividades. 

De acordo com o HRLN, 

o objetivo é oferecer serviços de promoção à saúde 

com atividades focadas na redução de riscos, 

abrangendo prioritariamente as áreas de nutrição 

e alimentação saudável, 

prática corporal ou atividade física, 



 

 
 

prevenção e controle do tabagismo, 

redução da morbimortalidade 

nos diversos ciclos de vida. 

Confira a programação completa: 

19h–Abertura: Dr. André Guanaes, Fundador e Diretor-Presidente do ISG 

e Aguilar Júnior–Prefeito de Caraguatatuba 

19h30–A importância da saúde do homem e Câncer de Próstata 

Roda de Conversa com  Dr. João Ricardo Rossi (urologista) 

e Dra. Rosiely Melo (oncologista), 

com o mediador Dr. Daniel Drumond (nefrologista) 

20h10–Saúde com humor: Dra. Zeferina–humorista e sexóloga 

21h10–Atividade física na saúde do homem 

Erivelton Valentim (fisioterapeuta) e Gustavo Esquerdo (educador físico) 

21h30–Encerramento 
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Prefeito de Caraguatatuba pede implantação de Banco de Sangue ao 

Governo do Estado 

 

 
 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

encaminhou ofício ao Governo do Estado, 

nesta sexta-feira (24), 

solicitando 

a implantação do serviço 

de Hemonúcleo 

Banco de Sangue 

no município, 

a fim de atender a demanda do Litoral Norte. 

Caraguatatuba é o município mais preparado da região 

para receber este serviço, sendo referência na área da saúde, 

já que conta com o Hospital Regional do Litoral Norte, 

o Centro de Oncologia e um curso de medicina, 

ofertado pela UNITAU. 

O Banco de Sangue já 

é uma reivindicação antiga 

da população e por diversas vezes 

foram enviados ofícios 

ao governo estadual, 

que é o responsável 

pela implantação do serviço. 



 

 
 

O prefeito Aguilar Junior 

destaca que irá lutar por mais 

essa melhoria para o município, 

assim como fez com 

o setor de oncologia do HRLN. 

“A criação de um 

Banco de Sangue no Litoral Norte, 

em especial, em Caraguatatuba 

irá ofertar mais condição 

no atendimento médico ao 

paciente que necessita da doação. 

É mais um serviço que dá 

qualidade de vida à população”, enfatiza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 27/11/2023 

Editoria: Caraguatatuba 
Veículo: A Voz Do Litoral 

 

PREFEITO DE CARAGUATATUBA PEDE IMPLANTAÇÃO DE BANCO DE 

SANGUE AO GOVERNO DO ESTADO 

 

 
 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, 

encaminhou ofício ao Governo do Estado, 

nesta sexta-feira (24), 

solicitando 

a implantação do serviço 

de Hemonúcleo 

Banco de Sangue 

no município, 

a fim de atender a demanda do Litoral Norte. 

Caraguatatuba é o município mais preparado da região 

para receber este serviço, sendo referência na área da saúde, 

já que conta com o Hospital Regional do Litoral Norte, 

o Centro de Oncologia e um curso de medicina, 

ofertado pela UNITAU. 

O Banco de Sangue já 

é uma reivindicação antiga 

da população e por diversas vezes 

foram enviados ofícios 

ao governo estadual, 

que é o responsável 

pela implantação do serviço. 



 

 
 

O prefeito Aguilar Junior 

destaca que irá lutar por mais 

essa melhoria para o município, 

assim como fez com 

o setor de oncologia do HRLN. 

“A criação de um 

Banco de Sangue no Litoral Norte, 

em especial, em Caraguatatuba 

irá ofertar mais condição 

no atendimento médico ao 

paciente que necessita da doação. 

É mais um serviço que dá 

qualidade de vida à população”, enfatiza. 

 


