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Fique por dentro de tudo o que acontece em Caragua e que foi publicado hoje na
midia.

NOTICIAS DOS DIAS
Quinta e Sexta-Feira, 18 e 19 de Agosto de 2022.

Tamoios News
Caraguatatuba
Caragua orienta terceira idade sobre infeccoes sexualmente transmissiveis

Caraguatatuba
1° Roda de conversa sobre populacao de rua acontece nesta sexta em Caragua

Caraguatatuba
De 19 a 23 de setembro o Serramar Shopping recebe Stand up comedy gratuito

Radar Litoral

Caraguatatuba

Inscricoes abertas para etapa do XTerra Brazil que espera 5 mil atletas em
setembro em Caragua

Caraguatatuba
Audiéncias publicas da Lei Orcamentaria da Prefeitura de Caraguatatuba
comecam nha segunda-feira

Caraguatatuba
Corpo de jovem de 22 anos que desapareceu no mar da praia de Massaguacu no
ultimo sabado é encontrado

Portal R3
Caraguatatuba
Confira as atracoes deste fim de semana em Caraguatatuba

Nova Imprensa
Caraguatatuba
Corpo de jovem desaparecido no mar € localizado apos 4 dias

Caraguatatuba
Marco Luque se apresenta em Caraguatatuba nesta sexta-feira (19)

O Vale
Caraguatatuba

ﬁ /prefeituradecaraguatatuba ‘O° ' /caraguatatuba_oficial


https://www.tamoiosnews.com.br/noticias/cidades/caragua-orienta-terceira-idade-sobre-infeccoes-sexualmente-transmissiveis/
https://www.tamoiosnews.com.br/noticias/cidades/1-roda-de-conversa-sobre-populacao-de-rua-acontece-nesta-sexta-em-caragua/
https://www.tamoiosnews.com.br/noticias/cidades/caraguatatuba/de-19-a-23-de-setembro-o-serramar-shopping-recebe-stand-up-comedy-gratuito/
https://radarlitoral.com.br/noticias/20277/inscricoes-abertas-para-etapa-do-xterra-brazil-que-espera-5-mil-atletas-em-setembro-em-caragua
https://radarlitoral.com.br/noticias/20277/inscricoes-abertas-para-etapa-do-xterra-brazil-que-espera-5-mil-atletas-em-setembro-em-caragua
https://radarlitoral.com.br/noticias/20282/-audiencias-publicas-da-lei-orcamentaria-da-prefeitura-de-caraguatatuba-comecam-na-segunda-feira
https://radarlitoral.com.br/noticias/20282/-audiencias-publicas-da-lei-orcamentaria-da-prefeitura-de-caraguatatuba-comecam-na-segunda-feira
https://radarlitoral.com.br/noticias/20257/corpo-de-jovem-de-22-anos-que-desapareceu-no-mar-da-praia-de-massaguacu-no-ultimo-sabado-e-encontrado
https://radarlitoral.com.br/noticias/20257/corpo-de-jovem-de-22-anos-que-desapareceu-no-mar-da-praia-de-massaguacu-no-ultimo-sabado-e-encontrado
https://www.portalr3.com.br/2022/08/confira-as-atracoes-deste-fim-de-semana-em-caraguatatuba/
https://novaimprensa.com/2022/08/corpo-jovem-afogado-caraguatatuba.html
https://novaimprensa.com/2022/08/marco-luque-scaraguatatuba.html
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Defesa Civil emite novo alerta para chuvas fortes e queda de temperatura no
Litoral Norte

Meon

Caraguatatuba

Marinha alerta para frente fria que pode ocasionar ondas de 3 metros no Litoral
Norte

Sistema Costa Norte

Caraguatatuba

Especialistas alertam para infeccoes sexualmente transmissiveis em maiores de
60 anos em Caragua

Caraguatatuba
Corpo de turista desaparecido no mar € encontrado quatro dias depois no Litoral
Norte

Portal Noticias do Litoral

Caraguatatuba

Caraguatatuba disputa Malha, Basquete, Volei e Ténis nesta semana nos Jogos
Regionais

Caraguatatuba

VI Curta Caragua inicia ciclo de capacitacao para professores da rede estadual

Caraguatatuba
Agenda Cultural: confira as atracées deste fim de semana em Caraguatatuba

Caragua TV
Caraguatatuba
Alerta para ondas de até 3 metros entre quinta-feira e sabado

012 News

Caraguatatuba

Frente fria pode provocar ondas de até 3m, chuva e ventos fortes até sabado (20)
no Litoral Norte

Litoral Hoje

Caraguatatuba

Palestras Conscientizam Alunos Da Rede Municipal De Caraguatatuba Sobre O
Risco Do Uso De Cerol
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https://www.ovale.com.br/nossaregiao/cidades/defesa-civil-emite-novo-alerta-para-chuvas-fortes-e-queda-de-temperatura-no-litoral-norte-1.224767
https://www.ovale.com.br/nossaregiao/cidades/defesa-civil-emite-novo-alerta-para-chuvas-fortes-e-queda-de-temperatura-no-litoral-norte-1.224767
https://www.meon.com.br/noticias/rmvale/marinha-alerta-para-frente-fria-que-pode-ocasionar-ondas-de-3-metros-no-litoral-norte
https://www.meon.com.br/noticias/rmvale/marinha-alerta-para-frente-fria-que-pode-ocasionar-ondas-de-3-metros-no-litoral-norte
https://costanorte.com.br/cidades/caraguatatuba/especialistas-alertam-para-infecc-es-sexualmente-transmissiveis-em-maiores-de-60-anos-em-caragua-1.396315
https://costanorte.com.br/cidades/caraguatatuba/especialistas-alertam-para-infecc-es-sexualmente-transmissiveis-em-maiores-de-60-anos-em-caragua-1.396315
https://costanorte.com.br/cidades/caraguatatuba/corpo-de-turista-desaparecido-no-mar-e-encontrado-quatro-dias-depois-no-litoral-norte-1.396319
https://costanorte.com.br/cidades/caraguatatuba/corpo-de-turista-desaparecido-no-mar-e-encontrado-quatro-dias-depois-no-litoral-norte-1.396319
https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/08/18/caraguatatuba-disputa-malha-basquete-volei-e-tenis-nesta-semana-nos-jogos-regionais/
https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/08/18/caraguatatuba-disputa-malha-basquete-volei-e-tenis-nesta-semana-nos-jogos-regionais/
https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/08/18/vi-curta-caragua-inicia-ciclo-de-capacitacao-para-professores-da-rede-estadual/
https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/08/18/agenda-cultural-confira-as-atracoes-deste-fim-de-semana-em-caraguatatuba/
https://www.caraguatv.com.br/2022/08/18/alerta-para-ondas-de-ate-3-metros-entre-quinta-feira-e-sabado/
https://www.012news.com.br/frente-fria-pode-provocar-ondas-de-ate-3m-chuva-e-ventos-fortes-ate-sabado-20-no-litoral-norte/
https://www.012news.com.br/frente-fria-pode-provocar-ondas-de-ate-3m-chuva-e-ventos-fortes-ate-sabado-20-no-litoral-norte/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/palestras-conscientizam-alunos-da-rede-municipal-de-caraguatatuba-sobre-o-risco-do-uso-de-cerol
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/palestras-conscientizam-alunos-da-rede-municipal-de-caraguatatuba-sobre-o-risco-do-uso-de-cerol
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Caraguatatuba
Doacoes De Leite Humano Em Caraguatatuba Aumentam 18% Durante ‘Agosto
Dourado’

Caraguatatuba
Futsal Feminino De Caraguatatuba Realiza Seletiva De Atletas No Dia 27 De

Agosto

Caraguatatuba
Caraguatatuba Disputa Malha, Basquete, Volei E Ténis Nesta Semana Nos Jogos

Regionais

Caraguatatuba
Taca Cidade De Caraguatatuba De Judo Sera Dia 28 De Outubro No Cemug

Caraguatatuba
Marinha Do Brasil Alerta Para Ondas De Até 3 Metros Entre Quinta-Feira E Sabado;
Risco De Chuvas E Ventos Fortes

Caraguatatuba
Audiéncias Publicas Da LOA Da Prefeitura De Caraguatatuba Comecam Na

Segunda-Feira

Caraguatatuba
CaraguaPrev Capacita Inativos No Café Da Manha Dos Aposentados Em Setembro

Caraguatatuba
Agenda Cultural: Confira As Atracoes Deste Fim De Semana Em Caraguatatuba

Caraguatatuba
12° Multiacdo Oferece Inscricio Do Cadastro Unico, Multivacinacdo E Diversos
Servicos Das Secretarias Municipais

Caraguatatuba
Prefeitura De Caraguatatuba Inicia Revitalizacao De Campos E Quadras De
Society, Ténis E Beach Tennis

Caraguatatuba
VI Curta Caragua Inicia Ciclo De Capacitacao Para Professores Da Rede Estadual

Caraguatatuba
Prefeitura De Caraguatatuba Recebe Educador Do CEBImar Para Realizar Palestra
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https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/doacoes-de-leite-humano-em-caraguatatuba-aumentam-18-durante-agosto-dourado
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/doacoes-de-leite-humano-em-caraguatatuba-aumentam-18-durante-agosto-dourado
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/futsal-feminino-de-caraguatatuba-realiza-seletiva-de-atletas-no-dia-27-de-agosto
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/futsal-feminino-de-caraguatatuba-realiza-seletiva-de-atletas-no-dia-27-de-agosto
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/caraguatatuba-disputa-malha-basquete-volei-e-tenis-nesta-semana-nos-jogos-regionais
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/caraguatatuba-disputa-malha-basquete-volei-e-tenis-nesta-semana-nos-jogos-regionais
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/taca-cidade-de-caraguatatuba-de-judo-sera-dia-28-de-outubro-no-cemug
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/marinha-do-brasil-alerta-para-ondas-de-ate-3-metros-entre-quinta-feira-e-sabado-risco-de-chuvas-e-ventos-fortes
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/marinha-do-brasil-alerta-para-ondas-de-ate-3-metros-entre-quinta-feira-e-sabado-risco-de-chuvas-e-ventos-fortes
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/audiencias-publicas-da-loa-da-prefeitura-de-caraguatatuba-comecam-na-segunda-feira
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/audiencias-publicas-da-loa-da-prefeitura-de-caraguatatuba-comecam-na-segunda-feira
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/caraguaprev-capacita-inativos-no-cafe-da-manha-dos-aposentados-em-setembro
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/agenda-cultural-confira-as-atracoes-deste-fim-de-semana-em-caraguatatuba
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/12o-multiacao-oferece-inscricao-do-cadastro-unico-multivacinacao-e-diversos-servicos-das-secretarias-municipais
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/12o-multiacao-oferece-inscricao-do-cadastro-unico-multivacinacao-e-diversos-servicos-das-secretarias-municipais
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/prefeitura-de-caraguatatuba-inicia-revitalizacao-de-campos-e-quadras-de-society-tenis-e-beach-tennis
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/prefeitura-de-caraguatatuba-inicia-revitalizacao-de-campos-e-quadras-de-society-tenis-e-beach-tennis
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/vi-curta-caragua-inicia-ciclo-de-capacitacao-para-professores-da-rede-estadual
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/prefeitura-de-caraguatatuba-recebe-educador-do-cebimar-para-realizar-palestra-em-escola-publica-municipal
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Em Escola Piblica Municipal

Caraguatatuba
Fiscais Da Prefeitura De Caraguatatuba Acompanham Vistoria Técnica Em Linhas
De Transmissao De Energia Elétrica

Caraguatatuba
Conselho De Alimentacao Escolar De Caraguatatuba Abre Inscricoes Para Eleicao
De Novos Membros

Reporter Online Litoral

Caraguatatuba

Prefeitura De Caraguatatuba Inicia Revitalizacao De Campos E Quadras De
Society, Ténis E Beach Tennis

Caraguatatuba
Inteligéncia Emocional E Tema De Palestra Para Estagiarios Na Camara De
Caraguatatuba

Caraguatatuba
Agenda Cultural: Confira As Atracoes Deste Fim De Semana Em Caraguatatuba

Caraguatatuba
Fiscais Da Prefeitura De Caraguatatuba Acompanham Vistoria Técnica Em Linhas
De Transmissao De Energia Elétrica

Caraguatatuba
Prefeitura De Caraguatatuba Participa De Evento De Inovacao No Parque
Tecnologico De SJC

Fala Caragua

Caraguatatuba

Serramar Shopping recebe Stand Up Comedy gratuito toda sexta-feira de 19 de
agosto a 23 de setembro

Caraguatatuba
Analistas do Sebrae falam sobre inovacdo e tendéncias nos negoécios na 5?2
Caraguatatuba Empreendedora

Caraguatatuba
Caraguatatuba recebe etapa do XTERRA Brazil em setembro
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https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/fiscais-da-prefeitura-de-caraguatatuba-acompanham-vistoria-tecnica-em-linhas-de-transmissao-de-energia-eletrica
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/fiscais-da-prefeitura-de-caraguatatuba-acompanham-vistoria-tecnica-em-linhas-de-transmissao-de-energia-eletrica
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/conselho-de-alimentacao-escolar-de-caraguatatuba-abre-inscricoes-para-eleicao-de-novos-membros
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/conselho-de-alimentacao-escolar-de-caraguatatuba-abre-inscricoes-para-eleicao-de-novos-membros
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/prefeitura-de-caraguatatuba-inicia-revitalizacao-de-campos-e-quadras-de-society-tenis-e-beach-tennis/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/prefeitura-de-caraguatatuba-inicia-revitalizacao-de-campos-e-quadras-de-society-tenis-e-beach-tennis/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/inteligencia-emocional-e-tema-de-palestra-para-estagiarios-na-camara-de-caraguatatuba/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/inteligencia-emocional-e-tema-de-palestra-para-estagiarios-na-camara-de-caraguatatuba/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/agenda-cultural-confira-as-atracoes-deste-fim-de-semana-em-caraguatatuba/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/fiscais-da-prefeitura-de-caraguatatuba-acompanham-vistoria-tecnica-em-linhas-de-transmissao-de-energia-eletrica/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/fiscais-da-prefeitura-de-caraguatatuba-acompanham-vistoria-tecnica-em-linhas-de-transmissao-de-energia-eletrica/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/prefeitura-de-caraguatatuba-participa-de-evento-de-inovacao-no-parque-tecnologico-de-sjc/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/prefeitura-de-caraguatatuba-participa-de-evento-de-inovacao-no-parque-tecnologico-de-sjc/
https://falacaragua.com.br/2022/08/serramar-shopping-recebe-stand-up-comedy-gratuito-toda-sexta-feira-de-19-de-agosto-a-23-de-setembro/
https://falacaragua.com.br/2022/08/serramar-shopping-recebe-stand-up-comedy-gratuito-toda-sexta-feira-de-19-de-agosto-a-23-de-setembro/
https://falacaragua.com.br/2022/08/analistas-do-sebrae-falam-sobre-inovacao-e-tendencias-nos-negocios-na-5a-caraguatatuba-empreendedora/
https://falacaragua.com.br/2022/08/analistas-do-sebrae-falam-sobre-inovacao-e-tendencias-nos-negocios-na-5a-caraguatatuba-empreendedora/
https://falacaragua.com.br/2022/08/caraguatatuba-recebe-etapa-do-xterra-brazil-em-setembro/
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Caraguatatuba
Integrantes Da Camara Jovem Participam De Reuniao Na Camara Municipal

Caraguatatuba
Palestras conscientizam alunos da rede municipal de Caraguatatuba sobre o risco
do uso de cerol

Caraguatatuba
Doacoes de leite humano em Caraguatatuba aumentam 18% durante ‘Agosto
Dourado’

Caraguatatuba
Futsal feminino de Caraguatatuba realiza seletiva de atletas no dia 27 de agosto

Caraguatatuba
Inteligéncia Emocional é tema de palestra para estagiarios na Camara de
Caraguatatuba

Caraguatatuba
Caraguatatuba disputa Malha, Basquete, Volei e Ténis nesta semana nos Jogos

Regionais

Caraguatatuba
Marco Luque com o show ‘Dilatados

Caraguatatuba
Taca Cidade de Caraguatatuba de Judo sera dia 28 de outubro no Cemug

Caraguatatuba
Marinha do Brasil alerta para ondas de até 3 metros entre quinta-feira e sabado;
risco de chuvas e ventos fortes

Caraguatatuba
Audiéncias publicas da LOA da Prefeitura de Caraguatatuba comecam na

segunda-feira

Caraguatatuba
CaraguaPrev capacita inativos no Café da Manha dos Aposentados em setembro

Caraguatatuba
Agenda Cultural: confira as atracoes deste fim de semana em Caraguatatuba
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https://falacaragua.com.br/2022/08/integrantes-da-camara-jovem-participam-de-reuniao-na-camara-municipal/
https://falacaragua.com.br/2022/08/palestras-conscientizam-alunos-da-rede-municipal-de-caraguatatuba-sobre-o-risco-do-uso-de-cerol/
https://falacaragua.com.br/2022/08/palestras-conscientizam-alunos-da-rede-municipal-de-caraguatatuba-sobre-o-risco-do-uso-de-cerol/
https://falacaragua.com.br/2022/08/doacoes-de-leite-humano-em-caraguatatuba-aumentam-18-durante-agosto-dourado/
https://falacaragua.com.br/2022/08/doacoes-de-leite-humano-em-caraguatatuba-aumentam-18-durante-agosto-dourado/
https://falacaragua.com.br/2022/08/futsal-feminino-de-caraguatatuba-realiza-seletiva-de-atletas-no-dia-27-de-agosto/
https://falacaragua.com.br/2022/08/inteligencia-emocional-e-tema-de-palestra-para-estagiarios-na-camara-de-caraguatatuba-2/
https://falacaragua.com.br/2022/08/inteligencia-emocional-e-tema-de-palestra-para-estagiarios-na-camara-de-caraguatatuba-2/
https://falacaragua.com.br/2022/08/caraguatatuba-disputa-malha-basquete-volei-e-tenis-nesta-semana-nos-jogos-regionais/
https://falacaragua.com.br/2022/08/caraguatatuba-disputa-malha-basquete-volei-e-tenis-nesta-semana-nos-jogos-regionais/
https://falacaragua.com.br/2022/08/marco-luque-com-o-show-dilatados/
https://falacaragua.com.br/2022/08/taca-cidade-de-caraguatatuba-de-judo-sera-dia-28-de-outubro-no-cemug/
https://falacaragua.com.br/2022/08/marinha-do-brasil-alerta-para-ondas-de-ate-3-metros-entre-quinta-feira-e-sabado-risco-de-chuvas-e-ventos-fortes/
https://falacaragua.com.br/2022/08/marinha-do-brasil-alerta-para-ondas-de-ate-3-metros-entre-quinta-feira-e-sabado-risco-de-chuvas-e-ventos-fortes/
https://falacaragua.com.br/2022/08/audiencias-publicas-da-loa-da-prefeitura-de-caraguatatuba-comecam-na-segunda-feira/
https://falacaragua.com.br/2022/08/audiencias-publicas-da-loa-da-prefeitura-de-caraguatatuba-comecam-na-segunda-feira/
https://falacaragua.com.br/2022/08/caraguaprev-capacita-inativos-no-cafe-da-manha-dos-aposentados-em-setembro/
https://falacaragua.com.br/2022/08/agenda-cultural-confira-as-atracoes-deste-fim-de-semana-em-caraguatatuba/
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Caraguatatuba
VI Curta Caragua inicia ciclo de capacitacao para professores da rede estadual

Massagua News
Caraguatatuba
Integrantes da Camara Jovem participam de reuniao na Casa de Leis de
Caraguatatuba

Diario Caicara

Caraguatatuba

Inscricoes abertas para etapa do XTerra Brazil que espera 5 mil atletas em
setembro em Caragua.

Caraguatatuba
Conversas sobre populacao de rua acontecem nesta sexta (19) em Caragua.

Caraguatatuba
Inteligéncia emocional é tema de palestra para estagiarios na Camara de
Caraguatatuba.

Band Vale

Caraguatatuba

Chuvas fortes e queda de temperatura comecam nesta quinta (18) no Litoral
Norte

Litoral Vale
Caraguatatuba
Caraguatatuba recebe etapa do XTERRA Brazil em setembro

Litoral de Fato
Caraguatatuba
Caraguatatuba recebe etapa do XTERRA Brazil em setembro

Imprensa Livre
Caraguatatuba
Caraguatatuba recebe etapa do XTERRA Brazil em setembro

Web Radio Studio
Caraguatatuba
Litoral Norte tera ‘Dia D’ da vacinacao contra Poliomelite neste sabado

LN21+
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Caraguatatuba
Caraguatatuba recebe etapa do XTERRA Brazil em setembro

Jornal do Litoral
Caraguatatuba
Integrantes da Camara Jovem participam de reunido na Camara de
Caraguatatuba

Caraguatatuba
Palestra de Inteligéncia Emocional lota reilne cerca de 200 pessoas em
Caraguatatuba

CaraguaSports
Caraguatatuba
Vem ai "Quarentao" & 16° Copa da Crianca!

Revista Celebridades
Caraguatatuba
18% de aumento nas doacoes de leite materno no ‘Agosto Dourado’

Ubatuba Times

Caraguatatuba

Prefeitura de Caraguatatuba inicia revitalizacao de campos e quadras de society,
ténis e beach tennis

Jornal Folha do Litoral

Caraguatatuba

12° Multiacdo oferece inscricdo do Cadastro Unico, Multivacinacdo e diversos
servicos das secretarias municipais

A Cidade Ubatuba

Caraguatatuba

Caraguatatuba promove mutirao de inscricoes para modalidades esportivas no
Casa Branca

Caraguatatuba
Doacoes de leite humano em Caraguatatuba aumentam 18% durante ‘Agosto
Dourado’
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Caragua orienta terceira idade sobre infeccoes sexualmente
transmissiveis

kB S DR

A Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso (Sepedi), por meio
do Centro Integrado de Atencao a Pessoa com Deficiéncia e ao Idoso (CIAPI), em
parceria com a Unidade de Atendimento a Moléstias Infectocontagiosas (UAMI),
promoveu a palestra “Prevencao e tratamento das Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis (IST) para pessoas acima dos 60 anos”.

A palestra foi ministrada pelos profissionais de Enfermagem, Ana Carambola e
Renato Portes, da UAMI, voltada aos frequentadores do Centro de Convivéncia e
do Centro Dia do Ciapi, que estao dentro dessa faixa etaria.

De acordo com Ana Carambola, a populacao sexualmente ativa na terceira idade
tem que se informar e precaverse em relacao as doencas sexualmente
transmissiveis.

“As pessoas vivem mais e com qualidade de vida. E o sexo para pessoa idoso
requer a mesma responsabilidade daqueles que estao iniciando sua vida sexual.
Em qualquer idade, sexo sem camisinha é um tiro no escuro”, disse.

Os enfermeiros explicaram sintomas e transmissao de doencas como HIV (virus da
imunodeficiéncia humana), causador da AIDS; sobre o HPV (sigla em inglés para
Papilomavirus Humano) também conhecido como condiloma; hepatite B e C;
gonorreia, trichomonas; herpes labial e zoster ; sifiles, entre outras IST.

A frequentadora do Ciapi, Maria de Fatima do Nascimento, 62 anos, afirmou que o
bate-papo foi esclarecedor. “Sobre alguns assuntos abordados eu nao tinha
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conhecimento e foi importante saber”, declarou.

Outro participante, Romeu Caruso, 77 anos, também considerou o encontro
interessante. “Informacao e aprendizagem sao bem-vindos em qualquer fase da
vida”, afirmou.

0O enfermeiro Renato Portes ressaltou que os exames para IST sao realizados
gratuitamente na UAMI, de segunda a quinta, das 7h as 15h, porta aberta, ou
seja, sem necessidade de marcacao prévia. “Estamos disponiveis para dirimir
qualquer duavida, e acolher quem nos procura e oferecer o melhor
encaminhamento”, destacou.

A UAMI esta localizada na Avenida Presidente Castelo Branco, 750, bairro
Sumareé.
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1° Roda de conversa sobre populacao de rua acontece nesta sexta
em Caragua

Crédito: shutterstock

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Desenvolvimento Social
e Cidadania, realiza, nesta sexta-feira (19), as 19h, a 1° Roda de Conversa sobre a
Populacdao de Rua. O encontro sera realizado no auditorio da Secretaria de
Educacao.

O dia 19 de agosto foi escolhido como Dia Nacional de Luta da Populacao em
Situacao de Rua, em meméria ao acontecimento conhecido como “Massacre da
Sé”, em 2004, quando sete pessoas foram assassinadas e oito ficaram
gravemente feridas enquanto dormiam na regiao da Praca da S€é, na capital
paulista.

0O bate-papo apresentara a equipe de trabalho da Secretaria de Desenvolvimento
Social e Cidadania e os servicos executados pelo Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (Creas) para os representantes da sociedade
civil, entidades religiosas e Conselho de Seguranca Publica. Além disso, o
encontro marcara o lancamento da campanha ‘Melhor que mudar um momento é
mudar a vida’'.

A campanha visa conscientizar a populacao sobre a importancia do acolhimento
da populacao de rua, ensinando que a melhor forma de ajudar pessoas nessas
condicoes € entrando em contato com servicos de abordagem social, executados
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pela Casa do Caminho e a Restitui - Casa de Passagem. Ambas instituicoes
contam com profissionais capacitados para uma abordagem especializada.

Servigo

12 Roda de Conversa Sobre a Populagao de Rua

Dia: 19 de agosto (sexta-feira)

Horario: 19h

Local: Auditorio da Secretaria de Educacao

Endereco: Av. Rio de Janeiro, 860 - Indaia

Contatos:

Casa do Caminho: (12) 3887-6287

Restitui Casa de Passagem: (12) 3600-2962 ou (12) 99753-0071

Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS): (12) 3886-
2956.
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De 19 a 23 de setembro o Serramar Shopping recebe Stand up
comedy gratuito

CYiIMEDY

SERRAMAR SHOPPING

Tifjiitriie 19.08 A 23.09 AS 19H30 (AS SEXTAS-FEIRAS) 1inljll1i1*

STAND UP

0 Serramar Shopping prepara uma programacao especial em que o importante é
0 sorriso. Entre os dias 19 de agosto a 23 de setembro acontece o “Stand Up
Comedy Serramar Shopping”. O evento sera gratuito e conta com o apoio do
Centerplex e Espeticho.

Confira as regras para retirar seu ingresso e assistir aos shows: A entrega das
pulseiras sera feita em frente ao Centerplex Cinemas todas as sextas-feiras a
partir das 18h30. A organizacao lembra que as pulseiras sao limitadas. A
distribuicao sera feita por ordem de chegada e nao é permitida a reserva de
pulseiras para pessoas que nao estiverem na fila.

0 show de Stand Up acontecera na sala de cinema e a liberacao para entrada sera
feita somente com as pulseiras do evento. As salas possuem capacidade maxima
de 250 lugares. O horario do show sera sempre todas as sextas-feiras as 19h30.
“as pulseiras correspondem a lotacao maxima do espaco, a partir do momento
que esgotar as pulseiras nao ha mais possibilidade de liberacao de entrada’,
dizem os organizadores.
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A classificacao indicativa de todos os espetaculos € de 14 anos. Os pais que
desejam entrar com criancas menores deverao preencher um termo para
liberacao no ato de retirada da pulseira. “Criancas a partir de dois anos ocupam
poltrona, menores de dois anos serao consideradas “criancas de colo” e devem
entrar acompanhadas dos pais e permanecer no colo durante o Show, pois nao
recebem pulseiras para ocupacao de assento”.

Confira a data dos shows:

19/08 - Rodrigo Caceres: Ator, humorista, radialista, locutor, musico,
imitador e cover oficial do Zacarias. Rodrigo Caceres é formado em Técnico em
Publicidade e Propaganda, pelo Colégio Brasilia de Sao Bernardo do Campo, onde
ja deixava os professores de cabelo em pé com seus improvisos e imitacoes.

26,/08 - Victor Sarro: Victor Hugo Quarteto Sarro € um comediante, ator,
roteirista e apresentador de televisao brasileiro com passagens por programas de
televisao como o Zorra Total.

02/09 - Confraria Comedy: O Confraria € um grupo de comédia formado
por Tuca Graca, André Pateta e Rick Minervino, com eles as gargalhadas sao
garantidas.

09/09 - Guto Andrade: Com mais de 10 milhoes de visualizacoes em
seus videos no Youtube, Andrade nasceu e cresceu em ltaquera, na zona leste de
Sao Paulo e hoje se destaca no cenario da comédia nacional. E presenca certa nos
maiores shows e festivais de Stand Up Comedy do pais.

16/09 - Mauricio Dollenz: Chileno, radicado no Brasil, com mais de 15
anos de experiéncia, Mauricio é ator, ilusionista e comediante. Multifacetado,
transita por varios segmentos artisticos.

23/09 - Dinho Machado: Machado teve seu primeiro contato com o
palco ainda na adolescéncia como musico. Estudou canto e danca, mas
paralelamente o dever e a “gravata” o chamavam como ele diz nas palavras de
papai. Formou-se e integrou o SESMT de algumas empresas, cursou engenharia
de meio ambiente quando percebeu que seu ambiente era outro: o teatro.

Servigo:

0 Shopping Serramar fica na Av. José Herculano, 1.086, Caragua, e as lojas abrem
de segunda a sabado, das 10h as 22h; domingos e feriados, das 15h as 21h. O
estacionamento até as 14h é gratuito, e apoés este horario, a tarifa Gnica do
estacionamento para carro é R$ 6,00 e moto R$ 3,00.

ﬁ /prefeituradecaraguatatuba O" /caraguatatuba_oficial



SECRETARIA DE COMUNICAGAD

(12) 3897-5650

jornalismo@caraguatatuba.sp.gov.br
Rua José Damasio dos Santos, 39 - Centro - Caraguatatuba / SP

Clipping de Noticias: 18/08/2022
Editoria: Caraguatatuba
Veiculo: Radar Litoral

Inscricoes abertas para etapa do XTerra Brazil que espera 5 mil
atletas em setembro em Caragua

A Prefeitura de Caraguatatuba traz mais uma atracao esportiva inédita na cidade.
Desta vez, o municipio se prepara para receber a sexta etapa do XTerra Brazil -
considerado o maior circuito de esporte off-road do mundo, programado para
ocorrer nos dias 24 e 25 de setembro. As inscricoes ja estao abertas.

0 ponto de encontro da competicao tera como cenario a Praia Martim de Sa, que
espera reunir os melhores atletas brasileiros e estrangeiros em provas como trail
run (corrida de trilha) nas opcoes de 5k - diurno e noturno, 10k e 21k, aquathlon
(natacao e corrida) e swim challenge (natacao), com percursos de 1,5k e 3k. As
inscricoes ja estao abertas e podem ser feitas no site https://xterrabrasil.com.br/.

Além do classico triatlon de longa duracao, a etapa contara ainda com a estreia
da modalidade triathlon sprint, com 750 metros de natacao, 20 quilometro de
mountain bike e 5 quilometros de corrida, que sao exatamente metade das
distancias praticadas na prova tradicional. A opcao costuma ser indicada para
quem quer iniciar as aventuras nos trés esportes.

O XTerra Caragua é um convite para vivenciar praticas esportivas e momentos de
diversao com toda a familia, incluindo provas de corrida e mountain bike
adaptadas para criancas, separadas por categorias, entre 1 e 14 anos, além de
diversas brincadeiras, para fomentar esporte e salde na vida dos pequenos.
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E para que competidores e plblico em geral aproveitem ainda mais o fim de
semana de evento, o XTerra Village, espaco que sera montado na Praia Martim de
Sa, oferecera atividades para relaxar e confraternizar em meio a diversas atracoes
como misica, massagem, crioterapia e outras atividades marcantes.

A secretaria de Turismo, Maria Fernanda Galter Reis, ressaltou a importancia de a
cidade receber grandes eventos como o XTERRA. “O circuito € uma vitrine para
competidores do mundo todo, entao faz sentido conquistar esse plblico e incluir
Caragua no mapa esportivo do off-road, uma vez que temos tudo o que atletas e
suas familias buscam para aproveitar a uniao entre estrutura e a natureza’,
observou.

Em Caraguatatuba, a etapa espera reunir cerca de 5 mil pessoas. Sobre a
movimentacao do XTerra, a secretaria lembrou que “a vinda da competicao faz
parte de um importante planejamento estratégico orientado pelo prefeito Aguilar
Junior, em que a proposta é aquecer a economia da cidade durante o ano, por
meio de eventos e outros geradores turisticos que dialogam com a questao
ambiental”, concluiu Maria Fernanda.

Servigo

Etapa XTERRA Caragua

Data: 24 a 25 de setembro de 2022
Local: Praia Martim de Sa

Inscrigoes: https://xterrabrasil.com.br/portfolio-item/caragua-24-e-25-de-
setembro-2022/
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Audiéncias publicas da Lei Orcamentaria da Prefeitura de
Caraguatatuba comecam na segunda-feira

A Prefeitura de Caraguatatuba promove trés audiéncias plblicas presencias de
elaboracao da Lei Orcamentaria Anual (LOA) de 2023 na segunda, terca e quarta-
feira (22, 23 e 24), a partir das 19h, na Emef Dr. Carlos de Almeida Rodrigues, no
Indaia; na Emef Prof? Antonia Antunes Arouca, no Massaguacu; e na Emei/Emef
Prof°® Alaor Xavier Junqueira, no Travessao, respectivamente.

0 material da audiéncia publica eletrénica da LOA 2023 estara disponivel para
consulta de 22 a 28 de agosto, no site http://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/.
A populacao tem a oportunidade de encaminhar sugestoes através de um
formulario especifico na pagina oficial. A resposta sera enviada no e-mail
informado no momento do cadastro.

Técnicos da Secretaria de Planejamento Estratégico e Desenvolvimento,
auxiliados por outros representantes da Prefeitura, explicarao a proposta na
audiéncia presencial nos trés bairros.

A Emef Dr. Carlos de Almeida Rodrigues recebe a primeira audiéncia do
orcamento de 2023 na proxima segunda-feira (22), as 19h. O prédio esta
localizado na Avenida Pernambuco, 1.101, no Indaia.

0 segundo encontro sera terca-feira (23), as 19h, na Emef Prof* Antonia Antunes
Arouca, no Massaguacu. O endereco é Rua Italia Baff Magni, 581.
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A terceira e Ultima audiéncia pulblica ocorre na quarta-feira (24), as 19h, na
Emei/Emef Prof° Alaor Xavier Junqueira, no Travessao. A escola fica na Rua José
Ferreira dos Santos, 381.

A Prefeitura de Caraguatatuba também promoveu trés reunioes presenciais
descentralizadas da revisao do PPA 2023-2025 e LDO 2023 nos dias 4, 5 e 6 de
abril, nos bairros do Travessao, Massaguacu e Indaia, respectivamente, além de
receber perguntas e sugestoes via internet entre os dias 4 e 11 de abril, no site
oficial. O Legislativo realizou audiéncias publicas sobre as propostas nos dias 6 e
15 de junho, com transmissao ao vivo pelo site www.camaracaragua.sp.gov.br e
canal da Camara no YouTube.

As audiéncias atendem as exigéncias do Art. 165 da Constituicao Federal, Artigo
48 da Lei Complementar 101/2000 (Lei de Responsabilidade Fiscal), Lei
4.320/1964 (Lei de Contabilidade Piblica/Estatui Normas Gerais de Direito
Financeiro para elaboracao e controle dos orcamentos e balancos da Uniao, dos
Estados, dos Municipios e do Distrito Federal) e Lei Organica Municipal (Artigos 3°
das disposicoes transitorias, 49 e 63).

A Secretaria de Planejamento Estratégico e Desenvolvimento fica na Avenida Frei
Pacifico Wagner, 163 (piso superior), no Centro. O horario de atendimento ao
publico € das 8h30 as 16h30. Mais informacoes também podem ser obtidas pelo
e-mail orcamento@caraguatatuba.sp.gov.br.

Audiéncias Publicas Presenciais e Eletronica da Lei Orcamentaria Anual em 2023

Dia 22 de agosto - as 19h: Escola Municipal Dr. Carlos de Almeida Rodrigues -
Avenida Pernambuco, 1.101 - Indaia

Dia 23 de agosto - as 19h: Emef Prof°. Antonia Antures Arouca - Rua ltalia Baffi
Maghni, 581 - Massaguacu

Dia 24 de agosto - as 19h: Emei/Emef Prof. Alaor Xavier Junqueira - Rua José
Maria Ferreira dos Santos, 381 - Travessao

Audiéncia eletronica - de 22 28 de agosto, no site
http://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/

G /prefeituradecaraguatatuba O" /caraguatatuba_oficial



SECRETARIA DE COMUNICAGAD

(12) 3897-5650

jornalismo@caraguatatuba.sp.gov.br
Rua José Damasio dos Santos, 39 - Centro - Caraguatatuba / SP

Clipping de Noticias: 18/08/2022
Editoria: Caraguatatuba
Veiculo: Radar Litoral

Corpo de jovem de 22 anos que desapareceu no mar da praia de
Massaguacu no ultimo sabado é encontrado

— T

0 corpo do jovem de 22 anos que desapareceu no ultimo sabado (13/8) ao entrar
no mar na praia de Massaguacu, regiao norte de Caraguatatuba, foi localizado na
tarde de quarta-feira (17/8) a cerca de 2km da praia do Camaroeiro, ja na regiao
central da cidade. A informacao foi confirmada pelo GBMAr - Grupamento de
Bombeiros Maritimos do Litoral Norte.

Os bombeiros realizavam as buscas desde sabado. O rapaz € morador da cidade
de Lorena (SP) e passava férias na cidade. Familiares fizeram o reconhecimento
do corpo, que seguiu para o IML.

As buscas que comecaram no sabado contaram com equipe em embarcacao do
GBMar e outra em viatura percorrendo a orla na regiao das praias Massaguacu,
Capricornio e Cocanha.
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Confira as atracoes deste fim de semana em Caraguatatuba

> ‘V/ =

A agenda cultural deste fim de semana esta recheada com varias atracoes em
Caraguatatuba. Na sexta-feira (19), a partir das 8h30, o tradicional Folclore em
Festa, evento recreativo alusivo ao Dia do Folclore, promovido pela Prefeitura

Municipal, por meio da Fundacc - Fundacao Educacional e Cultural de
Caraguatatuba chega a Praca do Caicara com diversas atividades para toda a
garotada.

A programacao do evento sera realizada das 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h, e
atendera criancas de todas as idades. Musica, Contacao de Historias, personagens
do folclore caicara, brincadeiras tradicionais e muito mais € o que aguarda
aqueles que comparecerem ao local.

Ainda na sexta-feira, as 20h, o TMC - Teatro Mario Covas recebe o humorista
Marco Luque com o show ‘Dilatados’. Neste espetaculo, Luque traz o
“sérumaninho” Mustafary e o motoboy Jackson Faive para trocar aquela ideia
sobre tudo de mais dilatado que vem ocorrendo em nossa biosfera terrestre.

Os ingressos para o show podem ser adquiridos antecipadamente pelo site:
www.ingressos10.com.br por R$ 80 a inteira e R$ 40 a meia entrada ou na
bilheteria do TMC, uma hora antes do inicio da sessao.
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No sabado (20), o MACC - Museu de Arte e Cultura de Caraguatatuba recebe duas
sessoes de Contacao de Historias Caicaras, as 14h30 e as 15h30, com Nha Rita e
Leco Borba. As apresentacoes sao gratuitas e tém como objetivo apresentar ao
publico as lendas e historias do folclore e da literatura caicara.

Ja a exposicao fotografica ‘Mudancas de um Contorno’, do fotégrafo documental
Felipe Samurai, segue aberta a visitacao até este sabado (20), no MACC. As visitas
podem ser feitas no periodo das 10h as 17h, até sexta-feira, e das 12h as 17h, no
sabado. A exposicao traz uma selecao de imagens da obra do ‘Contorno’, um
trecho da Rodovia dos Tamoios no municipio de Caraguatatuba.

A partir das 16h, o Cine Clube, cinema gratuito realizado aos sabados, exibe ‘A
Lenda dos Guardioes’. Nesta aventura, Soren € uma corujinha fascinada pelas
histérias épicas contadas pelo pai sobre os Guardioes de Ga’Hoole, miticos
guerreiros alados que lutaram em uma grande batalha para salvar a espécie de
uma grande ameaca. Por outro lado, seu irmao Kludd zomba dele e tem ciimes,
procurando sempre atrair a atencao do pai.

Um dia os dois sao capturados e caem nas maos dos Puros, corujas do mal que
querem dominar o Reino do Oeste e a Grande Arvore.

Ja as 20h é a vez do drama ‘O Pequeno Buda’, que conta a histéria de um garoto
de 10 anos, Jesse, o qual monges acreditam que possa ser a reencarnacao de
Lama Dorje, um lendario e mistico budista.

Vale ressaltar que a capacidade da Videoteca Liicio Braun é de 44 lugares, por
isso, é recomendado que os interessados cheguem ao local com, no minimo, 30
minutos de antecedéncia.

Em paralelo, as 18h, o Espaco Paulo Mott recebe a abertura da Mostra Coletiva
‘Cultura Popular, Tradicoes e Patrimonio Imaterial’, com obras confeccionadas por
de artistas de Caraguatatuba.

Realizada com o intuito de apoiar e fomentar diversos saberes e fazeres
artesanais reconhecidos como patrimonio imaterial do municipio, a Mostra
Coletiva contara ainda com intervencoes artisticas, mestres e brincantes
apoiadores do projeto, intervencoes poéticas, teatro de bonecos, miusica, danca e
muito mais.

Também as 20h, o TMC recebe o espetaculo ‘Caim’, adaptacao do romance
homonimo de José Saramago, com atuacao de Henri Pagnoncelli. Os ingressos
para a peca podem ser adquiridos antecipadamente por R$ 60 inteira e R$ 30 a
meia entrada pelo site www.sympla.com.br.

Em formato de monélogo, a historia é contada na primeira pessoa e todas as
personagens sao interpretadas pelo ator-narrador. A palavra é a protagonista.
Com humor refinado, o texto conduz o espectador por uma jornada atemporal e o
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desperta para uma nova maneira de perceber a si mesmo e a consequéncia de
seus atos.

Além disso, as 20h30, a Banda Municipal Carlos Gomes se apresenta na Praca Dr.
Candido Mota (Coreto). Com um repertorio variado, o show é garantia de diversao
e entretenimento para todos os plblicos.

E no domingo (21), a partir das 15h, o Circuito Sesc de Artes chega a Praca do
Caicara com diversas atividades gratuitas. Musica, apresentacoes de teatro, danca
e circo, oficinas de artes visuais e tecnologias, acoes literarias e cinematograficas,
e muito mais. Confira a programacao completa do Circuito pelo site:
www.fundacc.sp.gov.br.

Servigo

- Folclore em Festa

Data: 19 de agosto (sexta-feira)

Horario: 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h

Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Atras do MACC)
Mais informacoées: (12) 3897-5660

- Marco Luque em ‘Dilatados’

Data: 19 de agosto (sexta-feira)

Horario: 20h

Ingressos: R$ 80 (inteira) | R$ 40 (meia)

Classificacao indicativa 12 anos

Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba

Mais informacoes: (12) 3881-2623

- Contacao de Historias Caicaras

Sabados - as 14h30 e as 15h30 - Entrada Gratuita

Local: Praca Dr. Candido Mota, 72, Centro (MACC)

Mais informacoes: (12) 3883-9980

- Exposicao Fotografica: ‘Mudancas de um Contorno’ - Felipe Samurai
Visitacao: terca a sexta, das 10h as 17h | sabados e feriados, das 12h as 17h
Entrada Gratuita

Local: Praca Dr. Candido Mota, 72, Centro (MACC)

Mais informacoes: (12) 3883-9980
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- Cine Clube

Sabado - as 16h e as 20h - Entrada Gratuita

Dia 20- as 16h - A Lenda dos Guardioes | L

Dia 20 - as 20h - O Pequeno Buda| 16

Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Praca do Caicara - Atras do MACC)
Mais informacoes: (12) 3897-5660

- Exposicao ‘Cultura Popular, Tradicoes e Patrimonio Material e Imaterial’
Abertura: 20 de agosto (sabado)

Horario: 18h

Visitacao: até 10 de setembro

Local: Praca Dr. Diogenes Ribeiro de Lima, Centro (Paulo Mott)
- Caim - adaptacao teatral de José Saramago

Data: 20 de agosto (sabado)

Horario: 20h

Ingressos: R$ 60 (inteira) | R$ 30 (meia)

Classificacao indicativa 14 anos

Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba

Mais informacoes: (12) 3881-2623

- Banda Municipal Carlos Gomes

Sabados - as 20h30 - Entrada Gratuita

Local: Praca Dr. Candido Mota (Coreto), Centro

- Circuito Sesc de Artes

Data: 21 de agosto (domingo)

Horario: a partir das 15h

Classificacao Livre

Entrada Gratuita

Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Praca do Caicara/ Atras do MACC)
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Corpo de jovem desaparecido no mar é localizado apos 4 dias

O corpo do jovem de 22 anos, desaparecido na praia do Massaguacu, norte de
Caraguatatuba, foi localizado nesta quarta-feira (17), a cerca de 10 Km de
distancia do local de afogamento, no Camaroeiro, regiao central. A familia
confirmou a identidade da vitima na tarde de ontem.

Apos ser resgatado pelo Grupamento Maritimo dos Bombeiros (GBMar), o corpo
foi encaminhado ao Instituto Médico Legal (IML) do Indaia, onde foi feito o
reconhecimento.

O bombeiros informaram ainda que ele estava a mais de 2 Km para dentro do
mar. A equipe buscava pelo jovem ha quatro dias.

Ele era natural de Lorena e estudava na faculdade de Engenharia Quimica da
Universidade de Sao Paulo (USP). O jovem estava na cidade na casa da irma com
familia e amigos. Ele entrou na agua por volta das 15h de sabado (13) com mais
duas pessoas e nao retornou.

Segundo os bombeiros, o mar estava agitado no fim de semana e elas
conseguiram sair, mas ele nao voltou mais a praia.

O corpo do estudante sera enterrado nesta quinta-feira (18), no cemitério do
Jetuba, em Caraguatatuba.
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Marco Luque se apresenta em Caraguatatuba nesta sexta-feira (19)

O ator e comediante Marco Luque ¢é atracao desta sexta-feira (19),
em Caraguatatuba. O humorista traz o show ‘Dilatados’ para o teatro Mario Covas,
as 20h. Os ingressos custam R$ 80 a inteira e R$ 40 a meia entrada e podem ser
adquiridos pelo site: www.ingressos10.com.br ou na bilheteria do TMC, uma hora

antes do inicio da sessao.

No espetaculo, Luque traz os personagens “sérumaninho” Mustafary e o motoboy
Jackson Faive para trocar aquela ideia sobre tudo de mais dilatado que vem
ocorrendo em nossa biosfera terrestre.

Ele conta as facanhas do motoboy paulistano mais famoso do Brasil, e do
“sérumaninho” dilatado na evolucao almatica, que prega a sustentabilidade do
planeta, diz amar a natureza e os animais, especialmente o cachorro que
encontrou na praia.

Marco Luque é reconhecido nacionalmente e ja passou pelo CQC (TV Band), Altas
Horas, Nova Escolinha do Professor Raimundo (TV Globo). Recentemente, estreou
a nova atracao Zig Zag Arena (TV Globo).

Marco Luque em ‘Dilatados’

Data: 19 de agosto (sexta-feira)

Horario: 20h

Ingressos: R$ 80 (inteira) | R$ 40 (meia)

Classificacao indicativa 12 anos
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Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba

Mais informacoes: (12) 3881-2623
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Defesa Civil emite novo alerta para chuvas fortes e queda de

temperatura no Litoral Norte
Frente fria chega a regiao a partir desta quinta-feira (18) e segue até o proximo
domingo (21)

A Defesa Civil emitiu um novo alerta que informa a passagem de uma frente fria
pelo estado de Sao Paulo. A expectativa € de que haja queda de temperatura e
chuvas fortes a partir desta quinta-feira (18) até o proximo domingo (21).

No Litoral Norte, a previsao é de que os termometros baixem para os 13° graus.

Willian Yasuo Minhoto, meteorologista da Casa Civil, alerta que as temperaturas
mais baixas ocorrerao entre o final da madrugada e o inicio da manha.

Diante deste cenario, a orientacdo € de que se volte uma atencao especial
aqueles mais necessitados, como idosos, criancas, humanos e animais que
residem nas ruas.

Em Caraguatatuba, o coordenador da Defesa Civil, Campos Junior, informa que a
cidade ja esta preparada para esta virada no tempo. "Nossa orientacao € que as
pessoas se protejam em casa ou locais abrigados", comentou.
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Marinha alerta para frente fria que pode ocasionar ondas de 3 metros

no Litoral Norte
Passagem da frente fria pode acontecer entre esta quinta-feira (18) e o sabado
(20), trazendo queda na temperatura e chuva

- -
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A Prefeitura de Caraguatatuba informou que a Marinha do Brasil emitiu alerta
sobre a passagem de uma frente fria em alto-mar que podera afetar a faixa
litoranea entre os estados do Parana e do Rio de Janeiro, atingindo o Litoral
Paulista, podendo provocar ondas de até 3 metros de altura.

A passagem da frente fria acontece entre a noite desta quinta-feira (18) e a
manha do sabado (20). A orientacao aos navegantes de comunidades de pesca €
que consultem essas informacoes antes de sairem ao mar.

Além das ondas, a passagem da frente fria deve causar nova queda na
temperatura do Litoral Norte, com os termometros marcando 13 graus, e levar
chuva para a regiao entre a quinta-feira (18) e o domingo (21).

Diante dessa previsao, a orientacao € para a importancia de atencao especial com
as pessoas mais vulneraveis, como idosos, criancas e aquelas em situacao de rua.

O coordenador da Defesa Civil de Caraguatatuba, capitao Campos Junior,
informou que o municipio esta de prontidao para a virada do tempo. “Nossa
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orientacao € que as pessoas se protejam em casa ou locais abrigados”.
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Especialistas alertam para infec¢oes sexualmente transmissiveis em

maiores de 60 anos em Caragua
Enfermeiros explicaram sintomas e transmissao de doencas como HIV (virus da
imunodeficiéncia humana), causador da AIDS; sobre o HPV (sigla em inglés para
Papilomavirus Humano) também conhecido como condiloma; hepatites B e C;
gonorreia, trichomonas; herpes labial e zoster; sifilis, entre outras

A Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso (Sepedi), por meio
do Centro Integrado de Atencao a Pessoa com Deficiéncia e ao Idoso (CIAPI), em
parceria com a Unidade de Atendimento a Moléstias Infectocontagiosas (UAMI),
promoveu a palestra “Prevencao e tratamento das Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis (IST - nova denominacao para DST ou Doencas Sexualmente
Transmissiveis) para pessoas acima dos 60 anos” em Caraguatatuba, Litoral Norte
de Sao Paulo.

A palestra foi ministrada pelos profissionais de Enfermagem, Ana Carambola e
Renato Portes, da UAMI, aos frequentadores do Centro de Convivéncia e do Centro
Dia do Ciapi que estao dentro dessa faixa etaria.

De acordo com Ana Carambola, a populacao sexualmente ativa na terceira idade
tem que se informar e se precaver em relacdao as doencas sexualmente
transmissiveis.

“As pessoas vivem mais e com qualidade de vida. E o sexo para a pessoa idosa
requer a mesma responsabilidade daqueles que estao iniciando sua vida sexual.
Em qualquer idade, sexo sem camisinha é um tiro no escuro”, disse.

Os enfermeiros explicaram sintomas e transmissao de doencas como HIV (virus da
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imunodeficiéncia humana), causador da AIDS; sobre o HPV (sigla em inglés para
Papilomavirus Humano) também conhecido como condiloma; hepatites B e C;
gonorreia, trichomonas; herpes labial e zoster; sifilis, entre outras IST.

A frequentadora do Ciapi, Maria de Fatima do Nascimento, 62 anos, afirmou que o
bate-papo foi esclarecedor. “Sobre alguns assuntos abordados eu nao tinha
conhecimento e foi importante saber”, declarou.

Outro participante, Romeu Caruso, 77 anos, também considerou o encontro
interessante. “Informacao e aprendizagem sao bem-vindos em qualquer fase da
vida”, afirmou.

0O enfermeiro Renato Portes ressaltou que os exames para IST sao realizados
gratuitamente na UAMI, de segunda a quinta, das 7h as 15h, porta aberta, ou
seja, sem necessidade de marcacao prévia.

“Estamos disponiveis para dirimir qualquer duavida, acolher quem nos procura e
oferecer o melhor encaminhamento”, destacou.

A UAMI esta localizada na Avenida Presidente Castelo Branco, 750, bairro
Sumareé.
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Corpo de turista desaparecido no mar é encontrado quatro dias depois

no Litoral Norte
Manoel Gomes estava de férias em Caraguatatuba quando decidiu entrar no mar
no ultimo sabado e nao foi mais visto

Um jovem de 22 anos que estava desaparecido desde o lltimo sabado (13), apos
se afogar em Caraguatatuba, no Litoral Norte de Sao Paulo, foi encontrado ja sem
vida na Praia do Camaroeiro pelo Grupamento de Bombeiros Maritimos (GBMar)
nha quarta-feira (17).

De acordo com o GBMar, Manoel Gomes de Souza estava na Praia da Massaguacu
quando decidiu entrar no mar com amigos e nao foi mais visto; o mar estava
agitado e ele nao retornou a faixa de areia.

Ao serem informados do desaparecimento, equipes de Salva-vidas iniciaram
buscas incessantes no mar e, ao entrar no quinto dia de procura, o corpo foi
encontrado sem vida no inicio da tarde. Apos ser resgatado pelos bombeiros, o
corpo foi encaminhado ao Instituto Médico Legal (IML), onde os familiares
puderam fazer o reconhecimento do jovem.

De acordo com informacoes de amigos, Manoel Gomes era de Sao Joao Del Rei,
em Minas Gerais, e estava ha poucos meses morando em Lorena, no interior de
Sao Paulo. Ele cursava Engenharia Quimica na Universidade de Sao Paulo (USP) e
estava de férias na casa da irma em Caraguatatuba quando aconteceu a
fatalidade.
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Caraguatatuba disputa Malha, Basquete, Volei e Ténis nesta semana
nos Jogos Regionais

Os atletas da Prefeitura de Caraguatatuba, através da Secretaria de Esportes e
Recreacao, continuam com as disputas do 64° Jogos Regionais do Estado de Sao
Paulo. Nesta semana, o municipio disputa jogos de Basquete, Malha, Volei e
Ténis.

No Basquete Masculino, Caraguatatuba enfrenta Sao Sebastiao, as 20h, no Centro
Esportivo Municipal Ubaldo Goncalves (Cemug), neste sabado. O municipio busca
sua primeira vitoria para conquistar a vaga para a fase eliminatoria.

Nesta sexta-feira (19), Caraguatatuba estreia no Volei Feminino enfrenta Campos
do Jordao as 20h, na casa das adversarias. No sabado (20), as meninas retornam
a mesma quadra para enfrentar a vizinha Sao Sebastiao, as 14h. A equipe do
Volei Masculino enfrenta Cacapava, as 10h, também em Campos do Jordao, no
domingo (21).

Outra modalidade que o municipio realiza sua estreia nos jogos é a Malha, que
sera disputada em Sao Sebastidao. Caraguatatuba enfrenta no sabado as cidades
de Mogi das Cruzes, Guarulhos e Sao José dos Campos. Caso consiga
classificacao, as eliminatorias estao marcadas para serem disputadas no
domingo.
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Também em Campos do Jordao, o Ténis de Quadra Masculino de Caraguatatuba
disputa as 8h30 do sabado, uma vaga contra Guararema. O Feminino enfrenta o
vencedor do jogo entre Pindamonhangaba e Guararema.

Jogos Regionais 2022

Os quase 300 atletas estao divididos entre as 26 modalidade de Atletismo
(Feminino e masculino), Basquete (Masculino), Bocha (Masculino), Futebol (Sub-
20 masculino), Futsal (Feminino), Ginastica Ritmica (Feminino), Handebol
(Masculino e feminino), Judo (Masculino e feminino), Karaté (Feminino e
masculino), Malha (Masculino), Natacao (Feminino, masculino e equipe mista),
Ténis (Masculino e feminino), Ténis de Mesa (Masculino e feminino), Volei de Praia
(Masculino e feminino), Voleibol (masculino e feminino) e Xadrez (masculino).

“Caraguatatuba tem tradicoes de glorias e conquistas nos Jogos Regionais.
Acredito que este ano nao sera diferente e nos destacaremos nas modalidades
que iremos disputar. Desejo sorte e boas competicoes aos nossos atletas”, diz
Edvaldo Ormindo, secretario de Esportes e Recreacao de Caraguatatuba.
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VI Curta Caragua inicia ciclo de capacitacao para professores da rede
estadual
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Em sua 6% edicao, o Curta Caragua, Festival de Cinema voltado a Escolas
Estaduais do Litoral Norte, iniciou seu ciclo de capacitacao para professores da
rede estadual que irao supervisionar a criacao dos filmes junto aos alunos.

Ao todo, o projeto recebeu 26 inscricoes de escolas da regiao e conta com 44
professores participando dos workshops, mais 16 pedagogos ouvintes e milhares
de alunos da rede publica de ensino que serao beneficiados através destes
profissionais.

O ciclo de capacitacao, composto por quatro modulos, foi iniciado na dltima
semana com a tematica: Roteiro em Sala de Aula, com mediacao de Eliotty
Caetano, coordenador de cine-foto-video da Fundacc - Fundacao Educacional e
Cultural de Caraguatatuba. Ja os proximos modulos abordarao questoes como:
Producao e Direcao de Filmes, Interpretacao para Camera e Edicao e Finalizacao
Audiovisual.

Vale ressaltar que todas as escolas inscritas terao monitoria, de agosto a
novembro, dos profissionais a frente do ciclo de capacitacao. Além disso, todas as
escolas também receberdao um kit de producao contendo um tripé para
camera/celular e um tecido Chroma key para gravacao e efeitos especiais.

Eliotty Caetano aproveitou a ocasiao para agradecer o comprometimento de todos
que compareceram ao primeiro moédulo da capacitacao. “Foi muito importante a
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participacao desses professores nesta primeira oficina. Isso mostra o
comprometimento desses profissionais tao dedicados, que abracaram o Curta
Caragua com o mesmo amor e carinho que tém por seus alunos. S6 tenho a
agradecer pelo aprendizado que tive com todos nesta primeira aula”, declarou.

Visando estimular a criatividade e o gosto pela criacao audiovisual por meio da
producao de curtas-metragens, além de promover a exibicao publica dos filmes e
a formacao de publico, o VI Curta Caragua conta com trés categorias: Estudante 1,
para alunos do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental ll; Estudante 2, voltado para
turmas do 1° ao 3° ano do Ensino Médio ou Técnico; e Especial, para estudantes
do 6° ano do Ensino Fundamental Il ao 3° ano do Ensino Médio ou Técnico.

O Festival selecionara ainda até 25 filmes para cada uma das categorias
Estudantis e 15 filmes para a categoria Especial, que serao apresentados no
Auditorio Maristela de Oliveira no dia 26 de novembro, as 18h, sendo a premiacao
entregue no dia 27/11, as 15h, em uma cerimonia de premiacao com os
melhores curtas-metragens.

Serao entregues também troféus ao 1°, 2° e 3° lugar e uma excursao para o MIS -
Museu da Imagem e do Som, em Sao Paulo, para as escolas que obtiverem o 1°
lugar em cada categoria.

ﬁ /prefeituradecaraguatatuba 'O.' /caraguatatuba_oficial



SECRETARIA DE COMUNICAGAD

(12) 3897-5650

jornalismo@caraguatatuba.sp.gov.br
Rua José Damasio dos Santos, 39 - Centro - Caraguatatuba / SP

Clipping de Noticias: 18/08/2022
Editoria: Caraguatatuba
Veiculo: Portal Noticias do Litoral

Agenda Cultural: confira as atracoes deste fim de semana em
Caraguatatuba

A agenda cultural deste fim de semana esta recheada com varias atracoes. Na
sexta-feira (19), a partir das 8h30, o tradicional Folclore em Festa, evento
recreativo alusivo ao Dia do Folclore, promovido pela Prefeitura Municipal, por
meio da Fundacc - Fundacao Educacional e Cultural de Caraguatatuba chega a
Praca do Caicara com diversas atividades para toda a garotada.

A programacao do evento sera realizada das 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h, e
atendera criancas de todas as idades. Musica, Contacao de Historias, personagens
do folclore caicara, brincadeiras tradicionais e muito mais € o que aguarda
aqueles que comparecerem ao local.

Ainda na sexta-feira, as 20h, o TMC - Teatro Mario Covas recebe o humorista
Marco Luque com o show ‘Dilatados’. Neste espetaculo, Luque traz o
“sérumaninho” Mustafary e o motoboy Jackson Faive para trocar aquela ideia
sobre tudo de mais dilatado que vem ocorrendo em nossa biosfera terrestre.

Os ingressos para o show podem ser adquiridos antecipadamente pelo
site: www.ingressos10.com.br por R$ 80 a inteira e R$ 40 a meia entrada ou na
bilheteria do TMC, uma hora antes do inicio da sessao.

No sabado (20), o MACC - Museu de Arte e Cultura de Caraguatatuba recebe duas
sessoes de Contacao de Historias Caicaras, as 14h30 e as 15h30, com Nha Rita e
Leco Borba. As apresentacoes sao gratuitas e tém como objetivo apresentar ao
publico as lendas e histérias do folclore e da literatura caicara.
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Ja a exposicao fotografica ‘Mudancas de um Contorno’, do fotografo documental
Felipe Samurai, segue aberta a visitacao até este sabado (20), no MACC. As visitas
podem ser feitas no periodo das 10h as 17h, até sexta-feira, e das 12h as 17h, no
sabado. A exposicao traz uma selecao de imagens da obra do ‘Contorno’, um
trecho da Rodovia dos Tamoios no municipio de Caraguatatuba.

A partir das 16h, o Cine Clube, cinema gratuito realizado aos sabados, exibe ‘A
Lenda dos Guardioes’. Nesta aventura, Soren € uma corujinha fascinada pelas
historias épicas contadas pelo pai sobre os Guardioes de Ga’Hoole, miticos
guerreiros alados que lutaram em uma grande batalha para salvar a espécie de
uma grande ameaca. Por outro lado, seu irmao Kludd zomba dele e tem ciimes,
procurando sempre atrair a atencao do pai. Um dia os dois sao capturados e caem
nas maos dos Puros, corujas do mal que querem dominar o Reino do Oeste e a
Grande Arvore.

Ja as 20h é a vez do drama ‘O Pequeno Buda’, que conta a histéria de um garoto
de 10 anos, Jesse, o qual monges acreditam que possa ser a reencarnacao de
Lama Dorje, um lendario e mistico budista.

Vale ressaltar que a capacidade da Videoteca Liicio Braun é de 44 lugares, por
isso, € recomendado que os interessados cheguem ao local com, ho minimo, 30
minutos de antecedéncia.

Em paralelo, as 18h, o Espaco Paulo Mott recebe a abertura da Mostra Coletiva
‘Cultura Popular, Tradicoes e Patrimonio Imaterial’, com obras confeccionadas por
de artistas de Caraguatatuba.

Realizada com o intuito de apoiar e fomentar diversos saberes e fazeres
artesanais reconhecidos como patrimonio imaterial do municipio, a Mostra
Coletiva contara ainda com intervencoes artisticas, mestres e brincantes
apoiadores do projeto, intervencoes poéticas, teatro de bonecos, misica, danca e
muito mais.

Também as 20h, o TMC recebe o espetaculo ‘Caim’, adaptacao do romance
homonimo de José Saramago, com atuacao de Henri Pagnoncelli. Os ingressos
para a peca podem ser adquiridos antecipadamente por R$ 60 inteira e R$ 30 a
meia entrada pelo site www.sympla.com.br.

Em formato de mondélogo, a historia € contada na primeira pessoa e todas as
personagens sao interpretadas pelo ator-narrador. A palavra é a protagonista.
Com humor refinado, o texto conduz o espectador por uma jornada atemporal e o
desperta para uma nova maneira de perceber a si mesmo e a consequéncia de
seus atos.

Além disso, as 20h30, a Banda Municipal Carlos Gomes se apresenta na Praca Dr.
Candido Mota (Coreto). Com um repertorio variado, o show é garantia de diversao
e entretenimento para todos os plblicos.
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E no domingo (21), a partir das 15h, o Circuito Sesc de Artes chega a Praca do
Caicara com diversas atividades gratuitas. Musica, apresentacoes de teatro, danca
e circo, oficinas de artes visuais e tecnologias, acoes literarias e cinematograficas,
e muito mais. Confira a programacao completa do Circuito pelo
site: www.fundacc.sp.gov.br.

Servico
Folclore em Festa

Data: 19 de agosto (sexta-feira)
Horario: 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h
Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Atras do MACC)
Mais informacoes: (12) 3897-5660
Marco Luque em ‘Dilatados’
Data: 19 de agosto (sexta-feira)
Horario: 20h
Ingressos: R$ 80 (inteira) | R$ 40 (meia)
Classificacao indicativa 12 anos
Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba
Mais informacgoes: (12) 3881-2623
Contacao de Histérias Caicaras
Sabados - as 14h30 e as 15h30 - Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota, 72, Centro (MACC)
Mais informacoes: (12) 3883-9980
Exposi¢ao Fotografica: ‘Mudancas de um Contorno’ - Felipe Samurai
Visitagao: terca a sexta, das 10h as 17h | sabados e feriados, das 12h as 17h
Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota, 72, Centro (MACC)
Mais informacoes: (12) 3883-9980
Cine Clube
Sabado - as 16h e as 20h - Entrada Gratuita
Dia 20- as 16h - A Lenda dos Guardioes | L
Dia 20 - as 20h - O Pequeno Buda| 16
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Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Praca do Caicara - Atras do MACC)
Mais informacoes: (12) 3897-5660
Exposic¢ao ‘Cultura Popular, Tradi¢coes e Patrimonio Material e Imaterial’
Abertura: 20 de agosto (sabado)
Horario: 18h
Visitacao: até 10 de setembro
Local: Praca Dr. Diogenes Ribeiro de Lima, Centro (Paulo Mott)
Caim - adaptacao teatral de José Saramago
Data: 20 de agosto (sabado)
Horario: 20h
Ingressos: R$ 60 (inteira) | R$ 30 (meia)
Classificacao indicativa 14 anos
Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba
Mais informacgoes: (12) 3881-2623
Banda Municipal Carlos Gomes
Sabados - as 20h30 - Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota (Coreto), Centro
Circuito Sesc de Artes
Data: 21 de agosto (domingo)
Horario: a partir das 15h
Classificacao Livre
Entrada Gratuita

Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Praca do Caicara/ Atras do MACC)
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Alerta para ondas de até 3 metros entre quinta-feira e sabado

A Uefesa Civil de Caraguatatuba
‘ ALERTA

RESSACA,
MAU TEMPOE
MAR GROSSO

A Marinha do Brasil emitiu alerta sobre a passagem de uma frente fria em alto-
mar que podera afetar a faixa litoranea entre os estados do Parana e do Rio de
Janeiro, atingindo o Litoral Paulista, que pode provocar ondas de direcao Sudoeste
a Sudeste, com altura de até 3 metros, entre a noite do dia 18 (quinta-feira) e a
manha do dia 20 de agosto (sabado).

A orientacao aos navegantes de comunidades de pesca, esporte e recreio € que
consultem essas informacoes antes de sairem ao mar.

Este mesmo sistema deve provocar nova queda de temperatura no Litoral Norte. A
previsao é que os termometros baixem para 13 graus, e trazer muita chuva para a
regiao entre quinta-feira (18) e domingo (21), conforme o meteorologista Willian
Yasuo Minhoto, da Defesa Civil do Estado, ligado a Casa Civil. Ainda de acordo
com ele, as menores temperaturas ocorrerao entre o final da madrugada e inicio
da manha.

Diante dessa previsao, a orientacao € para a importancia de atencao especial com
as pessoas mais vulneraveis, como idosos, criancas e aquelas em situacao de rua.

O coordenador da Defesa Civil de Caraguatatuba, capitao Campos Junior,
informou que o municipio esta de prontidao para a virada do tempo. “Nossa
orientacao € que as pessoas se protejam em casa ou locais abrigados”.
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Frente fria pode provocar ondas de até 3m, chuva e ventos fortes até
sabado (20) no Litoral Norte
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A Marinha do Brasil emitiu alerta sobre a passagem da uma frente fria em alto-

mar que podera atingir o Litoral Norte e provocar ondas de até trés metros, entre a
noite desta quinta-feira (18) e a manha do sabado (20).

A orientacao da Marinha aos navegantes de comunidades de pesca, esporte e
recreacao, € que consultem essas informacoes antes de sairem ao mar.

A frente fria, associada a uma massa de ar frio, deve provocar nova queda de
temperatura no Litoral Norte. A previsao é que os termoémetros baixem para 13°C.
A regiao deve ter ainda muita chuva, entre quinta-feira (18) e domingo (21),
segundo o meteorologista Willian Yasuo Minhoto, da Defesa Civil do Estado, ligado
a Casa Civil.

Ainda de acordo com Minhoto, as menores temperaturas ocorrerao entre o final
da madrugada e inicio da manha. Diante dessa previsao, a orientacao € para a
importancia de atencao especial com as pessoas mais vulneraveis, como idosos,
criancas e aquelas em situacao de rua.

O coordenador da Defesa Civil de Caraguatatuba, capitao Campos Junior,
informou que o municipio esta de prontidao para a virada do tempo. “Nossa
orientacao € que as pessoas se protejam em casa ou locais abrigados”, indica.
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Palestras Conscientizam Alunos Da Rede Municipal De Caraguatatuba
Sobre O Risco Do Uso De Cerol

A Prefeitura de Caraguatatuba deu inicio, na ultima terca-feira (16), a realizacao
de palestras em escolas da rede municipal de ensino com o objetivo de alertar e
orientar os estudantes sobre os perigos do uso de cerol, a conhecida mistura entre
cola e vidro, e outros materiais cortantes nas linhas usadas para empinar pipas.

O trabalho faz parte da campanha “Linha Sem Cerol”, executada pela Secretaria
de Urbanismo, responsavel pela fiscalizacao e aplicacao de sancoes previstas na
Lei Municipal n° 1.025/2003, a qual proibe a industrializacao, a comercializacao,
0 armazenamento, o transporte e a distribuicao desse tipo de material dentro do
municipio.

A primeira atividade foi realizada na EMEF Prof. Euclydes Ferreira, no bairro
Perequé-Mirim. Na ocasiao, o fiscal de Posturas, Alex Catapani, levou o assunto
para a sala de aula num bate-papo dindmico, apresentando videos e abrindo para
perguntas dos alunos. A conversa abordou os danos causados pelo uso de cerol,
linha chilena e semelhante, que vao desde prejuizos a rede elétrica, até o
ferimento e morte de pessoas.

Com apoio da Secretaria de Educacao, a estratégia de conscientizacao espera
alcancar mais de 13 mil criancas e adolescentes matriculados nas 30 unidades
publicas de Ensino Fundamental do municipio. Segundo o secretario de
Urbanismo, Wilber Cardozo, a ideia é lembrar que soltar pipa pode continuar
sendo um passatempo desde que respeitada as normas da diversao.

“0 cerol é uma substancia perigosa, capaz de provocar lesoes graves e a morte de
pessoas, esse € o alerta principal. A nossa proposta nao é proibir a brincadeira,
mas reforcar que algumas regras precisam ser seguidas por todos os envolvidos,
promovendo uma cultura de mudanca na populacao”, destacou o secretario.

Campanha ‘Linha Sem Cerol’

A campanha, iniciada na primeira quinzena de julho, foi criada com o intuito de
intensificar as acoes de fiscalizacao e orientacao quanto ao cumprimento da Lei
Municipal n° 1.025/2003, incluindo a verificacao de estabelecimentos comerciais
e conversas com lojistas sobre a legislacao.

O cidadao pode utilizar a Central de Relacionamento 156 para denunciar a
comercializacao e o uso de qualquer material cortante em linhas ou fios usados
para empinar pipas. A denlncia pode ser feita pelo telefone 156, pelo
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site 156.caraguatatuba.sp.gov.br e também pelos aplicativos para celulares
Android e iOS, inclusive de forma sigilosa.
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Doacgoes De Leite Humano Em Caraguatatuba Aumentam 18%
Durante ‘Agosto Dourado’

A Campanha ‘Agosto Dourado’ que incentiva o aleitamento materno, ja
proporciona ao Banco de Leite Humano da Prefeitura de Caraguatatuba o
aumento de 18% de doacoes de leite materno. Até o final do més, a expectativa é
que esse niimero dobre.

0 Banco de Leite Humano foi criado em 2018 e, desde entao, sao 462 doadoras
cadastradas, aproximadamente 650 litros de leite doados e 627 recém-nascidos
prematuros beneficiados.

Por semana, a unidade utiliza, em média, 12 litros de leite. A extracao do leite é
realizada pela propria mae, quando for conveniente para ela e a quantidade
também fica a critério da doadora. Por isso, € importante que mais mulheres
estejam dispostas a doacao.

Para auxiliar as maes e facilitar o processo, as doacoes sao retiradas uma vez por
semana pela propria equipe do Banco de Leite. Um litro de leite materno doado
pode ajudar a salvar a vida de até 10 recém-nascidos por dia.

A procura por apoio durante a amamentacao também cresceu no Centro de
Atendimento Materno Infantil (Ceami). “Temos recebido muitas mulheres com
dificuldades em amamentar e orientamos a melhor forma em como conduzir esta
fase tao importante na vida da mae e do bebé”, explica a enfermeira responsavel
pelo espaco, Ana Claudia Tripac.

Entre os principais objetivos, o Ceami busca o fortalecimento de vinculo entre
mae, pai e filho para contribuir com a formacao sadia da crianca. Além disso, este
vinculo é fortalecido por meio de aulas como Shantala Bebé, Banho de Ofuro,
Curso de Gestante, Hora da Papinha e diversos grupos educativos.

As interessadas em realizar a doacao de leite e participar dos grupos de apoio
podem procurar a unidade que fica dentro do prédio do Centro de Referéncia da
Mulher (Pr6-Mulher), no Sumaré. O horario de funcionamento é das 7h as 17h.
Mais informacoes no telefone (12) 3897-3510.

0 més de agosto é conhecido como Agosto Dourado por simbolizar a luta pelo
incentivo a amamentacao e a cor dourada esta relacionada ao padrao ouro de
qualidade do leite materno.
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Futsal Feminino De Caraguatatuba Realiza Seletiva De Atletas No Dia
27 De Agosto

A equipe de futsal feminino da Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da
Secretaria de Esportes, Geracao Independente, realiza no dia 27 de agosto
(sabado) uma nova seletiva para atletas no Ginasio Jorge Burihan, no bairro
Olaria.

A seletiva é aberta para atletas de qualquer tipo fisico nascidas entre 2005 e
2008 na categoria sub 17, com inicio as 18h, e acima de 18 anos na categoria
adulto, com inicio a partir das 20h.

Para a participacao, as interessadas devem levar agua, chuteira e irem com roupa
propria para exercicios fisicos.

A seletiva tem objetivo de captar atletas para disputar as competicoes da Copa
Mantiqueira de Futsal, em ambas as categorias, € no 10° Campeonato Lisfuts
Band de Futsal na categoria Adulto.

0 Ginasio Jorge Burihan fica localizado na Avenida Marginal Ipiranga, 17, no bairro
Jardim Olaria. As selecionadas deverao, posteriormente, ter inscricao no projeto
‘Nova Onda - Caragua’ para participarem dos treinos e competicoes.

Futsal

O projeto “Nova Onda - Caragua”, promovido no municipio através da Secretaria
de Esportes e Recreacao de Caraguatatuba, oferece gratuitamente aulas de futsal
no municipio em 11 nticleos para pessoas a partir dos 6 anos de idade.

E possivel realizar sua pré-inscricao nessa e nas outras 28 modalidades esportivas
gratuitamente através do site https://novaondacaragua.com.br/fichainscricao.

Apos preencher os campos solicitados e anexar os documentos, um e-mail de
confirmacao sera enviado. Para atendimento presencial de matriculas basta se
dirigir ao Cemug, localizado na Avenida José Herculano, n° 50.

A inscricao no local é realizada das 9h as 16h, de segunda a sexta-feira e é
necessario apresentar copias do RG, CPF e comprovante de endereco, além de
copia do atestado médico.

Menores de 18 anos e pessoas com deficiéncia (PcD) devem estar acompanhados
por um responsavel legal munidos de cépias do RG e CPF.
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Também é possivel realizar a inscricao de forma presencial nos CIASES “Adhemar
Pereira de Barros”, no Travessao, e “Wilson Francisco Valente”, no Sumaré,
também de segunda a sexta-feira, das 9h as 16h.
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Caraguatatuba Disputa Malha, Basquete, Volei E Ténis Nesta Semana
Nos Jogos Regionais

Os atletas da Prefeitura de Caraguatatuba, através da Secretaria de Esportes e
Recreacao, continuam com as disputas do 64° Jogos Regionais do Estado de Sao
Paulo. Nesta semana, o municipio disputa jogos de Basquete, Malha, Volei e
Ténis.

No Basquete Masculino, Caraguatatuba enfrenta Sao Sebastiao, as 20h, no Centro
Esportivo Municipal Ubaldo Goncalves (Cemug), neste sabado. O municipio busca
sua primeira vitoria para conquistar a vaga para a fase eliminatoria.

Nesta sexta-feira (19), Caraguatatuba estreia no Volei Feminino enfrenta Campos
do Jordao as 20h, na casa das adversarias. No sabado (20), as meninas retornam
a mesma quadra para enfrentar a vizinha Sao Sebastiao, as 14h. A equipe do
Volei Masculino enfrenta Cacapava, as 10h, também em Campos do Jordao, no
domingo (21).

Outra modalidade que o municipio realiza sua estreia nos jogos é a Malha, que
sera disputada em Sao Sebastiao. Caraguatatuba enfrenta no sabado as cidades
de Mogi das Cruzes, Guarulhos e Sao José dos Campos. Caso consiga
classificacdo, as eliminatorias estao marcadas para serem disputadas no
domingo.

Também em Campos do Jordao, o Ténis de Quadra Masculino de Caraguatatuba
disputa as 8h30 do sabado, uma vaga contra Guararema. O Feminino enfrenta o
vencedor do jogo entre Pindamonhangaba e Guararema.

Jogos Regionais 2022

Os quase 300 atletas estao divididos entre as 26 modalidade de Atletismo
(Feminino e masculino), Basquete (Masculino), Bocha (Masculino), Futebol (Sub-
20 masculino), Futsal (Feminino), Ginastica Ritmica (Feminino), Handebol
(Masculino e feminino), Judo (Masculino e feminino), Karaté (Feminino e
masculino), Malha (Masculino), Natacao (Feminino, masculino e equipe mista),
Ténis (Masculino e feminino), Ténis de Mesa (Masculino e feminino), Volei de Praia
(Masculino e feminino), Voleibol (masculino e feminino) e Xadrez (masculino).

“Caraguatatuba tem tradicoes de glorias e conquistas nos Jogos Regionais.
Acredito que este ano nao sera diferente e nos destacaremos nas modalidades
que iremos disputar. Desejo sorte e boas competicoes aos nossos atletas”, diz
Edvaldo Ormindo, secretario de Esportes e Recreacao de Caraguatatuba.
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Taca Cidade De Caraguatatuba De Judd Sera Dia 28 De Outubro No
Cemug

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Esportes e Recreacao,
em conjunto com a Federacao Paulista de Judo, realizam no dia 28 de outubro a
Taca Cidade de Caraguatatuba de Judo.

A competicao sera realizada na quadra do Centro Esportivo Municipal Ubaldo
Goncalves (Cemug) e fara parte da 1° etapa do Circuito Kimono Shihan de
Competicoes da federacao da modalidade.

De acordo com a organizagao, a competicao tem previsao para comecar as 7h30,
com o inicio das inscricoes e pesagem do Sub9, Sub11l e Sub13. Das 8h30 as
9h30, sera a vez da pesagem do Sub15 ao Master. A abertura oficial esta prevista
para as 9h com inicio das competicoes na sequéncia.

“Caraguatatuba se mostrou, desde a retomada esportiva, um polo regional de
eventos e fomento ao esporte. A gestao do prefeito Aguilar Junior tem um
compromisso em sempre estimular a pratica esportiva e a recepcao destes
eventos é prova de que estamos atingindo nossos objetivos”, explica Edvaldo
Ormindo, secretario de Esportes e Recreacao de Caraguatatuba.

Mais informacoes sobre regulamento, inscricoes e categorias,
acesse: https://fpj.com.br/campeonatos/
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Marinha Do Brasil Alerta Para Ondas De Até 3 Metros Entre Quinta-
Feira E Sabado; Risco De Chuvas E Ventos Fortes

A Marinha do Brasil emitiu alerta sobre a passagem da uma frente fria em alto-
mar que podera afetar a faixa litordnea entre os estados do Parana e do Rio de
Janeiro, atingindo o Litoral Paulista, que pode provocar ondas de direcao Sudoeste
a Sudeste, com altura de até 3 metros, entre a noite do dia 18 (quinta-feira) e a
manha do dia 20 de agosto (sabado).

A orientacao aos navegantes de comunidades de pescam esporte e recreio é que
consultem essas informacoes antes de sairem ao mar.

Este mesmo sistema deve provocar nova queda de temperatura no Litoral Norte. A
previsao € que os termometros baixem para 13 graus, e trazer muita chuva para a
regiao entre quinta-feira (18) e domingo (21), conforme o meteorologista Willian
Yasuo Minhoto, da Defesa Civil do Estado, ligado a Casa Civil. Ainda de acordo
com ele, as menores temperaturas ocorrerao entre o final da madrugada e inicio
da manha.

Diante dessa previsao, a orientacao € para a importancia de atencao especial com
as pessoas mais vulneraveis, como idosos, criancas e aquelas em situacao de rua.

O coordenador da Defesa Civil de Caraguatatuba, capitao Campos Junior,
informou que o municipio esta de prontidao para a virada do tempo. “Nossa
orientacao € que as pessoas se protejam em casa ou locais abrigados”.
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Audiéncias Publicas Da LOA Da Prefeitura De Caraguatatuba
Comecam Na Segunda-Feira

A Prefeitura de Caraguatatuba promove trés audiéncias publicas presencias de
elaboracao da Lei Orcamentaria Anual (LOA) de 2023 nas proximas segunda,
terca e quarta-feira (22, 23 e 24), a partir das 19h, na Emef Dr. Carlos de Almeida
Rodrigues, no Indaia; na Emef Prof® Antonia Antunes Arouca, no Massaguacu; e na
Emei/Emef Prof° Alaor Xavier Junqueira, no Travessao, respectivamente.

0 material da audiéncia publica eletronica da LOA 2023 estara disponivel para
consulta de 22 a 28 de agosto, no site http://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/.
A populacao tem a oportunidade de encaminhar sugestoes através de um
formulario especifico na pagina oficial. A resposta sera enviada no e-mail
informado no momento do cadastro.

Técnicos da Secretaria de Planejamento Estratégico e Desenvolvimento,
auxiliados por outros representantes da Prefeitura, explicarao a proposta na
audiéncia presencial nos trés bairros.

A Emef Dr. Carlos de Almeida Rodrigues recebe a primeira audiéncia do
orcamento de 2023 na proxima segunda-feira (22), as 19h. O prédio esta
localizado na Avenida Pernambuco, 1.101, no Indaia.

0 segundo encontro sera terca-feira (23), as 19h, na Emef Prof? Antonia Antunes
Arouca, no Massaguacu. O endereco € Rua Italia Baff Magni, 581.

A terceira e Ultima audiéncia publica ocorre na quarta-feira (24), as 19h, na
Emei/Emef Prof° Alaor Xavier Junqueira, no Travessao. A escola fica ha Rua José
Ferreira dos Santos, 381.

Audiéncia eletronica - de 22 28 de agosto, no site
http://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/
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CaraguaPrev Capacita Inativos No Café Da Manha Dos Aposentados
Em Setembro

0 Instituto de Previdéncia do Municipio de Caraguatatuba (CaraguaPrev) realiza o
Café da Manha dos Aposentados e Pensionistas no dia 2 de setembro (sexta-
feira), a partir das 8h30, no Teatro Mario Covas, no Indaia. Serao convidados
aposentados e pensionistas, além de servidores da ativa em abono de
permanéncia ou que estejam proximo desse incentivo para continuar trabalhando
(EC 41/2003).

O Programa de Pré e Pds-Aposentadoria do CaraguaPrev prepara os funcionarios
inativos da Prefeitura de Caraguatatuba, Fundacc, Camara Municipal e do proprio
instituto que estao perto de se aposentar para essa nova fase da vida com
palestras, atividades fisicas, culturais, ludicas e de lazer.

O prefeito Aguilar Junior fara a abertura oficial do evento. A programacao ainda
inclui palestras do Procon, Sebrae e uma apresentacao musical da Fundacao
Cultural e Educacional de Caraguatatuba (Fundacc).

O instituto gerencia 778 aposentadorias e pensoes por morte até momento.
Atualmente, o Regime Proprio de Previdéncia Social conta com cerca de 5 mil
segurados do servico piblico municipal.

O CaraguaPrev fica na Avenida Prestes Maia, 302, no Centro. O atendimento
presencial ao publico € das 9h as 16h30, nos dias uteis. Mais informacoes pelo
telefone (12) 3883-3252, WhatsApp (12) 3883-3480 ou e-
mail caraguaprev@caraguaprev.sp.gov.br. O Teatro Mario Covas esta localizado
na Avenida Goias 187, no Indaia.
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Agenda Cultural: Confira As Atracoes Deste Fim De Semana Em
Caraguatatuba

A agenda cultural deste fim de semana esta recheada com varias atracoes. Na
sexta-feira (19), a partir das 8h30, o tradicional Folclore em Festa, evento
recreativo alusivo ao Dia do Folclore, promovido pela Prefeitura Municipal, por
meio da Fundacc - Fundacao Educacional e Cultural de Caraguatatuba chega a
Praca do Caicara com diversas atividades para toda a garotada.

A programacao do evento sera realizada das 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h, e
atendera criancas de todas as idades. Musica, Contacao de Historias, personagens
do folclore caicara, brincadeiras tradicionais e muito mais € o que aguarda
aqueles que comparecerem ao local.

Ainda na sexta-feira, as 20h, o TMC - Teatro Mario Covas recebe o humorista
Marco Luque com o show ‘Dilatados’. Neste espetaculo, Luque traz o
“sérumaninho” Mustafary e o motoboy Jackson Faive para trocar aquela ideia
sobre tudo de mais dilatado que vem ocorrendo em nossa biosfera terrestre.

Os ingressos para o show podem ser adquiridos antecipadamente pelo
site: www.ingressos10.com.br por R$ 80 a inteira e R$ 40 a meia entrada ou na
bilheteria do TMC, uma hora antes do inicio da sessao.

No sabado (20), o MACC - Museu de Arte e Cultura de Caraguatatuba recebe duas
sessoes de Contacao de Historias Caicaras, as 14h30 e as 15h30, com Nha Rita e
Leco Borba. As apresentacoes sao gratuitas e tém como objetivo apresentar ao
publico as lendas e historias do folclore e da literatura caicara.

Ja a exposicao fotografica ‘Mudancas de um Contorno’, do fotégrafo documental
Felipe Samurai, segue aberta a visitacao até este sabado (20), no MACC. As visitas
podem ser feitas no periodo das 10h as 17h, até sexta-feira, e das 12h as 17h, no
sabado. A exposicao traz uma selecao de imagens da obra do ‘Contorno’, um
trecho da Rodovia dos Tamoios no municipio de Caraguatatuba.

A partir das 16h, o Cine Clube, cinema gratuito realizado aos sabados, exibe ‘A
Lenda dos Guardioes’. Nesta aventura, Soren é uma corujinha fascinada pelas
histérias épicas contadas pelo pai sobre os Guardioes de Ga’Hoole, miticos
guerreiros alados que lutaram em uma grande batalha para salvar a espécie de
uma grande ameaca. Por outro lado, seu irmao Kludd zomba dela e tem cilimes,
procurando sempre atrair a atencao do pai. Um dia os dois sao capturados e caem
nas maos dos Puros, corujas do mal que querem dominar o Reino do Oeste e a
Grande Arvore.
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Ja as 20h é a vez do drama ‘O Pequeno Buda’, que conta a histéria de um garoto
de 10 anos, Jesse, o qual monges acreditam que possa ser a reencarnacao de
Lama Dorje, um lendario e mistico budista.

Vale ressaltar que a capacidade da Videoteca Liicio Braun é de 44 lugares, por
isso, € recomendado que os interessados cheguem ao local com, nho minimo, 30
minutos de antecedéncia.

Em paralelo, as 18h, o Espaco Paulo Mott recebe a abertura da Mostra Coletiva
‘Cultura Popular, Tradicoes e Patrimonio Imaterial’, com obras confeccionadas por
de artistas de Caraguatatuba.

Realizada com o intuito de apoiar e fomentar diversos saberes e fazeres
artesanais reconhecidos como patriménio imaterial do municipio, a Mostra
Coletiva contara ainda com intervencoes artisticas, mestres e brincantes
apoiadores do projeto, intervencoes poéticas, teatro de bonecos, miusica, danca e
muito mais.

Também as 20h, o TMC recebe o espetaculo ‘Caim’, adaptacdao do romance
homoénimo de José Saramago, com atuacao de Henri Pagnoncelli. Os ingressos
para a peca podem ser adquiridos antecipadamente por R$ 60 inteira e R$ 30 a
meia entrada pelo site www.sympla.com.br.

Em formato de mondélogo, a historia € contada na primeira pessoa e todas as
personagens sao interpretadas pelo ator-narrador. A palavra é a protagonista.
Com humor refinado, o texto conduz o espectador por uma jornada atemporal e o
desperta para uma nova maneira de perceber a si mesmo e a consequéncia de
seus atos.

Além disso, as 20h30, a Banda Municipal Carlos Gomes se apresenta na Praca Dr.
Candido Mota (Coreto). Com um repertorio variado, o show é garantia de diversao
e entretenimento para todos os publicos.

E no domingo (21), a partir das 15h, o Circuito Sesc de Artes chega a Praca do
Caicara com diversas atividades gratuitas. Musica, apresentacoes de teatro, danca
e circo, oficinas de artes visuais e tecnologias, acoes literarias e cinematograficas,
e muito mais. Confira a programacao completa do Circuito pelo
site: www.fundacc.sp.gov.br.

Servico
o Folclore em Festa
Data: 19 de agosto (sexta-feira)
Horario: 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h
Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Atras do MACC)
Mais informacoes: (12) 3897-5660
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e Marco Luque em ‘Dilatados’
Data: 19 de agosto (sexta-feira)
Horario: 20h
Ingressos: R$ 80 (inteira) | R$ 40 (meia)
Classificacao indicativa 12 anos
Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba
Mais informacgoes: (12) 3881-2623
« Contagao de Histérias Caicaras
Sabados - as 14h30 e as 15h30 - Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota, 72, Centro (MACC)
Mais informacoes: (12) 3883-9980
« Exposicao Fotografica: ‘Mudancas de um Contorno’ - Felipe Samurai
Visitagao: terca a sexta, das 10h as 17h | sabados e feriados, das 12h as 17h
Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota, 72, Centro (MACC)
Mais informacoes: (12) 3883-9980
e Cine Clube
Sabado - as 16h e as 20h - Entrada Gratuita
Dia 20- as 16h - A Lenda dos Guardioes | L
Dia 20 - as 20h - O Pequeno Buda| 16
Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Praca do Caicara - Atras do MACC)
Mais informacoes: (12) 3897-5660
o Exposicao ‘Cultura Popular, Tradigées e Patrimonio Material e Imaterial’
Abertura: 20 de agosto (sabado)
Horario: 18h
Visitacao: até 10 de setembro
Local: Praca Dr. Diogenes Ribeiro de Lima, Centro (Paulo Mott)
o Caim - adaptacgao teatral de José Saramago
Data: 20 de agosto (sabado)
Horario: 20h
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Ingressos: R$ 60 (inteira) | R$ 30 (meia)
Classificagao indicativa 14 anos
Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba
Mais informagoes: (12) 3881-2623
o Banda Municipal Carlos Gomes
Sabados - as 20h30 - Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota (Coreto), Centro
» Circuito Sesc de Artes
Data: 21 de agosto (domingo)
Horario: a partir das 15h
Classificacao Livre
Entrada Gratuita

Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Praca do Caicara/ Atras do MACC)
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12° Multiagao Oferece Inscrigdo Do Cadastro Unico, Multivacinagédo E
Diversos Servigos Das Secretarias Municipais

0 12° Multiacao sera no dia 27 de agosto (sabado) e conta com diversos servicos
gratuitos disponiveis a populacao da Regiao Norte. Como um gabinete itinerante,
quem comparecer na EMEF Prof® Antonia Antunes Arouca, no bairro Massaguacu,
podera resolver algumas situacoes sem precisar ir até o Centro.

Das 9h as 13h, a populacao tera acesso aos servicos e orientacoes das
secretarias municipais e contara com a presenca do prefeito Aguilar Junior
juntamente dos secretarios municipais para atendimento aos municipes.

“O Multiacao € a oportunidade de a populacao levar sugestoes e resolver diversos
servicos de forma rapida em um unico local. Participem!”, destaca o prefeito
Aguilar Junior.

Por conta da necessidade de atualizacdo do Cadastro Unico, a Secretaria de
Desenvolvimento Social e Cidadania estara presente com o servico. A populacao
podera se cadastrar e atualizar na hora o beneficio sem necessidade do
agendamento prévio

Para inscrever a familia é necessario ter pelo menos 16 anos, ter CPF ou titulo de
eleitor e ser, preferencialmente, mulher. Essa pessoa, para o Cadastro Unico, é
chamada de responsavel familiar.

E necessario levar também pelo menos um comprovante dos seguintes
documentos para cada pessoa da familia: Certidao de Nascimento; Certidao de
Casamento; CPF; Carteira de Identidade - RG; Carteira de Trabalho e Titulo de
Eleitor.

Pessoas sem documentacao ou sem registro civil podem se inscrever no Cadastro
Unico, mas ndo poderdo ter acesso a programas sociais até que possuam a
documentacao necessaria.

No Multiacao ainda sera possivel atualizar a carteira vacinal dentro da Campanha
de Multivacinacao para pessoas até 15 anos de idade, com 13 imunizantes
diferentes. Adultos podem se imunizar contra Covid-19 e Gripe (Influeza).

A populacao ainda tera acesso a orientacoes sobre servicos para pessoas com
deficiéncia, idosos, empregabilidade, recursos em geral, questoes ambientais,
programas habitacionais, protocolos diversos, reclamacoes PROCON, modalidades
esportivas, vacinacao, entre outros.

Confira a lista completa dos servicos ofertados:
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- Gabinete do Prefeito

PAT (emissao de Carteira de Trabalho Digital, encaminhamento para vagas de
emprego, orientacao e confeccao de curriculos)

Banco do Povo (orientacoes sobre acesso a linha de crédito para
microempreendedores individuais)

Sebrae (consultorias, direcionamento para cursos, abertura e fechamento de MEI,
emissao, atualizacao cadastral e parcelamento de débitos DAS)

- Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso
Gratuidade de transporte; empregabilidade PcD e idosos; calcada acessivel
- Secretaria de Desenvolvimento Social e Cidadania

Cadastro Unico; servicos CRAS; atendimento & mulher vitima de violéncia;
erradicacao do trabalho infantil

- Secretaria de Mobilidade e Prote¢ao ao Cidadao

Motorista de aplicativos; sinalizacao viaria; recursos de multas; educacao de
transito

- Defesa Civil
Orientacoes sobre areas de risco
- Secretaria de Meio Ambiente, Agricultura e Pesca

Adote o Verde; Supressao de Arvore; Licenciamento Ambiental: Doacao de mudas;
Autorizacao para limpeza de terreno e aterro de pequeno porte; estudo de
viabilidade ambiental e educacao ambiental

- Secretaria de Habitacao
Programas habitacionais; Regularizacao Fundiaria; Consulta de Nucleos
- Secretaria da Fazenda

Abertura de protocolo eletronico; ISSQN; Ambulante; Parcelamento de Dividas;
Alteracoes Cadastrais; ITBI; IPTU; CIP; Isencao de Tributos

- Secretaria de Assuntos Juridicos

PROCON (abertura de reclamacao e desbloqueio nota fiscal paulista);
OAB (consultas juridicas)

- Secretaria de Urbanismo

Obras particulares; Placas de Rua; Planta Popular; Aprovacao de plantas em geral;
Guias de Emplacamento

- Secretaria de Servigos Publicos
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al Consulta 156 e orientagdes gerais
- Secretarla de Turismo

Preenchimento do censo dos artesaos, musicos locais e produtores rurais e do
CADASTUR

- Secretaria de Educacao

Matriculas, transferéncias e dulvidas sobre o funcionamento das escolas;
Primeirissima Infancia; Duvidas sobre organizacao curricular; Educacao Inclusiva;
Alimentacao Escolar

- Secretaria de Esportes e Recreagao

Inscricoes para modalidades esportivas e dividas diversas
- Secretaria de Obras Publicas

Calcamento, pavimentacao e dividas diversas

- Secretaria de Saude

Vacinacao Covid-19; orientacoes e teste rapido para infeccoes sexualmente
transmissiveis; verificacao de glicemia capilar (diabetes); afericao de pressao;
orientacoes sobre a importancia da amamentacao; campanha de coleta de
frascos de vidro para doadoras de leite humano; agendamento de mamografia;
informacoes sobre trabalho do Centro de Controle de Zoonoses

- Fundacc

Inscricoes para oficinas culturais

- Associacao Comercial e Empresarial

Consultas e orientacoes; faculdade do comércio; banco de curriculos
- Caragua Luz

lluminacao publica - manutencao e novos postes

- Sabesp

Informacoes diversas; emissao de segunda via da conta; consulta de débitos e
cadastramento de vistorias

- EDP

Atendimento sobre fornecimento; esclarecimento sobre consumo; cadastro fatura
digital

Servigo
12° Multiacao
Dia 27 de agosto (sabado), das 9h as 13h
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Local: EMEF Prof® Antonia Antunes Arouca
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Prefeitura De Caraguatatuba Inicia Revitalizacao De Campos E
Quadras De Society, Ténis E Beach Tennis

A Prefeitura de Caraguatatuba iniciou a reforma e revitalizacao das quadras de
futebol society, além das quadras de ténis e beach tennis em diversos bairros do
municipio.

O primeiro a receber melhorias € o campo conhecido como Antonio Pereira da
Silva, o Jota, no bairro do Rio do Ouro. Havera troca de alambrado, recuperacao da
grama sintética, além de reparos gerais e pinturas.

Segundo a Secretaria de Obras Publicas, outros locais também estao inclusos no
cronograma de reforma e recuperacao como o Complexo de Lazer Aurora Mendes
de Souza, no Ipiranga; a Praca Esportiva José Pedro Marsigli (Pepe), localizada no
Centro e a quadra de ténis do Centro Esportivo Ubaldo Gongalves (Cemug).

Além disso, as obras se estenderao para a quadra poliesportiva do Residencial
Getuba e quadra de ténis do Centro, ao lado da pista de skate.

0 investimento total para execucao do servico é superior a R$ 890 mil, sendo que
parte do valor é oriundo do financiamento celebrado com a Caixa Econdmica
Federal - Finisa.

Os locais sao espacos esportivos que recebem competicées para os moradores da
cidade, além de serem espacos de lazer que sao utilizados para a pratica de
diversas modalidades, como futebol, volei, futevolei, beach ténis, entre outros.

A Prefeitura de Caraguatatuba estuda ainda a implantacao de novos campos de
grama sintética na cidade.
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VI Curta Caragua Inicia Ciclo De Capacitacao Para Professores Da
Rede Estadual

Em sua 6% edicao, o Curta Caragua, Festival de Cinema voltado a Escolas
Estaduais do Litoral Norte, iniciou seu ciclo de capacitacao para professores da
rede estadual que irao supervisionar a criacao dos filmes junto aos alunos.

Ao todo, o projeto recebeu 26 inscricoes de escolas da regiao e conta com 44
professores participando dos workshops, mais 16 pedagogos ouvintes e milhares
de alunos da rede publica de ensino que serao beneficiados através destes
profissionais.

O ciclo de capacitacao, composto por quatro modulos, foi iniciado na ultima
semana com a tematica: Roteiro em Sala de Aula, com mediacao de Eliotty
Caetano, coordenador de cine-foto-video da Fundacc - Fundacao Educacional e
Cultural de Caraguatatuba. Ja os proximos modulos abordarao questéoes como:
Producao e Direcao de Filmes, Interpretacao para Camera e Edicao e Finalizacao
Audiovisual.

Vale ressaltar que todas as escolas inscritas terao monitoria, de agosto a
novembro, dos profissionais a frente do ciclo de capacitacao. Além disso, todas as
escolas também receberao um kit de producao contendo um tripé para
camera/celular e um tecido Chroma key para gravacao e efeitos especiais.

Eliotty Caetano aproveitou a ocasiao para agradecer o comprometimento de todos
que compareceram ao primeiro modulo da capacitacao. “Foi muito importante a
participacao desses professores nesta primeira oficina. Isso mostra o
comprometimento desses profissionais tao dedicados, que abracaram o Curta
Caragua com o mesmo amor e carinho que tém por seus alunos. SO tenho a
agradecer pelo aprendizado que tive com todos nesta primeira aula”, declarou.

Visando estimular a criatividade e o gosto pela criacao audiovisual por meio da
producao de curtas-metragens, além de promover a exibicao publica dos filmes e
a formacao de publico, o VI Curta Caragua conta com trés categorias: Estudante 1,
para alunos do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental Il; Estudante 2, voltado para
turmas do 1° ao 3° ano do Ensino Médio ou Técnico; e Especial, para estudantes
do 6° ano do Ensino Fundamental Il ao 3° ano do Ensino Médio ou Técnico.

O Festival selecionara ainda até 25 filmes para cada uma das categorias
Estudantis e 15 filmes para a categoria Especial, que serao apresentados no
Auditorio Maristela de Oliveira no dia 26 de novembro, as 18h, sendo a premiacao
entregue no dia 27/11, as 15h, em uma ceriménia de premiacao com os
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melhores curtas-metragens.

Serao entregues também troféus ao 1°, 2° e 3° lugar e uma excursao para o MIS -
Museu da Imagem e do Som, em Sao Paulo, para as escolas que obtiverem o 1°
lugar em cada categoria.
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Prefeitura De Caraguatatuba Recebe Educador Do CEBImar Para
Realizar Palestra Em Escola Publica Municipal

Alunos do 6° ano da escola municipal Maria Moraes de Oliveira receberam, na
ultima quarta-feira (17), o bidlogo e educador do Centro de Biologia Marinha
(CEBImar) do Litoral Norte, Luciano Douglas dos Santos Abel, para um palestra
sobre a diversidade de vida dos oceanos.

O convite foi feito pela Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de
Meio Ambiente, Agricultura e Pesca.

A apresentacao foi orquestrada pelo educador da Universidade de Sao Paulo
(USP), que atualmente trabalha na unidade do Litoral Norte, conhecida como
CEBImar. Foram abordados diversos aspectos da vida marinha, em especial as
encontradas nos mares da regiao.

Por meio de fotos, videos e conversas a respeito de diferentes e desconhecidas
espécies dos oceanos, Luciano Abel chamou a atencao para animais e vegetacao
que sao pouco valorizados, mas de grande importancia para o ecossistema. “A
diversidade de vida nos mares € muito mais ampla do que as divulgadas pelas
midias e a proposta foi justamente levar os alunos a conhecerem um pouco mais
dessa riqueza”, disse.

Cerca de 40 alunos do 6° ano participaram da atividade e puderam ver algumas
espécies conservadas para pesquisas como lula, polvo, tubarao, conchas e
estrelas do mar, entre outras.

ﬁ /prefeituradecaraguatatuba ‘O" /caraguatatuba_oficial



—t1e SECRETARIA DE COMUNICAGAO
CLIPP'N G (12) 3897-5650
/ ! jornalismo@caraguatatuba.sp.gov.br
? S Rua José Damasio dos Santos, 39 - Centro - Caraguatatuba / SP
Clipping de Noticias: 18/08/2022
Editoria: Caraguatatuba
Veiculo: Litoral Hoje

Fiscais Da Prefeitura De Caraguatatuba Acompanham Vistoria Técnica
Em Linhas De Transmissao De Energia Elétrica

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Urbanismo,
acompanhou uma vistoria técnica realizada, na ultima terca-feira (16), pela
Companhia de Transmissao de Energia Elétrica Paulista (ISA CTEEP), para
examinar as condicoes da rede operada pela empresa na cidade.

Durante o trabalho, equipes percorreram toda a extensao da linha de transmissao
- responsavel por levar a energia elétrica até os pontos de consumo final - no
perimetro urbano do municipio, entre as divisas de Sao Sebastiao a Ubatuba.

Na ocasiao, foi identificada a necessidade de poda de arvores e a supressao de
vegetacao, além de constatado o despejo de moveis inserviveis, entulhos e lixo,
assim como a existéncia de construcoes irregulares e de atividade comercial no
trecho de passagem das linhas. Os técnicos da CTEEP constataram ainda a
necessidade de manutencao entre as 57 torres de transmissao do municipio.

A intervencao conjunta foi uma solicitacao do Urbanismo, apos a pasta identificar
que alguns pedidos nao estavam sendo solucionados. O objetivo principal da acao
€ a seguranca, a protecao da vida humana e do meio ambiente ecologicamente
equilibrado, sendo dever de todos defendé-lo e preserva-lo para as presentes e
futuras geracoes.

Segundo o secretario de Urbanismo, Wilber Cardozo, os fiscais da Prefeitura
realizaram o acompanhamento e relatorio fotografico de toda a acao, além de
prestar orientacoes aos municipes durante a atividade. “A secretaria também ira
propor a empresa acoes efetivas para maior e melhor seguranca da demarcacao
da servidao das linhas de transmissao e instalacao de sinalizacao em todo
trecho”, destacou.

A equipe de fiscalizacao da CETEEP realiza o acompanhamento mensal da faixa
de servidao, notificando as irregularidades e propondo ajuizamento de acoes
judiciais quando necessarias. Ainda de acordo com o secretario, o trabalho
realizado pela companhia inclui o0 monitoramento aéreo de toda a extensao das
linhas, além disso, a empresa relatou que realizara benfeitorias nas servidoes,
colocacao de tubos nas valas de drenagem, entre outras melhorias.

ISA CTEEP

A ISA CTEEP esta presente em 17 Estados, operando uma complexa rede de
transmissao por onde trafegam 30% de toda a energia elétrica transmitida no
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Brasil e 92% no Estado de Sao Paulo. Seu sistema elétrico € composto por mais
de 21 mil km de redes de linhas de transmissao e 139 subestacoes (ativos em
operacao e em construcao) com tensao de até 550 kV.
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Conselho De Alimentacao Escolar De Caraguatatuba Abre Inscricoes
Para Eleicao De Novos Membros

A Secretaria Municipal de Educacao de Caraguatatuba informa a todos os
interessados, em especial as entidades representativas dos segmentos
(Sindicatos ou Associacoes de Docentes, Conselhos ou Colegiados de Pais de
Alunos, Entidades Estudantis e Entidades da Sociedade Civil) perante o Conselho
de Alimentacao Escolar - CAE, para participar do processo de eleicao do Conselho
de Alimentacao Escolar 2022.

No periodo de 18 de agosto a 2 de setembro de 2022 essas entidades deverao
realizar Assembleia especifica para cada um dos segmentos, para escolha dos
seus representantes, que irao concorrer no processo de eleicao para compor o
Conselho de Alimentacao Escolar.

Cada Assembleia devera elaborar uma ata correspondente, registrando o
processo e seu resultado (conforme o numero de candidatos para aquele
segmento), com a assinatura de todos os presentes.

As entidades terao do dia 18 de agosto até 4 de setembro de 2022 para cadastrar
seus respectivos representantes, conforme a ata de assembleia, no
link: //cae.educacaocaraguatatuba.com.br/, para participar do processo eleitoral.

As eleicoes serao realizadas no dia 21 de setembro de 2022, mediante Edital
Especifico das Eleicoes a ser divulgado no inicio de setembro.

O edital de chamamento das eleicoes do CAE 2022 foi publicado na Edicao 861,
de 18 de agosto de 2022, do Diario Oficial Eletronico do municipio de
Caraguatatuba.

Em caso de duvidas a orientacao € que seja feito contato com o Setor de
Conselhos da Secretaria de Educacao no telefone (12) 3897-7007.

Servigo
Eleicoes CAE 2022
Inscri¢oes: 18 de agosto a 04 de setembro no link

//cae.educacaocaraguatatuba.com.br/
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Prefeitura De Caraguatatuba Inicia Revitalizacao De Campos E
Quadras De Society, Ténis E Beach Tennis

A Prefeitura de Caraguatatuba iniciou a reforma e revitalizacao das quadras de
futebol society, além das quadras de ténis e beach tennis em diversos bairros do
municipio.

O primeiro a receber melhorias € o campo conhecido como Antonio Pereira da
Silva, o Jota, no bairro do Rio do Ouro. Havera troca de alambrado, recuperacao da
grama sintética, além de reparos gerais e pinturas.

Segundo a Secretaria de Obras Publicas, outros locais também estao inclusos no
cronograma de reforma e recuperacao como o Complexo de Lazer Aurora Mendes
de Souza, no Ipiranga; a Praca Esportiva José Pedro Marsigli (Pepe), localizada no
Centro e a quadra de ténis do Centro Esportivo Ubaldo Gongalves (Cemug).

Além disso, as obras se estenderao para a quadra poliesportiva do Residencial
Getuba e quadra de ténis do Centro, ao lado da pista de skate.

0 investimento total para execucao do servico é superior a R$ 890 mil, sendo que
parte do valor é oriundo do financiamento celebrado com a Caixa Econdmica
Federal - Finisa.

Os locais sao espacos esportivos que recebem competicoes para os moradores da
cidade, além de serem espacos de lazer que sao utilizados para a pratica de
diversas modalidades, como futebol, volei, futevolei, beach ténis, entre outros.

A Prefeitura de Caraguatatuba estuda ainda a implantacao de novos campos de
grama sintética na cidade.
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Inteligéncia Emocional E Tema De Palestra Para Estagiarios Na
Camara De Caraguatatuba

0 grupo de estagiarios da Camara Municipal de Caraguatatuba participou de uma
palestra motivacional sobre inteligéncia emocional apresentada pelo psicanalista
Carlos Alberto da Silva.

Durante pouco mais de duas horas, o palestrante desenvolveu algumas
habilidades focados no controle das emocdes como respiracao, atencao, calma,
visando um melhor desempenho no ambiente profissional e pessoal.

“Vivemos hoje em um mundo onde € preciso desenvolver cada vez mais nao so6
habilidades técnicas no mercado de trabalho. O desenvolvimento das chamadas
habilidades emocionais também é fundamental para um bom desempenho
profissional”, frisou o presidente da Camara vereador Tato Aguilar.

Ainda segundo o presidente, o tema foi uma escolha dos proprios estagiarios.
“Durante um dos hossos encontros, realizados toda sexta-feira, o grupo sugeriu a
realizacao de uma palestra com este tema entao decidimos promover a palestra
ministrada com muita competéncia pelo psicanalista Carlos Alberto Silva”,
finalizou Tato Aguilar.
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Agenda Cultural: Confira As Atracoes Deste Fim De Semana Em
Caraguatatuba

. X ——— il SO | E . oD el e .
A agenda cultural deste fim de semana esta recheada com varias atracoes. Na
sexta-feira (19), a partir das 8h30, o tradicional Folclore em Festa, evento
recreativo alusivo ao Dia do Folclore, promovido pela Prefeitura Municipal, por
meio da Fundacc - Fundacao Educacional e Cultural de Caraguatatuba chega a
Praca do Caicara com diversas atividades para toda a garotada.

A programacao do evento sera realizada das 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h, e
atendera criancas de todas as idades. Musica, Contacao de Historias, personagens
do folclore caicara, brincadeiras tradicionais e muito mais € o que aguarda
aqueles que comparecerem ao local.

Ainda na sexta-feira, as 20h, o TMC - Teatro Mario Covas recebe o humorista
Marco Luque com o show ‘Dilatados’. Neste espetaculo, Luque traz o
“sérumaninho” Mustafary e o motoboy Jackson Faive para trocar aquela ideia
sobre tudo de mais dilatado que vem ocorrendo em nossa biosfera terrestre.

Os ingressos para o show podem ser adquiridos antecipadamente pelo
site: www.ingressos10.com.br por R$ 80 a inteira e R$ 40 a meia entrada ou na
bilheteria do TMC, uma hora antes do inicio da sessao.

No sabado (20), o MACC - Museu de Arte e Cultura de Caraguatatuba recebe duas
sessoes de Contacao de Historias Caicaras, as 14h30 e as 15h30, com Nha Rita e
Leco Borba. As apresentacoes sao gratuitas e tém como objetivo apresentar ao
publico as lendas e histérias do folclore e da literatura caicara.

Ja a exposicao fotografica ‘Mudancas de um Contorno’, do fotégrafo documental
Felipe Samurai, segue aberta a visitacao até este sabado (20), no MACC. As visitas
podem ser feitas no periodo das 10h as 17h, até sexta-feira, e das 12h as 17h, no
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sabado. A exposicao traz uma selecao de imagens da obra do ‘Contorno’, um
trecho da Rodovia dos Tamoios no municipio de Caraguatatuba.

A partir das 16h, o Cine Clube, cinema gratuito realizado aos sabados, exibe ‘A
Lenda dos Guardioes’. Nesta aventura, Soren € uma corujinha fascinada pelas
historias épicas contadas pelo pai sobre os Guardioes de Ga’Hoole, miticos
guerreiros alados que lutaram em uma grande batalha para salvar a espécie de
uma grande ameaca. Por outro lado, seu irmao Kludd zomba dela e tem ciimes,
procurando sempre atrair a atencao do pai. Um dia os dois sao capturados e caem
nas maos dos Puros, corujas do mal que querem dominar o Reino do Oeste e a
Grande Arvore.

Ja as 20h é a vez do drama ‘O Pequeno Buda’, que conta a histéria de um garoto
de 10 anos, Jesse, o qual monges acreditam que possa ser a reencarnacao de
Lama Dorje, um lendario e mistico budista.

Vale ressaltar que a capacidade da Videoteca Lucio Braun é de 44 lugares, por
isso, é recomendado que os interessados cheguem ao local com, no minimo, 30
minutos de antecedéncia.

Vale ressaltar que a capacidade da Videoteca Liicio Braun é de 44 lugares, por
isso, € recomendado que os interessados cheguem ao local com, ho minimo, 30
minutos de antecedéncia.

Também as 20h, o TMC recebe o espetaculo ‘Caim’, adaptacdo do romance
homoénimo de José Saramago, com atuacao de Henri Pagnoncelli. Os ingressos
para a peca podem ser adquiridos antecipadamente por R$ 60 inteira e R$ 30 a
meia entrada pelo site www.sympla.com.br.

Em formato de mondélogo, a historia € contada na primeira pessoa e todas as
personagens sao interpretadas pelo ator-narrador. A palavra é a protagonista.
Com humor refinado, o texto conduz o espectador por uma jornada atemporal e o
desperta para uma nova maneira de perceber a si mesmo e a consequéncia de
seus atos.

Além disso, as 20h30, a Banda Municipal Carlos Gomes se apresenta na Praca Dr.
Candido Mota (Coreto). Com um repertorio variado, o show é garantia de diversao
e entretenimento para todos os publicos.

E no domingo (21), a partir das 15h, o Circuito Sesc de Artes chega a Praca do
Caicara com diversas atividades gratuitas. Musica, apresentacoes de teatro, danca
e circo, oficinas de artes visuais e tecnologias, acoes literarias e cinematograficas,
e muito mais. Confira a programacao completa do Circuito pelo
site: www.fundacc.sp.gov.br.

Servico

+ Folclore em Festa
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Data: 19 de agosto (sexta-feira)
Horario: 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h
Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Atras do MACC)
Mais informacoes: (12) 3897-5660
e Marco Luque em ‘Dilatados’
Data: 19 de agosto (sexta-feira)
Horario: 20h
Ingressos: R$ 80 (inteira) | R$ 40 (meia)
Classificagao indicativa 12 anos
Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba
Mais informacoes: (12) 3881-2623
o Contacao de Historias Caicaras
Sabados - as 14h30 e as 15h30 - Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota, 72, Centro (MACC)
Mais informacoes: (12) 3883-9980
« Exposicao Fotografica: ‘Mudancas de um Contorno’ - Felipe Samurai
Visitacao: terca a sexta, das 10h as 17h | sabados e feriados, das 12h as 17h
Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota, 72, Centro (MACC)
Mais informacoes: (12) 3883-9980
e Cine Clube
Sabado - as 16h e as 20h - Entrada Gratuita
Dia 20- as 16h - A Lenda dos Guardioes | L
Dia 20 - as 20h - O Pequeno Buda| 16
Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Praca do Caicara - Atras do MACC)
Mais informacoes: (12) 3897-5660
o Exposicao ‘Cultura Popular, Tradigoes e Patrimonio Material e Imaterial’
Abertura: 20 de agosto (sabado)
Horario: 18h

Visitagao: até 10 de setembro
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Local: Praca Dr. Diogenes Ribeiro de Lima, Centro (Paulo Mott)
o Caim - adaptacao teatral de José Saramago
Data: 20 de agosto (sabado)
Horario: 20h
Ingressos: R$ 60 (inteira) | R$ 30 (meia)
Classificacao indicativa 14 anos
Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba
Mais informagoes: (12) 3881-2623
e Banda Municipal Carlos Gomes
Sabados - as 20h30 - Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota (Coreto), Centro
o Circuito Sesc de Artes
Data: 21 de agosto (domingo)
Horario: a partir das 15h
Classificacao Livre
Entrada Gratuita

Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Praca do Caicara/ Atras do MACC)
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Fiscais Da Prefeitura De Caraguatatuba Acompanham Vistoria Técnica
Em Linhas De Transmissao De Energia Elétrica

R 5 A RN e Y . o Ay
e R ot N T R e Vs S 4 o M

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Urbanismo,
acompanhou uma vistoria técnica realizada, na ultima terca-feira (16), pela
Companhia de Transmissao de Energia Elétrica Paulista (ISA CTEEP), para
examinar as condicoes da rede operada pela empresa na cidade.

Durante o trabalho, equipes percorreram toda a extensao da linha de transmissao
- responsavel por levar a energia elétrica até os pontos de consumo final - no
perimetro urbano do municipio, entre as divisas de Sao Sebastiao a Ubatuba.

Na ocasiao, foi identificada a necessidade de poda de arvores e a supressao de
vegetacao, além de constatado o despejo de moveis inserviveis, entulhos e lixo,
assim como a existéncia de construcoes irregulares e de atividade comercial no
trecho de passagem das linhas. Os técnicos da CTEEP constataram ainda a
necessidade de manutencao entre as 57 torres de transmissao do municipio.

A intervencao conjunta foi uma solicitacao do Urbanismo, apés a pasta identificar
que alguns pedidos nao estavam sendo solucionados. O objetivo principal da acao
€ a seguranca, a protecao da vida humana e do meio ambiente ecologicamente
equilibrado, sendo dever de todos defendé-lo e preserva-lo para as presentes e
futuras geracoes.

Segundo o secretario de Urbanismo, Wilber Cardozo, os fiscais da Prefeitura
realizaram o acompanhamento e relatério fotografico de toda a acao, além de
prestar orientacoes aos municipes durante a atividade. “A secretaria também ira
propor a empresa acoes efetivas para maior e melhor seguranca da demarcacao
da servidao das linhas de transmissao e instalacao de sinalizacao em todo
trecho”, destacou.
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A equipe de fiscalizacao da CETEEP realiza o acompanhamento mensal da faixa
de servidao, notificando as irregularidades e propondo ajuizamento de acoes
judiciais quando necessarias. Ainda de acordo com o secretario, o trabalho
realizado pela companhia inclui o monitoramento aéreo de toda a extensao das
linhas, além disso, a empresa relatou que realizara benfeitorias nas servidoes,
colocacao de tubos nas valas de drenagem, entre outras melhorias.

ISA CTEEP

A ISA CTEEP esta presente em 17 Estados, operando uma complexa rede de
transmissao por onde trafegam 30% de toda a energia elétrica transmitida no
Brasil e 92% no Estado de Sao Paulo. Seu sistema elétrico € composto por mais
de 21 mil km de redes de linhas de transmissao e 139 subestacoes (ativos em
operacao e em construcao) com tensao de até 550 kV.
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Prefeitura De Caraguatatuba Participa De Evento De Inovag¢ao No
Parque Tecnolégico De SJC

Representantes da Secretaria de Tecnologia da Informacao da Prefeitura de
Caraguatatuba participam da 1* Edicao da PqTec Innovation Week no dia 23 de
agosto (terca-feira), no Parque Tecnologico de Sao José dos Campos. Cerca de 5
mil pessoas, entre empresarios, gestores publicos, académicos, estudantes e
profissionais de diversas areas devem passar pelo evento até o dia 26 de agosto
(sexta-feira). A iniciativa visa conectar ciéncia, tecnologia, inovacao e
empreendedorismo.

0O congresso tem como objetivo proporcionar a troca de conhecimento, conexao,
aprendizado e networking. Serao 38 painéis, com diferentes temas, como a forma
que gestores publicos podem explorar o 5G para a geracao de receitas acessorias
e como podem usar tecnologias remotas na area de salde. Para o setor agro,
contetidos como tecnologias e decisoes autonomias para todos os tipos de
propriedade.

O evento também contara com mais de 40 estandes e diversos espacos e
atividades pensados para potencializar o networking. A area de exposicao sera o
ponto de encontro entre pessoas, empresas, iniciativas e novas ideias. Diversas
empresas estarao presentes, como a Parker, lider mundial em tecnologias de
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movimento e controle; a Erione, especializada em inteligéncia em
telecomunicacoes, seguranca e conectividade; e a Proxion Solutions, empresa
integradora de solucoes.

De acordo com Marcelo Nunes, diretor de Novos Negocios do Parque Tecnologico
Sao José dos Campos, o tema do primeiro Innovation Week acompanha o
momento atual. “A Pqtec Innovation Week é o momento do ano quando
conseguimos mostrar e dinamizar o conhecimento e as relacoes de quem produz
tecnologia com quem precisa dessas tecnologias para se tornar mais competitivo,
mais produtivo e inovador. Vivemos um tempo em que todos os tipos de conexoes
se tornam cruciais e, como um ambiente de oportunidades, o Parque cumpre seu
papel para o Pais”, reconheceu.

0 secretario de Tecnologia da Informacao de Caraguatatuba, Josemar Vieira, disse
que o municipio participa do evento desde 2017 a convite da direcao do Parque
Tecnologico. “Inclusive, estivemos na versao digital realizada durante o periodo de
restricoes de aglomeracao em razao da pandemia de Covid-19. A nossa
participacao visa ouvir empresas selecionadas que ofertam servicos de tecnologia
direcionados a administracao publica e analisar as novas tendéncias tecnolégicas,
que sao sempre muito dinamicas. O prefeito Aguilar Junior € um entusiasta da
tecnologia e modernizacao dos servicos. Dessa forma, a Secretaria de Tecnologia
da Informacao procura estar atenta aquilo que possa agregar a municipalidade”,
destacou.

A rodada de negocios é outro do ponto alto da PqTec Innovation Week para
facilitar a interacao entre as empresas que desenvolvem tecnologias (startups) e
potenciais clientes, como grandes empresas e prefeituras de todo o Brasil.

A organizacao prevé a realizacao de 800 reunides, participacao de 80 empresas
ofertantes, presenca de 31 prefeituras e R$ 130 milh6es em volume de negocios,
além da presenca de 51 empresas ancoras de diversos segmentos da industria e
de servicos.

0 Parque Tecnologico de Sao José dos Campos fica Estrada Dr. Altino Bondensan,
500, no Distrito de Eugénio de Melo, em Sao José dos Campos.

Mais informacoes no site https://pqtecinnovationweek.com.br/.
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Serramar Shopping recebe Stand Up Comedy gratuito toda sexta-feira
de 19 de agosto a 23 de setembro
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0 Serramar Shopping prepara uma programacao especial em que o importante é
0 sorriso. Entre os dias 19 de agosto a 23 de setembro acontece o “Stand Up
Comedy Serramar Shopping”. O evento sera gratuito e conta com o apoio do
Centerplex e Espeticho.

Confira as regras para retirar seu ingresso e assistir aos shows: A entrega
das pulseiras sera feita em frente ao Centerplex Cinemas todas as sextas-feiras a
partir das 18h30. A organizacao lembra que as pulseiras sao limitadas. A
distribuicao sera feita por ordem de chegada e nao é permitida a reserva de
pulseiras para pessoas que nao estiverem na fila.

0 show de Stand Up acontecera na sala de cinema e a liberacao para entrada
sera feita somente com as pulseiras do evento. As salas possuem capacidade
maxima de 250 lugares. O horario do show sera sempre todas as sextas-feiras as
19h30. “as pulseiras correspondem a lotacao maxima do espaco, a partir do
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momento que esgotar as pulseiras nao ha mais possibilidade de liberacao de

entrada”, dizem os organizadores.

A classificacao indicativa de todos os espetaculos € de 14 anos. Os pais
que desejam entrar com criancas menores deverao preencher um termo para
liberacao no ato de retirada da pulseira. “Criancas a partir de dois anos ocupam
poltrona, menores de dois anos serao consideradas “criancas de colo” e devem
entrar acompanhadas dos pais e permanecer no colo durante o Show, pois nao
recebem pulseiras para ocupacao de assento”.

Confira a data dos shows:

19/08 - Rodrigo Caceres: Ator, humorista, radialista, locutor, musico,
imitador e cover oficial do Zacarias. Rodrigo Caceres é formado em Técnico em
Publicidade e Propaganda, pelo Colégio Brasilia de Sao Bernardo do Campo, onde
ja deixava os professores de cabelo em pé com seus improvisos e imitacoes.

26/08 - Victor Sarro: Victor Hugo Quarteto Sarro € um comediante, ator,
roteirista e apresentador de televisao brasileiro com passagens por programas de
televisao como o Zorra Total.

02/09 - Confraria Comedy: O Confraria € um grupo de comédia formado
por Tuca Graca, André Pateta e Rick Minervino, com eles as gargalhadas sao
garantidas.

09/09 - Guto Andrade: Com mais de 10 milhdes de visualizacoes em
seus videos no Youtube, Andrade nasceu e cresceu em ltaquera, na zona leste de
Sao Paulo e hoje se destaca no cenario da comédia nacional. E presenca certa nos
maiores shows e festivais de Stand Up Comedy do pais.

16/09 - Mauricio Dollenz: Chileno, radicado no Brasil, com mais de 15
anos de experiéncia, Mauricio é ator, ilusionista e comediante. Multifacetado,
transita por varios segmentos artisticos.

23/09 - Dinho Machado: Machado teve seu primeiro contato com o
palco ainda na adolescéncia como musico. Estudou canto e danca, mas
paralelamente o dever e a “gravata” o chamavam como ele diz nas palavras de
papai. Formou-se e integrou o SESMT de algumas empresas, cursou engenharia
de meio ambiente quando percebeu que seu ambiente era outro: o teatro.

Servico: O Shopping Serramar fica na Av. José Herculano, 1.086,
Caragua, e as lojas abrem de segunda a sabado, das 10h as 22h; domingos e
feriados, das 15h as 21h. O estacionamento até as 14h é gratuito, e apos este
horario, a tarifa Gnica do estacionamento para carro € R$ 6,00 e moto R$ 3,00.
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Analistas do Sebrae falam sobre inovacao e tendéncias nos negocios
na 5° Caraguatatuba Empreendedora

As analistas do Sebrae, Priscila Tanihara e Janice Junqueira, serao as palestrantes
no dia do lancamento da 5% edicao do Caraguatatuba Empreendedora. O evento
sera nesta quinta-feira (18), a partir das 19h, no Teatro Mario Covas. As duas vao
abordar o tema ‘Inovacao na pratica! Tendéncias para aplicacao no seu negocio’.

Janice é consultora e gestora dos programas de Tecnologia e Inovacao do Sebrae.
Tem carreira construida nas areas de Inovacao, tecnologia e gestao de negocios,
graduada em Administracao de empresas com foco em Processos Gerenciais,
especialista em gestao estratégica de negocios e em gestao de pessoas, atuando
com planejamento, gestdao e monitoramento de projetos. Gestora também de
projetos do setor da industria e tecnologia, além de realizar cursos, oficinas,
palestras, consultoria, orientacao e atendimento a empresarios nas areas de
empreendedorismo, administracao, financas, marketing, inovacao e gestao de
pessoas.

Priscila é analista de negocios sénior e gestora do programa de Agentes Locais de
Inovacao (ALI).

A Prefeitura e o Sebrae estao com inscricoes abertas para a 5° edicao do Projeto
“Caraguatatuba Empreendedora”. O empreendedor que quer estar antenado as
principais tendéncias e inovacoes ainda pode se inscrever pelo
link bit.ly/caraguaempreendedorav ou diretamente no Empreenda Ja. O projeto
retoma apos ter sido suspenso devido a pandemia da Covid-19.

De acordo com Caué Rubio, gestor do Empreenda Ja, o evento vai servir para
apresentar as principais acoes empreendedoras de Caragua com foco no turismo,
contemplando com workshops, palestras e conteldos inovadores, de forma
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gratuita, os empresarios e microempreendedores individuais dos segmentos de
quiosques, ambulantes no ramo de alimentacao que atuam na areia das praias,
comunidades tradicionais da Cocanha e rede hoteleira.

“Também devemos fazer uma prestacao de contas dos trés meses do Empreenda
Ja e acoes de qualificacoes, além de reforcar a divulgacao do Calendario Oficial do
Municipio com os eventos ja programados como forma de oportunidades que
devem surgir e melhores formas de aproveitamento pelos grupos a serem
trabalhados”.

Ainda de acordo com Caué Rubio, os participantes poderao perceber o potencial
que podem ter com as acoes da Prefeitura e Sebrae. “Faremos, também o
fortalecimento da ‘marca’ Empreenda Ja como ferramenta de fomento ao
empreendedorismo da Prefeitura” destacou.

Servigo
5° Caraguatatuba Empreendedora

Inscri¢oes link: bit.ly/caraguaempreendedorav

Presencial: Empreenda Ja

Endereco: Avenida Engenheiro Joao Fonseca, 233 - Centro.
Informacoes: (12) 3882-3854 (whatsapp) ou (12) 3883-1682.
Apresentacao do 5° Caraguatatuba Empreendedora

Dia: 18 de agosto

Horario: 19h

Local: Teatro Mario Covas

Endereco: Avenida Goias, 187, Indaia
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Caraguatatuba recebe etapa do XTERRA Brazil em setembro

9 A ] N . e, : < N \ =y
A Prefeitura de Caraguatatuba traz mais uma atracao esportiva inédita para
movimentar o calendario de eventos da cidade. Desta vez, o municipio se prepara
para receber a sexta etapa do XTERRA Brazil - considerado o maior circuito de
esporte off-road do mundo, programado para ocorrer nos dias 24 e 25 de
setembro.

0 ponto de encontro da competicao tera como cenario a Praia Martim de Sa, que
espera reunir os melhores atletas brasileiros e estrangeiros em provas como trail
run (corrida de trilha) nas opcoes de 5k - diurno e noturno, 10k e 21k, aquathlon
(natacao e corrida) e swim challenge (natacao), com percursos de 1,5k e 3k. As
inscricoes ja estao abertas e podem ser feitas no site https://xterrabrasil.com.br/.

Além do classico triatlon de longa duracao, a etapa contara ainda com a estreia
da modalidade triathlon sprint, com 750 metros de natacao, 20 quilometro de
mountain bike e 5 quilometros de corrida, que sao exatamente metade das
distancias praticadas na prova tradicional. A opcao costuma ser indicada para
quem quer iniciar as aventuras nos trés esportes.

O XTERRA Caragua é um convite para vivenciar praticas esportivas e momentos
de diversao com toda a familia, incluindo provas de corrida e mountain bike
adaptadas para criancas, separadas por categorias, entre 1 e 14 anos, além de
diversas brincadeiras, para fomentar esporte e salude na vida dos pequenos.

E para que competidores e plblico em geral aproveitem ainda mais o fim de
semana de evento, o XTERRA Village, espaco que sera montado na Praia Martim
de Sa, oferecera atividades para relaxar e confraternizar em meio a diversas
atracoes como musica, massagem, crioterapia e outras atividades marcantes.
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A secretaria de Turismo, Maria Fernanda Galter Reis, ressaltou a importancia de a
cidade receber grandes eventos como o XTERRA. “O circuito € uma vitrine para
competidores do mundo todo, entao faz sentido conquistar esse plblico e incluir
Caragua no mapa esportivo do off-road, uma vez que temos tudo o que atletas e
suas familias buscam para aproveitar a uniao entre estrutura e a natureza”,
observou.

Em Caraguatatuba, a etapa espera reunir cerca de 5 mil pessoas. Sobre a
movimentacao do XTERRA, a secretaria lembrou que “a vinda da competicao faz
parte de um importante planejamento estratégico orientado pelo prefeito Aguilar
Junior, em que a proposta é aquecer a economia da cidade durante o ano, por
meio de eventos e outros geradores turisticos que dialogam com a questao
ambiental”, concluiu Maria Fernanda.

Servigo

Etapa XTERRA Caragua

Data: 24 a 25 de setembro de 2022
Local: Praia Martim de Sa

Inscrigoes: https://xterrabrasil.com.br/portfolio-item/caragua-24-e-25-de-
setembro-2022/
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Integrantes Da Camara Jovem Participam De Reunido Na Camara
Municipal

N\
Os jovens vereadores da 4° edicao do programa Camara Jovem participaram de
mais uma reuniao no plenario da Camara Municipal de Caraguatatuba visando a
preparacao para a proxima sessao ordinaria dos jovens vereadores que sera
realizada em 25 de agosto.

Durante a reuniao, comandada pelo coordenador do programa Camara Jovem e
Assessor Técnico Legislativo, Carlos Alberto Paulino Ferreira, os estudantes
tiveram contato com temas relacionados ao Poder Legislativo.

O presidente da Camara, vereador Tato Aguilar, deu novamente boas vindas aos
estudantes. “Retomamos hoje os trabalhos da Camara Jovem apoés o periodo de
recesso e certamente teremos um segundo semestre cheio de novidades e com
muitas acoes desenvolvidas por vocés, jovens vereadores, para nés € uma alegria
muito grande té-los de volta a Camara Municipal”, enfatizou Tato Aguilar.
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Palestras conscientizam alunos da rede municipal de Caraguatatuba
sobre o risco do uso de cerol

A Prefeltura de Caraguatatuba deu inicio, na ultima terca-feira (16), a realizacao
de palestras em escolas da rede municipal de ensino com o objetivo de alertar e
orientar os estudantes sobre os perigos do uso de cerol, a conhecida mistura entre
cola e vidro, e outros materiais cortantes nas linhas usadas para empinar pipas.

O trabalho faz parte da campanha “Linha Sem Cerol”, executada pela Secretaria
de Urbanismo, responsavel pela fiscalizacao e aplicacao de sancoes previstas na
Lei Municipal n° 1.025/2003, a qual proibe a industrializacao, a comercializacao,
0 armazenamento, o transporte e a distribuicao desse tipo de material dentro do
municipio.

A primeira atividade foi realizada na EMEF Prof. Euclydes Ferreira, no bairro
Perequé-Mirim. Na ocasiao, o fiscal de Posturas, Alex Catapani, levou o assunto
para a sala de aula num bate-papo dinamico, apresentando videos e abrindo para
perguntas dos alunos. A conversa abordou os danos causados pelo uso de cerol,
linha chilena e semelhante, que vao desde prejuizos a rede elétrica, até o
ferimento e morte de pessoas.

Com apoio da Secretaria de Educacao, a estratégia de conscientizacao espera
alcancar mais de 13 mil criancas e adolescentes matriculados nas 30 unidades
pliblicas de Ensino Fundamental do municipio. Segundo o secretario de
Urbanismo, Wilber Cardozo, a ideia é lembrar que soltar pipa pode continuar
sendo um passatempo desde que respeitada as normas da diversao.

“0O cerol é uma substancia perigosa, capaz de provocar lesoes graves e a morte de
pessoas, esse é o alerta principal. A nossa proposta nao é proibir a brincadeira,
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mas reforcar que algumas regras precisam ser seguidas por todos os envolvidos,
promovendo uma cultura de mudanca na populacao”, destacou o secretario.

Campanha ‘Linha Sem Cerol’

A campanha, iniciada na primeira quinzena de julho, foi criada com o intuito de
intensificar as acoes de fiscalizacao e orientacao quanto ao cumprimento da Lei
Municipal n° 1.025/2003, incluindo a verificacao de estabelecimentos comerciais
e conversas com lojistas sobre a legislacao.

O cidadao pode utilizar a Central de Relacionamento 156 para denunciar a
comercializacao e o uso de qualquer material cortante em linhas ou fios usados
para empinar pipas. A denlincia pode ser feita pelo telefone 156, pelo
site 156.caraguatatuba.sp.gov.br e também pelos aplicativos para celulares
Android e iOS, inclusive de forma sigilosa.
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Doacgoes de leite humano em Caraguatatuba aumentam 18% durante
‘Agosto Dourado’

A Campanha ‘Agosto Dourado’ que incentiva o aleitamento materno, ja
proporciona ao Banco de Leite Humano da Prefeitura de Caraguatatuba o
aumento de 18% de doacoes de leite materno. Até o final do més, a expectativa é
que esse numero dobre.

0 Banco de Leite Humano foi criado em 2018 e, desde entao, sao 462 doadoras
cadastradas, aproximadamente 650 litros de leite doados e 627 recém-nascidos
prematuros beneficiados.

Por semana, a unidade utiliza, em média, 12 litros de leite. A extracao do leite €
realizada pela propria mae, quando for conveniente para ela e a quantidade
também fica a critério da doadora. Por isso, € importante que mais mulheres
estejam dispostas a doacao.

Para auxiliar as maes e facilitar o processo, as doacées sao retiradas uma vez por
semana pela propria equipe do Banco de Leite. Um litro de leite materno doado
pode ajudar a salvar a vida de até 10 recém-nascidos por dia.

A procura por apoio durante a amamentacao também cresceu no Centro de
Atendimento Materno Infantil (Ceami). “Temos recebido muitas mulheres com
dificuldades em amamentar e orientamos a melhor forma em como conduzir esta
fase tao importante na vida da mae e do bebé”, explica a enfermeira responsavel
pelo espaco, Ana Claudia Tripac.

Entre os principais objetivos, o Ceami busca o fortalecimento de vinculo entre
mae, pai e filho para contribuir com a formacao sadia da crianca. Além disso, este
vinculo é fortalecido por meio de aulas como Shantala Bebé, Banho de Ofuro,
Curso de Gestante, Hora da Papinha e diversos grupos educativos.
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As interessadas em realizar a doacao de leite e participar dos grupos de apoio
podem procurar a unidade que fica dentro do prédio do Centro de Referéncia da
Mulher (Pré-Mulher), no Sumaré. O horario de funcionamento é das 7h as 17h.
Mais informacoes no telefone (12) 3897-3510.

0 més de agosto é conhecido como Agosto Dourado por simbolizar a luta pelo

incentivo a amamentacao e a cor dourada esta relacionada ao padrao ouro de
qualidade do leite materno.
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Futsal feminino de Caraguatatuba realiza seletiva de atletas no dia 27
de agosto

A equipe de futsal feminino da Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da
Secretaria de Esportes, Geracao Independente, realiza no dia 27 de agosto
(sabado) uma nova seletiva para atletas no Ginasio Jorge Burihan, no bairro
Olaria.

A seletiva é aberta para atletas de qualquer tipo fisico nascidas entre 2005 e
2008 na categoria sub 17, com inicio as 18h, e acima de 18 anos na categoria
adulto, com inicio a partir das 20h.

Para a participacao, as interessadas devem levar agua, chuteira e irem com roupa
propria para exercicios fisicos.

A seletiva tem objetivo de captar atletas para disputar as competicoes da Copa
Mantiqueira de Futsal, em ambas as categorias, € no 10° Campeonato Lisfuts
Band de Futsal na categoria Adulto.

0 Ginasio Jorge Burihan fica localizado na Avenida Marginal Ipiranga, 17, no bairro
Jardim Olaria. As selecionadas deverao, posteriormente, ter inscricao no projeto
‘Nova Onda - Caragua’ para participarem dos treinos e competicoes.

Futsal

O projeto “Nova Onda - Caragua”, promovido no municipio através da Secretaria
de Esportes e Recreacao de Caraguatatuba, oferece gratuitamente aulas de futsal
no municipio em 11 nticleos para pessoas a partir dos 6 anos de idade.

E possivel realizar sua pré-inscricao nessa e nas outras 28 modalidades esportivas
gratuitamente através do site https://novaondacaragua.com.br/fichainscricao.
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Apoés preencher os campos solicitados e anexar os documentos, um e-mail de
confirmacao sera enviado. Para atendimento presencial de matriculas basta se
dirigir ao Cemug, localizado na Avenida José Herculano, n°® 50.

A inscricao no local é realizada das 9h as 16h, de segunda a sexta-feira e é
hecessario apresentar copias do RG, CPF e comprovante de endereco, além de
copia do atestado médico.

Menores de 18 anos e pessoas com deficiéncia (PcD) devem estar acompanhados
por um responsavel legal munidos de copias do RG e CPF.

Também é possivel realizar a inscricao de forma presencial nos CIASES “Adhemar
Pereira de Barros”, no Travessao, e “Wilson Francisco Valente”, no Sumaré,
também de segunda a sexta-feira, das 9h as 16h.
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Inteligéncia Emocional é tema de palestra para estagiarios na Camara
de Caraguatatuba

0 grupo de estagiarios da Camara Municipal de Caraguatatuba participou de uma
palestra motivacional sobre inteligéncia emocional apresentada pelo psicanalista
Carlos Alberto da Silva.

Durante pouco mais de duas horas, o palestrante desenvolveu algumas
habilidades focados no controle das emog¢oes como respiracao, atencao, calma,
visando um melhor desempenho no ambiente profissional e pessoal.

“Vivemos hoje em um mundo onde € preciso desenvolver cada vez mais nao so6
habilidades técnicas no mercado de trabalho. O desenvolvimento das chamadas
habilidades emocionais também é fundamental para um bom desempenho
profissional”, frisou o presidente da Camara vereador Tato Aguilar.

Ainda segundo o presidente, o tema foi uma escolha dos proprios estagiarios.
“Durante um dos hossos encontros, realizados toda sexta-feira, o grupo sugeriu a
realizacao de uma palestra com este tema entao decidimos promover a palestra
ministrada com muita competéncia pelo psicanalista Carlos Alberto Silva”,
finalizou Tato Aguilar.
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Caraguatatuba disputa Malha, Basquete, Volei e Ténis nesta semana
nos Jogos Regionais

Os atletas da Prefeitura de Caraguatatuba, através da Secretaria de Esportes e
Recreacao, continuam com as disputas do 64° Jogos Regionais do Estado de Sao
Paulo. Nesta semana, o municipio disputa jogos de Basquete, Malha, Volei e
Ténis.

No Basquete Masculino, Caraguatatuba enfrenta Sao Sebastiao, as 20h, no Centro
Esportivo Municipal Ubaldo Goncalves (Cemug), neste sabado. O municipio busca
sua primeira vitoria para conquistar a vaga para a fase eliminatoria.

Nesta sexta-feira (19), Caraguatatuba estreia no Vélei Feminino enfrenta Campos
do Jordao as 20h, na casa das adversarias. No sabado (20), as meninas retornam
a mesma quadra para enfrentar a vizinha Sao Sebastiao, as 14h. A equipe do
Vélei Masculino enfrenta Cacapava, as 10h, também em Campos do Jordao, no
domingo (21).

Outra modalidade que o municipio realiza sua estreia nos jogos é a Malha, que
sera disputada em Sao Sebastiao. Caraguatatuba enfrenta no sabado as cidades
de Mogi das Cruzes, Guarulhos e Sao José dos Campos. Caso consiga
classificacao, as eliminatérias estao marcadas para serem disputadas no
domingo.

Também em Campos do Jordao, o Ténis de Quadra Masculino de Caraguatatuba
disputa as 8h30 do sabado, uma vaga contra Guararema. O Feminino enfrenta o
vencedor do jogo entre Pindamonhangaba e Guararema.

Jogos Regionais 2022

Os quase 300 atletas estao divididos entre as 26 modalidade de Atletismo
(Feminino e masculino), Basquete (Masculino), Bocha (Masculino), Futebol (Sub-
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20 masculino), Futsal (Feminino), Ginastica Ritmica (Feminino), Handebol
(Masculino e feminino), Judo (Masculino e feminino), Karaté (Feminino e
masculino), Malha (Masculino), Natacao (Feminino, masculino e equipe mista),
Ténis (Masculino e feminino), Ténis de Mesa (Masculino e feminino), Volei de Praia
(Masculino e feminino), Voleibol (masculino e feminino) e Xadrez (masculino).

“Caraguatatuba tem tradicoes de glorias e conquistas nos Jogos Regionais.
Acredito que este ano nao sera diferente e nos destacaremos nas modalidades
que iremos disputar. Desejo sorte e boas competicoes aos nossos atletas”, diz
Edvaldo Ormindo, secretario de Esportes e Recreacao de Caraguatatuba.
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Marco Luque com o show ‘Dilatados

19 DE AGOSTO =

CARAGUATATUBA
TEATRO MARIO COVAS TMC

'iTI L
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Sexta-feira, as 20h, o TMC - Teatro Mario Covas recebe o humorista Marco Luque
com o show ‘Dilatados’. Neste espetaculo, Luque traz o “sérumaninho” Mustafary
e 0 motoboy Jackson Faive para trocar aquela ideia sobre tudo de mais dilatado
que vem ocorrendo em nhossa biosfera terrestre.

Os ingressos para o show podem ser adquiridos antecipadamente pelo
site: www.ingressos10.com.br por R$ 80 a inteira e R$ 40 a meia entrada ou na
bilheteria do TMC, uma hora antes do inicio da sessao.

Marco Luque em ‘Dilatados’

Data: 19 de agosto (sexta-feira)

Horario: 20h

Ingressos: R$ 80 (inteira) | R$ 40 (meia)
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Classificacao indicativa 12 anos
Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba

Mais informagoes: (12) 3881-2623
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Taca Cidade de Caraguatatuba de Judo sera dia 28 de outubro no
Cemug

) P ‘s
A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Esportes e Recreacao,
em conjunto com a Federacao Paulista de Judo, realizam no dia 28 de outubro a
Taca Cidade de Caraguatatuba de Judo.

A competicao sera realizada na quadra do Centro Esportivo Municipal Ubaldo
Goncalves (Cemug) e fara parte da 1° etapa do Circuito Kimono Shihan de
Competicoes da federacao da modalidade.

De acordo com a organizacao, a competicao tem previsao para comecar as 7h30,
com o inicio das inscricoes e pesagem do Sub9, Sub11l e Sub13. Das 8h30 as
9h30, sera a vez da pesagem do Sub15 ao Master. A abertura oficial esta prevista
para as 9h com inicio das competicoes na sequéncia.

“Caraguatatuba se mostrou, desde a retomada esportiva, um polo regional de
eventos e fomento ao esporte. A gestao do prefeito Aguilar Junior tem um
compromisso em sempre estimular a pratica esportiva e a recepcao destes
eventos é prova de que estamos atingindo nossos objetivos”, explica Edvaldo
Ormindo, secretario de Esportes e Recreacao de Caraguatatuba.

Mais informacoes sobre regulamento, inscricoes e categorias,
acesse: https://fpj.com.br/campeonatos/
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Marinha do Brasil alerta para ondas de até 3 metros entre quinta-feira
e sabado; risco de chuvas e ventos fortes

A Marinha do Brasil emitiu alerta sobre a passagem da uma frente fria em alto-
mar que podera afetar a faixa litoranea entre os estados do Parana e do Rio de
Janeiro, atingindo o Litoral Paulista, que pode provocar ondas de direcao Sudoeste
a Sudeste, com altura de até 3 metros, entre a noite do dia 18 (quinta-feira) e a
manha do dia 20 de agosto (sabado).

A orientacao aos navegantes de comunidades de pescam esporte e recreio € que
consultem essas informacoes antes de sairem ao mar.

Este mesmo sistema deve provocar nova queda de temperatura no Litoral Norte. A
previsao é que os termometros baixem para 13 graus, e trazer muita chuva para a
regiao entre quinta-feira (18) e domingo (21), conforme o meteorologista Willian
Yasuo Minhoto, da Defesa Civil do Estado, ligado a Casa Civil. Ainda de acordo
com ele, as menores temperaturas ocorrerao entre o final da madrugada e inicio
da manha.

Diante dessa previsao, a orientacao € para a importancia de atencao especial com
as pessoas mais vulneraveis, como idosos, criancas e aquelas em situacao de rua.

O coordenador da Defesa Civil de Caraguatatuba, capitao Campos Junior,
informou que o municipio esta de prontidao para a virada do tempo. “Nossa
orientacao € que as pessoas se protejam em casa ou locais abrigados”.
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Audiéncias publicas da LOA da Prefeitura de Caraguatatuba comecam
na segunda-feira

A Prefeitura de Caraguatatuba promove trés audiéncias plblicas presencias de
elaboracao da Lei Orcamentaria Anual (LOA) de 2023 nas proximas segunda,
terca e quarta-feira (22, 23 e 24), a partir das 19h, na Emef Dr. Carlos de Almeida
Rodrigues, no Indaia; na Emef Prof® Antonia Antunes Arouca, no Massaguacu; e na
Emei/Emef Prof° Alaor Xavier Junqueira, no Travessao, respectivamente.

0 material da audiéncia publica eletronica da LOA 2023 estara disponivel para
consulta de 22 a 28 de agosto, no site http://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/.
A populacao tem a oportunidade de encaminhar sugestoes através de um
formulario especifico na pagina oficial. A resposta sera enviada no e-mail
informado no momento do cadastro.

Técnicos da Secretaria de Planejamento Estratégico e Desenvolvimento,
auxiliados por outros representantes da Prefeitura, explicarao a proposta na
audiéncia presencial nos trés bairros.

A Emef Dr. Carlos de Almeida Rodrigues recebe a primeira audiéncia do
orcamento de 2023 na proxima segunda-feira (22), as 19h. O prédio esta
localizado na Avenida Pernambuco, 1.101, no Indaia.

0 segundo encontro sera terca-feira (23), as 19h, na Emef Prof? Antonia Antunes
Arouca, no Massaguacu. O endereco é Rua Italia Baff Magni, 581.

A terceira e ultima audiéncia publica ocorre na quarta-feira (24), as 19h, na
Emei/Emef Prof° Alaor Xavier Junqueira, no Travessao. A escola fica ha Rua José
Ferreira dos Santos, 381.
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A Prefeitura de Caraguatatuba também promoveu trés reunioes presenciais

descentralizadas da revisao do PPA 2023-2025 e LDO 2023 nos dias 4, 5 e 6 de

abril, nos bairros do Travessao, Massaguacu e Indaia, respectivamente, além de

receber perguntas e sugestoes via internet entre os dias 4 e 11 de abril, no site

oficial. O Legislativo realizou audiéncias publicas sobre as propostas nos dias 6 e

15 de junho, com transmissao ao vivo pelo site www.camaracaragua.sp.gov.br e

canal da Camara no YouTube.

As audiéncias atendem as exigéncias do Art. 165 da Constituicao Federal, Artigo
48 da Lei Complementar 101/2000 (Lei de Responsabilidade Fiscal), Lei
4.320/1964 (Lei de Contabilidade Publica/Estatui Normas Gerais de Direito
Financeiro para elaboracao e controle dos orcamentos e balancos da Uniao, dos
Estados, dos Municipios e do Distrito Federal) e Lei Organica Municipal (Artigos 3°
das disposicoes transitorias, 49 e 63).

A Secretaria de Planejamento Estratégico e Desenvolvimento fica na Avenida Frei
Pacifico Wagner, 163 (piso superior), no Centro. O horario de atendimento ao
publico é das 8h30 as 16h30. Mais informacoes também podem ser obtidas pelo
e-mail orcamento@caraguatatuba.sp.gov.br.

Audiéncias Publicas Presenciais e Eletronica da Lei Orcamentaria Anual (LOA) de
2023

Dia 22 de agosto - as 19h: Escola Municipal Dr. Carlos de Almeida Rodrigues -
Avenida Pernambuco, 1.101 - Indaia

Dia 23 de agosto - as 19h: Emef Prof®. Antonia Antures Arouca - Rua Italia Baffi
Maghni, 581 - Massaguacu

Dia 24 de agosto - as 19h: Emei/Emef Prof. Alaor Xavier Junqueira - Rua José
Maria Ferreira dos Santos, 381 - Travessao

Audiéncia eletronica - de 22 28 de agosto, no
site http://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/
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CaraguaPrev capacita inativos no Café da Manha dos Aposentados em
setembro
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0 Instituto de Previdéncia do Municipio de Caraguatatuba (CaraguaPrev) realiza o
Café da Manha dos Aposentados e Pensionistas no dia 2 de setembro (sexta-
feira), a partir das 8h30, no Teatro Mario Covas, no Indaia. Serao convidados
aposentados e pensionistas, além de servidores da ativa em abono de
permanéncia ou que estejam proximo desse incentivo para continuar trabalhando
(EC 41/2003).

O Programa de Pré e Pés-Aposentadoria do CaraguaPrev prepara os funcionarios
inativos da Prefeitura de Caraguatatuba, Fundacc, Camara Municipal e do proprio
instituto que estao perto de se aposentar para essa nova fase da vida com
palestras, atividades fisicas, culturais, lidicas e de lazer.

O prefeito Aguilar Junior fara a abertura oficial do evento. A programacao ainda
inclui palestras do Procon, Sebrae e uma apresentacao musical da Fundacao
Cultural e Educacional de Caraguatatuba (Fundacc).

O instituto gerencia 778 aposentadorias e pensoes por morte até momento.
Atualmente, o Regime Proprio de Previdéncia Social conta com cerca de 5 mil
segurados do servico publico municipal.

O CaraguaPrev fica na Avenida Prestes Maia, 302, no Centro. O atendimento
presencial ao publico € das 9h as 16h30, nos dias uteis. Mais informacoes pelo
telefone (12) 3883-3252, WhatsApp (12) 3883-3480 ou e-
mail caraguaprev@caraguaprev.sp.gov.br. O Teatro Mario Covas esta localizado na
Avenida Goias 187, no Indaia.
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Agenda Cultural: confira as atracoes deste fim de semana em
Caraguatatuba

A agenda cultural deste fim de semana esta recheada com varias atracoes. Na
sexta-feira (19), a partir das 8h30, o tradicional Folclore em Festa, evento
recreativo alusivo ao Dia do Folclore, promovido pela Prefeitura Municipal, por
meio da Fundacc - Fundacao Educacional e Cultural de Caraguatatuba chega a
Praca do Caicara com diversas atividades para toda a garotada.

A programacao do evento sera realizada das 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h, e
atendera criancas de todas as idades. Musica, Contacao de Historias, personagens
do folclore caicara, brincadeiras tradicionais e muito mais € o que aguarda
aqueles que comparecerem ao local.

Ainda na sexta-feira, as 20h, o TMC - Teatro Mario Covas recebe o humorista
Marco Luque com o show ‘Dilatados’. Neste espetaculo, Luque traz o
“sérumaninho” Mustafary e o motoboy Jackson Faive para trocar aquela ideia
sobre tudo de mais dilatado que vem ocorrendo em nossa biosfera terrestre.

Os ingressos para o show podem ser adquiridos antecipadamente pelo
site: www.ingressos10.com.br por R$ 80 a inteira e R$ 40 a meia entrada ou na
bilheteria do TMC, uma hora antes do inicio da sessao.

No sabado (20), o MACC - Museu de Arte e Cultura de Caraguatatuba recebe duas
sessoes de Contacao de Historias Caicaras, as 14h30 e as 15h30, com Nha Rita e
Leco Borba. As apresentacoes sao gratuitas e tém como objetivo apresentar ao
publico as lendas e histérias do folclore e da literatura caicara.
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Ja a exposicao fotografica ‘Mudancas de um Contorno’, do fotéografo documental
Felipe Samurai, segue aberta a visitacao até este sabado (20), no MACC. As visitas
podem ser feitas no periodo das 10h as 17h, até sexta-feira, e das 12h as 17h, no
sabado. A exposicao traz uma selecao de imagens da obra do ‘Contorno’, um
trecho da Rodovia dos Tamoios no municipio de Caraguatatuba.

A partir das 16h, o Cine Clube, cinema gratuito realizado aos sabados, exibe ‘A
Lenda dos Guardioes’. Nesta aventura, Soren € uma corujinha fascinada pelas
histérias épicas contadas pelo pai sobre os Guardioes de Ga'Hoole, miticos
guerreiros alados que lutaram em uma grande batalha para salvar a espécie de
uma grande ameaca. Por outro lado, seu irmao Kludd zomba dele e tem ciimes,
procurando sempre atrair a atencao do pai. Um dia os dois sao capturados e caem
nas maos dos Puros, corujas do mal que querem dominar o Reino do Oeste e a
Grande Arvore.

Ja as 20h é a vez do drama ‘O Pequeno Buda’, que conta a histéria de um garoto
de 10 anos, Jesse, o qual monges acreditam que possa ser a reencarnacao de
Lama Dorje, um lendario e mistico budista.

Vale ressaltar que a capacidade da Videoteca Liicio Braun é de 44 lugares, por
isso, € recomendado que os interessados cheguem ao local com, ho minimo, 30
minutos de antecedéncia.

Em paralelo, as 18h, o Espaco Paulo Mott recebe a abertura da Mostra Coletiva
‘Cultura Popular, Tradicoes e Patrimonio Imaterial’, com obras confeccionadas por
de artistas de Caraguatatuba.

Realizada com o intuito de apoiar e fomentar diversos saberes e fazeres
artesanais reconhecidos como patrimonio imaterial do municipio, a Mostra
Coletiva contara ainda com intervencoes artisticas, mestres e brincantes
apoiadores do projeto, intervencoes poéticas, teatro de bonecos, misica, danca e
muito mais.

Também as 20h, o TMC recebe o espetaculo ‘Caim’, adaptacdo do romance
homonimo de José Saramago, com atuacao de Henri Pagnoncelli. Os ingressos
para a peca podem ser adquiridos antecipadamente por R$ 60 inteira e R$ 30 a
meia entrada pelo site www.sympla.com.br.

Em formato de mondélogo, a historia € contada na primeira pessoa e todas as
personagens sao interpretadas pelo ator-narrador. A palavra é a protagonista.
Com humor refinado, o texto conduz o espectador por uma jornada atemporal e o
desperta para uma nova maneira de perceber a si mesmo e a consequéncia de
seus atos.

Além disso, as 20h30, a Banda Municipal Carlos Gomes se apresenta na Praca Dr.
Candido Mota (Coreto). Com um repertorio variado, o show é garantia de diversao
e entretenimento para todos os plblicos.
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E no domingo (21), a partir das 15h, o Circuito Sesc de Artes chega a Praca do
Caicara com diversas atividades gratuitas. Musica, apresentacoes de teatro, danca
e circo, oficinas de artes visuais e tecnologias, acoes literarias e cinematograficas,
e muito mais. Confira a programacao completa do Circuito pelo
site: www.fundacc.sp.gov.br.

Servico
= Folclore em Festa

Data: 19 de agosto (sexta-feira)
Horario: 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h
Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Atras do MACC)
Mais informacoes: (12) 3897-5660
= Marco Luque em ‘Dilatados’
Data: 19 de agosto (sexta-feira)
Horario: 20h
Ingressos: R$ 80 (inteira) | R$ 40 (meia)
Classificacao indicativa 12 anos
Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba
Mais informacgoes: (12) 3881-2623
= Contagao de Historias Caicaras
Sabados - as 14h30 e as 15h30 - Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota, 72, Centro (MACC)
Mais informacoes: (12) 3883-9980
= Exposicao Fotografica: ‘Mudangas de um Contorno’ - Felipe Samurai
Visitagao: terca a sexta, das 10h as 17h | sabados e feriados, das 12h as 17h
Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota, 72, Centro (MACC)
Mais informacoes: (12) 3883-9980
» Cine Clube
Sabado - as 16h e as 20h - Entrada Gratuita
Dia 20- as 16h - A Lenda dos Guardioes | L
Dia 20 - as 20h - O Pequeno Buda| 16
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Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Praca do Caicara - Atras do MACC)
Mais informacoes: (12) 3897-5660
= Exposi¢ao ‘Cultura Popular, Tradi¢coes e Patrim6nio Material e Imaterial’
Abertura: 20 de agosto (sabado)
Horario: 18h
Visitacao: até 10 de setembro
Local: Praca Dr. Diogenes Ribeiro de Lima, Centro (Paulo Mott)
= Caim - adaptacgao teatral de José Saramago
Data: 20 de agosto (sabado)
Horario: 20h
Ingressos: R$ 60 (inteira) | R$ 30 (meia)
Classificacao indicativa 14 anos
Local: Avenida Goias, 187, Indaia, Caraguatatuba
Mais informacgoes: (12) 3881-2623
= Banda Municipal Carlos Gomes
Sabados - as 20h30 - Entrada Gratuita
Local: Praca Dr. Candido Mota (Coreto), Centro
= Circuito Sesc de Artes
Data: 21 de agosto (domingo)
Horario: a partir das 15h
Classificacao Livre
Entrada Gratuita

Local: Rua Dr. Paul Harris, 1.107 - Centro (Praca do Caicara/ Atras do MACC)
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VI Curta Caragua inicia ciclo de capacitacao para professores da rede
estadual

Em sua 6% edicao, o Curta Caragua, Festival de Cinema voltado a Escolas
Estaduais do Litoral Norte, iniciou seu ciclo de capacitacao para professores da
rede estadual que irao supervisionar a criacao dos filmes junto aos alunos.

Ao todo, o projeto recebeu 26 inscricoes de escolas da regiao e conta com 44
professores participando dos workshops, mais 16 pedagogos ouvintes e milhares
de alunos da rede publica de ensino que serao beneficiados através destes
profissionais.

O ciclo de capacitacao, composto por quatro modulos, foi iniciado na ultima
semana com a tematica: Roteiro em Sala de Aula, com mediacao de Eliotty
Caetano, coordenador de cine-foto-video da Fundacc - Fundacao Educacional e
Cultural de Caraguatatuba. Ja os proximos modulos abordarao questéoes como:
Producao e Direcao de Filmes, Interpretacao para Camera e Edicao e Finalizacao
Audiovisual.

Vale ressaltar que todas as escolas inscritas terao monitoria, de agosto a
novembro, dos profissionais a frente do ciclo de capacitacao. Além disso, todas as
escolas também receberao um kit de producao contendo um tripé para
camera/celular e um tecido Chroma key para gravacao e efeitos especiais.

Eliotty Caetano aproveitou a ocasiao para agradecer o comprometimento de todos
que compareceram ao primeiro modulo da capacitacao. “Foi muito importante a
participacao desses professores nesta primeira oficina. Isso mostra o
comprometimento desses profissionais tao dedicados, que abracaram o Curta
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Caragua com o mesmo amor e carinho que tém por seus alunos. SO tenho a
agradecer pelo aprendizado que tive com todos nesta primeira aula”, declarou.

Visando estimular a criatividade e o gosto pela criacao audiovisual por meio da
producao de curtas-metragens, além de promover a exibicao publica dos filmes e
a formacao de publico, o VI Curta Caragua conta com trés categorias: Estudante 1,
para alunos do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental Il; Estudante 2, voltado para
turmas do 1° ao 3° ano do Ensino Médio ou Técnico; e Especial, para estudantes
do 6° ano do Ensino Fundamental Il ao 3° ano do Ensino Médio ou Técnico.

O Festival selecionara ainda até 25 filmes para cada uma das categorias
Estudantis e 15 filmes para a categoria Especial, que serao apresentados no
Auditério Maristela de Oliveira no dia 26 de novembro, as 18h, sendo a premiacao
entregue no dia 27/11, as 15h, em uma cerimonia de premiacao com os
melhores curtas-metragens.

Serao entregues também troféus ao 1°, 2° e 3° lugar e uma excursao para o MIS -
Museu da Imagem e do Som, em Sao Paulo, para as escolas que obtiverem o 1°
lugar em cada categoria.
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Os jovens vereadores da 4? edicao do programa Camara Jovem participaram de
mais uma reuniao no plenario da Camara Municipal de Caraguatatuba visando a
preparacao para a proxima sessao ordinaria dos jovens vereadores que sera
realizada em 25 de agosto.

Durante a reuniao, comandada pelo coordenador do programa Camara Jovem e
Assessor Técnico Legislativo, Carlos Alberto Paulino Ferreira, os estudantes
tiveram contato com temas relacionados ao Poder Legislativo.

O presidente da Camara, vereador Tato Aguilar, deu novamente boas vindas aos
estudantes. “Retomamos hoje os trabalhos da Camara Jovem apoés o periodo de
recesso e certamente teremos um segundo semestre cheio de novidades e com
muitas acoes desenvolvidas por vocés, jovens vereadores, para nés € uma alegria
muito grande té-los de volta a Camara Municipal”, enfatizou Tato Aguilar.
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Inscricoes abertas para etapa do XTerra Brazil que espera 5 mil
atletas em setembro em Caragua.

A Prefeitura de Caraguatatuba traz mais uma atracao esportiva inédita na cidade.
Desta vez, o municipio se prepara para receber a sexta etapa do XTerra Brazil -
considerado o maior circuito de esporte off-road do mundo, programado para
ocorrer nos dias 24 e 25 de setembro. As inscricoes ja estao abertas.

0 ponto de encontro da competicao tera como cenario a Praia Martim de Sa, que
espera reunir os melhores atletas brasileiros e estrangeiros em provas como trail
run (corrida de trilha) nas opcoes de 5k - diurno e noturno, 10k e 21k, aquathlon
(natacao e corrida) e swim challenge (natacao), com percursos de 1,5k e 3k. As
inscricoes ja estao abertas e podem ser feitas no site https://xterrabrasil.com.br/.

Além do classico triatlon de longa duracao, a etapa contara ainda com a estreia
da modalidade triathlon sprint, com 750 metros de natacao, 20 quilometros de
mountain bike e 5 quilometros de corrida, que sao exatamente metade das
distancias praticadas na prova tradicional. A opcao costuma ser indicada para
quem quer iniciar as aventuras nos trés esportes.

O XTerra Caragua é um convite para vivenciar praticas esportivas e momentos de
diversao com toda a familia, incluindo provas de corrida e mountain bike
adaptadas para criancas, separadas por categorias, entre 1 e 14 anos, além de
diversas brincadeiras, para fomentar esporte e satde na vida dos pequenos.

E para que competidores e plblico em geral aproveitem ainda mais o fim de
semana de evento, o XTerra Village, espaco que sera montado na Praia Martim de
Sa, oferecera atividades para relaxar e confraternizar em meio a diversas atracoes
como musica, massagem, crioterapia e outras atividades marcantes.

Em Caraguatatuba, a etapa espera reunir cerca de 5 mil pessoas. Sobre a
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movimentacao do XTerra, a secretaria lembrou que “a vinda da competicao faz
parte de um importante planejamento estratégico orientado pelo prefeito Aguilar
Junior, em que a proposta é aquecer a economia da cidade durante o ano, por
meio de eventos e outros geradores turisticos que dialogam com a questao
ambiental”, concluiu Maria Fernanda.
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Conversas sobre populacao de rua acontecem nesta sexta (19) em
Caragua.

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Desenvolvimento Social
e Cidadania, realiza, nesta sexta-feira (19/8), as 19h, a 1 Roda de Conversa sobre
a Populacao de Rua. O encontro sera realizado no auditorio da Secretaria de
Educacao.

O dia 19 de agosto foi escolhido como Dia Nacional de Luta da Populacao em
Situacao de Rua, em memoria ao acontecimento conhecido como “Massacre da
Sé”, em 2004, quando sete pessoas foram assassinadas e oito ficaram
gravemente feridas enquanto dormiam na regiao da Praca da Sé, na capital
paulista.

0 bate-papo apresentara a equipe de trabalho da Secretaria de Desenvolvimento
Social e Cidadania e os servicos executados pelo Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (Creas) para os representantes da sociedade
civil, entidades religiosas e Conselho de Seguranca Publica. Além disso, o
encontro marcara o lancamento da campanha ‘Melhor que mudar um momento é
mudar a vida’.

A campanha visa conscientizar a populacao sobre a importancia do acolhimento
da populacao de rua, ensinando que a melhor forma de ajudar pessoas nessas
condicoes € entrando em contato com servicos de abordagem social, executados
pela Casa do Caminho e a Restitui - Casa de Passagem. Ambas instituicoes
contam com profissionais capacitados para uma abordagem especializada.

Servico
12 Roda de Conversa Sobre a Populacao de Rua

Dia: 19 de agosto (sexta-feira)

ﬂ /prefeituradecaraguatatuba ‘O° ' /caraguatatuba_oficial



‘ SECRETARIA DE COMUNICAGAD

' : I (12) 3897-5650
/S i B jornalismo@caraguatatuba.sp.gov.br
Vo Y /{'-; = Rua José Damasio dos Santos, 39 - Centro - Caraguatatuba / SP

Horario: 19h

Local: Auditorio da Secretaria de Educacao

Endereco: Av. Rio de Janeiro, 860 - Indaia

Contatos:

Casa do Caminho: (12) 3887-6287

Restitui Casa de Passagem: (12) 3600-2962 ou (12) 99753-0071

Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS): (12) 3886-
2956.
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Inteligéncia emocional é tema de palestra para estagiarios na Camara
de Caraguatatuba.

0 grupo de estagiarios da Camara Municipal de Caraguatatuba participou de uma
palestra motivacional sobre inteligéncia emocional apresentada pelo psicanalista
Carlos Alberto da Silva.

Durante pouco mais de duas horas, o palestrante desenvolveu algumas
habilidades focadas no controle das emog¢6es como respiracao, atencao, calma,
visando um melhor desempenho no ambiente profissional e pessoal.

“Vivemos hoje em um mundo onde € preciso desenvolver cada vez mais nao so6
habilidades técnicas no mercado de trabalho. O desenvolvimento das chamadas
habilidades emocionais também é fundamental para um bom desempenho
profissional”, frisou o presidente da Camara vereador Tato Aguilar.

Ainda segundo o presidente, o tema foi uma escolha dos proprios estagiarios.
“Durante um dos hossos encontros, realizados toda sexta-feira, o grupo sugeriu a
realizacao de uma palestra com este tema entao decidimos promover a palestra
ministrada com muita competéncia pelo psicanalista Carlos Alberto Silva”,
finalizou Tato Aguilar.
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Chuvas fortes e queda de temperatura comecam nesta quinta (18) no

Litoral Norte
Orientacao da Defesa Civil € que as pessoas se protejam em casa ou locais
abrigados

A passagem de uma frente fria vai provocar nova queda de temperatura no Litoral
Norte nesta quinta-feira (18). A previsao da Defesa Civil € que os termoémetros
baixem para 13 graus e permaneca ate domingo (21).

Aliado a isso, a frente fria também deve trazer muita chuva para a regiao,
conforme o meteorologista Willian Yasuo Minhoto, da Casa Civil. Ainda de acordo
com ele, as menores temperaturas ocorrerao entre o final da madrugada e inicio
da manha.

Diante dessa previsao, a orientacao € para a importancia de atencao especial com
as pessoas mais vulneraveis, como idosos, criancas e aquelas em situacao de rua.

O coordenador da Defesa Civil de Caraguatatuba, capitao Campos Junior,
informou que o municipio esta de prontidao para a virada do tempo. “Nossa
orientacao € que as pessoas se protejam em casa ou locais abrigados”.

Fortes ventos no litoral

O Litoral Norte passou por momentos de tensao na ultima quarta-feira (10). A
passagem de um ciclone extratropical causou estragos em diversos pontos dos
quatro municipios litoraneos. Rajadas de ventos de até 120 km/h foram
registradas no momento de pico, com uma média de 90km/h durante a ventania.
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Caraguatatuba recebe etapa do XTERRA Brazil em setembro

A Prefeitura de Caraguatatuba traz mais uma atracao esportiva inédita para
movimentar o calendario de eventos da cidade. Desta vez, o municipio se prepara
para receber a sexta etapa do XTERRA Brazil - considerado o maior circuito de
esporte off-road do mundo, programado para ocorrer nos dias 24 e 25 de
setembro.

0 ponto de encontro da competicao tera como cenario a Praia Martim de Sa, que
espera reunir os melhores atletas brasileiros e estrangeiros em provas como trail
run (corrida de trilha) nas opcoes de 5k - diurno e noturno, 10k e 21Kk, aquathlon
(natacao e corrida) e swim challenge (natacao), com percursos de 1,5k e 3k. As
inscricoes ja estao abertas e podem ser feitas no site https://xterrabrasil.com.br/.

Além do classico triatlon de longa duracao, a etapa contara ainda com a estreia
da modalidade triathlon sprint, com 750 metros de natacao, 20 quilometro de
mountain bike e 5 quilometros de corrida, que sdao exatamente metade das
distancias praticadas na prova tradicional. A opcao costuma ser indicada para
quem quer iniciar as aventuras nos trés esportes.

O XTERRA Caragua é um convite para vivenciar praticas esportivas e momentos
de diversao com toda a familia, incluindo provas de corrida e mountain bike
adaptadas para criancas, separadas por categorias, entre 1 e 14 anos, além de
diversas brincadeiras, para fomentar esporte e salde na vida dos pequenos.
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E para que competidores e plblico em geral aproveitem ainda mais o fim de
semana de evento, o XTERRA Village, espaco que sera montado na Praia Martim
de Sa, oferecera uma programacao para relaxar e confraternizar em meio a
diversas atracoes como musica, massagem, crioterapia e outras atividades
marcantes.

A secretaria de Turismo, Maria Fernanda Galter Reis, ressaltou a importancia de a
cidade receber grandes eventos como o XTERRA. “O circuito € uma vitrine para
competidores do mundo todo, entao faz sentido conquistar esse publico e incluir
Caragua no mapa esportivo do off-road, uma vez que temos tudo o que atletas e
suas familias buscam para aproveitar a uniao entre estrutura e a natureza’,
observou.

Em Caraguatatuba, a etapa espera reunir cerca de 5 mil pessoas. Sobre a
movimentacao do XTERRA, a secretaria lembrou que “a vinda da competicao faz
parte de um importante planejamento estratégico orientado pelo prefeito Aguilar
Junior, em que a proposta é aquecer a economia da cidade durante o ano todo,
por meio de eventos e outros geradores turisticos que dialogam com a questao
ambiental”, concluiu Maria Fernanda.

Servigo

Etapa XTERRA Caragua

Data: 24 a 25 de setembro de 2022
Local: Praia Martim de Sa

Inscrigoes: https://xterrabrasil.com.br/portfolio-item/caragua-24-e-25-de-
setembro-2022/
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Caraguatatuba recebe etapa do XTERRA Brazil em setembro

A Prefeitura de Caraguatatuba traz mais uma atracao esportiva inédita para
movimentar o calendario de eventos da cidade. Desta vez, o municipio se prepara
para receber a sexta etapa do XTERRA Brazil - considerado o maior circuito de
esporte off-road do mundo, programado para ocorrer nos dias 24 e 25 de
setembro.

0 ponto de encontro da competicao tera como cenario a Praia Martim de Sa, que
espera reunir os melhores atletas brasileiros e estrangeiros em provas como trail
run (corrida de trilha) nas opcoes de 5k - diurno e noturno, 10k e 21Kk, aquathlon
(natacao e corrida) e swim challenge (natacao), com percursos de 1,5k e 3k. As
inscricoes ja estao abertas e podem ser feitas no site https://xterrabrasil.com.br/.

Além do classico triatlon de longa duracao, a etapa contara ainda com a estreia
da modalidade triathlon sprint, com 750 metros de natacao, 20 quilometro de
mountain bike e 5 quilometros de corrida, que sao exatamente metade das
distancias praticadas na prova tradicional. A opcao costuma ser indicada para
quem quer iniciar as aventuras nos trés esportes.

O XTERRA Caragua é um convite para vivenciar praticas esportivas e momentos
de diversao com toda a familia, incluindo provas de corrida e mountain bike
adaptadas para criancas, separadas por categorias, entre 1 e 14 anos, além de
diversas brincadeiras, para fomentar esporte e salde na vida dos pequenos.
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E para que competidores e plblico em geral aproveitem ainda mais o fim de
semana de evento, o XTERRA Village, espaco que sera montado na Praia Martim
de Sa, oferecera uma programacao para relaxar e confraternizar em meio a
diversas atracoes como musica, massagem, crioterapia e outras atividades
marcantes.

A secretaria de Turismo, Maria Fernanda Galter Reis, ressaltou a importancia de a
cidade receber grandes eventos como o XTERRA. “O circuito € uma vitrine para
competidores do mundo todo, entao faz sentido conquistar esse plblico e incluir
Caragua no mapa esportivo do off-road, uma vez que temos tudo o que atletas e
suas familias buscam para aproveitar a uniao entre estrutura e a natureza’,
observou.

Em Caraguatatuba, a etapa espera reunir cerca de 5 mil pessoas. Sobre a
movimentacao do XTERRA, a secretaria lembrou que “a vinda da competicao faz
parte de um importante planejamento estratégico orientado pelo prefeito Aguilar
Junior, em que a proposta é aquecer a economia da cidade durante o ano todo,
por meio de eventos e outros geradores turisticos que dialogam com a questao
ambiental”, concluiu Maria Fernanda.

Servigo

Etapa XTERRA Caragua

Data: 24 a 25 de setembro de 2022
Local: Praia Martim de Sa

Inscrigoes: https://xterrabrasil.com.br/portfolio-item/caragua-24-e-25-de-
setembro-2022/
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Caraguatatuba recebe etapa do XTERRA Brazil em setembro

A Prefeitura de Caraguatatuba traz mais uma atracao esportiva inédita para
movimentar o calendario de eventos da cidade. Desta vez, o municipio se prepara
para receber a sexta etapa do XTERRA Brazil - considerado o maior circuito de
esporte off-road do mundo, programado para ocorrer nos dias 24 e 25 de
setembro.

0 ponto de encontro da competicao tera como cenario a Praia Martim de Sa, que
espera reunir os melhores atletas brasileiros e estrangeiros em provas como trail
run (corrida de trilha) nas opcoes de 5k - diurno e noturno, 10k e 21Kk, aquathlon
(natacao e corrida) e swim challenge (natacao), com percursos de 1,5k e 3k. As
inscricoes ja estao abertas e podem ser feitas no site https://xterrabrasil.com.br/.

Além do classico triatlon de longa duracao, a etapa contara ainda com a estreia
da modalidade triathlon sprint, com 750 metros de natacao, 20 quilometro de
mountain bike e 5 quilometros de corrida, que sdao exatamente metade das
distancias praticadas na prova tradicional. A opcao costuma ser indicada para
quem quer iniciar as aventuras nos trés esportes.

O XTERRA Caragua é um convite para vivenciar praticas esportivas e momentos
de diversao com toda a familia, incluindo provas de corrida e mountain bike
adaptadas para criancas, separadas por categorias, entre 1 e 14 anos, além de
diversas brincadeiras, para fomentar esporte e salde na vida dos pequenos.
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E para que competidores e plblico em geral aproveitem ainda mais o fim de
semana de evento, o XTERRA Village, espaco que sera montado na Praia Martim
de Sa, oferecera uma programacao para relaxar e confraternizar em meio a
diversas atracoes como musica, massagem, crioterapia e outras atividades
marcantes.

A secretaria de Turismo, Maria Fernanda Galter Reis, ressaltou a importancia de a
cidade receber grandes eventos como o XTERRA. “O circuito € uma vitrine para
competidores do mundo todo, entao faz sentido conquistar esse plblico e incluir
Caragua no mapa esportivo do off-road, uma vez que temos tudo o que atletas e
suas familias buscam para aproveitar a uniao entre estrutura e a natureza”,
observou.

Em Caraguatatuba, a etapa espera reunir cerca de 5 mil pessoas. Sobre a
movimentacao do XTERRA, a secretaria lembrou que “a vinda da competicao faz
parte de um importante planejamento estratégico orientado pelo prefeito Aguilar
Junior, em que a proposta é aquecer a economia da cidade durante o ano todo,
por meio de eventos e outros geradores turisticos que dialogam com a questao
ambiental”, concluiu Maria Fernanda.

Servigo

Etapa XTERRA Caragua

Data: 24 a 25 de setembro de 2022
Local: Praia Martim de Sa

Inscrigoes: https://xterrabrasil.com.br/portfolio-item/caragua-24-e-25-de-
setembro-2022/
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Litoral Norte tera ‘Dia D’ da vacinacdo contra Poliomelite neste
sabado

0 chamado “Dia D” da vacinacao contra Poliomielite sera neste sabado (20/8),
quando os postos de saulde do Litoral Norte estarao abertos na programacao da
campanha nacional, iniciada no dia 8 de agosto. O publico alvo sao as criancas de
1 a4 anos e 11 meses.

A campanha de Multivacinacao é uma estratégia do Ministério da Salude para
atualizar a vacinacao de criancas e adolescentes nao vacinados ou com
esquemas vacinais incompletos. Estarao disponiveis todas as vacinas do
calendario basico de vacinacao.

O objetivo da campanha é ampliar as coberturas vacinais infantis em todo pais,
reduzindo principalmente os riscos de retorno da Poliomielite no Brasil.

Em Caraguatatuba, o Dia D de Multivacinacao é para pessoas de até 15 anos de
idade. O mutirao busca atualizar a carteira vacinal com até 13 imunizantes
diferentes.

O objetivo é deixar em dia a carteira de vacinacao de criancas e adolescentes e
aumentar a cobertura vacinal do municipio, que desde a pandemia tem tido uma
queda em ambito nacional.

O mutirao sera realizado em todas as Unidades Basicas de Saude, exceto da
Tabatinga, com aplicacao das seguintes vacinas: Poliomielite (VIP ou VOP -
criancas de seis meses a cinco anos), Hepatites A e B, Triplice viral e tetraviral,
Pneumonia, Meningite e Otite (Pneumocoécica 10 valente), Rotavirus Humano,
Meningococica C, Febre amarela, Difteria, tétano e coqueluche (Triplice
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bacteriana), Varicela, HPV quadrivalente (Papilomavirus Humano), Meningocoécica
ACWY, Covid-19 e Gripe (Influenza).

O secretario de Saude, Gustavo Boher, reforca aos pais e responsaveis que
comparecem no sabado. “Estamos dando a oportunidade com um dia extra para
mantermos nossa populacao livre das doencas imunopreviniveis”, destaca.

Em llhabela, o objetivo é vacinar contra a Poliomielite criancas de 12 de meses a
menores de 5 anos, bem como a Campanha Nacional de Multivacinacao para
atualizacao da carteira de vacinacao para menores de 15 anos. Todas as
Unidades Basicas de Satide vao oferecer o imunizante das 8h as 17h.

A campanha segue até o dia 9 de setembro em todas as UBS, das 8h as 16h30.
Vale lembrar que os menores precisam estar acompanhados por um responsavel
e munidos com a carteira de vacinacao.

Em Sao Sebastiao, pais ou responsaveis devem levar seus filhos na Unidade de
Saude da Familia (USF) mais proxima de sua residéncia neste sabado e de
segunda a quinta-feira, as 9h as 16h, com a carteirinha de vacinacao, para
receber as doses de imunizantes faltantes.

Em Ubatuba, participam da campanha as Unidades Basicas de Saude (UBS) do
Arariba, Sertao da Quina, Maranduba, Lagoinha, Rio Escuro, Praia Dura, Saco da
Ribeira, Perequé-Mirim, Itagua, Estufas 1, 2 e 2a, Sesmaria, Cicero Gomes,
Marafunda, lIpiranguinha, Horto, Perequé-Acu, Taquaral e Itamambuca. As
unidades ficarao abertas das 8h as 17h para a vacinacao.
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Caraguatatuba recebe etapa do XTERRA Brazil em setembro
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A Prefeitura de Caraguatatuba traz mais uma atracao esportiva inédita para
movimentar o calendario de eventos da cidade. Desta vez, o municipio se prepara
para receber a sexta etapa do XTERRA Brazil - considerado o maior circuito de
esporte off-road do mundo, programado para ocorrer nos dias 24 e 25 de
setembro.

0 ponto de encontro da competicao tera como cenario a Praia Martim de Sa, que
espera reunir os melhores atletas brasileiros e estrangeiros em provas como trail
run (corrida de trilha) nas opcoes de 5k - diurno e noturno, 10k e 21k, aquathlon
(natacao e corrida) e swim challenge (natacao), com percursos de 1,5k e 3k. As
inscricoes ja estao abertas e podem ser feitas no site https://xterrabrasil.com.br/.

Além do classico triatlon de longa duracao, a etapa contara ainda com a estreia
da modalidade triathlon sprint, com 750 metros de natacao, 20 quilometro de
mountain bike e 5 quilometros de corrida, que sao exatamente metade das
distancias praticadas na prova tradicional. A opcao costuma ser indicada para
quem quer iniciar as aventuras nos trés esportes.

O XTERRA Caragua é um convite para vivenciar praticas esportivas e momentos
de diversao com toda a familia, incluindo provas de corrida e mountain bike
adaptadas para criancas, separadas por categorias, entre 1 e 14 anos, além de
diversas brincadeiras, para fomentar esporte e salude na vida dos pequenos.
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E para que competidores e pulblico em geral aproveitem ainda mais o fim de
semana de evento, o XTERRA Village, espaco que sera montado na Praia Martim
de Sa, oferecera atividades para relaxar e confraternizar em meio a diversas

atracoes como musica, massagem, crioterapia e outras atividades marcantes.

A secretaria de Turismo, Maria Fernanda Galter Reis, ressaltou a importancia de a
cidade receber grandes eventos como o XTERRA. “O circuito € uma vitrine para
competidores do mundo todo, entao faz sentido conquistar esse pliblico e incluir
Caragua no mapa esportivo do off-road, uma vez que temos tudo o que atletas e
suas familias buscam para aproveitar a uniao entre estrutura e a natureza’,
observou.

Em Caraguatatuba, a etapa espera reunir cerca de 5 mil pessoas. Sobre a
movimentacao do XTERRA, a secretaria lembrou que “a vinda da competicao faz
parte de um importante planejamento estratégico orientado pelo prefeito Aguilar
Junior, em que a proposta é aquecer a economia da cidade durante o ano, por
meio de eventos e outros geradores turisticos que dialogam com a questao
ambiental”, concluiu Maria Fernanda.

Servigo

Etapa XTERRA Caragua

Data: 24 a 25 de setembro de 2022
Local: Praia Martim de Sa

Inscrigoes: https://xterrabrasil.com.br/portfolio-item/caragua-24-e-25-de-
setembro-2022/

Fonte: Prefeitura de Caraguatatuba

Clique e faca parte do nosso grupo de WhatsApp e fique sempre por dentro do que
acontece na regiao: https://bit.ly/LN21Noticias
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Palestra de Inteligéncia Emocional lota retine cerca de 200 pessoas
em Caraguatatuba

Uma fila de dobrar o quarteirao. Quem chegou para assistir a Palestra de
Inteligéncia Emocional com o Coaching Edgar Salles, da equipe do Instituto Polozi
Vida Plena, no Império Buffet Gourmet, nesta quinta-feira (18), no bairro Sumaré,
em Caraguatatuba, em um primeiro momento teve vontade de desistir e ir
embora. Para entrar na palestra, bastava doar 1 quilo de alimento nao perecivel,
foram arrecadados 373 quilos de alimentos, que serao repassados a Apae do
municipio.

Mas a fila faz parte do show. O salao ficou lotado, muitas pessoas ficaram
frustradas pela auséncia do Master Coaching, que tem 271 mil seguidores no
Instagram, mas apos o inicio todos entraram no flow e se entregaram ao
conteudo e a importancia do tema, bastante relevante na atualidade. Polozi
apareceu, em video, no inicio do encontro e falou aos participantes.

O coaching, Eduardo Salles, chegou colocando em xeque uma questao aos
participantes.”0 que te impede de atingir seus objetivos hoje?”, ele perguntou. O
publico, bastante participativo, respondeu dizendo o que cada um achava como
procrastinacao, medo, preguica, entre outras crencas limitantes.
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Crencas limitantes, sentimento de capacidade e incapacidade. Esse foi
justamente o fio condutor da palestra, que durou aproximadamente duas horas.
“A maior parte das nossas crencas sao inconscientes. As crencas sao
determinantes para os nossos resultados de vida”, explicou Edgard. “Nao adianta
nada vocé trabalhar mais para ganhar dinheiro, se vocé passa a gastar mais
dinheiro e nao muda suas crencas”.

A mudanca de crencas, na visao do coaching, € fundamental para o sucesso de
vida. “A pessoa hao assume sua parcela de culpa pelos resultados na sua vida.
Todo mundo é culpado, mas a pessoa nao percebe que quem é culpada é ela
mesmo”.

Na esteira do comportamento humano, o coaching propés uma série de reflexoes
como a crenca de que ganhar dinheiro é dificil, eu sou assim e ninguém vai me
mudar. Como a maioria dos coachings, a palestra abordou a PNL (Programacao
Neurolinguistica), fisica quantica, entre outras temas ligados a mente humana.
“Acreditem! As pessoas que mais precisam se desenvolver sao aquelas que dizem
que nasceram assim e vao morrer desse jeito”, ele analisa.

Para mudar as crencas, o coaching disse que é preciso esforco e que sozinho nao
é possivel. “E preciso fazer escolhas, investir no seu desenvolvimento pessoal,
mudar a sua mentalidade, parar de dar desculpas e focar em suas prioridades”,
disse Polozi, em video, incentivando a reprogramacao de crencas. “Se vocé quiser
mudar sua vida de fato, nao adianta s6 mudar o que esta fora, tem que mudar as
suas crencas”.

Mudanca - Toda comunicacao invariavelmente vai produzir um estado. Esse € o
fundamento que, para o coaching, faz a diferenca na vida. “Todo estado que me
encontro vai produzir os meus comportamentos, que determinam as minhas
crencas. Toda crenca vai produzir os meus resultados”.

De acordo com o coaching, se quiser mudar suas crencas € preciso mudar sua
comunicacao. “Aonde vocé tem resultados negativos € que vocé esta se
comunicando mal, olhe para a sua vida, vocé é a Unica pessoa responsavel pelas
suas conquistas. Qualquer coisa que vocé quer mudar na sua vida, tem que
comecar mudando a sua comunicacao. Diga para o seu cérebro que vocé esta
feliz”, ensina o coaching. “Quanto mais a gente colabora com a vida das pessoas,
mais a gente tem retorno”.
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Integrantes da Camara Jovem participam de reuniao na Camara de
Caraguatatuba

Os jovens vereadores da 4° edicao do programa Camara Jovem participaram de
mais uma reuniao no plenario da Camara Municipal de Caraguatatuba visando a
preparacao para a proxima sessao ordinaria dos jovens vereadores que sera
realizada em 25 de agosto.

Durante a reuniao, comandada pelo coordenador do programa Camara Jovem e
Assessor Técnico Legislativo, Carlos Alberto Paulino Ferreira, os estudantes
tiveram contato com temas relacionados ao Poder Legislativo.

O presidente da Camara, vereador Tato Aguilar, deu nhovamente boas vindas aos
estudantes. “Retomamos hoje os trabalhos da Camara Jovem apoés o periodo de
recesso e certamente teremos um segundo semestre cheio de novidades e com
muitas acoes desenvolvidas por vocés, jovens vereadores, para nos € uma alegria
muito grande té-los de volta a Camara Municipal”, enfatizou Tato Aguilar.
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Vem ai "Quarentao" & 16° Copa da Crianca!

Duas das atuais equipes campeas em 2022, Lion FC e Real Familia Caragua -
R.F.C - estao no grupo B do campeonato Master 40 e, certamente, irao se
enfrentar ao longo da competicao.

Lion FC é o atual campedo do Torneio Aniversario da Cidade e campeao do
campeonato da 3° divisao.

Real Familia Caragua - R.F.C - sob o comando do experiente desportista Adil, é o
recente campeao do ano do Master 50. .

A partir de sabado, 27 de agosto, a bola vai rolar no disputadissimo campeonato
Master 40.

Grupo A

EC Barcelona; EC Barranco Alto; EC Aguia Dourada; EC Estrela do Morro
Grupo B

Aliados; Lion FC; EC Casa Branca; Real Familia Caragua- R.F.C.

Grupo C

Bom Prato FC; CA Fortaleza; EC 1° de Maio; EC Indaia; AF Santa Cruz.
1° Rodada... Campo do Morro do Algodao

No sabado, 27 de agosto, tem bola rolando a partir das 15 horas... Grupo B... Lion
FC X Aliados; As 17 horas ... Grupo A ... EC Barcelona X EC Barranco Alto; As 19
horas ... Grupo C... Bom Prato FC X CA Fortaleza.
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1° Rodada... Campo do Barranco Alto

Com pontapé inicial as 15 horas ... Grupo B ... l:jC Casa Branca X Real Familia
Caragua - R.F.C ; As 17 horas... Grupo A ... EC Aguia Dourada X EC Estrela do
Morro; As 19 horas ... EC 1° de Maio X AF Santa Cruz

Copa da Crianca

A Secretaria de Esportes e Recreacao de Caraguatatuba, estda com inscricoes
abertas para a 16? edicao da Copa Crianca de Futebol.

Os responsaveis pelas equipes devem entregar as fichas de inscricao no
Departamento de Futebol e Eventos, na Secretaria de Esportes e Recreacao, até o
dia 5 de setembro.

0O congresso técnico sera realizado no dia 6 de setembro, no mesmo local, as
19h30.

As categorias do Fut 7 sao o Sub-07 (nascidos em 2015/2016).
*Sub-09 (nhascidos em 2013/2014).
*Sub-11 (hascidos em 2011/2012).

O Futebol de Campo convencional sera disputado pelos Sub-13 (nhascidos em
2009/2010).

*Sub-15 (hascidos em 2007/2008).

Conforme previsao, domingo, 21 de agosto, o Departamento de Futebol da
Secretaria de Esportes, dara o pontapé inicial nos campeonatos referentes a 1° e
2 ° divisao de Caraguatatuba.

GRUPO A da 2° DIVISAO

E.C ESTRELA DO MORRO; MORRO DO CHOCOLATE F.C; NATIVIDADE A.C;
ESPORTINGA; JETUBA F.C; A.A PEREQUE MIRIM; FORCA JOVEM F.C

GRUPO B 2° DIVISAO

UNIAO DO LITORAL; E.C BEIRA MAR; VASCO CARAGUA F.C; SERTAO DOS
TOURINHOS; A.A CAPUTERA; E.C AGUIA DOURADA; UNIAO DAS PALMEIRAS;
ATLANTICO NORTE.

2° Divisao... Campo do Poiares

As 13 horas ... Grupo A ... EC Estrela do Morro X Morro do Chocolate
As 15 horas ... Grupo B ... Vasco Caragua FC X Sertao dos Tourinhos
As 17 horas ... Grupo A ... Natividade AC X Esportinga

2° Divisao... Campo do CEMUG

As 11 horas ... Grupo B ... Uniao do Litiral X EC Beira Mar

As 13 horas ... Grupo B ... AA Caputera X EC Aguia Dourada

As 15 horas ... Grupo A ... Grupo Jetuba FC X AA Perequé Mirim

As 17 horas ... Grupo B ... Uniao das Palmeiras X Atlantico Norte
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2° Divisao... Campo do CEMUG

As 11 horas ... Grupo B ... Uniao do Litiral X EC Beira Mar

As 13 horas ... Grupo B ... AA Caputera X EC Aguia Dourada

As 15 horas ... Grupo A ... Grupo Jetuba FC X AA Perequé Mirim
As 17 horas ... Grupo B ... Uniao das Palmeiras X Atlantico Norte
1° Divisao... Campo do Barranco Alto

As 11 horas ... Cirrose F&S X Tabajara FC

As 13 horas ... Grupo A ... A.E. Gaivotas X AA Riza

As 15 horas ... Grupo A CA Fortaleza X EC Brasilia

As 17 horas ... Grupo B ... AF Santa Cruz X AA Corinthians

1° Divisao... Campo do Morro do Algodao

As 11 horas ... Grupo A ... EC Barranco Alto X EC Pegorelly

As 13 horas ... Grupo B ... EC Casa Branca X GR Rio do Ouro

As 15 horas ... Grupo B ... EC Primavera X EC Cruz de Malta
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18% de aumento nas doacoes de leite materno no ‘Agosto Dourado’

A Campanha ‘Agosto Dourado’ que incentiva o aleitamento materno, ja
proporciona ao Banco de Leite Humano da Prefeitura de Caraguatatuba o
aumento de 18% de doacoes de leite materno. Até o final do més, a expectativa é
que esse numero dobre.

0 Banco de Leite Humano foi criado em 2018 e, desde entao, sao 462 doadoras
cadastradas, aproximadamente 650 litros de leite doados e 627 recém-nascidos
prematuros beneficiados.

Por semana, a unidade utiliza, em média, 12 litros de leite. A extracao do leite €
realizada pela propria mae, quando for conveniente para ela e a quantidade
também fica a critério da doadora. Por isso, € importante que mais mulheres
estejam dispostas a doacao.

Para auxiliar as maes e facilitar o processo, as doacoes sao retiradas uma vez por
semana pela propria equipe do Banco de Leite. Um litro de leite materno doado
pode ajudar a salvar a vida de até 10 recém-nascidos por dia.

A procura por apoio durante a amamentacao também cresceu no Centro de
Atendimento Materno Infantil (Ceami). “Temos recebido muitas mulheres com
dificuldades em amamentar e orientamos a melhor forma em como conduzir esta
fase tao importante na vida da mae e do bebé”, explica a enfermeira responsavel
pelo espaco, Ana Claudia Tripac.

Entre os principais objetivos, o Ceami busca o fortalecimento de vinculo entre
mae, pai e filho para contribuir com a formacao sadia da crianca. Além disso, este
vinculo é fortalecido por meio de aulas como Shantala Bebé, Banho de Ofuro,
Curso de Gestante, Hora da Papinha e diversos grupos educativos.

As interessadas em realizar a doacao de leite e participar dos grupos de apoio
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podem procurar a unidade que fica dentro do prédio do Centro de Referéncia da
Mulher (Pré-Mulher), no Sumaré. O horario de funcionamento é das 7h as 17h.
Mais informacoes no telefone (12) 3897-3510.

0 més de agosto é conhecido como Agosto Dourado por simbolizar a luta pelo
incentivo a amamentacao e a cor dourada esta relacionada ao padrao ouro de
qualidade do leite materno.
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Prefeitura de Caraguatatuba inicia revitalizagcao de campos e quadras
de society, ténis e beach tennis

L

A Prefeitura de Caraguatatuba iniciou a reforma e revitalizacao das quadras de
futebol society, além das quadras de ténis e beach tennis em diversos bairros do
municipio.

O primeiro a receber melhorias € o campo conhecido como Antonio Pereira da
Silva, o Jota, no bairro do Rio do Ouro. Havera troca de alambrado, recuperacao da
grama sintética, além de reparos gerais e pinturas.

Segundo a Secretaria de Obras Publicas, outros locais também estao inclusos no
cronograma de reforma e recuperacao como o Complexo de Lazer Aurora Mendes
de Souza, no Ipiranga; a Praca Esportiva José Pedro Marsigli (Pepe), localizada no
Centro e a quadra de ténis do Centro Esportivo Ubaldo Gongalves (Cemug).

Além disso, as obras se estenderao para a quadra poliesportiva do Residencial
Getuba e quadra de ténis do Centro, ao lado da pista de skate.

0 investimento total para execucao do servico é superior a R$ 890 mil, sendo que
parte do valor é oriundo do financiamento celebrado com a Caixa Econdmica
Federal - Finisa.

Os locais sao espacos esportivos que recebem competicoes para os moradores da
cidade, além de serem espacos de lazer que sao utilizados para a pratica de
diversas modalidades, como futebol, volei, futevolei, beach ténis, entre outros.

A Prefeitura de Caraguatatuba estuda ainda a implantacao de novos campos de
grama sintética na cidade.
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12° Multiacdo oferece inscrigdo do Cadastro Unico, Multivacinagio e
diversos servicos das secretarias municipais

0 12° Multiacao sera no dia 27 de agosto (sabado) e conta com diversos servicos
gratuitos disponiveis a populacao da Regiao Norte. Como um gabinete itinerante,
quem comparecer na EMEF Prof® Antonia Antunes Arouca, no bairro Massaguacu,
podera resolver algumas situacoes sem precisar ir até o Centro. Das 9h as 13h, a
populacao tera acesso aos servicos e orientacoes das secretarias municipais e
contara com a presenca do prefeito Aguilar Junior juntamente dos secretarios
municipais para atendimento aos municipes.

“O Multiacao € a oportunidade de a populacao levar sugestoes e resolver diversos
servicos de forma rapida em um unico local. Participem!”, destaca o prefeito
Aguilar Junior.

Por conta da necessidade de atualizacao do Cadastro Unico, a Secretaria de
Desenvolvimento Social e Cidadania estara presente com o servico. A populacao
podera se cadastrar e atualizar na hora o beneficio sem necessidade do
agendamento prévio Para inscrever a familia é necessario ter pelo menos 16
anos, ter CPF ou titulo de eleitor e ser, preferencialmente, mulher. Essa pessoa,
para o Cadastro Unico, é chamada de responsavel familiar.

E necessario levar também pelo menos um comprovante dos seguintes
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documentos para cada pessoa da familia: Certidao de Nascimento; Certidao de
Casamento; CPF; Carteira de Identidade - RG; Carteira de Trabalho e Titulo de
Eleitor.

Pessoas sem documentacao ou sem registro civil podem se inscrever no Cadastro
Unico, mas nao poderao ter acesso a programas sociais até que possuam a
documentacao necessaria.

No Multiacao ainda sera possivel atualizar a carteira vacinal dentro da Campanha
de Multivacinacao para pessoas até 15 anos de idade, com 13 imunizantes
diferentes. Adultos podem se imunizar contra Covid-19 e Gripe (Influeza).

A populacao ainda tera acesso a orientacoes sobre servicos para pessoas com
deficiéncia, idosos, empregabilidade, recursos em geral, questoes ambientais,
programas habitacionais, protocolos diversos, reclamacoes PROCON, modalidades
esportivas, vacinacao, entre outros.

Confira a lista completa dos servicos ofertados:

o Gabinete do Prefeito

e PAT (emissao de Carteira de Trabalho Digital, encaminhamento para vagas
de emprego, orientacao e confeccao de curriculos) Banco do Povo
(orientacoes sobre acesso a linha de crédito para microempreendedores
individuais) Sebrae (consultorias, direcionamento para cursos, abertura e
fechamento de MEI, emissao, atualizacao cadastral e parcelamento de
débitos DAS)

e Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso Gratuidade
de transporte; empregabilidade PcD e idosos; calcada acessivel

e Secretaria de Desenvolvimento Social e Cidadania Cadastro Unico; servicos
CRAS; atendimento a mulher vitima de violéncia; erradicacao do trabalho
infantil

e Secretaria de Mobilidade e Protecao ao Cidadao Motorista de aplicativos;
sinalizacao viaria; recursos de multas; educacao de transito

o Defesa Civil Orientacoes sobre areas de risco

e Secretaria de Meio Ambiente, Agricultura e Pesca Adote o Verde;
Supressdao de Arvore; Licenciamento Ambiental; Doacdo de mudas;
Autorizacao para limpeza de terreno e aterro de pequeno porte; estudo de
viabilidade ambiental e educacao ambiental

e Secretaria de Habitacao Programas habitacionais; Regularizacao Fundiaria;
Consulta de Niicleos

e Secretaria da Fazenda Abertura de protocolo eletronico; ISSQN; Ambulante;
Parcelamento de Dividas; Alteracoes Cadastrais; ITBI; IPTU; CIP; Isencao de
Tributos

e Secretaria de Assuntos Juridicos PROCON (abertura de reclamacao e
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desbloqueio nota fiscal paulista); OAB (consultas juridicas)
e Secretaria de Urbanismo Obras particulares; Placas de Rua; Planta Popular;
Aprovacao de plantas em geral; Guias de Emplacamento
e Secretaria de Servicos Publicos Consulta 156 e orientacoes gerais
e Secretaria de Turismo Preenchimento do censo dos artesaos, musicos
locais e produtores rurais e do CADASTUR
e Secretaria de Educacao
e Matriculas, transferéncias e dividas sobre o funcionamento das escolas;
Primeirissima Infancia; Duvidas sobre organizacao curricular; Educacao
Inclusiva; Alimentacao Escolar
e Secretaria de Esportes e Recreacao Inscricoes para modalidades esportivas
e davidas diversas
e Secretaria de Obras Publicas Calcamento, pavimentacao e duvidas
diversas
e Secretaria de Saude Vacinacao Covid-19; orientacoes e teste rapido para
infeccoes sexualmente transmissiveis; verificacao de glicemia capilar
(diabetes); afericao de pressao; orientacoes sobre a importancia da
amamentacao; campanha de coleta de frascos de vidro para doadoras de
leite humano; agendamento de mamografia; informacoées sobre trabalho
do Centro de Controle de Zoonoses
e Fundacc Inscricoes para oficinas culturais
e Associacao Comercial e Empresarial Consultas e orientacoes; faculdade do
comeércio; banco de curriculos
e Caragua Luz lluminacao publica - manutencao e novos postes
e Sabesp Informacoes diversas; emissao de segunda via da conta; consulta
de débitos e cadastramento de vistorias

e EDP Atendimento sobre fornecimento; esclarecimento sobre consumo;
cadastro fatura digital

Servico

12° Multiacao

Dia 27 de agosto (sabado), das 9h as 13h
Local: EMEF Prof® Antonia Antunes Arouca

(Rua Italia Baffi Magni, 581 - Massaguacu)
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Caraguatatuba promove mutirao de inscricoes para modalidades
esportivas no Casa Branca

S .
e N - . ”

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Esportes e Recreacao,
realiza no sabado (20), mais um mutirao de matriculas para as modalidades
esportivas do municipio. Dessa vez, o evento sera realizado na EMEF Prof. Luiz

Silvar do Prado - Cide Casa Branca, das 9h as 15h.

Caraguatatuba promove mutirao de inscricoes para modalidades esportivas no
Casa Branca

Para se inscrever, o0 municipe precisa levar copias de documentos pessoais como
RG, CPF, comprovante de endereco, atestado médico e foto 3x4, se houver.
Menores de 18 anos devem estar acompanhados de seus responsaveis que
também devem estar munidos de copia do RG.

Lembrando que na hora da realizacao da matricula é oferecida a opcao de
assinatura do Termo de Prorrogacao de Data para Entrega de Atestado Médico.
Com esse documento, o aluno tera um prazo de 20 dias para entregar o
documento em um dos nucleos de inscricao (Cemug, Ciases Sumaré ou
Travessao) garantindo a vaga por esse periodo, mas até o atestado ser entregue o
aluno nao pode frequentar a aula.

Inscricoes para demais regioes

E possivel se pré-inscrever nas modalidades esportivas oferecidas pela Prefeitura
de Caraguatatuba, através do projeto Nova Onda, em outras regioes,
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gratuitamente, a partir dos seis anos de idade e de forma on-line.

As pré-inscricoes podem ser feitas através do site
https://novaondacaragua.com.br/fichainscricao.

Apo6s preencher os campos solicitados e anexar os documentos, um e-mail de
confirmacao sera enviado. Para atendimento presencial, basta se dirigir ao Centro
Esportivo Municipal Ubaldo Goncalves (Cemug), localizado na Avenida José
Herculano, 50, no Poiares.

A inscricao no local é realizada das 9h as 16h, de segunda a sexta-feira e €
necessario apresentar copias do RG, CPF e comprovante de endereco, além de
copia de atestado médico e uma foto 3x4 para realizar a inscricao.

Menores de 18 anos e pessoas com deficiéncia (PcD) devem estar acompanhados
por um responsavel legal munidos de cépias do RG e CPF.
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Doacgoes de leite humano em Caraguatatuba aumentam 18% durante
‘Agosto Dourado’

A Campanha ‘Agosto Dourado’ que incentiva o aleitamento materno, ja
proporciona ao Banco de Leite Humano da Prefeitura de Caraguatatuba o
aumento de 18% de doacoes de leite materno. Até o final do més, a expectativa é

que esse niimero dobre.

0 Banco de Leite Humano foi criado em 2018 e, desde entao, sao 462 doadoras
cadastradas, aproximadamente 650 litros de leite doados e 627 recém-nascidos
prematuros beneficiados.

Por semana, a unidade utiliza, em média, 12 litros de leite. A extracao do leite é
realizada pela propria mae, quando for conveniente para ela e a quantidade
também fica a critério da doadora. Por isso, € importante que mais mulheres
estejam dispostas a doacao.

Para auxiliar as maes e facilitar o processo, as doacoes sao retiradas uma vez por
semana pela propria equipe do Banco de Leite. Um litro de leite materno doado
pode ajudar a salvar a vida de até 10 recém-nascidos por dia.

A procura por apoio durante a amamentacao também cresceu no Centro de
Atendimento Materno Infantil (Ceami). “Temos recebido muitas mulheres com
dificuldades em amamentar e orientamos a melhor forma em como conduzir esta
fase tao importante na vida da mae e do bebé”, explica a enfermeira responsavel
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pelo espaco, Ana Claudia Tripac.

Entre os principais objetivos, o Ceami busca o fortalecimento de vinculo entre
mae, pai e filho para contribuir com a formacao sadia da crianca. Além disso, este
vinculo é fortalecido por meio de aulas como Shantala Bebé, Banho de Ofuro,
Curso de Gestante, Hora da Papinha e diversos grupos educativos.

As interessadas em realizar a doacao de leite e participar dos grupos de apoio
podem procurar a unidade que fica dentro do prédio do Centro de Referéncia da
Mulher (Pré-Mulher), no Sumaré. O horario de funcionamento é das 7h as 17h.
Mais informacoes no telefone (12) 3897-3510.

0 més de agosto é conhecido como Agosto Dourado por simbolizar a luta pelo
incentivo a amamentacao e a cor dourada esta relacionada ao padrao ouro de
qualidade do leite materno.
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