
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Fique por dentro de tudo o que acontece em Caraguá e que foi publicado hoje na 

mídia. 

 

NOTÍCIAS DOS DIAS 

Quarta e Quinta-Feira, 19 e 20 de Janeiro de 2022. 

 

Tamoios News 

Caraguatatuba 

Espaço Aventura retoma atendimento ao púbico; Confira dias e horários da atração 

 

Caraguatatuba 

Quase 30 quilos de pescados vendidos irregularmente são apreendidos em 

Caraguatatuba 

 

Radar Litoral 

Caraguatatuba 

Poupatempo promove mais uma etapa do mutirão de renovação CNH neste sábado 

em Caraguatatuba 

 

Caraguatatuba 

Espaço Aventura retoma atendimento ao púbico em Caraguatatuba 

 

O Vale 

Caraguatatuba 

Poupatempo de Caraguá promove renovação de CNH durante os próximos sábados 

 

Caraguatatuba 

Tem vaga! PAT de Caraguá disponibiliza 243 oportunidades de emprego 

 

Caraguatatuba 

Após 2 anos, Espaço Aventura de Caraguá reabre ao público 

 

Caraguatatuba 

Caraguá abre vacinação infantil sem agendamento, durante esta quinta-feira 

 

Salim Burihan 

Caraguatatuba 

Poupatempo de Caraguatatuba realiza mutirão para renovação da CNH 

 

Litoral Norte IG 

Caraguatatuba 

De Caraguá para os Jogos Olímpicos de Inverno Pequim 2022 

https://www.tamoiosnews.com.br/noticias/espaco-aventura-retoma-atendimento-ao-pubico-confira-dias-e-horarios-da-atracao/
https://www.tamoiosnews.com.br/noticias/quase-30-quilos-de-pescados-vendidos-irregularmente-sao-apreendidos-em-caraguatatuba/
https://www.tamoiosnews.com.br/noticias/quase-30-quilos-de-pescados-vendidos-irregularmente-sao-apreendidos-em-caraguatatuba/
https://radarlitoral.com.br/noticias/18907/poupatempo-promove-mais-uma-etapa-do-mutirao-de-renovacao-cnh-neste-sabado-em-caraguatatuba
https://radarlitoral.com.br/noticias/18907/poupatempo-promove-mais-uma-etapa-do-mutirao-de-renovacao-cnh-neste-sabado-em-caraguatatuba
https://radarlitoral.com.br/noticias/18915/espaco-aventura-retoma-atendimento-ao-pubico-em-caraguatatuba
https://www.ovale.com.br/nossaregiao/cidades/poupatempo-de-caragua-promove-renovac-o-de-cnh-durante-os-proximos-sabados-1.204471
https://www.ovale.com.br/emprego/tem-vaga-pat-de-caragua-disponibiliza-243-oportunidades-de-emprego-1.204463
https://www.ovale.com.br/nossaregiao/cidades/apos-2-anos-espaco-aventura-de-caragua-reabre-ao-publico-1.204576
https://www.ovale.com.br/nossaregiao/cidades/caragua-abre-vacinac-o-infantil-sem-agendamento-durante-esta-quinta-feira-1.204574
http://salimburihan.blogspot.com/2022/01/poupatempo-de-caraguatatuba-realiza.html
https://litoralnorte.ig.com.br/2022-01-19/de-caragua-para-os-jogos-olimpicos-de-inverno-pequim-2022.html


 

 
 

Portal Noticias do Litoral 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba recebe crianças de projetos sociais de Jacareí para vivência na 

praia e prática de esporte 

 

Caraguatatuba 

Sebrae realiza evento on-line com o renomado palestrante Roberto Shinyashiki 

nesta quarta (19); inscrições abertas 

 

Caraguatatuba 

Secretaria de Saúde promove ação durante ‘Janeiro Roxo’ para conscientização 

sobre hanseníase 

 

Caraguatatuba 

PAT de Caraguatatuba tem 243 vagas de emprego nesta quarta-feira (19) 

 

012 News 

Caraguatatuba 

Crianças de projetos sociais de Jacareí viajam para praia de Caraguatatuba 

 

Litoral Hoje 

Caraguatatuba 

Espaço Aventura Retoma Atendimento Ao Púbico; Confira Dias E Horários Da 

Atração 

 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba Recebe Crianças De Projetos Sociais De Jacareí Para Vivência Na 

Praia E Prática De Esporte 

 

Caraguatatuba 

Prefeitura De Caraguá Prorroga Vencimentos De Parcelamentos E ISSQN Até 31 De 

Janeiro 

 

Caraguatatuba 

Banco De Alimentos De Caraguatatuba Recebe Doação De Tainhas Apreendidas 

Pela Polícia Ambiental Marítima 

 

Caraguatatuba 

Prefeitura Faz Manutenção Na Avenida Vereador Aristides Anízio Dos Santos No 

Indaiá 

 

 

https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/01/19/caraguatatuba-recebe-criancas-de-projetos-sociais-de-jacarei-para-vivencia-na-praia-e-pratica-de-esporte/
https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/01/19/caraguatatuba-recebe-criancas-de-projetos-sociais-de-jacarei-para-vivencia-na-praia-e-pratica-de-esporte/
https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/01/19/sebrae-realiza-evento-on-line-com-o-renomado-palestrante-roberto-shinyashiki-nesta-quarta-19-inscricoes-abertas/
https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/01/19/sebrae-realiza-evento-on-line-com-o-renomado-palestrante-roberto-shinyashiki-nesta-quarta-19-inscricoes-abertas/
https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/01/19/secretaria-de-saude-promove-acao-durante-janeiro-roxo-para-conscientizacao-sobre-hanseniase/
https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/01/19/secretaria-de-saude-promove-acao-durante-janeiro-roxo-para-conscientizacao-sobre-hanseniase/
https://portalnoticiasdolitoral.com.br/2022/01/19/pat-de-caraguatatuba-tem-243-vagas-de-emprego-nesta-quarta-feira-19/
https://www.012news.com.br/criancas-de-projetos-sociais-de-jacarei-viajam-para-praia-de-caraguatatuba/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/espaco-aventura-retoma-atendimento-ao-pubico-confira-dias-e-horarios-da-atracao/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/espaco-aventura-retoma-atendimento-ao-pubico-confira-dias-e-horarios-da-atracao/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/caraguatatuba-recebe-criancas-de-projetos-sociais-de-jacarei-para-vivencia-na-praia-e-pratica-de-esporte/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/caraguatatuba-recebe-criancas-de-projetos-sociais-de-jacarei-para-vivencia-na-praia-e-pratica-de-esporte/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/prefeitura-de-caragua-prorroga-vencimentos-de-parcelamentos-e-issqn-ate-31-de-janeiro/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/prefeitura-de-caragua-prorroga-vencimentos-de-parcelamentos-e-issqn-ate-31-de-janeiro/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/banco-de-alimentos-de-caraguatatuba-recebe-doacao-de-tainhas-apreendidas-pela-policia-ambiental-maritima/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/banco-de-alimentos-de-caraguatatuba-recebe-doacao-de-tainhas-apreendidas-pela-policia-ambiental-maritima/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/prefeitura-faz-manutencao-na-avenida-vereador-aristides-anizio-dos-santos-no-indaia/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/prefeitura-faz-manutencao-na-avenida-vereador-aristides-anizio-dos-santos-no-indaia/


 

 
 

Caraguatatuba 

Prefeitura De Caraguatatuba Reforça Limpeza De Rios, Praias E Costeiras 

 

Caraguatatuba 

Sebrae Realiza Evento On-Line Com Renomado Palestrante Roberto Shinyashiki 

Nesta Quarta (19); Inscrições Abertas 

 

Caraguatatuba 

Secretaria De Saúde Promove Ação Durante ‘Janeiro Roxo’ Para Conscientização 

Sobre Hanseníase 

 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba Inicia Curso De Cuidador De Idoso Para Moradores Do Nova 

Caraguá II 

 

Caraguatatuba 

Poupatempo Promove Mais Uma Etapa Do Mutirão De Renovação CNH Neste 

Sábado (22/1) 

 

Caraguatatuba 

PAT De Caraguatatuba Tem 243 Vagas De Emprego Nesta Quarta-Feira (19) 

 

Repórter Online Litoral 

Caraguatatuba 

Prefeitura De Caraguá Prorroga Vencimentos De Parcelamentos E ISSQN Até 31 De 

Janeiro 

 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba Recebe Crianças De Projetos Sociais De Jacareí Para Vivência Na 

Praia E Prática De Esporte 

 

Fala Caraguá 

Caraguatatuba 

Turma da Mônica estará no Serramar Shopping neste sábado (22/01) tirando fotos e 

animando todos no Labirinto Muito Louco 

 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba recebe crianças de projetos sociais de Jacareí para vivência na praia e 

prática de esporte 

 

 

 

https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/prefeitura-de-caraguatatuba-reforca-limpeza-de-rios-praias-e-costeiras/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/sebrae-realiza-evento-on-line-com-renomado-palestrante-roberto-shinyashiki-nesta-quarta-19-inscricoes-abertas/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/sebrae-realiza-evento-on-line-com-renomado-palestrante-roberto-shinyashiki-nesta-quarta-19-inscricoes-abertas/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/secretaria-de-saude-promove-acao-durante-janeiro-roxo-para-conscientizacao-sobre-hanseniase/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/secretaria-de-saude-promove-acao-durante-janeiro-roxo-para-conscientizacao-sobre-hanseniase/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/caraguatatuba-inicia-curso-de-cuidador-de-idoso-para-moradores-do-nova-caragua-ii/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/caraguatatuba-inicia-curso-de-cuidador-de-idoso-para-moradores-do-nova-caragua-ii/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/poupatempo-promove-mais-uma-etapa-do-mutirao-de-renovacao-cnh-neste-sabado-22-1/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/poupatempo-promove-mais-uma-etapa-do-mutirao-de-renovacao-cnh-neste-sabado-22-1/
https://litoralhoje.com.br/noticias-do-litoral-de-sp/caraguatatuba/2022/01/19/pat-de-caraguatatuba-tem-243-vagas-de-emprego-nesta-quarta-feira-19/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/prefeitura-de-caragua-prorroga-vencimentos-de-parcelamentos-e-issqn-ate-31-de-janeiro/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/prefeitura-de-caragua-prorroga-vencimentos-de-parcelamentos-e-issqn-ate-31-de-janeiro/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/caraguatatuba-recebe-criancas-de-projetos-sociais-de-jacarei-para-vivencia-na-praia-e-pratica-de-esporte/
https://www.reporteronlinelitoral.com.br/caraguatatuba-recebe-criancas-de-projetos-sociais-de-jacarei-para-vivencia-na-praia-e-pratica-de-esporte/
https://falacaragua.com.br/2022/01/turma-da-monica-estara-no-serramar-shopping-neste-sabado-22-01-tirando-fotos-e-animando-todos-no-labirinto-muito-louco/
https://falacaragua.com.br/2022/01/turma-da-monica-estara-no-serramar-shopping-neste-sabado-22-01-tirando-fotos-e-animando-todos-no-labirinto-muito-louco/
https://falacaragua.com.br/2022/01/caraguatatuba-recebe-criancas-de-projetos-sociais-de-jacarei-para-vivencia-na-praia-e-pratica-de-esporte/
https://falacaragua.com.br/2022/01/caraguatatuba-recebe-criancas-de-projetos-sociais-de-jacarei-para-vivencia-na-praia-e-pratica-de-esporte/


 

 
 

Caraguatatuba 

Sebrae realiza evento on-line com renomado palestrante Roberto Shinyashiki nesta quarta 

(19); inscrições abertas 

 

Caraguatatuba 

Secretaria de Saúde promove ação durante ‘Janeiro Roxo’ para conscientização sobre 

hanseníase 

 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba inicia curso de Cuidador de Idoso para moradores do Nova Caraguá II 

 

Caraguatatuba 

Poupatempo promove mais uma etapa do mutirão de renovação CNH neste sábado (22/1) 

 

Caraguatatuba 

PAT de Caraguatatuba tem 243 vagas de emprego nesta quarta-feira (19) 

 

Caraguatatuba 

Prefeitura de Caraguá prorroga vencimentos de parcelamentos e ISSQN até 31 de janeiro 

 

Caraguatatuba 

Banco de Alimentos de Caraguatatuba recebe doação de tainhas apreendidas 

pela Polícia Ambiental Marítima 

 

Caraguatatuba 

Prefeitura faz manutenção na Avenida Vereador Aristides Anízio dos Santos no Indaiá 

 

Caraguatatuba 

Prefeitura de Caraguatatuba reforça limpeza de rios, praias e costeiras A Prefeitura de 

Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Meio Ambiente, Agricul 

 

SP Rio+ 

Caraguatatuba 

Espaço Aventura é reaberto ao público em Caraguatatuba 

 

Caraguatatuba 

Caraguatatuba irá vacinar contra Covid-19 crianças de 5 a 11 anos, com 

comorbidades, nesta quinta-feira 

 

 

 

https://falacaragua.com.br/2022/01/sebrae-realiza-evento-on-line-com-renomado-palestrante-roberto-shinyashiki-nesta-quarta-19-inscricoes-abertas/
https://falacaragua.com.br/2022/01/sebrae-realiza-evento-on-line-com-renomado-palestrante-roberto-shinyashiki-nesta-quarta-19-inscricoes-abertas/
https://falacaragua.com.br/2022/01/secretaria-de-saude-promove-acao-durante-janeiro-roxo-para-conscientizacao-sobre-hanseniase/
https://falacaragua.com.br/2022/01/secretaria-de-saude-promove-acao-durante-janeiro-roxo-para-conscientizacao-sobre-hanseniase/
https://falacaragua.com.br/2022/01/caraguatatuba-inicia-curso-de-cuidador-de-idoso-para-moradores-do-nova-caragua-ii/
https://falacaragua.com.br/2022/01/poupatempo-promove-mais-uma-etapa-do-mutirao-de-renovacao-cnh-neste-sabado-22-1/
https://falacaragua.com.br/2022/01/pat-de-caraguatatuba-tem-243-vagas-de-emprego-nesta-quarta-feira-19/
https://falacaragua.com.br/2022/01/prefeitura-de-caragua-prorroga-vencimentos-de-parcelamentos-e-issqn-ate-31-de-janeiro/
https://falacaragua.com.br/2022/01/banco-de-alimentos-de-caraguatatuba-recebe-doacao-de-tainhas-apreendidas-pela-policia-ambiental-maritima/
https://falacaragua.com.br/2022/01/banco-de-alimentos-de-caraguatatuba-recebe-doacao-de-tainhas-apreendidas-pela-policia-ambiental-maritima/
https://falacaragua.com.br/2022/01/prefeitura-faz-manutencao-na-avenida-vereador-aristides-anizio-dos-santos-no-indaia/
https://falacaragua.com.br/2022/01/prefeitura-de-caraguatatuba-reforca-limpeza-de-rios-praias-e-costeiras-a-prefeitura-de-caraguatatuba-por-meio-da-secretaria-de-meio-ambiente-agricul/
https://falacaragua.com.br/2022/01/prefeitura-de-caraguatatuba-reforca-limpeza-de-rios-praias-e-costeiras-a-prefeitura-de-caraguatatuba-por-meio-da-secretaria-de-meio-ambiente-agricul/
https://spriomais.com.br/2022/01/20/espaco-aventura-e-reaberto-ao-publico-em-caraguatatuba/
https://spriomais.com.br/2022/01/20/caraguatatuba-ira-vacinar-contra-covid-19-criancas-de-5-a-11-anos-com-comorbidades-nesta-quinta-feira/
https://spriomais.com.br/2022/01/20/caraguatatuba-ira-vacinar-contra-covid-19-criancas-de-5-a-11-anos-com-comorbidades-nesta-quinta-feira/


 

 
 

Litoral de Fato 

Caraguatatuba 

POLÍCIAS CIVIL E MILITAR E FISCAIS DA PREFEITURA DE CARAGUATATUBA 

INTERDITAM FERROS-VELHOS IRREGULARES 

 

Caraguatatuba 

SEBRAE REALIZA EVENTO ON-LINE COM RENOMADO PALESTRANTE ROBERTO 

SHINYASHIKI NESTA QUARTA-FEIRA (19); INSCRIÇÕES ABERTAS 

 

LN21 

Caraguatatuba 

Banco de Alimentos de Caraguatatuba recebe doação de tainhas apreendidas 

pela Polícia Ambiental Marítima 

 

Caraguatatuba 

Espaço Aventura em Caraguatatuba retoma as atividades 

 

Notícias da Praia 

Caraguatatuba 

Justiça mantém operação do aplicativo Buser em Caraguatatuba 

 

Caraguatatuba 

Poupatempo de Caraguatatuba realiza mutirão para renovação da CNH 

 

TV Vanguarda 

Link Vanguarda 

Litoral com tempo aberto e calor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://litoraldefato.com.br/2022/01/19/policias-civil-e-militar-e-fiscais-da-prefeitura-de-caraguatatuba-interditam-ferros-velhos-irregulares/
https://litoraldefato.com.br/2022/01/19/policias-civil-e-militar-e-fiscais-da-prefeitura-de-caraguatatuba-interditam-ferros-velhos-irregulares/
https://litoraldefato.com.br/2022/01/19/sebrae-realiza-evento-on-line-com-renomado-palestrante-roberto-shinyashiki-nesta-quarta-feira-19-inscricoes-abertas/
https://litoraldefato.com.br/2022/01/19/sebrae-realiza-evento-on-line-com-renomado-palestrante-roberto-shinyashiki-nesta-quarta-feira-19-inscricoes-abertas/
https://ln21.com.br/apreensao-de-pesca-de-tainha-em-caraguatatuba/
https://ln21.com.br/apreensao-de-pesca-de-tainha-em-caraguatatuba/
https://ln21.com.br/espaco-aventura-em-caraguatatuba-retoma-as-atividades/
https://noticiasdaspraias.com/2022/01/19/justica-mantem-operacao-do-aplicativo-buser-em-caraguatatuba/
https://noticiasdaspraias.com/2022/01/20/poupatempo-de-caraguatatuba-realiza-mutirao-para-renovacao-da-cnh/
https://globoplay.globo.com/v/10223387/programa/


 

 
 

Clipping de Notícias: 19/01/2022 

Editoria: Cidades 
Veículo: Tamoios News 

 

Espaço Aventura retoma atendimento ao púbico; Confira dias e 

horários da atração 

 

Após quase dois anos fechado, devido às restrições por conta da pandemia da Covid-19, o 

Espaço Aventura em Caraguatatuba retoma o atendimento ao público, mas os protocolos 

sanitários de prevenção à doença, como o uso de máscaras e utilização de álcool em gel 

estão mantidos no local. 

A princípio, apenas a parte de baixo pode ser utilizada pelos visitantes. Isso porque uma 

manutenção está sendo realizada na parte superior, onde ficam as pontes. 

De acordo com a Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiência e do Idoso (Sepedi), a 

previsão é de que a manutenção seja concluída ainda no final deste mês. A pasta ainda 

fará a manutenção predial do espaço, como por exemplo, pintura e podas de árvores. 

A atração ganha mais visibilidade, principalmente agora, com o período de férias escolares. 

Recentemente, o funcionário público Marcos Roberto Aguilar, de 52 anos, levou a filha, 

Beatriz Mestieri Aguilar, de 14 anos, para praticar as atividades ofertadas pelo espaço e 

disse que ficou “maravilhado com o desenvolvimento, logo depois de repetir por diversas 

vezes uma parte do circuito”. 

Beatriz possui o transtorno do espectro autista (TEA), popularmente conhecido como 

autismo, e deficiência intelectual. Ele contou que isso exige muito atenção e cuidado no 

trato dela em alguns ambientes e que, para sua alegria, foi bem recebido pela equipe. 

“Queria destacar o compromisso desta cidade com as pessoas com deficiências em todos 

os sentidos. E sabemos as dificuldades que todos têm, mas esse olhar aos PCDs, não 

podemos deixar de falar”, disse Roberto. 

O Espaço Aventura tem práticas de escalada, arvorismo, rapel e tirolesa. Os equipamentos 

são seguros e atividades são realizadas sempre com acompanhamento de monitores. 

A idade para participar é a partir de quatro anos, sem limite de idade. A orientação é que 

os visitantes usem bermuda, camiseta e tênis. A entrada é gratuita. 

Para quem não conhece, o arvorismo possui três andares, com diferentes níveis de 

dificuldade, de acordo com a altura do participante. É composto por ponte mista (toco de 

madeira transversal e atravessado); ponte tibetana (feita de cordas em V, para ser 

atravessada a pé); ponte em formato de rede; ponte falsa baiana (com três cabos: em 

cima, no meio e embaixo). 



 

 
 

É importante ressaltar que os agendamentos de grupos, escolas ou instituições, ainda não 

foi liberado. 

Visitas individuais não necessitam de agendamento, basta chegar ao local, nos dias e 

horários de funcionamento: quarta-feira – 8h às 14h; quinta-feira – 13h às 19h; sexta-feira 

e sábado – 16h às 22h e domingo – 10h às 16h. 
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Quase 30 quilos de pescados vendidos irregularmente são 

apreendidos em Caraguatatuba 

 

A Polícia Militar apreendeu, na segunda-feira (17), cerca de 30 quilos de pescados que 

eram vendidos irregularmente em dois estabelecimentos comerciais em Caraguatatuba. 

Duas pessoas foram autuadas. 

O flagrante foi realizado pelo Policiamento Ostensivo Náutico, realizado por uma equipe da 

Companhia de Polícia Militar Ambiental Marítima (CiaMar) do 3°Batalhão de Policiamento 

Ambiental. 

Os militares estavam em fiscalização de pesca pelo terminal camaroeiro da cidade quando 

constataram a comercialização de tainhas, pescado que está no defeso – período de 

proteção por lei. 

Os proprietários não apresentaram as documentações necessárias para a comercialização, 

contrariando a legislação pesqueira vigente. Foram então elaborados dois Autos de 

Infração Ambiental (AIAs). 

Conforme resolução da Secretaria de Infraestrutura e Meio Ambiente (Sima), foram 

aplicadas multas simples, no valor de R$ 5.120, e realizada a apreensão de 28 quilos de 

tainhas, que foram doadas a Banco de Alimentos de Caraguatatuba. 
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Poupatempo promove mais uma etapa do mutirão de renovação CNH 

neste sábado em Caraguatatuba 

 

O Poupatempo de Caraguatatuba continua com o mutirão de renovação da Carteira 

Nacional de Habilitação (CNH) do mês de janeiro neste sábado (22), das 9h às 13h, 

mediante agendamento no portal www.poupatempo.sp.gov.br ou aplicativo Poupatempo 

Digital. 

Com a retomada do calendário de vencimento das CNHs, após o pico de casos de Covid-

19, os documentos vencidos entre maio e junho de 2020 devem ser renovados até dia 31 

de janeiro.  O mutirão também será realizado no dia 29 de janeiro, último sábado do mês. 

Para renovar a CNH, basta acessar o portal www.poupatempo.sp.gov.br ou aplicativo 

Poupatempo Digital, clicar em Serviços > CNH > Renovação de CNH. Após confirmar ou 

atualizar os dados, o motorista agenda e realiza o exame médico na clínica credenciada 

indicada pelo sistema. 

Quem exerce atividade remunerada (EAR) ou optar pela inclusão do EAR na CNH, precisa 

passar também pela avaliação psicológica e será direcionado a um profissional 

credenciado. 

Se for aprovado nos exames, é necessário pagar a taxa de emissão e aguardar as 

orientações que serão enviadas por e-mail pela Secretaria Nacional de Trânsito (Senatran) 

para acessar a CNH Digital, que tem a mesma validade do documento físico, disponível no 

aplicativo Carteira Digital de Trânsito (CDT). O código de segurança para acessar a CNH 

digital também pode ser consultado pelos canais eletrônicos do Poupatempo. Para evitar 

deslocamentos e proporcionar mais conforto e comodidade, o cidadão irá receber a CNH 

física, pelos Correios, no endereço indicado pelo motorista. 

O Poupatempo de Caraguatatuba fica na Avenida Rio Branco, 955, no Indaiá (Em frente à 

Escola Estadual Colônia dos Pescadores). O atendimento é de segunda a sexta-feira, das 

9h às 17h, e aos sábados, das 9h às 13h. 

Renovação simplificada 

A renovação simplificada pode ser feita pelos canais digitais do Poupatempo, como o portal 

www.poupatempo.sp.gov.br, aplicativo Poupatempo Digital e totens de autoatendimento, 



 

 
 

além das plataformas eletrônicas do Detran.SP. Para isso, o motorista não precisa 

comparecer presencialmente em uma unidade, bastando seguir o passo a passo do 

atendimento online, realizar o exame médico na clínica indicada durante o processo e o 

novo documento chegará ao endereço de cadastro, pelos Correios. 

Na renovação online da CNH, o condutor precisa: ter habilitação com foto e em situação 

regular (nem suspensa, nem cassada); estar com a habilitação vencida ou a 30 dias do 

vencimento; não ter qualquer processo em andamento; não solicitar alteração de dados 

para o novo documento, exceto a inclusão ou exclusão do exercício de atividade 

remunerada; e na renovação de CNH das categorias C, D ou E será exigido exames 

toxicológico, médico e/ou psicológico, caso solicite exercer atividade remunerada. 

Vale lembrar que motoristas que tenham CNH nas categorias C, D ou E precisam realizar o 

exame toxicológico em laboratório credenciado pela Secretaria Nacional de Trânsito 

(Senatran) com antecedência, pois o laudo poderá ser solicitado durante o exame médico. 

O exame é válido por dois anos e meio para menores de 70 anos e tem a mesma validade 

da CNH para maiores de 70 anos. Outra opção é o motorista solicitar o rebaixamento de 

categoria, o que também pode ser feito pelos canais digitais, inclusive durante o processo 

de renovação simplificada. 

Além da renovação simplificada de CNH, estão disponíveis nos canais eletrônicos do 

Poupatempo serviços como licenciamento de veículos, consulta de IPVA, Atestado de 

Antecedentes Criminais, Carteira de Trabalho Digital, seguro-desemprego, Carteira de 

vacinação digital da Covid-19, entre outras. Atualmente, quase 190 serviços podem ser 

acessados pelo portal, app e totens de autoatendimento do Poupatempo. 

Calendário com os novos prazos para renovação de CNH 

Maio e junho de 2020 Até 31 de janeiro de 2022 

Julho e agosto de 2020 Até 28 de fevereiro de 2022 

Setembro e outubro de 2020 Até 31 de março de 2022 

Novembro e dezembro de 2020 Até 30 de abril de 2022 

Janeiro e fevereiro de 2021 Até 31 de maio de 2022 

Março e abril de 2021 Até 30 de junho de 2022 

Maio e junho de 2021 Até 31 de julho de 2022 

Julho e agosto de 2021 Até 31 de agosto de 2022 

Setembro e outubro de 2021 Até 30 de setembro de 2022 

Novembro e dezembro de 2021 Até 31 de outubro de 2022 

Janeiro e fevereiro de 2022 Até 30 de novembro de 2022 



 

 
 

Março e abril de 2022 Até 31 de dezembro de 2022 

Maio de 2022 Até 31 de janeiro de 2023 

Junho de 2022 Até 28 de fevereiro de 2023 

Julho de 2022 Até 31 de março de 2023 

Agosto de 2022 Até 30 de abril de 2023 

Setembro de 2022 Até 31 de maio de 2023 

Outubro de 2022 Até 30 de junho de 2023 

Novembro de 2022 Até 31 de julho de 2023 

Dezembro de 2022 Até 31 de agosto de 2023 
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Espaço Aventura retoma atendimento ao púbico em Caraguatatuba 

 

Após quase dois anos fechado, devido às restrições por conta da pandemia da Covid-19, o 

Espaço Aventura retoma o atendimento ao público, mas os protocolos sanitários de 

prevenção à doença, como o uso de máscaras e utilização de álcool em gel estão mantidos 

no local. 

A princípio, apenas a parte de baixo pode ser utilizada pelos visitantes. Isso porque uma 

manutenção está sendo realizada na parte superior, onde ficam as pontes. 

De acordo com a Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiência e do Idoso (Sepedi), a 

previsão é de que a manutenção seja concluída ainda no final deste mês. A pasta ainda 

fará a manutenção predial do espaço, como por exemplo, pintura e podas de árvores. 

A atração ganha mais visibilidade, principalmente agora, com o período de férias escolares. 

Recentemente, o funcionário público Marcos Roberto Aguilar, de 52 anos, levou a filha, 

Beatriz Mestieri Aguilar, de 14 anos, para praticar as atividades ofertadas pelo espaço e 

disse que ficou “maravilhado com o desenvolvimento, logo depois de repetir por diversas 

vezes uma parte do circuito”. 

Beatriz possui o transtorno do espectro autista (TEA), popularmente conhecido como 

autismo, e deficiência intelectual. Ele contou que isso exige muito atenção e cuidado no 

trato dela em alguns ambientes e que, para sua alegria, foi bem recebido pela equipe. 

“Queria destacar o compromisso desta cidade com as pessoas com deficiências em todos 

os sentidos. E sabemos as dificuldades que todos têm, mas esse olhar aos PCDs, não 

podemos deixar de falar”, disse Roberto. 

O Espaço Aventura tem práticas de escalada, arvorismo, rapel e tirolesa. Os equipamentos 

são seguros e atividades são realizadas sempre com acompanhamento de monitores. 

A idade para participar é a partir de quatro anos, sem limite de idade. A orientação é que 

os visitantes usem bermuda, camiseta e tênis. A entrada é gratuita. 

Para quem não conhece, o arvorismo possui três andares, com diferentes níveis de 

dificuldade, de acordo com a altura do participante. É composto por ponte mista (toco de 

madeira transversal e atravessado); ponte tibetana (feita de cordas em V, para ser 



 

 
 

atravessada a pé); ponte em formato de rede; ponte falsa baiana (com três cabos: em 

cima, no meio e embaixo). 

É importante ressaltar que os agendamentos de grupos, escolas ou instituições, ainda não 

foi liberado. 

Visitas individuais não necessitam de agendamento, basta chegar ao local, nos dias e 

horários de funcionamento: quarta-feira – 8h às 14h; quinta-feira – 13h às 19h; sexta-feira 

e sábado – 16h às 22h e domingo – 10h às 16h. 
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Poupatempo de Caraguá promove renovação de CNH durante os 

próximos sábados 

Há também a possibilidade de renovar o documento de forma totalmente online, sem 

precisar se deslocar até a unidade física da Poupatempo; entenda 

 

O Poupatempo de Caraguatatuba informa continuar com o serviço de mutirão para a 

renovação de CNH (Carteira Nacional de Habilitação) para o próximo sábado (22). O 

atendimento presencial é das 9h às 13h. 

Com a retomada do calendário de vencimento das CNH's, os documentos vencidos entre 

maio e junho de 2020 devem ser renovados até dia 31 de janeiro. O mutirão será realizado 

até o dia 29 de janeiro, último sábado do mês. 

Quem exerce atividade remunerada (EAR) ou optar pela inclusão do EAR na CNH, precisará 

passar, também, por uma avaliação psicológica e será direcionado a um profissional 

credenciado. 

O Poupatempo de Caraguatatuba fica na Av. Rio Branco, número 955, no Indaiá (em frente 

à Escola Estadual Colônia dos Pescadores). O atendimento é de segunda a sexta-feira, das 

9h às 17h, e aos sábados, das 9h às 13h. 

Renovação tradicional 

Para renovar a CNH no modelo digital, basta acessar o portal www.poupatempo.sp.gov.br 

ou o aplicativo 'Poupatempo Digital', clicar em 'Serviços', depois em 'CNH', depois em 

'Renovação de CNH'. Após confirmar ou atualizar os dados, o motorista agenda e realiza o 

exame médico na clínica credenciada indicada pelo sistema. 

"Se for aprovado nos exames, é necessário pagar a taxa de emissão e aguardar as 

orientações que serão enviadas por e-mail pela Secretaria Nacional de Trânsito (Senatran) 

para acessar a CNH Digital, que tem a mesma validade do documento físico, disponível no 

aplicativo Carteira Digital de Trânsito (CDT). O código de segurança para acessar a CNH 

digital também pode ser consultado pelos canais eletrônicos do Poupatempo. Para evitar 

deslocamentos e proporcionar mais conforto e comodidade, o cidadão irá receber a CNH 

física, pelos Correios, no endereço indicado pelo motorista", explicou a Sead (Secretara de 

Administração) do município, em nota. 



 

 
 

Renovação 100% digital 

A renovação simplificada pode ser feita pelos mesmos canais digitais citados 

anteriormente. Nessa ocasião, o motorista não precisa se deslocar até uma agência do 

Poupatempo, bastando seguir o passo a passo do atendimento online, realizar o exame 

médico na clínica indicada durante o processo e o novo documento chegará ao endereço 

de cadastro, pelos Correios. 

Na renovação online da CNH, o condutor precisa: ter habilitação com foto e em situação 

regular (nem suspensa, nem cassada); estar com a habilitação vencida ou a 30 dias do 

vencimento; não ter qualquer processo em andamento; não solicitar alteração de dados 

para o novo documento, exceto a inclusão ou exclusão do exercício de atividade 

remunerada; e na renovação de CNH das categorias C, D ou E será exigido exames 

toxicológico, médico e/ou psicológico, caso solicite exercer atividade remunerada. 

Vale lembrar que motoristas que tenham CNH nas categorias C, D ou E precisam realizar o 

exame toxicológico em laboratório credenciado pela Secretaria Nacional de Trânsito 

(Senatran) com antecedência, pois o laudo poderá ser solicitado durante o exame médico. 

O exame é válido por dois anos e meio para menores de 70 anos e tem a mesma validade 

da CNH para maiores de 70 anos. Outra opção é o motorista solicitar o rebaixamento de 

categoria, o que também pode ser feito pelos canais digitais, inclusive durante o processo 

de renovação simplificada. 

"Além da renovação simplificada de CNH, estão disponíveis nos canais eletrônicos do 

Poupatempo serviços como licenciamento de veículos, consulta de IPVA, Atestado de 

Antecedentes Criminais, Carteira de Trabalho Digital, seguro-desemprego, Carteira de 

vacinação digital da Covid-19, entre outras. Atualmente, quase 190 serviços podem ser 

acessados pelo portal, app e totens de autoatendimento do Poupatempo", finalizou a Sead. 
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Tem vaga! PAT de Caraguá disponibiliza 243 oportunidades de 

emprego 

entre as vagas, 30 vagas de motoboy, 20 de motorista de ônibus e 14 para técnico de 

enfermagemv 

 

Nesta quarta-feira (19), o PAT (Posto de Atendimento ao Trabalhador) de Caraguatatuba 

abriu 243 oportunidades de emprego. Dentre as vagas, 30 vagas de motoboy, 20 de 

motorista de ônibus e 14 para técnico de enfermagem. 

Atualmente, o PAT de Caraguá só aceita currículos presencialmente. Os interessados 

comparecer ao PAT (R. Taubaté, 520, bairro Sumaré) das 8h às 14h. 

É importante levar o RG, CPF, CTPS, PIS e o currículo. 

Mais informações podem ser obtidas através do telefone (12) 3882-5211. 

Confira as oportunidades: 

- Acabador de Mármores e Granito (5); 

- Agente Logístico; 

- Ajudante de Cozinha (2); 

- Ajudante de entrega; 

- Ajudante de Instalação de marmoraria (3); 

- Ajudante de loja 

- Ajudante de pizzaiolo; 

- Ajudante de marcenaria; 

- Arrumadeira (2); 

- Assistente financeiro; 

- Assistente de compras no ramo da construção civil; 

- Assistente de contabilidade; 



 

 
 

- Atendente balconista (5); 

- Atendente de call center; 

- Atendente de floricultura (2); 

- Atendente de padaria (2); 

- Auxiliar administrativo; 

- Auxiliar de almoxarifado; 

- Auxiliar de escritório; 

- Auxiliar de limpeza (5); 

- Auxiliar de loja; 

- Auxiliar nos serviços gerais (2); 

- Balconista de frios; 

- Caixa com conhecimento em pacote Office; 

- Camareira; 

- Chefe de cozinha; 

- Consultor comercial (2); 

- Consultor comercial em Ubatuba; 

- Coordenador do Setor de Perecíveis; 

- Corretor de Imóveis (18); 

- Cozinheiro (5); 

- Cozinheiro de culinária chinesa; 

- Eletricista de Autos; 

- Eletricista de Manutenção Predial; 

- Eletricista Industrial; 

- Empacotadora; 

- Empregada Doméstica (2); 

- Encarregado de depósito; 

- Encarregado de obras; 

- Estágio de Auxiliar Administrativo; 

- Estágio em Marketing; 

- Farmacêutico; 

- Fiscal de ônibus; 

- Fonoaudiólogo; 



 

 
 

- Funileiro (2); 

- Garçom (11); 

- Instalador de toldos e painéis; 

- Lavador de carros / higienizador (2); 

- Marceneiro (2); 

- Mecânico (2); 

- Mecânico de automóveis; 

- Mecânico de veículos pesados (Diesel); 

- Montador de esquadrias; 

- Motoboy (30); 

- Motorista de caminhão basculante (10); 

- Motorista de caminhão guincho; 

- Motorista de ônibus (20); 

- Motorista entregador; 

- Motorista entregador de materiais de construção; 

- Operador de Caixa (3); 

- Operador de Escavadeira; 

- Operador de Espargidor; 

- Operador de Retroescavadeira; 

- Operador de Rolo Compactador (3); 

- Operador de Vibro Acadabora; 

- Padeiro / Confeiteiro; 

- Pedreiro (2); 

- Pintor de Automóveis; 

- Pizzaiolo / auxiliar de pizzaiolo (3); 

- Polidor de automóveis; 

- Porteiro (2); 

- Professor de Inglês; 

- Promotor de Vendas; 

- Publicitário; 

- Recepcionista (3); 

- Repositor de mercadorias (2); 



 

 
 

- Representante Comercial (2); 

- Serralheiro ou ajudante (5); 

- Servente de obras; 

- Sushiman; 

- Técnico de Enfermagem (15); 

- Técnico de farmácia; 

- Tecnóloga em Cosmetologia e Estética; 

- Trabalhador agropecuário; 

- Vendedor de Auto Peças; 

- Vendedor de colchões; 

- Vendedor de Máquina de Cartão; 

- Vendedor Externo (4); 

- Vendedor/Supervisor Comercial (2). 
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Após 2 anos, Espaço Aventura de Caraguá reabre ao público 

A entrada é gratuita e não é necessário marcar horário para participar das atividades 

 

Devido aos quase dois anos de restrições, ocasionadas pela pandemia de Covid-19, o 

Espaço Aventura, localizado bem no Centro de Caraguatatuba, informou retomar o 

atendimento ao público. A entrada é gratuita. 

De acordo com a Sepedi (Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiência e do Idoso), os 

protocolos sanitários contra o coronavírus deverão ser mantidos, como o uso de máscaras 

e a higienização constante das mãos. 

A idade mínima para participar da aventura é de quatro anos, sem limite de idade. "A 

atração ganha mais visibilidade, principalmente agora, com o período de férias escolares", 

disse a Sepedi, em nota. No entanto, é importante ressaltar que, para grupos, escolas ou 

instituições grandes, o agendamento ainda não foi liberado. 

Marcos Roberto Aguilar, de 52 anos, funcionário público do município, levou a filha, 

Beatriz, de 14 anos, para se divertir nas atividades ofertadas pelo espaço. Marcos disse 

que ficou "maravilhado com o desenvolvimento, logo depois de repetir por diversas vezes 

uma parte do circuito". 

Beatriz possui o transtorno do espectro autista (TEA), popularmente conhecido como 

autismo, e deficiência intelectual. Ele contou que isso exige muito atenção e cuidado no 

trato dela em alguns ambientes e que, para sua alegria, foi bem recebido pela equipe. 

“Queria destacar o compromisso desta cidade com as pessoas com deficiências em todos 

os sentidos. E sabemos as dificuldades que todos têm, mas esse olhar aos PCD's, não 

podemos deixar de falar”, disse Roberto. 

 O Espaço Aventura fica localizado no Centro da cidade, ao lado da Praça de Eventos e 

também próximo à pista de skate. 

Orientação 

A orientação é que os visitantes usem bermuda, camiseta e tênis. 



 

 
 

Horários 

Visitas individuais não necessitam de agendamento, basta chegar ao local, nos dias e 

horários de funcionamento: 

- quarta-feira, das 8h às 14h; 

- quinta-feira, das 13h às 19h; 

- sexta-feira e sábado, das 16h às 22h; 

- domingo, das 10h às 16h. 

Atividades e estrutura 

Dentre as práticas, o Espaço Aventura do Centro tem escalada, arvorismo, rapel e tirolesa. 

"Os equipamentos são seguros e atividades são realizadas sempre com acompanhamento 

de monitores", explicou a Sepedi. 

O arvorismo possui três andares, com diferentes níveis de dificuldade, de acordo com a 

altura do participante. É composto por ponte mista (toco de madeira transversal e 

atravessado); ponte tibetana (feita de cordas em V, para ser atravessada a pé); ponte em 

formato de rede; ponte falsa baiana (com três cabos: em cima, no meio e embaixo). 

Manutenção 

A pasta responsável informa que, por enquanto, apenas a parte de baixo está disponível 

aos visitantes, pois a parte superior, onde ficam as pontes, está passando por uma 

manutenção. 

A Sepedi informa que a manutenção deve ser encerrada até o final de janeiro. A secretaria 

ainda promete renovar o espaço com uma nova pintura e poda das árvores. 
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Caraguá abre vacinação infantil sem agendamento, durante esta 

quinta-feira 

O público ainda é limitado àquelas crianças que têm comorbidades; a ação visa aumentar 

a adesão populacional à vacinação infantil 

 

Por meio da Sesau (Secretaria de Saúde), a Prefeitura de Caraguatatuba está chamando 

todas as crianças dos 5 aos 11 anos, com comorbidades, a se vacinarem contra a Covid-

19 nesta quinta-feira (20). Alerta vale mesmo àquelas crianças que não realizaram um 

cadastro no app 'Caraguatatuba 156'. 

Durante o dia, a vacinação será "porta aberta". As crianças que não realizaram um pré-

cadastro no portal do 'Vacina Caraguá' irão ter a documentação preenchida na hora e no 

ponto de vacinação. 

A ação tem como objetiva a maior adesão populacional à vacinação infantil contra o novo 

coronavírus. 

Lembrando que é necessário que as crianças tenham o acompanhamento de pelo menos 

um responsável legal e maior de idade. 

Atenção! Tanto o MS (Ministério da Saúde) quanto a Secretaria de Saúde do Estado de SP 

contraindicam a aplicação da vacina contra a Covid-19 caso a criança tenha recebido outro 

imunizante nos últimos 15 dias. 

Pontos da vacinação 

Os três pontos de vacinação ficarão abertos das 8h da manhã até às 15h. 

Os pontos são: UBS José Maurício Borges, no bairro Perequê Mirim; no Cem (Centro de 

Especialidades Médicas), no Centro e na EMEF Prof.ª Antonia Antunes Arouca, no bairro 

Massaguaçu. 

Comorbidades 

Quanto às comorbidades, no dia da vacinação, o responsável pela criança deverá 

comprová-la com a apresentação de uma receita médica, um exame laboratorial, um 

relatório médico ou uma prescrição médica. 



 

 
 

Confira quais comorbidades apontadas pelo MS (Ministério da Saúde) dão direito 

antecipado à vacinação: 

– Insuficiência cardíaca, cor-pulmonale e hipertensão pulmonar, cardiopatia hipertensiva, 

síndrome coronarianas, valvopatias, miocardiopatias e pericardiopatias, doença da aorta, 

dos grandes vasos e fistulas arteriovenosas, arritmias cardíacas, cardiopatias congênitas 

no adulto, próteses valvares e dispositivos cardíacos implantados, talassemia, síndrome de 

down; 

– Diabetes mellitus, pneumopatias crônicas graves, hipertensão arterial resistente, 

hipertensão arterial estágio 3, hipertensão estágio 1 e 2 com lesão e órgão alvo, doença 

cerebrovascular, doença renal crônica, imunossuprimidos (incluindo pacientes 

oncológicos), anemia falciforme, obesidade mórbida, cirrose hepática e HIV. 
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Poupatempo de Caraguatatuba realiza mutirão para renovação da 

CNH 

 

O Poupatempo de Caraguatatuba continua com o mutirão de renovação da Carteira 

Nacional de Habilitação (CNH) do mês de janeiro no próximo sábado (22/1), das 9h às 

13h, mediante agendamento no portal www.poupatempo.sp.gov.br ou aplicativo 

Poupatempo Digital. 

Com a retomada do calendário de vencimento das CNHs, após o pico de casos de Covid-

19, os documentos vencidos entre maio e junho de 2020 devem ser renovados até dia 31 

de janeiro. O mutirão também será realizado no dia 29 de janeiro, último sábado do mês. 

Para renovar a CNH, basta acessar o portal www.poupatempo.sp.gov.br ou aplicativo 

Poupatempo Digital, clicar em Serviços > CNH > Renovação de CNH. Após confirmar ou 

atualizar os dados, o motorista agenda e realiza o exame médico na clínica credenciada 

indicada pelo sistema. 

Quem exerce atividade remunerada (EAR) ou optar pela inclusão do EAR na CNH, precisa 

passar também pela avaliação psicológica e será direcionado a um profissional 

credenciado. 

Se for aprovado nos exames, é necessário pagar a taxa de emissão e aguardar as 

orientações que serão enviadas por e-mail pela Secretaria Nacional de Trânsito (Senatran) 

para acessar a CNH Digital, que tem a mesma validade do documento físico, disponível no 

aplicativo Carteira Digital de Trânsito (CDT). O código de segurança para acessar a CNH 

digital também pode ser consultado pelos canais eletrônicos do Poupatempo. Para evitar 

deslocamentos e proporcionar mais conforto e comodidade, o cidadão irá receber a CNH 

física, pelos Correios, no endereço indicado pelo motorista. 

O Poupatempo de Caraguatatuba fica na Avenida Rio Branco, 955, no Indaiá (Em frente à 

Escola Estadual Colônia dos Pescadores). O atendimento é de segunda a sexta-feira, das 

9h às 17h, e aos sábados, das 9h às 13h. 
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De Caraguá para os Jogos Olímpicos de Inverno Pequim 2022 

Conheça a história da atleta Bruna Moura que representa o Brasil no Esqui Cross-Country 

 

Caraguatatuba terá uma representante nos Jogos Olímpicos de Inverno Pequim 2022 que 

começa em 4 de fevereiro. Bruna Moura, 27 anos, conquistou nesta segunda-feira (17) 

uma das vagas em aberto para competir no Esqui Cross-Country, em  Zweisimmen-

Sparenmoos, na Suiça. 

Agora a atleta está em Obertilliach, Áustria, e depois segue para as competições mais 

esperadas para praticantes de esportes de neve. 

Falar que Bruna vai competir em um esporte de neve, coisa que raramente se vê no Brasil, 

especialmente no Litoral Paulista , como Caraguatatuba, é até estranho, mas esse sonho 

ela batalha desde que era adolescente, quando ainda praticava Mountain Bike e entrou 

para a equipe em 2010. Neste período chegou à sua vida a técnica e a atleta olímpica 

Jaqueline Mourão que viu um grande futuro para a competidora. 

“Aprendi muitas coisas durante um final de semana com a Jaqueline Mourão e no último 

dia eles divulgaram o nome de oito atletas que se destacaram durante as aulas e eu era 

uma delas. Seríamos avaliadas até o final do ano e a que mais se destacasse receberia um 

contrato com a Scott – uma das maiores marcas de bike do mundo – na temporada de 

2011. Eu consegui”. 

Dois meses depois ela se preparava para e o Campeonato Brasileiro de Mountain Bike e foi 

à Secretaria de Esportes de Caraguatatuba pedir apoio ao então secretário Rubens de 

Castro para que pudesse viajar. “Foi aí que ganhei meu primeiro título de campeã 

brasileira”, recorda. 

Então, Bruna recebeu um convite de Jaqueline Mourão, diretamente do Canadá, para que 

fosse treinar e competir lá, onde o nível era muito mais alto. No final do ano ele conquistou 

o contrato com a marca Scott e, em 2011, integrou a Seleção Brasileira, competindo pelo 

País no Campeonato Panamericano de Mountain Bike na Colômbia. 

O susto 

Tudo estava indo muito bem, até que um exame de rotina detectou um problema no 

coração que a tirou das competições, a ponto de achar que nunca mais poderia voltar. 

https://olympics.com/pt/beijing-2022/
https://olympics.com/pt/noticias/confira-quem-sao-os-atletas-brasileiros-classificados-para-beijing-2022
https://novaimprensa.com/2022/01/foto-em-foco-a-ilha-dos-cabisbaixos.html


 

 
 

Ela foi diagnosticada com uma Comunicação Interatrial (Cia) de dois centímetros e de 

acordo com o médico não poderia mais praticar esportes de alta intensidade. Apesar de 

receber o grave diagnóstico, e a depressão, Bruna Moura se recusava a desistir de seus 

sonhos, que era chegar ao ápice da carreira de um atleta – as Olimpíadas. 

Houve complicações e por pouco não morreu. “Fui obrigada a parar de competir, encerrar 

meus contratos. Um momento muito difícil". A jovem conta que chorava todas as noites por 

estar impedida de fazer o que amava. "Mas meu sonho estava lá, eu ainda queria chegar 

às Olimpíadas e estava disposta a optar pela cirurgia de peito aberto, mesmo com os riscos 

operatórios e mesmo com o tempo de recuperação sendo superior a um ano". 

Em uma das vindas de Jaque ao Brasil, ela inscreveu Bruna em uma clínica de Rollerski, 

em São Carlos (SP), realizada pela Confederação Brasileira de Desportos na Neve (CBDN). 

Foi então que teve o seu primeiro contato com o Rollerski e a Confederação. 

Sonhando com os Jogos Olímpicos 

A partir daí, foi uma sucessão de mudanças, de se dedicar ao esporte que hoje, pela 

primeira vez, a leva à tão sonhada Olimpíadas. Nas vindas à Caraguatatuba, sem poder 

esquiar na neve, o jeito era improvisar com esqui de roda na ciclovia e reforçar o 

treinamento. 

Atualmente, ela faz parte a Seleção Brasileira de Esqui Cross Country e de 2014 a 2020 

fez parte da Seleção Brasileira de Biathlon (ski com tiro esportivo), onde disputou de 

provas como o Mundial Júnior, na Bielorrússia (2015), bem como o Open Europeu na 

Polônia (2017) e na Itália (2018), entre provas da IBU Cup, organizadas pela União 

Internacional de Biathlon. 

Em 2020 decidiu se dedicar apenas ao Esqui Cross Country. Segundo a atleta, já que 

nesse esporte vislumbrava chances reais de se classificar para as Olimpíadas de Pequim 

2022, o que acabou se concretizando. 

Agora, o sonho se transforma em realidade. Então, junto com sua técnica Jaqueline 

Mourão, elas buscam uma medalha ou mais para o Brasil nos Jogos Olímpicos de Inverno 

de Pequim. 
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Caraguatatuba recebe crianças de projetos sociais de Jacareí para 

vivência na praia e prática de esporte 

 

Caraguatatuba está recebendo, desde o dia 17 de janeiro (segunda-feira), crianças de 

projetos sociais e de entidades assistenciais do município de Jacareí. A união entre as 

Prefeituras se dá através do projeto ‘Agita Férias na Praia’, que é uma realização da 

administração de Jacareí e que conta com o apoio de Caraguatatuba. Essa é a 4ª edição do 

projeto que foi paralisado em 2021 devido à pandemia do Novo Coronavírus (Covid-19). 

Até o dia 28 de janeiro, 200 pequenos moradores de Jacareí visitarão Caraguatatuba. De 

acordo com o município, são 20 crianças por dia. A viagem começa logo cedo, com um café 

da manhã e saída às 6h da manhã do Vale do Paraíba. 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, avaliou a importância da troca de experiências 

para as crianças. 

“É sempre uma satisfação poder receber crianças de outras cidades em Caraguatatuba. 

Sobretudo quando vem as crianças de Jacareí, com o projeto Agita Férias na Praia, que 

abre a oportunidade dos pequenos de Caraguatatuba conhecerem o interior em julho”, 

explica. 

A primeira parada em Caraguatatuba é na EMEI/EMEF Pedro João de Oliveira, no bairro 

Tabatinga, na região norte. Logo após mais um lanche reforçado e com pertencer 

guardados na unidade escolar, as crianças chegam à própria Praia da Tabatinga às 9h30. 

Para Vitória Carvalho Rosa Silva, 11 anos, a experiência em Caraguatatuba está sendo 

muito boa. “É a primeira vez que eu faço esse passeio e estou gostando muito da praia e 

do sol. Quero voltar mais vezes”, disse. 

Além de se refrescarem na Praia, os alunos e crianças de Jacareí participam de atividades 

lúdicas e práticas de esportes como Futebol, Vôlei, Stand-Up, entre outras. 

As brincadeiras e diversão são pausadas às 12h, com mais um lanche. Já às 14h30 é hora 

do retorno para a escola do bairro Tabatinga para o almoço e logo após, os pequenos 

retornam para Jacareí. 

Em anos anteriores, durante o ‘Agita Férias na Praia’ os alunos dormiam na unidade 

escolar de Caraguatatuba, mas devido à Covid-19, o projeto foi readaptado. 



 

 
 

Micaelly Vitória, 15 anos, que utilizou uma das cadeiras anfíbias da Prefeitura de 

Caraguatatuba para aproveitar as águas da Praia da Tabatinga, contou que  adorou a 

experiência. “Estou gostando muito do passeio e está sendo muito legal”. 

A mãe de Miacelly, Débora Venceslau, ficou impressionada com a cadeira anfíbia e 

agradeceu. “Minha filha teve a oportunidade de passar um tempo na praia com segurança 

e se divertindo graças à cadeira. Muito obrigado de coração a todos”. 

Dorival Leal Moreira, secretário de Esportes e Recreação de Jacareí explica que essa é a 

primeira oportunidade que muitas crianças têm para conhecer a praia. 

“Algumas crianças não tinham conhecido a praia ainda. É um projeto muito rico, que visa 

dar uma boa experiência para as crianças. Escuto várias vezes alguns dizendo ‘foi o melhor 

dia da minha vida’ e é muito gratificante”, disse o secretário de Jacareí. 

“Agradeço a confiança do Prefeito de Jacareí, Izaias Santana e a parceria do prefeito de 

Caraguatatuba, Aguilar Junior e das secretarias de Esporte e recreação da cidade”, 

complementou. 

Edvaldo Ormindo, secretário de Esportes e Recreação de Caraguatatuba, avaliou 

positivamente o projeto. “A alegria estampada no rosto de uma criança quando vê o mar, o 

gesto de verificar se a água é mesmo salgada, é muito gratificante”, explicou. 
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Sebrae realiza evento on-line com o renomado palestrante Roberto 

Shinyashiki nesta quarta (19); inscrições abertas 

 

O Sebrae ainda está com inscrições abertas para o ‘Acelera 2022’. O evento, que será 

realizado nesta quarta-feira (19), contará com a participação do renomado escritor e 

palestrante Roberto Shinyashiki. 

O evento será on-line, via Youtube, das 19h às 21h. Os assuntos abordados pelo 

palestrante estão relacionados aos desafios deste ano. Neste contexto, o planejamento 

ganha um papel de destaque para trilhar o caminho de alto desempenho para criar uma 

empresa competitiva. 

Os interessados em participar podem se inscrever até às 16h desta quarta (19), através do 

link: https://sebrae.contatosebraesp.com.br/acelera2022. O evento é gratuito. 

Fique atento!  Os inscritos receberão um e-mail com link para acessar a palestra no dia do 

evento.  

Sobre Roberto Shinyashiki 

Uma vida dedicada a ajudar o ser humano a atingir seu máximo potencial e realizar seus 

sonhos.  

São mais de nove milhões de livros vendidos (29 best-sellers) e mais de cinco milhões de 

vidas impactadas em palestras e treinamentos. 

Sua formação em medicina, com especialização em psiquiatria, possibilita que ele 

compreenda a biologia e a química do cérebro humano e aponte como a sua própria mente 

está agindo contra os seus interesses, e como religar as conexões do seu cérebro para que 

isso não aconteça mais. 

Como terapeuta, ele compreende os bloqueios, gatilhos e desejos que muitas vezes nós 

mesmos não conseguimos enxergar, mas que ativamente trabalham no seu subconsciente 

para te manter sempre longe dos seus objetivos.  

Sua formação espiritual com grandes mestres da Índia, Nepal e Japão possibilita que ele 

entenda a essência da alma. Como conciliar o seu desejo e ambição por sucesso 

profissional, com uma vida pessoal plena e cheia de afeto.  

https://sebrae.contatosebraesp.com.br/acelera2022


 

 
 

E como doutor em Administração de Empresa pela Universidade de São Paulo (USP) e 

empresário de sucesso há mais de 30 anos, ele conhece como poucos os desafios das 

empresas na prática. Outras informações sobre o palestrante podem ser obtidas pelo 

link: https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-

shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oU

Unj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oUUnj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE
https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oUUnj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE
https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oUUnj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE
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Secretaria de Saúde promove ação durante ‘Janeiro Roxo’ para 

conscientização sobre hanseníase 

 

Janeiro é o mês da conscientização sobre a hanseníase. A campanha, intitulada ‘Janeiro 

Roxo’, visa a prevenção e a propagação de informações sobre a doença que muita das 

vezes é desprezada e esquecida pela sociedade. 

Em alusão ao ‘Janeiro Roxo’, a Secretaria de Saúde vai promover uma ação nos dias 24 e 

28 de janeiro, no período da tarde, para oferecer orientações sobre a doença. 

O público-alvo dessa ação serão os pacientes que aguardam atendimento na sala de 

espera do Centro de Especialidades Médicas (CEM). 

No ano passado, 16 novos casos de hanseníase foram notificados em Caraguatatuba. 

Desses, 12 pacientes estão em tratamento no Setor de Dermatologia Sanitária do CEM. Os 

demais já tiveram alta. 

Mas o que é a hanseníase? 

Para quem não sabe, segundo o Ministério da Saúde, a hanseníase é uma doença 

infecciosa, contagiosa, de evolução crônica, causada pela bactéria Mycobacterium leprae. 

A doença atinge principalmente a pele, as mucosas e os nervos periféricos, com 

capacidade de ocasionar lesões neurais, podendo acarretar danos irreversíveis, inclusive 

exclusão social, caso o diagnóstico seja tardio ou o tratamento inadequado. 

De acordo com a Sociedade Brasileira de Clínica Médica (SBCM), a partir de dados do 

Ministério da Saúde, a doença é mais frequente nas regiões Nordeste, Centro-Oeste e 

Norte, que respondem por quase 85% dos casos do país. O Brasil concentra mais de 90% 

dos casos da América Latina. 

Quais são os principais sinais e sintomas da hanseníase? 

 Manchas (brancas, avermelhadas, acastanhadas ou amarronzadas) e/ou área (s) da pele 

com alteração da sensibilidade térmica (ao calor e frio) e/ou dolorosa (à dor) e/ou tátil (ao 

tato); 



 

 
 

 Comprometimento do (s) nervo (s) periférico (s) – geralmente espessamento 

(engrossamento) –, associado a alterações sensitivas e/ou motoras e/ou autonômicas; 

 Áreas com diminuição dos pelos e do suor; 

 Sensação de formigamento e/ou fisgadas, principalmente em mãos e pés; 

 Diminuição ou ausência da sensibilidade e/ou da força muscular na face, e/ou nas mãos 

e/ou nos pés; 

 Caroços (nódulos) no corpo, em alguns casos avermelhados e dolorosos.  

Onde procurar ajuda? 

A porta de entrada sempre será a rede de atenção básica de saúde. Caso apresente algum 

sinal ou sintoma da doença, a pessoa deverá procurar a Unidade Básica de Saúde (UBS) 

de referência para uma avaliação médica. 

Se houver a suspeita de hanseníase, o paciente será encaminhado ao setor de 

dermatologia sanitária do CEM para que uma avaliação com o médico especialista seja 

agendada. 

Dessa forma, o paciente para continuidade, investigação através do teste de sensibilidade, 

baciloscopia para hanseníase, biopsia se necessário. 

O tempo de tratamento pode variar entre seis e 12 meses. Tudo vai depender da gravidade 

de cada caso. Alguns pacientes têm a forma mais branda da doença, porém, outros já 

possuem o tipo mais grave. 
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PAT de Caraguatatuba tem 243 vagas de emprego nesta quarta-feira 

(19) 

 

O Posto de Atendimento ao Trabalhador (PAT) de Caraguatatuba atualizou o número de 

oportunidades de emprego nesta quarta-feira (19) para 243 vagas. Entre elas, 30 vagas de 

Motoboy, 20 vagas para Motorista de Ônibus e 14 vagas para Técnico de Enfermagem. 

O PAT destaca que só aceita currículo presencialmente. É importante que o candidato 

acesse o link: https://tinyurl.com/2y9d9asm para conferir os critérios. 

Os interessados devem comparecer ao PAT das 8h às 14h e levar RG, CPF, Carteira de 

Trabalho, PIS e o currículo. O Posto de Atendimento está localizado na Rua Taubaté, 520, 

no Sumaré. Mais informações no telefone (12) 3882-5211. 

Confira o quadro completo de vagas: Acabador de Mármores e Granito, Agente Logístico, 

Ajudante de Cozinha, Ajudante de Entrega, Ajudante de Instalação, Ajudante de Loja, 

Ajudante de Pizzaiolo, Ajudante em Marcenaria, Arrumadeira, Assistente / Auxiliar 

Financeiro, Assistente de Compras, Assistente de Contabilidade, Atendente Balconista, 

Atendente de Call Center, Atendente de Floricultura, Atendente de Padaria, Auxiliar 

Administrativo, Auxiliar de Almoxarifado, Auxiliar de Escritório, Auxiliar de Limpeza, Auxiliar 

de Limpeza em Náutica, Auxiliar de Loja, Auxiliar nos Serviços Gerais, Balconista de Frios, 

Caixa, Camareira, Chefe de Cozinha, Consultor Comercial, Coordenador do Setor de 

Perecíveis, Corretor de Imóveis, Cozinheira (o), Cozinheiro (Culinária Chinesa), Eletricista de 

Autos, Eletricista de Manutenção Predial, Eletricista Industrial, Empacotadora, Empregada 

Doméstica, Encarregado de Depósito, Encarregado de Obras, Estágio de auxiliar 

administrativo, Estágio em Marketing, Farmacêutico, Faxineira, Fisca de Ônibus (Fiscal 

Despachante), Fonoaudiólogo, Funileiro, Garçom, Garçonete, Instalador de Toldos e 

Painéis, Lavador de Carros / Higienizador, Marceneiro, Mecânico, Mecânico de Automóveis, 

Mecânico de Veículos Pesados (Diesel), Montador de Esquadrias, Motoboy, Motorista de 

Caminhão Basculante, Motorista de Caminhão Guincho, Motorista de Ônibus, Motorista 

Entregador, Motorista Entregador de Materiais de Construção, Operador de Caixa, Operador 

de Escavadeira, Operador de Espargidor, Operador de Retroescavadeira, Operador de Rolo 

Compactador, Operador de Vibro Acabadora, Padeiro Confeiteiro, Pedreiro, Pintor de 

Automóveis, Pizzaiolo/auxiliar de pizzaiolo, Polidor de Automóveis, Porteiro, Professor de 

Inglês, Promotor de Vendas, Publicitário, Recepcionista, Recepcionista Folguista, Repositor 

https://tinyurl.com/2y9d9asm


 

 
 

de Mercadorias, Representante Comercial, Serralheiro / Ajudante de Serralheiro, Servente 

de Obras, Sushiman, Técnico de Enfermagem, Técnico de Farmácia, Tecnóloga em 

Cosmetologia e Estética, Trabalhador Agropecuário, Vendedor de Auto Peças, Vendedor de 

colchões, Vendedor de Máquina de Cartão, Vendedor Externo e Vendedor/Supervisor. 
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Crianças de projetos sociais de Jacareí viajam para praia de 

Caraguatatuba 

 

‘Agita Férias na Praia’, esse é o nome do projeto que conta com a união da prefeitura 

de Jacareí e de Caraguatatuba. Essa é a 4ª edição do projeto que foi paralisado em 2021 

devido à pandemia do Novo Coronavírus (Covid-19). 

O projeto que é uma realização da administração de Jacareí e que conta com o apoio de 

Caraguatatuba, vem recebendo crianças de projetos sociais de Jacareí desde o dia 17, 

segunda-feira, deste mês. 

Até o dia 28 de janeiro, 200 pequenos moradores de Jacareí visitarão Caraguatatuba. De 

acordo com o município, são 20 crianças por dia. A viagem começa logo cedo, com um café 

da manhã e saída às 6h da manhã do Vale do Paraíba. 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, avaliou a importância da troca de experiências 

para as crianças. 

“É sempre uma satisfação poder receber crianças de outras cidades em Caraguatatuba. 

Sobretudo quando vem as crianças de Jacareí, com o projeto Agita Férias na Praia, que 

abre a oportunidade dos pequenos de Caraguatatuba conhecerem o interior em julho”, 

explica. 

A primeira parada em Caraguatatuba é na EMEI/EMEF Pedro João de Oliveira, no bairro 

Tabatinga, na região norte. Logo após mais um lanche reforçado e com pertences 

guardados na unidade escolar, as crianças chegam à própria Praia da Tabatinga às 9h30. 

Para Vitória Carvalho Rosa Silva, 11 anos, a experiência em Caraguatatuba está sendo 

muito boa. “É a primeira vez que eu faço esse passeio e estou gostando muito da praia e 

do sol. Quero voltar mais vezes”, disse. 

Além de se refrescarem na Praia, os alunos e crianças de Jacareí participam de atividades 

lúdicas e práticas de esportes como Futebol, Vôlei, Stand-Up, entre outras. 

https://www.012news.com.br/jacarei-imuniza-criancas-de-9-a-5-anos-com-comorbidades-contra-a-covid-19/
https://www.012news.com.br/vencimentos-de-parcelamentos-e-issqn-em-caraguatatuba-sao-prorrogados-ate-31-de-janeiro/


 

 
 

As brincadeiras e diversão são pausadas às 12h, com mais um lanche. Já às 14h30 é hora 

do retorno para a escola do bairro Tabatinga para o almoço e logo após, os pequenos 

retornam para Jacareí. 

Em anos anteriores, durante o ‘Agita Férias na Praia’ os alunos dormiam na unidade 

escolar de Caraguatatuba, mas devido à Covid-19, o projeto foi readaptado. 

Micaelly Vitória, 15 anos, que utilizou uma das cadeiras anfíbias da Prefeitura de 

Caraguatatuba para aproveitar as águas da Praia da Tabatinga, contou que  adorou a 

experiência. “Estou gostando muito do passeio e está sendo muito legal”. 

A mãe de Miacelly, Débora Venceslau, ficou impressionada com a cadeira anfíbia e 

agradeceu. “Minha filha teve a oportunidade de passar um tempo na praia com segurança 

e se divertindo graças à cadeira. Muito obrigado de coração a todos”. 

Dorival Leal Moreira, secretário de Esportes e Recreação de Jacareí explica que essa é a 

primeira oportunidade que muitas crianças têm para conhecer a praia. 

“Algumas crianças não tinham conhecido a praia ainda. É um projeto muito rico, que visa 

dar uma boa experiência para as crianças. Escuto várias vezes alguns dizendo ‘foi o melhor 

dia da minha vida’ e é muito gratificante”, disse o secretário de Jacareí. 

“Agradeço a confiança do Prefeito de Jacareí, Izaias Santana e a parceria do prefeito de 

Caraguatatuba, Aguilar Junior e das secretarias de Esporte e recreação da cidade”, 

complementou. 

Edvaldo Ormindo, secretário de Esportes e Recreação de Caraguatatuba, avaliou 

positivamente o projeto. “A alegria estampada no rosto de uma criança quando vê o mar, o 

gesto de verificar se a água é mesmo salgada, é muito gratificante”, explicou. 
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Espaço Aventura Retoma Atendimento Ao Púbico; Confira Dias E 

Horários Da Atração 

 

Após quase dois anos fechado, devido às restrições por conta da pandemia da Covid-19, o 

Espaço Aventura retoma o atendimento ao público, mas os protocolos sanitários de 

prevenção à doença, como o uso de máscaras e utilização de álcool em gel estão mantidos 

no local. 

A princípio, apenas a parte de baixo pode ser utilizada pelos visitantes. Isso porque uma 

manutenção está sendo realizada na parte superior, onde ficam as pontes. 

De acordo com a Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiência e do Idoso (Sepedi), a 

previsão é de que a manutenção seja concluída ainda no final deste mês. A pasta ainda 

fará a manutenção predial do espaço, como por exemplo, pintura e podas de árvores. 

A atração ganha mais visibilidade, principalmente agora, com o período de férias escolares. 

Recentemente, o funcionário público Marcos Roberto Aguilar, de 52 anos, levou a filha, 

Beatriz Mestieri Aguilar, de 14 anos, para praticar as atividades ofertadas pelo espaço e 

disse que ficou “maravilhado com o desenvolvimento, logo depois de repetir por diversas 

vezes uma parte do circuito”. 

Beatriz possui o transtorno do espectro autista (TEA), popularmente conhecido como 

autismo, e deficiência intelectual. Ele contou que isso exige muito atenção e cuidado no 

trato dela em alguns ambientes e que, para sua alegria, foi bem recebido pela equipe. 

“Queria destacar o compromisso desta cidade com as pessoas com deficiências em todos 

os sentidos. E sabemos as dificuldades que todos têm, mas esse olhar aos PCDs, não 

podemos deixar de falar”, disse Roberto. 

O Espaço Aventura tem práticas de escalada, arvorismo, rapel e tirolesa. Os equipamentos 

são seguros e atividades são realizadas sempre com acompanhamento de monitores. 

A idade para participar é a partir de quatro anos, sem limite de idade. A orientação é que 

os visitantes usem bermuda, camiseta e tênis. A entrada é gratuita. 

Para quem não conhece, o arvorismo possui três andares, com diferentes níveis de 

dificuldade, de acordo com a altura do participante. É composto por ponte mista (toco de 

madeira transversal e atravessado); ponte tibetana (feita de cordas em V, para ser 



 

 
 

atravessada a pé); ponte em formato de rede; ponte falsa baiana (com três cabos: em 

cima, no meio e embaixo). 

É importante ressaltar que os agendamentos de grupos, escolas ou instituições, ainda não 

foi liberado. 

Visitas individuais não necessitam de agendamento, basta chegar ao local, nos dias e 

horários de funcionamento: quarta-feira – 8h às 14h; quinta-feira – 13h às 19h; sexta-feira 

e sábado – 16h às 22h e domingo – 10h às 16h. 
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Caraguatatuba Recebe Crianças De Projetos Sociais De Jacareí Para 

Vivência Na Praia E Prática De Esporte 

 

Caraguatatuba está recebendo, desde o dia 17 de janeiro (segunda-feira), crianças de 

projetos sociais e de entidades assistenciais do município de Jacareí. A união entre as 

Prefeituras se dá através do projeto ‘Agita Férias na Praia’, que é uma realização da 

administração de Jacareí e que conta com o apoio de Caraguatatuba. Essa é a 4ª edição do 

projeto que foi paralisado em 2021 devido à pandemia do Novo Coronavírus (Covid-19). 

Até o dia 28 de janeiro, 200 pequenos moradores de Jacareí visitarão Caraguatatuba. De 

acordo com o município, são 20 crianças por dia. A viagem começa logo cedo, com um café 

da manhã e saída às 6h da manhã do Vale do Paraíba. 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, avaliou a importância da troca de experiências 

para as crianças. 

“É sempre uma satisfação poder receber crianças de outras cidades em Caraguatatuba. 

Sobretudo quando vem as crianças de Jacareí, com o projeto Agita Férias na Praia, que 

abre a oportunidade dos pequenos de Caraguatatuba conhecerem o interior em julho”, 

explica. 

A primeira parada em Caraguatatuba é na EMEI/EMEF Pedro João de Oliveira, no bairro 

Tabatinga, na região norte. Logo após mais um lanche reforçado e com pertencer 

guardados na unidade escolar, as crianças chegam à própria Praia da Tabatinga às 9h30. 

Para Vitória Carvalho Rosa Silva, 11 anos, a experiência em Caraguatatuba está sendo 

muito boa. “É a primeira vez que eu faço esse passeio e estou gostando muito da praia e 

do sol. Quero voltar mais vezes”, disse. 

Além de se refrescarem na Praia, os alunos e crianças de Jacareí participam de atividades 

lúdicas e práticas de esportes como Futebol, Vôlei, Stand-Up, entre outras. 

As brincadeiras e diversão são pausadas às 12h, com mais um lanche. Já às 14h30 é hora 

do retorno para a escola do bairro Tabatinga para o almoço e logo após, os pequenos 

retornam para Jacareí. 

Em anos anteriores, durante o ‘Agita Férias na Praia’ os alunos dormiam na unidade 

escolar de Caraguatatuba, mas devido à Covid-19, o projeto foi readaptado. 



 

 
 

Micaelly Vitória, 15 anos, que utilizou uma das cadeiras anfíbias da Prefeitura de 

Caraguatatuba para aproveitar as águas da Praia da Tabatinga, contou que  adorou a 

experiência. “Estou gostando muito do passeio e está sendo muito legal”. 

A mãe de Miacelly, Débora Venceslau, ficou impressionada com a cadeira anfíbia e 

agradeceu. “Minha filha teve a oportunidade de passar um tempo na praia com segurança 

e se divertindo graças à cadeira. Muito obrigado de coração a todos”. 

Dorival Leal Moreira, secretário de Esportes e Recreação de Jacareí explica que essa é a 

primeira oportunidade que muitas crianças têm para conhecer a praia. 

“Algumas crianças não tinham conhecido a praia ainda. É um projeto muito rico, que visa 

dar uma boa experiência para as crianças. Escuto várias vezes alguns dizendo ‘foi o melhor 

dia da minha vida’ e é muito gratificante”, disse o secretário de Jacareí. 

“Agradeço a confiança do Prefeito de Jacareí, Izaias Santana e a parceria do prefeito de 

Caraguatatuba, Aguilar Junior e das secretarias de Esporte e recreação da cidade”, 

complementou. 

Edvaldo Ormindo, secretário de Esportes e Recreação de Caraguatatuba, avaliou 

positivamente o projeto. “A alegria estampada no rosto de uma criança quando vê o mar, o 

gesto de verificar se a água é mesmo salgada, é muito gratificante”, explicou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Clipping de Notícias: 19/01/2022 

Editoria: Cidades 
Veículo: Litoral Hoje 

 

Prefeitura De Caraguá Prorroga Vencimentos De Parcelamentos E 

ISSQN Até 31 De Janeiro 

 

A Secretaria da Fazenda, da Prefeitura de Caraguatatuba, prorrogou para 31 de janeiro o 

vencimento do pagamento dos parcelamentos de dívidas tributárias ou não tributárias, 

além e do Imposto sobre Serviços de Qualquer Natureza (ISSQN), nas modalidades 

tomador e prestador de serviço.  A prorrogação leva em consideração a transição para o 

novo sistema informatizado de gestão da Prefeitura no início do ano. 

A medida prevista no Decreto nº 1.581, de 11 de janeiro de 2022, abrange os 

parcelamentos de dívidas, tributárias ou não, com vencimentos entre os dias 7 e 20 de 

janeiro de 2022; além do ISSQN, com vencimento no dia 15 de janeiro e competência de 

dezembro de 2021. 

Mais informações sobre os parcelamentos na Área de Dívida Ativa pelos telefones (12) 

3897-8182/8166/8222, WhatsApp (12) 99755-2601 ou pelo e-

mail  dividaativa.fazenda@caraguatatuba.sp.gov.br. O atendimento ao público é de 

segunda a sexta-feira, das 8h30 às 16h30. 

O Sistema Integrado de Gerenciamento de Imposto Sobre Serviços (SIG-ISS) da Prefeitura 

de Caraguatatuba está disponível no 

link https://caraguatatuba.meumunicipio.online/ISS/index.php. A ferramenta é utilizada 

por empresas estabelecidas no município, sejam prestadoras/tomadoras de serviços que 

optem pela utilização da Nota Fiscal Eletrônica (NF-e). 

O Paço Municipal está localizado na Rua Luiz Passos Júnior, 50, no Centro. Mais 

informações pelos telefones (12) 3897-8100. O atendimento ao público é de segunda a 

sexta-feira, das 8h30 às 16h30. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.caraguatatuba.sp.gov.br/pmc/wp-content/uploads/2022/01/Edital_713.pdf
mailto:dividaativa.fazenda@caraguatatuba.sp.gov.br
https://caraguatatuba.meumunicipio.online/ISS/index.php


 

 
 

Clipping de Notícias: 19/01/2022 

Editoria: Cidades 
Veículo: Litoral Hoje 

 

Banco De Alimentos De Caraguatatuba Recebe Doação De Tainhas 

Apreendidas Pela Polícia Ambiental Marítima 

 

O Banco Municipal de Alimentos de Caraguatatuba recebeu a doação de 28 kg de Tainha 

na segunda-feira (17), apreendidas pelo Policiamento Ostensivo Náutico, realizado pela 

Companhia de Polícia Militar Ambiental Marítima do 3° BPAmb, a CiaMar. 

Durante a operação, a fiscalização de pesca constatou a comercialização irregular de 

tainha, devido ao período de defeso do pescado. Foram elaborados dois autos de infração 

ambiental e multa simples no valor de R$ 5.120. 

No mesmo dia, o Banco de Alimentos encaminhou a doação para instituição social Divina 

Providência que assiste pessoas em situação de rua. 

O Banco de Alimentos recebe doação de produtos considerados fora dos padrões de 

comercialização, mas próprios para o consumo, e são distribuídos às entidades de 

assistência social, assegurando o direito básico à alimentação. 

Caso queira ajudar a fortalecer o Banco de Alimentos, entre em contato através do telefone 

3883-6548, email: bancodealimentos@caraguatatuba.sp.gov.br ou no local na Avenida 

Ministro Dílson Funaro, 287, no  Jardim Britânia. 
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Prefeitura Faz Manutenção Na Avenida Vereador Aristides Anízio Dos 

Santos No Indaiá 

 

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Serviços Públicos (Sesep) realiza 

desde a última segunda-feira (17) manutenção com troca de bloquetes na 

Avenida Vereador Aristides Anízio dos Santos, no bairro Indaiá. A via faz cruzamento com a 

Avenida Rio de Janeiro. 

A avenida é um dos principais pontos de acesso para quem sai da Rodovia SP-55 e desce 

sentido praia e contava com alguns pontos danificados, causando dificuldades para o 

trânsito de veículos. 

A Sesep já retirou cerca de 300 metros de bloquetes, nos pontos mais críticos da avenida. 

Agora, faz a troca do solo, onde será compactado, para que os bloquetes sejam colocados 

novamente. A previsão é que o serviço seja finalizado na próxima terça-feira (25). 
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Prefeitura De Caraguatatuba Reforça Limpeza De Rios, Praias E 

Costeiras 

 

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Meio Ambiente, Agricultura e 

Pesca (SMAAP), intensifica até o mês de fevereiro a limpeza de costeiras, trilhas e margens 

de rios. A ação teve início na terça-feira (18) na trilha da Pedra da Freira e entorno. 

No primeiro dia de limpeza a equipe recolheu nove quilos de micro resíduos de todos os 

tipos, como tampas de garrafas PET, bitucas de cigarro, copo descartável, além de sacolas 

plásticas, garrafas PET, entre outros. 

O serviço disponibiliza neste período de alta temporada quatro pessoas que percorrem 

durante todo o dia locais de difícil acesso próximos às praias e rios. A ação será realizada 

todos os dias da semana. 

A Prefeitura possui uma equipe da Secretaria de Serviços Públicos que limpa estes locais, 

mas com a alta temporada, o descarte incorreto de resíduos aumenta, principalmente 

nesses pontos. “Esta ação é para reforçar a limpeza e manter os locais limpos e lembrar 

que a participação da população é fundamental para preservação do nosso meio 

ambiente”, explica a secretária da SMAAP, Tatiana Soares Scian. 

A limpeza de praias e costeiras percorrerá todos os pontos do município, como trilha de 

acesso à Praia Brava, Mococa, Lagoa Azul e Prainha. O projeto é custeado com recursos do 

Conselho Municipal de Meio Ambiente. 
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Sebrae Realiza Evento On-Line Com Renomado Palestrante Roberto 

Shinyashiki Nesta Quarta (19); Inscrições Abertas 

 

O Sebrae ainda está com inscrições abertas para o ‘Acelera 2022’. O evento, que será 

realizado nesta quarta-feira (19), contará com a participação do renomado escritor e 

palestrante Roberto Shinyashiki. 

O evento será on-line, via Youtube, das 19h às 21h. Os assuntos abordados pelo 

palestrante estão relacionados aos desafios deste ano. Neste contexto, o planejamento 

ganha um papel de destaque para trilhar o caminho de alto desempenho para criar uma 

empresa competitiva. 

Os interessados em participar podem se inscrever até às 16h desta quarta (19), através do 

link: https://sebrae.contatosebraesp.com.br/acelera2022. O evento é gratuito. 

Fique atento!  Os inscritos receberão um e-mail com link para acessar a palestra no dia do 

evento. 

Sobre Roberto Shinyashiki 

Uma vida dedicada a ajudar o ser humano a atingir seu máximo potencial e realizar seus 

sonhos. 

São mais de nove milhões de livros vendidos (29 best-sellers) e mais de cinco milhões de 

vidas impactadas em palestras e treinamentos. 

Sua formação em medicina, com especialização em psiquiatria, possibilita que ele 

compreenda a biologia e a química do cérebro humano e aponte como a sua própria mente 

está agindo contra os seus interesses, e como religar as conexões do seu cérebro para que 

isso não aconteça mais. 

Como terapeuta, ele compreende os bloqueios, gatilhos e desejos que muitas vezes nós 

mesmos não conseguimos enxergar, mas que ativamente trabalham no seu subconsciente 

para te manter sempre longe dos seus objetivos. 

Sua formação espiritual com grandes mestres da Índia, Nepal e Japão possibilita que ele 

entenda a essência da alma. Como conciliar o seu desejo e ambição por sucesso 

profissional, com uma vida pessoal plena e cheia de afeto. 

https://sebrae.contatosebraesp.com.br/acelera2022


 

 
 

E como doutor em Administração de Empresa pela Universidade de São Paulo (USP) e 

empresário de sucesso há mais de 30 anos, ele conhece como poucos os desafios das 

empresas na prática. 

Outras informações sobre o palestrante podem ser obtidas pelo 

link: https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-

shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oU

Unj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oUUnj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE
https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oUUnj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE
https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oUUnj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE
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Secretaria De Saúde Promove Ação Durante ‘Janeiro Roxo’ Para 

Conscientização Sobre Hanseníase 

 

Janeiro é o mês da conscientização sobre a hanseníase. A campanha, intitulada ‘Janeiro 

Roxo’, visa a prevenção e a propagação de informações sobre a doença que muita das 

vezes é desprezada e esquecida pela sociedade. 

Em alusão ao ‘Janeiro Roxo’, a Secretaria de Saúde vai promover uma ação nos dias 24 e 

28 de janeiro, no período da tarde, para oferecer orientações sobre a doença. 

O público-alvo dessa ação serão os pacientes que aguardam atendimento na sala de 

espera do Centro de Especialidades Médicas (CEM). 

No ano passado, 16 novos casos de hanseníase foram notificados em Caraguatatuba. 

Desses, 12 pacientes estão em tratamento no Setor de Dermatologia Sanitária do CEM. Os 

demais já tiveram alta. 

Mas o que é a hanseníase? 

Para quem não sabe, segundo o Ministério da Saúde, a hanseníase é uma doença 

infecciosa, contagiosa, de evolução crônica, causada pela bactéria Mycobacterium leprae. 

A doença atinge principalmente a pele, as mucosas e os nervos periféricos, com 

capacidade de ocasionar lesões neurais, podendo acarretar danos irreversíveis, inclusive 

exclusão social, caso o diagnóstico seja tardio ou o tratamento inadequado. 

De acordo com a Sociedade Brasileira de Clínica Médica (SBCM), a partir de dados do 

Ministério da Saúde, a doença é mais frequente nas regiões Nordeste, Centro-Oeste e 

Norte, que respondem por quase 85% dos casos do país. O Brasil concentra mais de 90% 

dos casos da América Latina. 

Quais são os principais sinais e sintomas da hanseníase? 

 Manchas (brancas, avermelhadas, acastanhadas ou amarronzadas) e/ou área (s) 

da pele com alteração da sensibilidade térmica (ao calor e frio) e/ou dolorosa (à 

dor) e/ou tátil (ao tato); 



 

 
 

 Comprometimento do (s) nervo (s) periférico (s) – geralmente espessamento 

(engrossamento) –, associado a alterações sensitivas e/ou motoras e/ou 

autonômicas; 

 Áreas com diminuição dos pelos e do suor; 

 Sensação de formigamento e/ou fisgadas, principalmente em mãos e pés; 

 Diminuição ou ausência da sensibilidade e/ou da força muscular na face, e/ou nas 

mãos e/ou nos pés; 

 Caroços (nódulos) no corpo, em alguns casos avermelhados e dolorosos. 

Onde procurar ajuda? 

A porta de entrada sempre será a rede de atenção básica de saúde. Caso apresente algum 

sinal ou sintoma da doença, a pessoa deverá procurar a Unidade Básica de Saúde (UBS) 

de referência para uma avaliação médica. 

Se houver a suspeita de hanseníase, o paciente será encaminhado ao setor de 

dermatologia sanitária do CEM para que uma avaliação com o médico especialista seja 

agendada. 

Dessa forma, o paciente para continuidade, investigação através do teste de sensibilidade, 

baciloscopia para hanseníase, biopsia se necessário. 

O tempo de tratamento pode variar entre seis e 12 meses. Tudo vai depender da gravidade 

de cada caso. Alguns pacientes têm a forma mais branda da doença, porém, outros já 

possuem o tipo mais grave. 
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Caraguatatuba Inicia Curso De Cuidador De Idoso Para Moradores Do 

Nova Caraguá II 

 

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Habitação, iniciou na segunda-

feira (17), o curso de Cuidador de Idoso para moradores do Nova Caraguá II. Ao todo, cerca 

de 20 munícipes participam do curso. 

A ação faz parte do Ciclo de Cursos do Projeto de Desenvolvimento Socioterritorial do Nova 

Caraguá II, núcleo residencial do Travessão, região sul de Caraguatatuba. 

Até o dia 25 de janeiro, os participantes terão aula todos os dias (exceto sábado e 

domingo), das 13h até às 17h, no CIASE Travessão. 

No primeiro dia de aula, os participantes conheceram a apresentação e contextualização 

sobre o que é ser um cuidador de idoso. Nas próximas aulas, os moradores do Nova 

Caraguá II terão a explanação da Fisiologia e Patologia do Envelhecimento, Primeiros 

Socorros, Práticas do Cuidado I – Noções Básicas, Práticas do Cuidado II – AVD, Psicologia 

do Envelhecimento, Saúde e Segurança do Cuidador e, por fim, conhecimentos básicos da 

Nutrição 

Suely Aparecida Quinsane, 67 anos, participa regularmente dos cursos oferecidos para os 

moradores do Nova Caraguá II e elogiou o primeiro dia da capacitação para cuidador de 

idosos. 

“Começamos nessa segunda-feira e o tempo passou muito rápido de tão bom que foi. Eu 

amei a aula e estou ansiosa para aprender ainda mais nos próximos dias. Estão todos de 

parabéns”, disse a moradora. 

O secretário de Habitação, Carlinhos da Farmácia, avalia a importância do Projeto de 

Desenvolvimento Socioterritorial para os moradores do Nova Caraguá II. 

“O PDST (Projeto de Desenvolvimento Socioterritorial) é muito importante para a melhoria 

das condições de vida dos seus participantes e tem como objetivo melhorar a convivência 

familiar e comunitária”, ressaltou. 

“Uma ação importante do Projeto Social é de oferecer cursos de capacitação que permite 

inserir os participantes no mercado de trabalho para promover a sustentabilidade social e 



 

 
 

ambiental, com a geração de trabalho e renda, incentivando o protagonismo social”, 

finalizou o secretário. 

Projeto de Desenvolvimento Socioterritorial do Nova Caraguá II 

O Empreendimento Nova Caraguá II, atendeu 730 famílias com imóveis novos através do 

Programa Minha Casa Minha Vida. Mas o Programa vai além da construção da moradias, 

ele desenvolve atividades programadas no PDST (Projeto de Desenvolvimento 

Socioterritorial) que visa o fortalecimento das famílias beneficiárias a cerca de suas 

condições de vida e de seus direitos, além de contribuir com a melhoria na qualidade de 

vida delas e o desenvolvimento da cidadania. 

Entre as principais ações deste Projeto Social está o acompanhamento sistemático dos 

participantes através de atendimento individual e familiar em reuniões de caráter 

informativo e educativo, com o objetivo de melhorar a convivência familiar e comunitária. 

Outra ação importante do Projeto Social é de oferecer cursos de capacitação que permite 

inserir os participantes no mercado de trabalho para promover a sustentabilidade social e 

ambiental, com a geração de trabalho e renda, incentivando o protagonismo social. 

O Projeto vem oferecendo cursos de capacitação desde 2019 e já ajudou muitas famílias 

do Empreendimento na geração de trabalho e renda e melhoria do convívio social. 
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Poupatempo Promove Mais Uma Etapa Do Mutirão De Renovação 

CNH Neste Sábado (22/1) 

 

O Poupatempo de Caraguatatuba continua com o mutirão de renovação da Carteira 

Nacional de Habilitação (CNH) do mês de janeiro no próximo sábado (22/1), das 9h às 

13h, mediante agendamento no portal www.poupatempo.sp.gov.br ou aplicativo 

Poupatempo Digital. 

Com a retomada do calendário de vencimento das CNHs, após o pico de casos de Covid-

19, os documentos vencidos entre maio e junho de 2020 devem ser renovados até dia 31 

de janeiro.  O mutirão também será realizado no dia 29 de janeiro, último sábado do mês. 

Para renovar a CNH, basta acessar o portal www.poupatempo.sp.gov.br ou aplicativo 

Poupatempo Digital, clicar em Serviços > CNH > Renovação de CNH. Após confirmar ou 

atualizar os dados, o motorista agenda e realiza o exame médico na clínica credenciada 

indicada pelo sistema. 

Quem exerce atividade remunerada (EAR) ou optar pela inclusão do EAR na CNH, precisa 

passar também pela avaliação psicológica e será direcionado a um profissional 

credenciado. 

Se for aprovado nos exames, é necessário pagar a taxa de emissão e aguardar as 

orientações que serão enviadas por e-mail pela Secretaria Nacional de Trânsito (Senatran) 

para acessar a CNH Digital, que tem a mesma validade do documento físico, disponível no 

aplicativo Carteira Digital de Trânsito (CDT). O código de segurança para acessar a CNH 

digital também pode ser consultado pelos canais eletrônicos do Poupatempo. Para evitar 

deslocamentos e proporcionar mais conforto e comodidade, o cidadão irá receber a CNH 

física, pelos Correios, no endereço indicado pelo motorista. 

O Poupatempo de Caraguatatuba fica na Avenida Rio Branco, 955, no Indaiá (Em frente à 

Escola Estadual Colônia dos Pescadores). O atendimento é de segunda a sexta-feira, das 

9h às 17h, e aos sábados, das 9h às 13h. 

Renovação simplificada 

A renovação simplificada pode ser feita pelos canais digitais do Poupatempo, como o portal 

www.poupatempo.sp.gov.br, aplicativo Poupatempo Digital e totens de autoatendimento, 

além das plataformas eletrônicas do Detran.SP. Para isso, o motorista não precisa 

comparecer presencialmente em uma unidade, bastando seguir o passo a passo do 

http://www.poupatempo.sp.gov.br/
http://www.poupatempo.sp.gov.br/


 

 
 

atendimento online, realizar o exame médico na clínica indicada durante o processo e o 

novo documento chegará ao endereço de cadastro, pelos Correios. 

Na renovação online da CNH, o condutor precisa: ter habilitação com foto e em situação 

regular (nem suspensa, nem cassada); estar com a habilitação vencida ou a 30 dias do 

vencimento; não ter qualquer processo em andamento; não solicitar alteração de dados 

para o novo documento, exceto a inclusão ou exclusão do exercício de atividade 

remunerada; e na renovação de CNH das categorias C, D ou E será exigido exames 

toxicológico, médico e/ou psicológico, caso solicite exercer atividade remunerada. 

Vale lembrar que motoristas que tenham CNH nas categorias C, D ou E precisam realizar o 

exame toxicológico em laboratório credenciado pela Secretaria Nacional de Trânsito 

(Senatran) com antecedência, pois o laudo poderá ser solicitado durante o exame médico. 

O exame é válido por dois anos e meio para menores de 70 anos e tem a mesma validade 

da CNH para maiores de 70 anos. Outra opção é o motorista solicitar o rebaixamento de 

categoria, o que também pode ser feito pelos canais digitais, inclusive durante o processo 

de renovação simplificada. 

Além da renovação simplificada de CNH, estão disponíveis nos canais eletrônicos do 

Poupatempo serviços como licenciamento de veículos, consulta de IPVA, Atestado de 

Antecedentes Criminais, Carteira de Trabalho Digital, seguro-desemprego, Carteira de 

vacinação digital da Covid-19, entre outras. Atualmente, quase 190 serviços podem ser 

acessados pelo portal, app e totens de autoatendimento do Poupatempo. 
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PAT De Caraguatatuba Tem 243 Vagas De Emprego Nesta Quarta-

Feira (19) 

 

O Posto de Atendimento ao Trabalhador (PAT) de Caraguatatuba atualizou o número de 

oportunidades de emprego nesta quarta-feira (19) para 243 vagas. Entre elas, 30 vagas de 

Motoboy, 20 vagas para Motorista de Ônibus e 14 vagas para Técnico de Enfermagem. 

O PAT destaca que só aceita currículo presencialmente. É importante que o candidato 

acesse o link: https://tinyurl.com/2y9d9asm para conferir os critérios. 

Os interessados devem comparecer ao PAT das 8h às 14h e levar RG, CPF, Carteira de 

Trabalho, PIS e o currículo. O Posto de Atendimento está localizado na Rua Taubaté, 520, 

no Sumaré. Mais informações no telefone (12) 3882-5211. 

Confira o quadro completo de vagas: Acabador de Mármores e Granito, Agente Logístico, 

Ajudante de Cozinha, Ajudante de Entrega, Ajudante de Instalação, Ajudante de Loja, 

Ajudante de Pizzaiolo, Ajudante em Marcenaria, Arrumadeira, Assistente / Auxiliar 

Financeiro, Assistente de Compras, Assistente de Contabilidade, Atendente Balconista, 

Atendente de Call Center, Atendente de Floricultura, Atendente de Padaria, Auxiliar 

Administrativo, Auxiliar de Almoxarifado, Auxiliar de Escritório, Auxiliar de Limpeza, Auxiliar 

de Limpeza em Náutica, Auxiliar de Loja, Auxiliar nos Serviços Gerais, Balconista de Frios, 

Caixa, Camareira, Chefe de Cozinha, Consultor Comercial, Coordenador do Setor de 

Perecíveis, Corretor de Imóveis, Cozinheira (o), Cozinheiro (Culinária Chinesa), Eletricista de 

Autos, Eletricista de Manutenção Predial, Eletricista Industrial, Empacotadora, Empregada 

Doméstica, Encarregado de Depósito, Encarregado de Obras, Estágio de auxiliar 

administrativo, Estágio em Marketing, Farmacêutico, Faxineira, Fisca de Ônibus (Fiscal 

Despachante), Fonoaudiólogo, Funileiro, Garçom, Garçonete, Instalador de Toldos e 

Painéis, Lavador de Carros / Higienizador, Marceneiro, Mecânico, Mecânico de Automóveis, 

Mecânico de Veículos Pesados (Diesel), Montador de Esquadrias, Motoboy, Motorista de 

Caminhão Basculante, Motorista de Caminhão Guincho, Motorista de Ônibus, Motorista 

Entregador, Motorista Entregador de Materiais de Construção, Operador de Caixa, Operador 

de Escavadeira, Operador de Espargidor, Operador de Retroescavadeira, Operador de Rolo 

Compactador, Operador de Vibro Acabadora, Padeiro Confeiteiro, Pedreiro, Pintor de 

Automóveis, Pizzaiolo/auxiliar de pizzaiolo, Polidor de Automóveis, Porteiro, Professor de 

Inglês, Promotor de Vendas, Publicitário, Recepcionista, Recepcionista Folguista, Repositor 

de Mercadorias, Representante Comercial, Serralheiro / Ajudante de Serralheiro, Servente 

de Obras, Sushiman, Técnico de Enfermagem, Técnico de Farmácia, Tecnóloga em 

https://tinyurl.com/2y9d9asm


 

 
 

Cosmetologia e Estética, Trabalhador Agropecuário, Vendedor de Auto Peças, Vendedor de 

colchões, Vendedor de Máquina de Cartão, Vendedor Externo e Vendedor/Supervisor. 
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Prefeitura De Caraguá Prorroga Vencimentos De Parcelamentos E 

ISSQN Até 31 De Janeiro 

 

A Secretaria da Fazenda, da Prefeitura de Caraguatatuba, prorrogou para 31 de janeiro o 

vencimento do pagamento dos parcelamentos de dívidas tributárias ou não tributárias, 

além e do Imposto sobre Serviços de Qualquer Natureza (ISSQN), nas modalidades 

tomador e prestador de serviço.  A prorrogação leva em consideração a transição para o 

novo sistema informatizado de gestão da Prefeitura no início do ano. 

A medida prevista no Decreto nº 1.581, de 11 de janeiro de 2022, abrange os 

parcelamentos de dívidas, tributárias ou não, com vencimentos entre os dias 7 e 20 de 

janeiro de 2022; além do ISSQN, com vencimento no dia 15 de janeiro e competência de 

dezembro de 2021. 

Mais informações sobre os parcelamentos na Área de Dívida Ativa pelos telefones (12) 

3897-8182/8166/8222, WhatsApp (12) 99755-2601 ou pelo e-

mail  dividaativa.fazenda@caraguatatuba.sp.gov.br. O atendimento ao público é de 

segunda a sexta-feira, das 8h30 às 16h30. 

O Sistema Integrado de Gerenciamento de Imposto Sobre Serviços (SIG-ISS) da Prefeitura 

de Caraguatatuba está disponível no 

link https://caraguatatuba.meumunicipio.online/ISS/index.php. A ferramenta é utilizada 

por empresas estabelecidas no município, sejam prestadoras/tomadoras de serviços que 

optem pela utilização da Nota Fiscal Eletrônica (NF-e). 

O Paço Municipal está localizado na Rua Luiz Passos Júnior, 50, no Centro. Mais 

informações pelos telefones (12) 3897-8100. O atendimento ao público é de segunda a 

sexta-feira, das 8h30 às 16h30. 
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Caraguatatuba Recebe Crianças De Projetos Sociais De Jacareí Para 

Vivência Na Praia E Prática De Esporte 

 

Caraguatatuba está recebendo, desde o dia 17 de janeiro (segunda-feira), crianças de 

projetos sociais e de entidades assistenciais do município de Jacareí. A união entre as 

Prefeituras se dá através do projeto ‘Agita Férias na Praia’, que é uma realização da 

administração de Jacareí e que conta com o apoio de Caraguatatuba. Essa é a 4ª edição do 

projeto que foi paralisado em 2021 devido à pandemia do Novo Coronavírus (Covid-19). 

Até o dia 28 de janeiro, 200 pequenos moradores de Jacareí visitarão Caraguatatuba. De 

acordo com o município, são 20 crianças por dia. A viagem começa logo cedo, com um café 

da manhã e saída às 6h da manhã do Vale do Paraíba. 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, avaliou a importância da troca de experiências 

para as crianças. 

“É sempre uma satisfação poder receber crianças de outras cidades em Caraguatatuba. 

Sobretudo quando vem as crianças de Jacareí, com o projeto Agita Férias na Praia, que 

abre a oportunidade dos pequenos de Caraguatatuba conhecerem o interior em julho”, 

explica. 

A primeira parada em Caraguatatuba é na EMEI/EMEF Pedro João de Oliveira, no bairro 

Tabatinga, na região norte. Logo após mais um lanche reforçado e com pertencer 

guardados na unidade escolar, as crianças chegam à própria Praia da Tabatinga às 9h30. 

Para Vitória Carvalho Rosa Silva, 11 anos, a experiência em Caraguatatuba está sendo 

muito boa. “É a primeira vez que eu faço esse passeio e estou gostando muito da praia e 

do sol. Quero voltar mais vezes”, disse. 

Além de se refrescarem na Praia, os alunos e crianças de Jacareí participam de atividades 

lúdicas e práticas de esportes como Futebol, Vôlei, Stand-Up, entre outras. 

As brincadeiras e diversão são pausadas às 12h, com mais um lanche. Já às 14h30 é hora 

do retorno para a escola do bairro Tabatinga para o almoço e logo após, os pequenos 

retornam para Jacareí. 

Em anos anteriores, durante o ‘Agita Férias na Praia’ os alunos dormiam na unidade 

escolar de Caraguatatuba, mas devido à Covid-19, o projeto foi readaptado. 



 

 
 

Micaelly Vitória, 15 anos, que utilizou uma das cadeiras anfíbias da Prefeitura de 

Caraguatatuba para aproveitar as águas da Praia da Tabatinga, contou que  adorou a 

experiência. “Estou gostando muito do passeio e está sendo muito legal”. 

A mãe de Miacelly, Débora Venceslau, ficou impressionada com a cadeira anfíbia e 

agradeceu. “Minha filha teve a oportunidade de passar um tempo na praia com segurança 

e se divertindo graças à cadeira. Muito obrigado de coração a todos”. 

Dorival Leal Moreira, secretário de Esportes e Recreação de Jacareí explica que essa é a 

primeira oportunidade que muitas crianças têm para conhecer a praia. 

“Algumas crianças não tinham conhecido a praia ainda. É um projeto muito rico, que visa 

dar uma boa experiência para as crianças. Escuto várias vezes alguns dizendo ‘foi o melhor 

dia da minha vida’ e é muito gratificante”, disse o secretário de Jacareí. 

“Agradeço a confiança do Prefeito de Jacareí, Izaias Santana e a parceria do prefeito de 

Caraguatatuba, Aguilar Junior e das secretarias de Esporte e recreação da cidade”, 

complementou. 

Edvaldo Ormindo, secretário de Esportes e Recreação de Caraguatatuba, avaliou 

positivamente o projeto. “A alegria estampada no rosto de uma criança quando vê o mar, o 

gesto de verificar se a água é mesmo salgada, é muito gratificante”, explicou. 
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Turma da Mônica estará no Serramar Shopping neste sábado (22/01) 

tirando fotos e animando todos no Labirinto Muito Louco 

 

Os visitantes vão percorrer caminhos enigmáticos repletos de espelhos e surpresas até 6 

de março. E neste dia 22 de janeiro, Mônica, Cebolinha, Magali e Cascão estarão no 

Serramar para um encontro especial. 

Se você é fã da Turma do bairro do Limoeiro, corre pro Serramar! Os personagens Mônica, 

Cebolinha, Magali e Cascão estarão no Shopping animando a todos neste sábado, dia 22 

de janeiro de 2022, das 14h às 17h. O atendimento será por ordem de chegada, com 

sessões de 30 minutos, já que esta ação é gratuita. 

E o Labirinto Muito Louco com a Turma da Mônica, atração do Shopping nestas férias de 

verão, continua! O ingresso custa R$ 15 por pessoa e o combo para 2 ou 3 pessoas sai por 

R$ 25. As crianças abaixo de 1 metro não pagam, desde que acompanhadas por um 

pagante com, pelo menos, 1,30 metro. 

Horários – O Labirinto Muito Louco está instalado na Praça de Eventos do Shopping até o 

próximo dia 6 de março, e funciona de segunda a sexta-feira, das 13h às 22h; sábado, das 

10h às 22h e domingo, das 13h às 21h. Ao lado, foi montada uma Feira do Livro. 

Dentro do Labirinto, voltado para todas as idades, a diversão é garantida. Topa o desafio? 

Uma vez dentro da casa de espelhos, que possui um colorido exuberante e padrões com 

tendências psicodélicas, todos se divertem com muitas pegadinhas. O público ainda 

presencia cenas do Louco ao lado da Mônica e do Cebolinha através das ilustrações 

criadas dentro do evento. 

Além disso, toda a atividade no interior do labirinto é monitorada por câmeras e as 

imagens são exibidas ao público que está passeando ou fazendo compras pelo shopping. 

Do lado de fora, estão instalados painéis para fotos com ilustrações da Turminha. 

Turma da Mônica – São as histórias em quadrinhos brasileiros mais conhecidos no mundo. 

Os personagens são tão queridos pelo público de todas as idades, que já saíram do papel e 

ganharam versão ao vivo e em audiovisual. Todos conhecem o Cebolinha, o Cascão, a 

Magali, a Mônica e tantos outros personagens que foram ganhando espaço pelo grande 

sucesso e se tornando parte integrante da infância dos brasileiros. Quem nunca se divertiu 

com as personagens de Mauricio de Sousa? 

Sobre Mauricio de Sousa AO VIVO – A empresa do Grupo Mauricio de Sousa tem como 

missão transformar as histórias dos quadrinhos em experiências AO VIVO de forma lúdica, 



 

 
 

educativa e cultural. As principais frentes de negócios da empresa são: parques, centros de 

entretenimento familiar, espetáculos musicais, eventos corporativos, culturais, esportivos, 

espaços temáticos interativos para shoppings e feiras de negócios; licenciamento de áreas 

temáticas em parque aquático, hotéis e restaurante; palestras e sessões de autógrafos 

com Mauricio de Sousa e Meet & Greet com seus personagens são as principais frentes de 

negócios da empresa. 

Serviço: 

Labirinto Muito Louco com a Turma da Mônica 

Até 06/03/2022. Segunda a sexta, das 13 às 22h. Sábados das 10 às 22h. Domingos e 

feriados, das 13h às 21h. 

Local: Praça de Eventos do Serramar Shopping, em frente ao Habib’s. 

Av. José Herculano, 1086, Pontal de Santa Marina, Caraguatatuba/SP. 

Mais informações: www.serramarshopping.com.br. 

Caraguatatuba, 19 de janeiro de 2022. 

Assessoria de Imprensa do Serramar Shopping 
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Caraguatatuba recebe crianças de projetos sociais de Jacareí para vivência 

na praia e prática de esporte 

 

Caraguatatuba está recebendo, desde o dia 17 de janeiro (segunda-feira), crianças de 

projetos sociais e de entidades assistenciais do município de Jacareí. A união entre as 

Prefeituras se dá através do projeto ‘Agita Férias na Praia’, que é uma realização da 

administração de Jacareí e que conta com o apoio de Caraguatatuba. Essa é a 4ª edição do 

projeto que foi paralisado em 2021 devido à pandemia do Novo Coronavírus (Covid-19). 

Até o dia 28 de janeiro, 200 pequenos moradores de Jacareí visitarão Caraguatatuba. De 

acordo com o município, são 20 crianças por dia. A viagem começa logo cedo, com um café 

da manhã e saída às 6h da manhã do Vale do Paraíba. 

O prefeito de Caraguatatuba, Aguilar Junior, avaliou a importância da troca de experiências 

para as crianças. 

“É sempre uma satisfação poder receber crianças de outras cidades em Caraguatatuba. 

Sobretudo quando vem as crianças de Jacareí, com o projeto Agita Férias na Praia, que 

abre a oportunidade dos pequenos de Caraguatatuba conhecerem o interior em julho”, 

explica. 

A primeira parada em Caraguatatuba é na EMEI/EMEF Pedro João de Oliveira, no bairro 

Tabatinga, na região norte. Logo após mais um lanche reforçado e com pertencer 

guardados na unidade escolar, as crianças chegam à própria Praia da Tabatinga às 9h30. 

Para Vitória Carvalho Rosa Silva, 11 anos, a experiência em Caraguatatuba está sendo 

muito boa. “É a primeira vez que eu faço esse passeio e estou gostando muito da praia e 

do sol. Quero voltar mais vezes”, disse. 

Além de se refrescarem na Praia, os alunos e crianças de Jacareí participam de atividades 

lúdicas e práticas de esportes como Futebol, Vôlei, Stand-Up, entre outras. 

As brincadeiras e diversão são pausadas às 12h, com mais um lanche. Já às 14h30 é hora 

do retorno para a escola do bairro Tabatinga para o almoço e logo após, os pequenos 

retornam para Jacareí. 

Em anos anteriores, durante o ‘Agita Férias na Praia’ os alunos dormiam na unidade 

escolar de Caraguatatuba, mas devido à Covid-19, o projeto foi readaptado. 



 

 
 

Micaelly Vitória, 15 anos, que utilizou uma das cadeiras anfíbias da Prefeitura de 

Caraguatatuba para aproveitar as águas da Praia da Tabatinga, contou que  adorou a 

experiência. “Estou gostando muito do passeio e está sendo muito legal”. 

A mãe de Miacelly, Débora Venceslau, ficou impressionada com a cadeira anfíbia e 

agradeceu. “Minha filha teve a oportunidade de passar um tempo na praia com segurança 

e se divertindo graças à cadeira. Muito obrigado de coração a todos”. 

Dorival Leal Moreira, secretário de Esportes e Recreação de Jacareí explica que essa é a 

primeira oportunidade que muitas crianças têm para conhecer a praia. 

“Algumas crianças não tinham conhecido a praia ainda. É um projeto muito rico, que visa 

dar uma boa experiência para as crianças. Escuto várias vezes alguns dizendo ‘foi o melhor 

dia da minha vida’ e é muito gratificante”, disse o secretário de Jacareí. 

“Agradeço a confiança do Prefeito de Jacareí, Izaias Santana e a parceria do prefeito de 

Caraguatatuba, Aguilar Junior e das secretarias de Esporte e recreação da cidade”, 

complementou. 

Edvaldo Ormindo, secretário de Esportes e Recreação de Caraguatatuba, avaliou 

positivamente o projeto. “A alegria estampada no rosto de uma criança quando vê o mar, o 

gesto de verificar se a água é mesmo salgada, é muito gratificante”, explicou. 
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Sebrae realiza evento on-line com renomado palestrante Roberto 

Shinyashiki nesta quarta (19); inscrições abertas 

 

O Sebrae ainda está com inscrições abertas para o ‘Acelera 2022’. O evento, que será 

realizado nesta quarta-feira (19), contará com a participação do renomado escritor e 

palestrante Roberto Shinyashiki. 

O evento será on-line, via Youtube, das 19h às 21h. Os assuntos abordados pelo 

palestrante estão relacionados aos desafios deste ano. Neste contexto, o planejamento 

ganha um papel de destaque para trilhar o caminho de alto desempenho para criar uma 

empresa competitiva. 

Os interessados em participar podem se inscrever até às 16h desta quarta (19), através do 

link: https://sebrae.contatosebraesp.com.br/acelera2022. O evento é gratuito. 

Fique atento!  Os inscritos receberão um e-mail com link para acessar a palestra no dia do 

evento. 

Sobre Roberto Shinyashiki 

Uma vida dedicada a ajudar o ser humano a atingir seu máximo potencial e realizar seus 

sonhos. 

São mais de nove milhões de livros vendidos (29 best-sellers) e mais de cinco milhões de 

vidas impactadas em palestras e treinamentos. 

Sua formação em medicina, com especialização em psiquiatria, possibilita que ele 

compreenda a biologia e a química do cérebro humano e aponte como a sua própria mente 

está agindo contra os seus interesses, e como religar as conexões do seu cérebro para que 

isso não aconteça mais. 

Como terapeuta, ele compreende os bloqueios, gatilhos e desejos que muitas vezes nós 

mesmos não conseguimos enxergar, mas que ativamente trabalham no seu subconsciente 

para te manter sempre longe dos seus objetivos. 

Sua formação espiritual com grandes mestres da Índia, Nepal e Japão possibilita que ele 

entenda a essência da alma. Como conciliar o seu desejo e ambição por sucesso 

profissional, com uma vida pessoal plena e cheia de afeto. 

https://sebrae.contatosebraesp.com.br/acelera2022


 

 
 

E como doutor em Administração de Empresa pela Universidade de São Paulo (USP) e 

empresário de sucesso há mais de 30 anos, ele conhece como poucos os desafios das 

empresas na prática. 

Outras informações sobre o palestrante podem ser obtidas pelo 

link: https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-

shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oU

Unj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE. 
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Secretaria de Saúde promove ação durante ‘Janeiro Roxo’ para 

conscientização sobre hanseníase 

 

Janeiro é o mês da conscientização sobre a hanseníase. A campanha, intitulada ‘Janeiro 

Roxo’, visa a prevenção e a propagação de informações sobre a doença que muita das 

vezes é desprezada e esquecida pela sociedade. 

Em alusão ao ‘Janeiro Roxo’, a Secretaria de Saúde vai promover uma ação nos dias 24 e 

28 de janeiro, no período da tarde, para oferecer orientações sobre a doença. 

O público-alvo dessa ação serão os pacientes que aguardam atendimento na sala de 

espera do Centro de Especialidades Médicas (CEM). 

No ano passado, 16 novos casos de hanseníase foram notificados em Caraguatatuba. 

Desses, 12 pacientes estão em tratamento no Setor de Dermatologia Sanitária do CEM. Os 

demais já tiveram alta. 

Mas o que é a hanseníase? 

Para quem não sabe, segundo o Ministério da Saúde, a hanseníase é uma doença 

infecciosa, contagiosa, de evolução crônica, causada pela bactéria Mycobacterium leprae. 

A doença atinge principalmente a pele, as mucosas e os nervos periféricos, com 

capacidade de ocasionar lesões neurais, podendo acarretar danos irreversíveis, inclusive 

exclusão social, caso o diagnóstico seja tardio ou o tratamento inadequado. 

De acordo com a Sociedade Brasileira de Clínica Médica (SBCM), a partir de dados do 

Ministério da Saúde, a doença é mais frequente nas regiões Nordeste, Centro-Oeste e 

Norte, que respondem por quase 85% dos casos do país. O Brasil concentra mais de 90% 

dos casos da América Latina. 

Quais são os principais sinais e sintomas da hanseníase? 

 Manchas (brancas, avermelhadas, acastanhadas ou amarronzadas) e/ou área (s) da pele 

com alteração da sensibilidade térmica (ao calor e frio) e/ou dolorosa (à dor) e/ou tátil (ao 

tato); 

 Comprometimento do (s) nervo (s) periférico (s) – geralmente espessamento 

(engrossamento) –, associado a alterações sensitivas e/ou motoras e/ou autonômicas; 



 

 
 

 Áreas com diminuição dos pelos e do suor; 

 Sensação de formigamento e/ou fisgadas, principalmente em mãos e pés; 

 Diminuição ou ausência da sensibilidade e/ou da força muscular na face, e/ou nas mãos 

e/ou nos pés; 

 Caroços (nódulos) no corpo, em alguns casos avermelhados e dolorosos. 

Onde procurar ajuda? 

A porta de entrada sempre será a rede de atenção básica de saúde. Caso apresente algum 

sinal ou sintoma da doença, a pessoa deverá procurar a Unidade Básica de Saúde (UBS) 

de referência para uma avaliação médica. 

Se houver a suspeita de hanseníase, o paciente será encaminhado ao setor de 

dermatologia sanitária do CEM para que uma avaliação com o médico especialista seja 

agendada. 

Dessa forma, o paciente para continuidade, investigação através do teste de sensibilidade, 

baciloscopia para hanseníase, biopsia se necessário. 

O tempo de tratamento pode variar entre seis e 12 meses. Tudo vai depender da gravidade 

de cada caso. Alguns pacientes têm a forma mais branda da doença, porém, outros já 

possuem o tipo mais grave. 
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Caraguatatuba inicia curso de Cuidador de Idoso para moradores do Nova 

Caraguá II 

 

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Habitação, iniciou na segunda-

feira (17), o curso de Cuidador de Idoso para moradores do Nova Caraguá II. Ao todo, cerca 

de 20 munícipes participam do curso. 

A ação faz parte do Ciclo de Cursos do Projeto de Desenvolvimento Socioterritorial do Nova 

Caraguá II, núcleo residencial do Travessão, região sul de Caraguatatuba. 

Até o dia 25 de janeiro, os participantes terão aula todos os dias (exceto sábado e 

domingo), das 13h até às 17h, no CIASE Travessão. 

No primeiro dia de aula, os participantes conheceram a apresentação e contextualização 

sobre o que é ser um cuidador de idoso. Nas próximas aulas, os moradores do Nova 

Caraguá II terão a explanação da Fisiologia e Patologia do Envelhecimento, Primeiros 

Socorros, Práticas do Cuidado I – Noções Básicas, Práticas do Cuidado II – AVD, Psicologia 

do Envelhecimento, Saúde e Segurança do Cuidador e, por fim, conhecimentos básicos da 

Nutrição 

Suely Aparecida Quinsane, 67 anos, participa regularmente dos cursos oferecidos para os 

moradores do Nova Caraguá II e elogiou o primeiro dia da capacitação para cuidador de 

idosos. 

“Começamos nessa segunda-feira e o tempo passou muito rápido de tão bom que foi. Eu 

amei a aula e estou ansiosa para aprender ainda mais nos próximos dias. Estão todos de 

parabéns”, disse a moradora. 

O secretário de Habitação, Carlinhos da Farmácia, avalia a importância do Projeto de 

Desenvolvimento Socioterritorial para os moradores do Nova Caraguá II. 

“O PDST (Projeto de Desenvolvimento Socioterritorial) é muito importante para a melhoria 

das condições de vida dos seus participantes e tem como objetivo melhorar a convivência 

familiar e comunitária”, ressaltou. 

“Uma ação importante do Projeto Social é de oferecer cursos de capacitação que permite 

inserir os participantes no mercado de trabalho para promover a sustentabilidade social e 

ambiental, com a geração de trabalho e renda, incentivando o protagonismo social”, 

finalizou o secretário. 



 

 
 

Projeto de Desenvolvimento Socioterritorial do Nova Caraguá II 

O Empreendimento Nova Caraguá II, atendeu 730 famílias com imóveis novos através do 

Programa Minha Casa Minha Vida. Mas o Programa vai além da construção da moradias, 

ele desenvolve atividades programadas no PDST (Projeto de Desenvolvimento 

Socioterritorial) que visa o fortalecimento das famílias beneficiárias a cerca de suas 

condições de vida e de seus direitos, além de contribuir com a melhoria na qualidade de 

vida delas e o desenvolvimento da cidadania. 

Entre as principais ações deste Projeto Social está o acompanhamento sistemático dos 

participantes através de atendimento individual e familiar em reuniões de caráter 

informativo e educativo, com o objetivo de melhorar a convivência familiar e comunitária. 

Outra ação importante do Projeto Social é de oferecer cursos de capacitação que permite 

inserir os participantes no mercado de trabalho para promover a sustentabilidade social e 

ambiental, com a geração de trabalho e renda, incentivando o protagonismo social. 

O Projeto vem oferecendo cursos de capacitação desde 2019 e já ajudou muitas famílias 

do Empreendimento na geração de trabalho e renda e melhoria do convívio social. 
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Poupatempo promove mais uma etapa do mutirão de renovação CNH neste 

sábado (22/1) 

 

O Poupatempo de Caraguatatuba continua com o mutirão de renovação da Carteira 

Nacional de Habilitação (CNH) do mês de janeiro no próximo sábado (22/1), das 9h às 

13h, mediante agendamento no portal www.poupatempo.sp.gov.br ou aplicativo 

Poupatempo Digital. 

Com a retomada do calendário de vencimento das CNHs, após o pico de casos de Covid-

19, os documentos vencidos entre maio e junho de 2020 devem ser renovados até dia 31 

de janeiro.  O mutirão também será realizado no dia 29 de janeiro, último sábado do mês. 

Para renovar a CNH, basta acessar o portal www.poupatempo.sp.gov.br ou aplicativo 

Poupatempo Digital, clicar em Serviços > CNH > Renovação de CNH. Após confirmar ou 

atualizar os dados, o motorista agenda e realiza o exame médico na clínica credenciada 

indicada pelo sistema. 

Quem exerce atividade remunerada (EAR) ou optar pela inclusão do EAR na CNH, precisa 

passar também pela avaliação psicológica e será direcionado a um profissional 

credenciado. 

Se for aprovado nos exames, é necessário pagar a taxa de emissão e aguardar as 

orientações que serão enviadas por e-mail pela Secretaria Nacional de Trânsito (Senatran) 

para acessar a CNH Digital, que tem a mesma validade do documento físico, disponível no 

aplicativo Carteira Digital de Trânsito (CDT). O código de segurança para acessar a CNH 

digital também pode ser consultado pelos canais eletrônicos do Poupatempo. Para evitar 

deslocamentos e proporcionar mais conforto e comodidade, o cidadão irá receber a CNH 

física, pelos Correios, no endereço indicado pelo motorista. 

O Poupatempo de Caraguatatuba fica na Avenida Rio Branco, 955, no Indaiá (Em frente à 

Escola Estadual Colônia dos Pescadores). O atendimento é de segunda a sexta-feira, das 

9h às 17h, e aos sábados, das 9h às 13h. 

Renovação simplificada 

A renovação simplificada pode ser feita pelos canais digitais do Poupatempo, como o portal 

www.poupatempo.sp.gov.br, aplicativo Poupatempo Digital e totens de autoatendimento, 

além das plataformas eletrônicas do Detran.SP. Para isso, o motorista não precisa 

http://www.poupatempo.sp.gov.br/
http://www.poupatempo.sp.gov.br/


 

 
 

comparecer presencialmente em uma unidade, bastando seguir o passo a passo do 

atendimento online, realizar o exame médico na clínica indicada durante o processo e o 

novo documento chegará ao endereço de cadastro, pelos Correios. 

Na renovação online da CNH, o condutor precisa: ter habilitação com foto e em situação 

regular (nem suspensa, nem cassada); estar com a habilitação vencida ou a 30 dias do 

vencimento; não ter qualquer processo em andamento; não solicitar alteração de dados 

para o novo documento, exceto a inclusão ou exclusão do exercício de atividade 

remunerada; e na renovação de CNH das categorias C, D ou E será exigido exames 

toxicológico, médico e/ou psicológico, caso solicite exercer atividade remunerada. 

Vale lembrar que motoristas que tenham CNH nas categorias C, D ou E precisam realizar o 

exame toxicológico em laboratório credenciado pela Secretaria Nacional de Trânsito 

(Senatran) com antecedência, pois o laudo poderá ser solicitado durante o exame médico. 

O exame é válido por dois anos e meio para menores de 70 anos e tem a mesma validade 

da CNH para maiores de 70 anos. Outra opção é o motorista solicitar o rebaixamento de 

categoria, o que também pode ser feito pelos canais digitais, inclusive durante o processo 

de renovação simplificada. 

Além da renovação simplificada de CNH, estão disponíveis nos canais eletrônicos do 

Poupatempo serviços como licenciamento de veículos, consulta de IPVA, Atestado de 

Antecedentes Criminais, Carteira de Trabalho Digital, seguro-desemprego, Carteira de 

vacinação digital da Covid-19, entre outras. Atualmente, quase 190 serviços podem ser 

acessados pelo portal, app e totens de autoatendimento do Poupatempo. 
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PAT de Caraguatatuba tem 243 vagas de emprego nesta quarta-feira (19) 

 

O Posto de Atendimento ao Trabalhador (PAT) de Caraguatatuba atualizou o número de 

oportunidades de emprego nesta quarta-feira (19) para 243 vagas. Entre elas, 30 vagas de 

Motoboy, 20 vagas para Motorista de Ônibus e 14 vagas para Técnico de Enfermagem. 

O PAT destaca que só aceita currículo presencialmente. É importante que o candidato 

acesse o link: https://tinyurl.com/2y9d9asm para conferir os critérios. 

Os interessados devem comparecer ao PAT das 8h às 14h e levar RG, CPF, Carteira de 

Trabalho, PIS e o currículo. O Posto de Atendimento está localizado na Rua Taubaté, 520, 

no Sumaré. Mais informações no telefone (12) 3882-5211. 

Confira o quadro completo de vagas: Acabador de Mármores e Granito, Agente Logístico, 

Ajudante de Cozinha, Ajudante de Entrega, Ajudante de Instalação, Ajudante de Loja, 

Ajudante de Pizzaiolo, Ajudante em Marcenaria, Arrumadeira, Assistente / Auxiliar 

Financeiro, Assistente de Compras, Assistente de Contabilidade, Atendente Balconista, 

Atendente de Call Center, Atendente de Floricultura, Atendente de Padaria, Auxiliar 

Administrativo, Auxiliar de Almoxarifado, Auxiliar de Escritório, Auxiliar de Limpeza, Auxiliar 

de Limpeza em Náutica, Auxiliar de Loja, Auxiliar nos Serviços Gerais, Balconista de Frios, 

Caixa, Camareira, Chefe de Cozinha, Consultor Comercial, Coordenador do Setor de 

Perecíveis, Corretor de Imóveis, Cozinheira (o), Cozinheiro (Culinária Chinesa), Eletricista de 

Autos, Eletricista de Manutenção Predial, Eletricista Industrial, Empacotadora, Empregada 

Doméstica, Encarregado de Depósito, Encarregado de Obras, Estágio de auxiliar 

administrativo, Estágio em Marketing, Farmacêutico, Faxineira, Fisca de Ônibus (Fiscal 

Despachante), Fonoaudiólogo, Funileiro, Garçom, Garçonete, Instalador de Toldos e 

Painéis, Lavador de Carros / Higienizador, Marceneiro, Mecânico, Mecânico de Automóveis, 

Mecânico de Veículos Pesados (Diesel), Montador de Esquadrias, Motoboy, Motorista de 

Caminhão Basculante, Motorista de Caminhão Guincho, Motorista de Ônibus, Motorista 

Entregador, Motorista Entregador de Materiais de Construção, Operador de Caixa, Operador 

de Escavadeira, Operador de Espargidor, Operador de Retroescavadeira, Operador de Rolo 

Compactador, Operador de Vibro Acabadora, Padeiro Confeiteiro, Pedreiro, Pintor de 

Automóveis, Pizzaiolo/auxiliar de pizzaiolo, Polidor de Automóveis, Porteiro, Professor de 

Inglês, Promotor de Vendas, Publicitário, Recepcionista, Recepcionista Folguista, Repositor 

de Mercadorias, Representante Comercial, Serralheiro / Ajudante de Serralheiro, Servente 

de Obras, Sushiman, Técnico de Enfermagem, Técnico de Farmácia, Tecnóloga em 

https://tinyurl.com/2y9d9asm


 

 
 

Cosmetologia e Estética, Trabalhador Agropecuário, Vendedor de Auto Peças, Vendedor de 

colchões, Vendedor de Máquina de Cartão, Vendedor Externo e Vendedor/Supervisor. 
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Prefeitura de Caraguá prorroga vencimentos de parcelamentos e ISSQN até 

31 de janeiro 

 

A Secretaria da Fazenda, da Prefeitura de Caraguatatuba, prorrogou para 31 de janeiro o 

vencimento do pagamento dos parcelamentos de dívidas tributárias ou não tributárias, 

além e do Imposto sobre Serviços de Qualquer Natureza (ISSQN), nas modalidades 

tomador e prestador de serviço.  A prorrogação leva em consideração a transição para o 

novo sistema informatizado de gestão da Prefeitura no início do ano. 

A medida prevista no Decreto nº 1.581, de 11 de janeiro de 2022, abrange os 

parcelamentos de dívidas, tributárias ou não, com vencimentos entre os dias 7 e 20 de 

janeiro de 2022; além do ISSQN, com vencimento no dia 15 de janeiro e competência de 

dezembro de 2021. 

Mais informações sobre os parcelamentos na Área de Dívida Ativa pelos telefones (12) 

3897-8182/8166/8222, WhatsApp (12) 99755-2601 ou pelo e-

mail  dividaativa.fazenda@caraguatatuba.sp.gov.br. O atendimento ao público é de 

segunda a sexta-feira, das 8h30 às 16h30. 

O Sistema Integrado de Gerenciamento de Imposto Sobre Serviços (SIG-ISS) da Prefeitura 

de Caraguatatuba está disponível no 

link https://caraguatatuba.meumunicipio.online/ISS/index.php. A ferramenta é utilizada 

por empresas estabelecidas no município, sejam prestadoras/tomadoras de serviços que 

optem pela utilização da Nota Fiscal Eletrônica (NF-e). 

O Paço Municipal está localizado na Rua Luiz Passos Júnior, 50, no Centro. Mais 

informações pelos telefones (12) 3897-8100. O atendimento ao público é de segunda a 

sexta-feira, das 8h30 às 16h30. 
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https://caraguatatuba.meumunicipio.online/ISS/index.php


 

 
 

Clipping de Notícias: 19/01/2022 

Editoria: Cidades 
Veículo: Fala Caraguá 

 

Banco de Alimentos de Caraguatatuba recebe doação de tainhas 

apreendidas pela Polícia Ambiental Marítima 

 

O Banco Municipal de Alimentos de Caraguatatuba recebeu a doação de 28 kg de Tainha 

na segunda-feira (17), apreendidas pelo Policiamento Ostensivo Náutico, realizado pela 

Companhia de Polícia Militar Ambiental Marítima do 3° BPAmb, a CiaMar. 

Durante a operação, a fiscalização de pesca constatou a comercialização irregular de 

tainha, devido ao período de defeso do pescado. Foram elaborados dois autos de infração 

ambiental e multa simples no valor de R$ 5.120. 

No mesmo dia, o Banco de Alimentos encaminhou a doação para instituição social Divina 

Providência que assiste pessoas em situação de rua. 

O Banco de Alimentos recebe doação de produtos considerados fora dos padrões de 

comercialização, mas próprios para o consumo, e são distribuídos às entidades de 

assistência social, assegurando o direito básico à alimentação. 

Caso queira ajudar a fortalecer o Banco de Alimentos, entre em contato através do telefone 

3883-6548, email: bancodealimentos@caraguatatuba.sp.gov.br ou no local na Avenida 

Ministro Dílson Funaro, 287, no  Jardim Britânia. 
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Prefeitura faz manutenção na Avenida Vereador Aristides Anízio dos Santos 

no Indaiá 

 

A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Serviços Públicos (Sesep) realiza 

desde a última segunda-feira (17) manutenção com troca de bloquetes na 

Avenida Vereador Aristides Anízio dos Santos, no bairro Indaiá. A via faz cruzamento com a 

Avenida Rio de Janeiro. 

A avenida é um dos principais pontos de acesso para quem sai da Rodovia SP-55 e desce 

sentido praia e contava com alguns pontos danificados, causando dificuldades para o 

trânsito de veículos. 

A Sesep já retirou cerca de 300 metros de bloquetes, nos pontos mais críticos da avenida. 

Agora, faz a troca do solo, onde será compactado, para que os bloquetes sejam colocados 

novamente. A previsão é que o serviço seja finalizado na próxima terça-feira (25). 
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Prefeitura de Caraguatatuba reforça limpeza de rios, praias e costeiras A 

Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secretaria de Meio Ambiente, 

Agricultura e Pesca (SMAAP), intensifica até o mês de fevereiro a 

limpeza de costeiras, trilhas e margens de rios. A ação teve início na 

terça-feira (18) na trilha da Pedra da Freira e entorno. 

 

No primeiro dia de limpeza a equipe recolheu nove quilos de micro resíduos de todos os 

tipos, como tampas de garrafas PET, bitucas de cigarro, copo descartável, além de sacolas 

plásticas, garrafas PET, entre outros. 

O serviço disponibiliza neste período de alta temporada quatro pessoas que percorrem 

durante todo o dia locais de difícil acesso próximos às praias e rios. A ação será realizada 

todos os dias da semana. 

A Prefeitura possui uma equipe da Secretaria de Serviços Públicos que limpa estes locais, 

mas com a alta temporada, o descarte incorreto de resíduos aumenta, principalmente 

nesses pontos. “Esta ação é para reforçar a limpeza e manter os locais limpos e lembrar 

que a participação da população é fundamental para preservação do nosso meio 

ambiente”, explica a secretária da SMAAP, Tatiana Soares Scian. 

A limpeza de praias e costeiras percorrerá todos os pontos do município, como trilha de 

acesso à Praia Brava, Mococa, Lagoa Azul e Prainha. O projeto é custeado com recursos do 

Conselho Municipal de Meio Ambiente. 
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Espaço Aventura é reaberto ao público em Caraguatatuba 

A idade mínima para participar das atividades é de quatro anos. Há também a orientação 

para que os visitantes usem bermuda, camiseta e tênis 

 

O Espaço Aventura, localizado no Centro de Caraguatatuba, irá retomar o atendimento 

presencial ao público. 

De acordo com a Sepedi (Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiência e do Idoso), 

apesar da retomada, os protocolos sanitários contra a Covid-19 deverão ser mantidos, 

como o uso de máscaras e a higienização constante das mãos. 

Além disso, a atração ganha mais visibilidade, principalmente agora, com o período de 

férias escolares. No entanto, a pasta ressaltou, que para grupos, escolas ou instituições 

grandes, o agendamento ainda não foi liberado. 

A idade mínima para participar das atividades é de quatro anos. Há também a orientação 

para que os visitantes usem bermuda, camiseta e tênis. 

O Espaço Aventura fica localizado no Centro de Caraguatatuba, ao lado da Praça de 

Eventos e também próximo à pista de skate. 

Horários 

Visitas individuais não necessitam de agendamento, basta chegar ao local, nos dias e 

horários de funcionamento: 

– quarta-feira, das 8h às 14h; 

– quinta-feira, das 13h às 19h; 

– sexta-feira e sábado, das 16h às 22h; 

– domingo, das 10h às 16h. 



 

 
 

Atividades e estrutura 

Dentre as práticas, o Espaço Aventura do Centro tem escalada, arvorismo, rapel e tirolesa. 

“Os equipamentos são seguros e atividades são realizadas sempre com acompanhamento 

de monitores”, explicou a Sepedi. 

O arvorismo possui três andares, com diferentes níveis de dificuldade, de acordo com a 

altura do participante. É composto por ponte mista (toco de madeira transversal e 

atravessado); ponte tibetana (feita de cordas em V, para ser atravessada a pé); ponte em 

formato de rede; ponte falsa baiana (com três cabos: em cima, no meio e embaixo). 

Além disso, a Sepedi informou que, por enquanto, apenas a parte de baixo está disponível 

aos visitantes, pois a parte superior, onde ficam as pontes, está passando por uma 

manutenção. 

Essa manutenção deve ser encerrada até o final de janeiro. O espaço também deve 

receber uma nova pintura e poda das árvores. 
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Caraguatatuba irá vacinar contra Covid-19 crianças de 5 a 11 anos, 

com comorbidades, nesta quinta-feira 

A vacinação será destinada para aquelas crianças que não realizaram o cadastro no app 

'Caraguatatuba 156' 

 

A Prefeitura de Caraguatatuba irá vacinar contra a Covid-19 crianças dos 5 aos 11 anos, 

com comorbidades, nesta quinta-feira (20). 

De acordo com a prefeitura, a vacinação será destinada para aquelas crianças que não 

realizaram o cadastro no app ‘Caraguatatuba 156’. 

Durante o dia, a vacinação contra a Covid-19 será na modalidade “porta aberta”. As 

crianças que não realizaram o pré-cadastro no portal ‘Vacina Caraguá’ irão ter a 

documentação preenchida na hora e no ponto de vacinação. 

A ação, segundo a prefeitura, tem o objetivo de trazer uma maior adesão populacional à 

vacinação infantil contra o coronavírus. 

Além disso, a prefeitura ressalta que é necessário que as crianças tenham o 

acompanhamento de pelo menos um responsável legal e maior de idade durante a 

vacinação. 

Tanto o Ministério da Saúde quanto a Secretaria de Saúde do Estado de São Paulo 

contraindicam a aplicação da vacina contra a Covid-19 caso a criança tenha recebido outro 

imunizante nos últimos 15 dias. 

Pontos da vacinação 

A vacinação na cidade irá acontecer na UBS José Maurício Borges, no bairro Perequê 

Mirim; no Cem (Centro de Especialidades Médicas), no Centro e na EMEF Prof.ª Antonia 

Antunes Arouca, no bairro Massaguaçu, das 8h da manhã até às 15h. 

Comorbidades 

Quanto às comorbidades, o responsável pela criança deverá apresentar na hora da 

vacinação uma receita médica, um exame laboratorial, um relatório médico ou uma 

prescrição médica. 



 

 
 

Confira a lista de comorbidades apontadas Ministério da Saúde: 

– Insuficiência cardíaca, cor-pulmonale e hipertensão pulmonar, cardiopatia hipertensiva, 

síndrome coronarianas, valvopatias, miocardiopatias e pericardiopatias, doença da aorta, 

dos grandes vasos e fistulas arteriovenosas, arritmias cardíacas, cardiopatias congênitas 

no adulto, próteses valvares e dispositivos cardíacos implantados, talassemia, síndrome de 

down; 

– Diabetes mellitus, pneumopatias crônicas graves, hipertensão arterial resistente, 

hipertensão arterial estágio 3, hipertensão estágio 1 e 2 com lesão e órgão alvo, doença 

cerebrovascular, doença renal crônica, imunossuprimidos (incluindo pacientes 

oncológicos), anemia falciforme, obesidade mórbida, cirrose hepática e HIV. 
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POLÍCIAS CIVIL E MILITAR E FISCAIS DA PREFEITURA DE 

CARAGUATATUBA INTERDITAM FERROS-VELHOS IRREGULARES 

 

Fiscais de Posturas e da Vigilância Sanitária, das Secretarias de Urbanismo e Saúde, da 

Prefeitura de Caraguatatuba, autuaram e interditaram na segunda-feira (17) três ferros-

velhos que estavam em operação sem o devido alvará de funcionamento. Eles tiveram 

apoio das Polícias Civil e Militar. 

A medida faz parte da ação desencadeada em junho de 2021e visa coibir o furto de 

materiais nobres, como fios de cobre, cabos de energia, tampas de bueiros, hidrômetros e 

gradis de ferro, que possuem alto valor agregado, além de identificar possíveis 

receptadores. 

A fiscalização também apura a origem de outros materiais, encontrados nas ações 

integradas, com procedência suspeita. 

Entre os estabelecimentos autuados estão um no bairro Indaiá e outro no Morro do 

Algodão, denunciado por meio do Canal de Atendimento 156. Eles estavam sem o alvará 

quando os fiscais estiveram no local. 

Um ferro-velho localizado no bairro do Tinga foi interditado e multado em 2.685,32 

também por não ter o documento que deveria ter apresentado até novembro de 2021. 

Um quarto estabelecimento, que fica no Perequê-Mirim, teve retorno de vistoria por conta 

da organização e limpeza do passeio público e foi aprovado pela fiscalização. 

De acordo o secretário de Urbanismo, Wilber Cardozo, as ações serão contínuas e em 

horários variados em todo o município. “Importante destacar que essa não é uma caça às 

bruxas, até porque são estabelecimentos importantes, mas todos precisam trabalhar de 

forma regular para não prejudicar seus colegas e mesmo a população que acaba 

comprando produtos que podem ser ilegais”. 

O que diz a Lei 

Quem for flagrado com material identificado como produto de furto pode responder 

criminalmente por receptação. 

O artigo 180 do Decreto Lei nº 2.848 de 7 de Dezembro de 1940, tipifica como recepção 

qualificada, com base na redação dada pela Lei nº 9.426, de 1996, adquirir, receber, 



 

 
 

transportar, conduzir, ocultar, ter em depósito, desmontar, montar, remontar, vender, expor 

à venda, ou de qualquer forma utilizar, em proveito próprio ou alheio, no exercício de 

atividade comercial ou industrial, coisa que deve ser produto de crime. A pena é reclusão 

de três a oito anos e multa. 

Conforme o parágrafo 4º, do mesmo artigo, a receptação é punível, ainda que 

desconhecido ou isento de pena o autor do crime de que proveio a coisa. Já o parágrafo 6º 

define que: tratando-se de bens e instalações do patrimônio da União, Estado, Município, 

empresa concessionária de serviços públicos ou sociedade de economia mista, a pena 

prevista é em dobro. 

A orientação para a população é que em caso de atitudes suspeitas ligue imediatamente 

para o telefone 190 da Polícia Militar ou faça denúncias pelo 181 da Polícia Civil. 
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SEBRAE REALIZA EVENTO ON-LINE COM RENOMADO PALESTRANTE 

ROBERTO SHINYASHIKI NESTA QUARTA-FEIRA (19); INSCRIÇÕES 

ABERTAS 

 

O Sebrae ainda está com inscrições abertas para o ‘Acelera 2022’. O evento, que será 

realizado nesta quarta-feira (19), contará com a participação do renomado escritor e 

palestrante Roberto Shinyashiki. 

O evento será on-line, via Youtube, das 19h às 21h. Os assuntos abordados pelo 

palestrante estão relacionados aos desafios deste ano. Neste contexto, o planejamento 

ganha um papel de destaque para trilhar o caminho de alto desempenho para criar uma 

empresa competitiva. 

Os interessados em participar podem se inscrever até às 16h desta quarta (19), através do 

link: https://sebrae.contatosebraesp.com.br/acelera2022. O evento é gratuito. 

Fique atento!  Os inscritos receberão um e-mail com link para acessar a palestra no dia do 

evento. 

Sobre Roberto Shinyashiki 

Uma vida dedicada a ajudar o ser humano a atingir seu máximo potencial e realizar seus 

sonhos. 

São mais de nove milhões de livros vendidos (29 best-sellers) e mais de cinco milhões de 

vidas impactadas em palestras e treinamentos. 

Sua formação em medicina, com especialização em psiquiatria, possibilita que ele 

compreenda a biologia e a química do cérebro humano e aponte como a sua própria mente 

está agindo contra os seus interesses, e como religar as conexões do seu cérebro para que 

isso não aconteça mais. 

Como terapeuta, ele compreende os bloqueios, gatilhos e desejos que muitas vezes nós 

mesmos não conseguimos enxergar, mas que ativamente trabalham no seu subconsciente 

para te manter sempre longe dos seus objetivos. 

https://sebrae.contatosebraesp.com.br/acelera2022


 

 
 

Sua formação espiritual com grandes mestres da Índia, Nepal e Japão possibilita que ele 

entenda a essência da alma. Como conciliar o seu desejo e ambição por sucesso 

profissional, com uma vida pessoal plena e cheia de afeto. 

E como doutor em Administração de Empresa pela Universidade de São Paulo (USP) e 

empresário de sucesso há mais de 30 anos, ele conhece como poucos os desafios das 

empresas na prática. 

Outras informações sobre o palestrante podem ser obtidas pelo 

link: https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-

shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oU

Unj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oUUnj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE
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https://site.profissionaissa.com/palestrante/roberto-shinyashiki?gclid=CjwKCAiA24SPBhB0EiwAjBgkhsLnoJL4x2cUuK6qVwj1r1lqByoBUlgGd5oUUnj3wfHk8jkvUtaqdRoCM-oQAvD_BwE
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Banco de Alimentos de Caraguatatuba recebe doação de tainhas 

apreendidas pela Polícia Ambiental Marítima 

 

Na última segunda-feira (17), o Policiamento Ostensivo Náutico, realizado pela Companhia 

de Polícia Militar Ambiental Marítima, apreendeu 28 kg de Tainha em Caraguatatuba. 

Durante a operação, a fiscalização de pesca constatou a comercialização irregular de 

tainha, devido ao período de defeso do pescado. Foram elaborados dois autos de infração 

ambiental e multa simples no valor de R$ 5.120. 

No mesmo dia, o Banco de Alimentos encaminhou a doação para instituição social Divina 

Providência que atende pessoas em situação de rua. 

O Banco de Alimentos recebe doação de produtos considerados fora dos padrões de 

comercialização, mas próprios para o consumo, e são distribuídos às entidades de 

assistência social, assegurando o direito básico à alimentação. 

Caso queira ajudar a fortalecer o Banco de Alimentos, entre em contato através do telefone 

3883-6548 ou no local na Avenida Ministro Dílson Funaro, 287, no Jardim Britânia. 
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Espaço Aventura em Caraguatatuba retoma as atividades 

 

O Espaço Aventura retoma o atendimento ao público, seguindo os protocolos sanitários de 

prevenção à Covid-19, como o uso de máscaras e utilização de álcool em gel estão 

mantidos no local. 

A princípio, apenas a parte de baixo pode ser utilizada pelos visitantes. Isso porque uma 

manutenção está sendo realizada na parte superior, onde ficam as pontes. 

De acordo com a Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiência e do Idoso (Sepedi), a 

previsão é de que a manutenção seja concluída ainda no final deste mês. A pasta ainda 

fará a manutenção predial do espaço, como por exemplo, pintura e podas de árvores. 

A atração ganha mais visibilidade, principalmente agora, com o período de férias escolares. 

O Espaço Aventura tem práticas de escalada, arvorismo, rapel e tirolesa. Os equipamentos 

são seguros e atividades são realizadas sempre com acompanhamento de monitores. 

A idade para participar é a partir de quatro anos, sem limite de idade. A orientação é que 

os visitantes usem bermuda, camiseta e tênis. A entrada é gratuita. 

Para quem não conhece, o arvorismo possui três andares, com diferentes níveis de 

dificuldade, de acordo com a altura do participante. É composto por ponte mista (toco de 

madeira transversal e atravessado); ponte tibetana (feita de cordas em V, para ser 

atravessada a pé); ponte em formato de rede; ponte falsa baiana (com três cabos: em 

cima, no meio e embaixo). 

É importante ressaltar que os agendamentos de grupos, escolas ou instituições, ainda não 

foram liberados. 

Visitas individuais não necessitam de agendamento, basta chegar ao local, nos dias e 

horários de funcionamento: quarta-feira – 8h às 14h; quinta-feira – 13h às 19h; sexta-feira 

e sábado – 16h às 22h e domingo – 10h às 16h. 
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Justiça mantém operação do aplicativo Buser em Caraguatatuba 

 

O juiz Gilberto Alaby Soubihe Filho, do Plantão Judiciário de Caraguatatuba, negou pedido 

de tutela de urgência movido pela empresa Pássaro Marron que tenta impedir que 

companhias de ônibus fretados façam viagens com embarques e desembarques em 

Caraguatatuba. A informação é do Diário dos Transportes. 

A decisão é de 23 de dezembro de 2021, mas foi divulgada nesta quarta-feira, 19 de 

janeiro de 2022. As companhias de ônibus fretados que atuam através do aplicativo Buser 

em Caraguatatuba são Viação Smart Transporte e Turismo Ltda – ME; Itu Transportes e 

Turismo Ltda (nome fantasia Imperial Turismo), Microtur Transportadora Turistica Ltda 

(Microtur), Pindatur Transporte e Turismo Ltda (Pindatur) e Nicolas Marlon Rocha Quinto 

(nome fantasia “Carona Litoral Brasil”). 

Segundo a Pássaro Marron as companhias fazem concorrência desleal e atuam de forma 

irregular ao, na prática, haver venda de passagens de forma individual e transporte de 

pessoas que não fazem parte de um mesmo grupo, como se fosse em linhas regulares, 

para as quais, o fretamento não tem autorização e nem cumpre normas como horários 

fixos, gratuidades ou cumprimento de viagem independentemente da lotação dos ônibus. 

O magistrado citou decisão do TJSP que aponta não haver proibição a intermediação de 

viagem por meio de plataforma eletrônica. Além disso, para o juiz, não deveria ser 

concedida à urgência até o total contraditório, uma vez que, até então, deve prevalecer a 

livre iniciativa. Isto significa que o processo não foi finalizado, o que foi negada foi a tutela 

de urgência. 

Ubatuba 

Em Ubatuba, o juiz Diogo Volpe Gonçalves Soares, da Terceira Vara de Ubatuba, proibiu um 

grupo de empresas de ônibus que trabalham com o aplicativo Buser, de realizar partidas e 

chegadas em Ubatuba, no litoral paulista, em transporte intermunicipal. Elas ficam 

impedidas de fazer a mesma modalidade até mesmo por outras plataformas. Caso não 

haja cumprimento, o magistrado determinou multa de R$ 50 mil por dia até o limite de R$ 

900 mil. 

A decisão atendeu à Empresa de Ônibus Pássaro Marron que questionou na justiça a 

atuação de empresas através do Buser. A decisão do juiz de Ubatuba impede de atuarem 



 

 
 

no município as companhias Alphaville Transporte, Fretamento e Turismo Eirelle Epp; 

Viação Smart Transporte e Turismo Ltda – ME; Itu Transportes e Turismo Ltda, Microtur 

Transportadora Turística Ltda; Transporte Turismo Servicos J P G Ltda ME e Transportes 

Nossa Senhora do Monte Serrat Ltda. 
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Poupatempo de Caraguatatuba realiza mutirão para renovação da 

CNH 

 

O Poupatempo de Caraguatatuba continua com o mutirão de renovação da Carteira 

Nacional de Habilitação (CNH) do mês de janeiro no próximo sábado (22/1), das 9h às 

13h, mediante agendamento no portal www.poupatempo.sp.gov.br ou aplicativo 

Poupatempo Digital. 

Com a retomada do calendário de vencimento das CNHs, após o pico de casos de Covid-

19, os documentos vencidos entre maio e junho de 2020 devem ser renovados até dia 31 

de janeiro. O mutirão também será realizado no dia 29 de janeiro, último sábado do mês. 

Para renovar a CNH, basta acessar o portal www.poupatempo.sp.gov.br ou aplicativo 

Poupatempo Digital, clicar em Serviços > CNH > Renovação de CNH. Após confirmar ou 

atualizar os dados, o motorista agenda e realiza o exame médico na clínica credenciada 

indicada pelo sistema. 

Quem exerce atividade remunerada (EAR) ou optar pela inclusão do EAR na CNH, precisa 

passar também pela avaliação psicológica e será direcionado a um profissional 

credenciado. 

Se for aprovado nos exames, é necessário pagar a taxa de emissão e aguardar as 

orientações que serão enviadas por e-mail pela Secretaria Nacional de Trânsito (Senatran) 

para acessar a CNH Digital, que tem a mesma validade do documento físico, disponível no 

aplicativo Carteira Digital de Trânsito (CDT). O código de segurança para acessar a CNH 

digital também pode ser consultado pelos canais eletrônicos do Poupatempo. Para evitar 

deslocamentos e proporcionar mais conforto e comodidade, o cidadão irá receber a CNH 

física, pelos Correios, no endereço indicado pelo motorista. 

O Poupatempo de Caraguatatuba fica na Avenida Rio Branco, 955, no Indaiá (Em frente à 

Escola Estadual Colônia dos Pescadores). O atendimento é de segunda a sexta-feira, das 

9h às 17h, e aos sábados, das 9h às 13h. 
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Assistindo de camarote
Bom, vamos aos fatos. O que o vice-prefeito não sabe é que não foi nem 2 e sim 3 edis que ventilaram essa 

história, sem falar em pelo menos meia dúzia de assessores diretos ou indiretos do legislativo, ou seja, com 
apenas uma tacada Marcinho xingou pelo menos umas 10 pessoas do legislativo. Bom, nesta briga de peixe 
grande eu só quero meu lugar vip no camarote para depois poder contar tudo para vocês em nossa página. 

Teve de lavar a louça
Como uma espécie de confraria, um grupo de empresários da cidade 

se reúnem a cada 15 dias para colocarem o papo em dia, comer uma boa 
comida e é claro, tomar uma gelada. A cerveja tem que ser spaten, pois 
Alexandre da Ambev faz questão. Os dotes culinários ficam por conta 
do chefe Ivan que sempre inventa um prato diferente (galinhada, leitão, 
churrasco, pato, etc...). Evandro da marmoraria Cajaíba sempre leva seu 
uisquinho a tira colo, mas como em todo grupo sempre tem aquele engra-
çadinho que esquece a carteira ou o cartão, resultado, no último evento 
Nezão acabou tendo que lavar toda a louça do almoço (e olha que não 
era pouca). Com certeza, depois desta o moço nunca mais irá sair de 
casa sem a carteira. 

Socó x Quero-Quero 
Funcionário efetivo na Câmara Municipal de Caraguá há mais de trinta 

anos, Marcelo Germano está gozando de suas merecidas férias e um dos 
seus points preferidos é ver o mais belo pôr do sol de Caraguá, no quiosque 
da Joana, no Camaroeiro tomando aquela cerveja estupidamente gelada, 
lugar simples e cercado pelas belezas naturais, habitat de garças e socós 
que podem ser vistos aos montes. Ocorre que Marcelo resolveu aproveitar a 
sombra de uma árvore onde a ave possuía seu ninho, resultado, levou uma 
baita cagada na cabeça e saiu correndo atrás do pássaro. Foi quando aquela 
língua maldosa logo soltou, “olha o quero-quero brigando com o socó”. O 
povo maldoso sô.

Inversão de culpa

Negou Tudo
Semana passada encontrei com o vice-prefeito Marcinho, já reempossado 

em seu gabinete (por uma ordem judicial), muito respeitosamente o vice 
me chamou para um bate-papo, no qual negou veementemente qualquer 
conversa com vereadores ou articulações junto a casa de leis. E mais, 
Marcinho ainda chamou de canalha e coverde e edil que tenha feito tal 
comentário. 

Vocês lembram da história daquela ex-assessora de vereador que no 
meio de uma festa, entre umas e outras, sem querer querendo pegou o 

cartão de crédito da colega? Então, e não é que a dita cuja está mais brava 
que um siri na lata. A moça está xingando todo mundo pela notícia ter 

vazado, já colocou a culpa em um policial militar, reclamou com vereador, 
esbravejou com a dona de um quiosque e anda falando cobras e lagartos 

de nosso tabloide. Ah pronto; era só o que faltava, a fulana se apropria do 
cartão alheio e depois fica brava com quem contou a história. Acho que o 

poste está realmente mijando no cachorro. 
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Caraguatatuba iniciou nesta terça-
-feira, dia 17, a vacinação contra Co-
vid-19 em crianças com idade de cinco 
a 11 anos, com comorbidades e com 
deficiência, conforme a orientação do 
Governo do Estado. 

A vacinação acontece através de 
agendamento pelo aplicativo ‘Cara-
guatatuba 156’, começando às 8h da 
manhã e sendo encerrada às 15h. O 
horário será informado pelo aplicativo. 

A Secretaria de Saúde montou três 
postos de vacinação para atender as 
crianças. São eles: UBS José Maurício 
Borges – Perequê Mirim, Centro de 
Especialidades Médicas (CEM) – Cen-
tro e EMEF Prof.ª Antonia Antunes 
Arouca – Massaguaçu. 

No dia da vacinação é muito impor-
tante que pais e responsáveis levem a 
carteirinha de vacinas (de rotina) para 
ser apresentada. A Secretaria de Esta-

Caraguatatuba inicia a vacinação contra 
Covid-19 em crianças  de cinco a 11 anos

Foto: Claudio Gomes/PMC

do da Saúde e o Ministério da Saúde 
contraindicam a aplicação da vacina 
contra Covid-19, caso a criança tenha 
recebido outro tipo de vacina dentro 
dos últimos 15 dias.

Cadastramento ‘Vacina Caraguá’

Muito importante estar atento ao 
cadastramento da criança, que dever 
ser realizado pelo pai ou responsável, 
no aplicativo ‘Caraguatatuba 156’. 
Será fundamental que todos os dados 
da criança sejam informados correta-
mente.

A pessoa que realizar o cadastro 
deverá preencher os campos: nome, 
data de nascimento, CPF, cartão SUS e 
informar a comorbidade e deficiência, 
caso possua.

A Secretaria de Saúde ressalta que 
as comorbidades apontadas pelo Mi-

nistério da Saúde que dão direito à 
vacinação, são:

- Insuficiência cardíaca, cor-pulmo-
nale e hipertensão pulmonar, cardio-
patia hipertensiva, síndrome corona-
rianas, valvopatias, miocardiopatias e 
pericardiopatias, doença da aorta, dos 
grandes vasos e fistulas arteriovenosas, 
arritmias cardíacas, cardiopatias con-
gênitas no adulto, próteses valvares e 
dispositivos cardíacos implantados, 
talassemia, síndrome de down;

- Diabetes mellitus, pneumopatias 
crônicas graves, hipertensão arterial 
resistente, hipertensão arterial estágio 
3, hipertensão estágio 1 e 2 com lesão 
e órgão alvo, doença cerebrovascular, 
doença renal crônica, imunossuprimi-
dos (incluindo pacientes oncológicos), 
anemia falciforme, obesidade mórbida, 
cirrose hepática e HIV;

No dia da vacinação o responsável 

deverá comprovar a comorbidade da 
condição de risco por meio de receitas, 
exames, relatório médico e prescrição 
médica. Caso haja dúvidas quanto ao 
preenchimento do cadastro, a popu-
lação poderá solicitar ajuda do ‘156’, 
através do portal e do aplicativo. 

Primeira dose: Adultos com mais de 
18 anos e adolescentes de 12 a 17 anos;

Segunda dose: Todas as pessoas 
que necessitam completar o esquema 
vacinal;

Dose de reforço: Todas as pessoas 
acima de 18 anos devem receber a 
dose adicional. A pessoa precisa ter 
completado o esquema vacinal com 
a segunda dose há pelo menos quatro 
meses, independente do imunizante 
aplicado.

Para pessoas com imunossupressão, 
o intervalo continua o mesmo. Todas 
elas devem receber a dose adicional 
com pelo menos 28 dias após a última 

Vacina Caraguá
Quem está sendo vacinado?

dose do esquema vacinal.
A dose de reforço para pessoas que 

receberam a vacina Janssen deve ser 
aplicada após dois meses, ou 61 dias.

Como receber a vacina? 
Primeira dose para adolescentes 

de 12 a 17 anos: será agendada pelo 
aplicativo ‘Caraguatatuba 156’. 

Segunda e dose de reforço: Quem 
precisa receber essas doses pode ir di-
retamente a posto de vacinação tendo 
em mãos o Cartão de Vacinação Co-
vid-19 e um documento com foto. Não 
é necessário o agendamento.

Confira os locais de vacinação
A vacinação está sendo realiza-

da nas Unidades Básicas de Saúde 
(UBSs), com exceção da UBS Taba-
tinga. O horário da vacinação, tanto 
da primeira quanto da segunda e dose 
de reforço, é das 8h às 15h.

Alteração: A vacinação da UBS 
Massaguaçu está sendo realizada na 
Paróquia Nossa Senhora da Visitação 
que está localizada na Rua Pescador 
Manoel Marcondes Sodré, nº 75.
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A Prefeitura de Caraguatatuba, por meio da Secreta-
ria da Fazenda, está distribuindo cerca de 86 mil carnês 
do Imposto Predial e Territorial Urbano (IPTU) de 2022 
pelos Correios. A cota única, com desconto de 10%, 
vence no dia 10 de fevereiro (quinta-feira).

O contribuinte pode acessar a 2ª via do carnê do 
IPTU de 2022 pelo site www.caraguatatuba.sp.gov.
br, na parte destinada ao “Cidadão/Tributos” ou na 
barra lateral “Serviços Online”. É necessário ter em 
mãos o número da Inscrição Cadastral do imóvel 
para baixar o carnê e imprimir

A 2ª via do carnê do IPTU também pode ser solici-
tada de segunda a sexta-feira, das 8h30 às 16h30, na 
Área de Tributos Imobiliários (Cadastro/Guichê 4), 
no Paço Municipal, no Centro; ou requisitada pelo 
e-mail cadastro.fazenda@caraguatatuba.sp.gov.br e 
WhatsApp (12) 99792-3446 (Cadastro).

5% de desconto
Também há opção de quitar à vista, com 5% de 

Cota única do IPTU 2022 com 10% de 
desconto vence dia 10 de fevereiro

desconto, até o dia 10 de março. Há ainda a possi-
bilidade dividir o pagamento em 10 vezes, com os 
vencimentos das parcelas nos dias 10 de março, 11 
de abril, 10 de maio, 10 de junho, 11 de julho, 10 de 
agosto, 12 de setembro, 10 de outubro, 10 de novem-
bro e 12 de dezembro de 2022.

Em Caraguatatuba, o reajuste no IPTU 2022 
considerou o mesmo valor da correção do Valor 
de Referência do Município (VRM), que foi de em 
11,07% (variação de novembro de 2020 a outubro 
de 2021). O VRM foi calculado com base no Índice 
Nacional de Preços ao Consumidor (INPC), do Ins-
tituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), e 
passou de R$ 3,74 para R$ 4,15 em 2022.

O Paço Municipal está localizado na Rua Luiz 
Passos Júnior, 50, no Centro. Mais informações pelos 
telefones (12) 3897-8100 ou (12) 3897-8170/8221. O 
atendimento ao público é de segunda a sexta-feira, 
das 8h30 às 16h30.

A Fundação Educacional de Cultural de Cara-
guatatuba (Fundacc) publicou em sua página oficial 
desta segunda-feira (17), o nome dos artistas orien-
tadores que tiveram seus projetos habilitados para as 
Oficinas Culturais de 2022. As que foram inabilitados 
tem prazo, até dia 24 de janeiro para entrarem com 
recursos. O resultado oficial sai dia 26 próximo.

Importante destacar que a habilitação não significa 

a contratação imediata pela Fundacc.  De acordo 
com a Fundação, os artistas orientadores serão cha-
mados conforme a necessidade.

.Os artistas orientadores serão chamados para as 
atividades Dança, Música, Teatro, Folclore e Tra-
dições, Artesanato, Cursos Livres, Artes Plásticas, 
Artes Circenses, Literatura e Cine-Foto-Vídeo. Mais 
informações www.fundacc.sp.gov.br. 

FUNDACC publica nome de orientado-
res para Oficinas Culturais 2022

Antonio Carlos Paschoalin é oficial-
mente Cidadão Caraguatatubense

Figura bastante querida na cidade, o dentista 
Antonio Carlos Paschoalin, 73 anos, se tornou ofi-
cialmente cidadão caraguatatubense após receber a 
homenagem da Câmara Municipal de Caraguatatu-
ba. O projeto de Decreto Legislativo nº 27, de autoria 
do vereador Tato Aguilar (PSD), foi aprovado por 
unanimidade pelos vereadores da casa e a homena-
gem entregue durante a Sessão Solene realizada em 
dezembro passado. 

Paschoalin nasceu em Itapira, no interior do Esta-
do em 1948 e com poucos meses de vida mudou-se 
para Caraguatatuba. 

Das memórias de juventude, Paschoalin DE DE-
CRETO LEGISLATIVO Nº 27 conta lembranças 
da terrível Catastrofe de 1967 de como ficou o mar 
da cidade e alguns desafios para a reconstrução da 
cidade. Dos momentos alegres, vividos em Caragua-
tatuba nas décadas de 70 e 80 tem a música como 
pano de fundo quando integrante de bandas chegou 

a tocar em bares e restaurantes da cidade. 
“O tio Carlinhos, como carinhosamente o chamo, 

se formou em odontologia e foi dentista de muitas 
pessoas e muitas crianças nas décadas de 80 e 90, tra-
balhou na Sudelpa, foi integrante do Rotary Club, do 
Água Viva Coral, enfim, muitas boas lembranças e, 
sem dúvida, uma figura muito carismática e querida 
de nossa cidade”, lembrou o autor da homenagem 
vereador Tato Aguilar.

http://www.fundacc.sp.gov.br
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A Seleção de Beach Soccer de Ca-
raguatatuba viaja até São Paulo, no 
domingo (23), para enfrentar a equipe 
do Corinthians em partida amistosa no 
Ginásio Pelezão, na Lapa, às 11h.

A partida servirá como preparação 
para a equipe paulista que participa-
rá no próximo mês do Campeonato 
Paulista de Beach Soccer. O confronto 
marca o retorno de Caraguatatuba na 
modalidade.

Seleção de Beach Soccer de Caraguatatuba enfrenta 
Corinthians no domingo em São Paulo

Em outros tempos, a cidade de Cara-
guatatuba foi o berço do Beach Soccer 
Paulista, formando jogadores para a 
seleção de São Paulo.

De acordo com Edvaldo Ormindo, 
secretário de Esportes e Recreação de 
Caraguatatuba, o município está com 
projetos em várias modalidades e retor-
nar com o Beach Soccer é uma alegria 
para toda a cidade.

“Caraguatatuba já formou grandes 

jogadores para o futebol de areia de São 
Paulo e Brasil. Nosso objetivo é colocar 
Caraguatatuba como destaque na mo-
dalidade mais uma vez”, diz.

“Estamos honrados com o convite do 
Corinthians Beach Soccer para esse amis-
toso, isso mostra a força da modalidade 
em nosso município”, complementa.

A seleção de Beach Soccer de Cara-
guatatuba é formada pelos jogadores 
Wanderson Luid, Erik Matos, Adiel-
son, Pedro Jr (Coxinha), Felipe Bastos, 
Lucas, Felipe Ribeiro, Alan (Nego), 
David e Pikinha. A comissão técnica da 
equipe é formada por Thiago Futevôlei, 
Willian Rosa e Adilson.

A Secretaria de Esportes e Recreação 
continua com as matrículas abertas para 
o retorno das atividades esportivas do 
município. Agora, os interessados em 
participarem das aulas de uma ou mais 
modalidades na cidade, podem realizar 
as matrículas de forma on-line.

A matrícula pode ser feita a partir do 
link  https://novaondacaragua.com.br/
FichaInscricao . Os interessados podem 

Matriculas para modalidades esportivas podem ser realizadas on-line
ainda optar pela matrícula presencial, 
indo ao Centro Esportivo Municipal 
Ubaldo Gonçalves (CEMUG), das 9h 
às 16h.

As modalidades para o retorno são: 
atletismo, basquete, biribol, boxe, con-
dicionamento físico, esportes ACD, 
handebol, hidroginástica, hapkido, 
judô, karatê, muay thai, kung fu, na-
tação, tênis, tênis de mesa, vôlei, vôlei 

adaptado, taekwondo e futsal.
Para a realização da matrícula é 

necessária a entrega das cópias do RG, 
CPF e do comprovante de endereço, 
além do atestado médico. Para a ma-
trícula on-line, os participantes podem 
anexar os documentos pedidos.

Os menores de 18 anos deverão estar 
acompanhados pelos responsáveis e 
munidos dos documentos citados.
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Com o apoio da 
Polícia Civil e Militar, 
Prefeitura interdita 

ferros-velhos por 
falta de alvará de 

funcionamento
Fiscais de Posturas e da Vigilância Sanitária, das 

Secretarias de Urbanismo e Saúde, da Prefeitura de 
Caraguatatuba, autuaram e interditaram na segunda-
-feira (17) três ferros-velhos que estavam em operação 
sem o devido alvará de funcionamento. Eles tiveram 
apoio das Polícias Civil e Militar.

A medida faz parte da ação desencadeada em 
junho de 2021e visa coibir o furto de materiais no-
bres, como fios de cobre, cabos de energia, tampas de 
bueiros, hidrômetros e gradis de ferro, que possuem 
alto valor agregado, além de identificar possíveis 
receptadores.

A fiscalização também apura a origem de outros 
materiais, encontrados nas ações integradas, com 
procedência suspeita.

Entre os estabelecimentos autuados estão um no 
bairro Indaiá e outro no Morro do Algodão, denun-
ciado por meio do Canal de Atendimento 156. Eles 
estavam sem o alvará quando os fiscais estiveram 
no local.

Um ferro-velho localizado no bairro do Tinga foi 
interditado e multado em 2.685,32 também por não 
ter o documento que deveria ter apresentado até 
novembro de 2021.

Um quarto estabelecimento, que fica no Perequê-
-Mirim, teve retorno de vistoria por conta da orga-
nização e limpeza do passeio público e foi aprovado 
pela fiscalização.

Homem é atingido 
por golpes de 
madeira e fica 

gravemente ferido 
Um homem 57 anos teve ferimentos graves ao 

ser atingido por golpes de madeira e facão, na noite 
desta segunda-feira (17), no bairro Olaria, em Ca-
raguatatuba.

Segundo informações do site Repórter Online, a 
vítima que é morador no bairro Massaguaçu foi até 
a residência do acusado na noite desta segunda-feira, 
quando teve inicio uma discussão e em seguida o sus-
peito começou a golpear a vitima com um padeço de 
madeira atingindo a cabeça da vítima que caiu na rua 
ferido desacordado. O acusado não satisfeito ainda 
voltou na residência e pegou um facão e desferi-o vá-
rios golpes na cabeça da vítima que teve vários cortes 
profundos. Uma equipe do Serviço de Atendimento 
Móvel de Urgência (Samu) esteve no local e prestou 
o socorro à vítima que foi levada em estado grave 
para Santa Casa Stella Mari. A vítima perdeu muito 
sangue e levou mais 17 pontos na cabeça.

Uma equipe do setor de homicídio da delegacia 
de Caraguatatuba e Polícia Cientifica estiveram no 
local e o caso agora será investigado. Ainda não 
se tem informação da motivação da discussão que 
terminou numa tentativa de homicídio. O suspeito 
já foi identificado, porém está foragido.

Polícia Militar 
prende procurado 

da justiça traficando 
drogas em Ubatuba 
Na tarde da última sexta-feira (13), no bairro Ta-

quaral, em Ubatuba, uma equipe do 20º Batalhão de 
Polícia Militar do Interior, durante patrulhamento, 
recebeu a informação de um homem comercializan-
do drogas na região.

Diante disso, a equipe se deslocou ao local infor-
mado, momento em que os Policiais visualizaram 
um homem com uma sacola na mão e um pote, que 
ao perceber a aproximação da equipe, tentou fugir ao 
pular dentro de um rio, sendo acompanhado por um 
dos policiais que obteve êxito em abordá-lo. 

Com o criminoso foi localizado: 0,090kg de coca-
ína; 0,040kg de maconha e 0,050kg de crack.

Ao consultar a situação criminal via rede rádio a 
equipe foi informada que o maior de idade L.R.M. 
constava como evadido do sistema prisional, onde 

cumpria pena pelo crime de roubo (art. 157). Em 
consequência, foi dada voz de prisão e o criminoso 
permanece à disposição da Justiça.

Mulher é presa por 
tráfico de drogas no 

Ipiranguinha 
Na última semana, durante patrulhamento no 

Bairro Ipiranguinha, em Ubatuba, Policiais Militares 
do 20º Batalhão depararam-se com uma moça, já 
conhecida nos meios policiais, em atitude suspeita, 
pois, ao avistar a viatura, a mulher tentou evadir-se 
do local, contudo, foi abordada.

Em busca pessoal, os Policiais encontraram certa 
quantidade de entorpecentes em sua cintura e, ao 
ser indagada, a criminosa confessou a prática de 
traficância naquele local.

Diante dos fatos, foi dada voz de prisão a crimino-
sa, a qual permanece à disposição da Justiça.


